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保健事業12 月の

問 市役所健康づくり課
☎ 055-949-6820

1 日
（木）

●のびのび広場（韮福保セ）
■婦人科検診（大仁庁舎）

5 日
（月） ■婦人科検診（韮福保セ）

6 日
（火） ● 3カ月児相談（韮福保セ）

7 日
（水） ● 2歳児健診（韮福保セ）

13 日
（火）

●フッ素塗布（韮福保セ）
● 3歳児健診（韮福保セ）
■婦人科検診（アクシス）

20 日
（火）

● 1歳 6カ月児健診
　（韮福保セ）

21 日
（水） ● 6カ月児相談（韮福保セ）

22 日
（木） ●フッ素塗布（韮福保セ）

市が行う12月の保健事業のご案内
【会場表記の説明】
『韮福保セ』
＝韮山福祉・保健センター

5 日
（月）

■胃・大腸・肺がん検診
　9：00 ～ 10：30

22 日
（木）

■胃・大腸・肺がん検診
　9：00 ～ 10：30

がん検診追加のお知らせ

いずれも検診会場は、伊豆保健医
療センターです。検診は事前予約
制です。

問 伊豆保健医療センター
☎ 0558-76-6820

年末の交通安全県民運動

12 月 15 日（木）～ 31日（土）は

接種期限／平成 29年 3月 31日（金） 
接種料金／自己負担金 4,260 円
　※生活保護世帯に属する人は自己負担が免除になります。
　　（接種前に健康づくり課で申請が必要です）
問 市役所健康づくり課　☎ 055-949-6820

高齢者肺炎球菌予防接種はお済みですか？

　予防接種法の改正により、高齢者肺炎球菌予防接
種が予防接種法に基づく定期接種となりました。対
象者には 4月に個別通知をしています。接種を希望
する人は、早めに接種をしてください。

対象／  平成 28 年度に 65 歳、70 歳、75 歳、80 歳、85 歳、
90 歳、95 歳、100 歳になる人で、今までに一度も高
齢者肺炎球菌予防接種を受けていない人

平成 28 年度に対象となった人は、平成 29 年 4 月 1 日
以降、対象になることはありません。

ご注意ください！

接種は 3月 31 日まで！

とき ところ 講座内容
① 1月19 日（木）

13：30
～

15：00

ニュー八景園 リフレ＆リンパ（レッグ編）
② 2月2日 （木） おおとり荘 パーソナルカラー
③ 2月15 日（水） 大仙家 健美ヨガ
④ 2月28 日（火） ホテル天坊 ジャイロキネシス
⑤ 3月9日 （木） 京急ホテル アロマティックヘルスケア 

すべての日程に参加できる 50 歳以上の女性市民、先着 20 人
無料　（温泉入浴希望者：1回 500 円）
※アロマティックヘルスケアのみ材料費が 700 円かかります。
12 月 9日（金）8：30 から電話で申し込みください。

女性市民限定『温泉健康美人養成講座』

問 市役所健康づくり課　☎ 055-949-6820

対
料

方

スローガン

問 市役所地域づくり推進課
☎ 055-948-1412

安全を
　つなげて広げて
　　　　　事故ゼロへ

■　星・雪合同コース

講座内容

温泉で女子力・健康力アップ！

　いつまでも若々しく、きれいでいたい女性のた
めの講座です。温泉旅館でさまざまな健康法を体
験して、自分にあった方法を見つけてみましょう。
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