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　9月 9日　チャレンジ・ザ・スポーツテストを開催

体力測定をして自分を知る

　チャレンジ・ザ・スポーツテストを大仁小学校で

開催。体育館では体力テスト、グラウンドではスポー

ツテストが行われました。当日は約 30 人が参加し、

スポーツ推進委員の指導のもと自身の体力を測定し

ました。日常生活において、自身の体力を把握して

おくことは大変重要です。参加者は、楽しみながら

も真剣にテストに取り組んでいました。

高齢者向けの 10m障害物歩行▶

　9月11日　静岡県 LPガス協会が防災機材を寄付

「もしものとき」に備えるために

　（一社）静岡県 LP ガス協会が、防災機材を寄付す

るため、伊豆長岡庁舎を訪れました。

　寄付された防災機材は、低圧 LP ガス発電機と

100 人分の同時調理が可能な炊き出しセット（炊

飯器・コンロ）1 セット。同協会の森峯雄会長は「災

害時のみならず、平時の防災訓練やイベントなどに

も広く活用していただきたい」と話していました。

寄付された防災機材と（一社）静岡県ガス協会の皆さん▶

　10月 5日　大仁中で志龍塾講演会を開催

世界で活躍できる人材を育成

　ピアニストの海瀬京子さんを講師に招き、大仁中

学校で志龍塾講演会「音楽奮闘話＆ミニコンサート」

を開催しました。音楽奮闘話では、体験談などの話

を聞き、目標に向かい頑張ることの楽しさや大変さ

を学びました。講演会終了後は、生徒が海瀬さんの

ピアノ伴奏で東日本大震災復興支援ソング「花は咲

く」を合唱で熱唱。思い出に残る会となりました。

◀「花は咲く」を合唱する生徒

　9月 19 日　シニアクラブ伊豆の国女性部研修会

健康で長生きするために

　シニアクラブ伊豆の国女性部で、研修会が実施さ

れました。研修会では、県東部保健所衛生薬務課の

田中恵美氏を講師に招き、「くらしに役立つ！食品

表示」をテーマに講演が行われ、約 80 人が参加。

参加者は、平成 27 年に施行された食品表示法に基

づく食品表示の見方や、食品表示からわかることな

どについて話を聞きました。

研修会の様子▶

　9月 23 日　秋の花飾り教室を開催

地域を花で盛り上げる

　市民一体となり行う「花と緑のおもてなしのまち

伊豆の国市」推進の一環で、花咲く伊豆の国推進協

議会「秋の花飾り教室」を大仁庁舎で開催しました。

　この日は、「ハンギングバスケット教室」に 40 人、

「コンテナガーデン（寄せ植え）教室」に 60 人が

それぞれ参加。ハンギングバスケット教室では、4

種類の植物で「秋の花飾り」に挑戦しました。

◀講師の指導を受けながら作業する参加者

　9月 10 日　ヴェオリア・ジェネッツ（株）と協定

地域の安全安心を目指して

　市は、水道メーター検針業務を行うヴェオリア・

ジェネッツ（株）と「伊豆の国市安全安心見守りネッ

トワーク事業に関する協定」を締結しました。

　協定では、ヴェオリア・ジェネッツ（株）が市内で

業務を行う際、市民の何らかの異変に気付いた場合

に市に情報提供をすることや、緊急時は直接警察な

どの関係機関に通報することを確認しました。

協定書を手に▶

　10月 1日　小坂みかん共同農園が開園

おいしいミカンができました

　小坂みかん共同農園で開園式が行われ、みかん狩

りが始まりました。同園では、約 8000 本のミカ

ンの木を育てています。

　この時期は、皮に青さが残り、ミカン本来の甘み

と酸味が楽しめる「極早生」が食べごろです。同園

は来年 1 月 5 日まで開園しています。この機会に

みかん狩りを楽しんでみてはいかがでしょうか。

◀みかん狩りを楽しむ観光客

　9月 19 日　子育てサポーター養成講座を開講

子育てで役立つことを学ぶ

　子育てを支援することを目的とした「子育てサ

ポーター養成講座（24 時間講習）」の一環で、伊豆

赤十字病院の志賀清悟院長を講師に招き、「身体の

発育と病気」をテーマに講演を行いました。講演で

は、身近にできる感染予防や予防接種、アレルギー

など、特に子育て期間中に役立つ内容について話が

あり、参加者は、真剣に講師の話を聞いていました。

◀講演の様子


