
取組事例

０３
『 伊豆長岡温泉 八の坊 』

会社概要

大正二年創業。伊豆長岡温泉にある、愛犬と泊ま
れる温泉宿です。
犬好きの専務と若女将がワンちゃん同伴のお客
様を歓迎いたします。ワンちゃんと一緒に泊まれるお
部屋から、ワンちゃん専用の足湯もございます。新た
に当館の屋上に休憩スペースも併設した、ドッグラ
ンもＯＰＥＮいたしました。
家族の一員である愛犬と一緒に、八の坊で特別
な時間をお過ごしください。

健康づくりを始めたきっかけ

きっかけは、スタッフのモチベーション向上、そして健康維持がサステナブルな企業である
と考えたからです。スタッフの豊かさが必ず顧客にも伝わると信じて、今後も進めて参ります。
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フィットネスジムと
法人契約を締結

看板犬による
アニマルセラピー効果

ジムを利用するスタッフ 看板犬のかずえ（左）と銀次（右）

所在地 伊豆の国市長岡1056-1
電話番号 055-948-1301
FAX番号 055-948-0006

健康経営の一環で、PURE STRENGTHさ
んと法人契約を締結しています。スタッフは
いつでも無料でジムを利用することができ
ます。スタッフの体力やメンタルヘルスが向
上・改善することで、パフォーマンスが上がり、
業務の効率化に繋がっています。

当館では、看板犬もお客様をお出迎えしま
す。アニマルセラピー効果により、副交感神
経が優位になり、ストレス緩和やリラックス状
態が得られます。また、看板犬とのふれ合い
を通じて他人との会話が増えたり、コミュニ
ケーションが円滑になる効果もあります。

伊豆の国市健康づくり課


