
　

16:00

17:00

不可

18:00
自主勉強会

韮山福祉保

健センター19:00 0558-76-8004

架空事例作成 参加 歓迎内容

20

木

17:00

19

9:30

火

16

木

20

メンタルヘルス懇話会

15:30

日 時間 研修会・会議等イベント名 場所 主催

14 相談支援事業所部会
大仁庁舎

第1会議室

障がい福祉課

0558-76-8007

14

水

土

木 内容

社会福祉課

不可

地域課題の検討 参加

水

大仁庁舎

第1会議室

障がい福祉課

内容

28

要予約

0558-76-8007

グループホームとの連絡会

障がい者相談会

第２回障がい者相談会
障がい福祉課

韮山福祉・保

健センター

内容

13:30

歓迎

長寿介護課

0558-76-801015:30

参加 歓迎～ピアと語ろう～　ピアサポーターによる講演

長寿介護課

参加 不可

12:00

認知症初期集中支援チーム員会議
0558-76-801016:30

対象者の支援方法の検討

相談ケースへの助言（認知症サポート医等からの助言が欲しい

ケースがありましたらご相談ください）

10:00

12:00

JTC会議
(自立支援のための地域ケア個別会議)

アクシスかつらぎ

第1～3会議室

参加

あやめ会館

２階会議室

参加

0558-76-8007

参加
自立支援・介護予防の観点から、個別事例への具

体的な助言、提案等検討

16:00
相談支援事業所部会

韮山福祉保

健センター

障がい福祉課

0558-76-8007

内容

内容

内容
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静岡県 伊豆の国市役所

福祉事務所 社会福祉課

電話：0558－76－8004

伊豆の国市から、医療・福祉・介護に携わる皆様と共有したい情報を発信！
内容等変更の可能性があります。開催につきましては、各主催者にお問い合わせ下さい。

今月の１枚

10/19開催 第20回市民ふれあい広場

韮山福祉・保健センターで市民ふれあい広場が

開催されました。

市内の保健や福祉、ボランティア団体が多数参

加し、太鼓の演奏や表彰、お笑いライブなどがス

テージで披露されたほか、各種模擬店や歯科検診、

車いす等の福祉体験が行われました。

来場者は保健や福祉について楽しく学んでいま

した。

●特定健診・後期高齢者健診【追加健診】

9月までに健診未受診者を対象に、12月に追

加健診を実施します。詳細は広報をご確認くだ

さい。

問合せ：国保年金課（055-948-2905）

※40-74歳の国民健康保険加入者、静岡県後期

高齢者医療制度加入者が対象です。その他の保

険の方は、ご加入の保険者にお問い合わせくだ

さい。

●がん検診

各種がん検診等の実施期間は12月までです。

検診は早期発見に有効です。定期的に受けま

しょう！

問合せ：健康づくり課（055-949-6820）

●能登半島地震災害支援ボランティア募集

令和６年能登半島地震からの復興のさなか、９月21日～23日に豪雨

被害も発生しました。この状況を受け、伊豆の国市社会福祉協議会で手

配したバスに乗り、被災地支援ボランティアにご参加いただける方を募

集します。

災害ボランティアの原則「自己完結」「被災地に負担をかけないこ

と」をご理解のうえ、お申込みをお願いします。

日 程：令和6年11月10日（日）～11月12日（火）

※活動日は11月11日（月）

集合時間、場所：11月10日（日）20時、韮山福祉保健センター

活動内容：一般的なボランティアで対応できる水害に関する活動が主。

作業内容は当日の天候や依頼内容により変更あり。

参加費：5，000円

定 員：16名（応募多数の場合は抽選）

締 切：11月5日（火）正午

備 考：応募条件や申込方法等、詳細は下記にお問い合わせください。

問合せ：伊豆の国市社会福祉協議会（055-949-5818）



　

　　

第22回地域づくり会議（順天堂・伊豆の国市共催）

　長岡圏域会議では、長岡圏域で起こりうる災害被害について学びまし

た。避難生活中に、フレイルやオーラルフレイルになり、状態が悪くな

ることが分かりました。

　グループワークでは、災害直後に想定される場面が配られ、こんな時

どうするか、検討しました。

　私の参加したグループでは、すばらしい意見が出ておりました。（例

えば、周りに声をかけて、怪我をしている人を安全なところに運ぼう、

簡易担架を作ろう、怪我をしているから救護所に行こうなど）また、今

からできる対策として、近所で良好な関係を築いておくという意見が出

ていました。

　長岡地区は、有事の際に、自助が発揮されるだろうと感じました。

ZOOM
アクシスかつらぎ

多目的ホール
2024/10/25

会議名

障がい福祉課

毎年12月3日から12月9日は、障害者週間になります。

就労部会では、障害者週間にあわせて一般の方へ福祉就労事業所及び

障がいについて理解と周知を図る活動を行います。

今年度も施設等で啓発活動をするために、就労部会の委員で集まり、

啓発方法や啓発場所等について検討しました。

担当 田村

長岡地区住民、区長、民生委員、医療

機関、警察、市役所等
名60

内容

担当

参加者

会議名 就労部会

場　所 大仁庁舎第5会議室

参加者 8 名
就労継続支援B型事業所

障がい福祉課

内容 障害者週間にあわせた啓発活動の検討

長岡圏域の災害対策について

芦澤

日　時 2024/10/24

2024/10/11

担当

心不全のメカニズムと支援者の役割について

順天堂大学医学部附属静岡病院循環器内科　谷津医師からは、

　心不全は、患者が120万人と多くの人が罹患する病気であり、common

diseaseである。検査も治療も多様化している。心不全は根治しないため、罹

患後の管理が必要が大切。と、ご講演いただきました。

　順天堂大学医学部附属静岡病院　慢性心不全看護認定看護師　杉下看護師か

らは、

　心不全は、水分塩分制限の不徹底や感染症など、患者側の要因で心不全が悪

くなることが多い。心不全を繰り返すと、要介護状態になるなど、その人の生

活が脅かされる。心不全は繰り返しやすく、再入院をしやすい病気である。心

不全の悪化を防ぎ、患者のQOLを維持するために、病院と地域で密に連携す

ることが必要。と、連携の大切さを教えていただきました。

芦澤

参加者 名

内容

270

場　所日　時

長寿介護課 長寿介護課

日　時

会議名 長岡圏域会議

場　所

毎年１１月１２日～２５日に「女性に対する暴力をなく

す運動」を実施しています。期間中は、女性に対する

暴力が決して許されないものであるとの社会認識を

更に醸成し、未然防止・拡大防止に向けて、啓発活動

などに集中的に取り組んでいます。

内閣府DV相談ナビ ＃８００８

（11月25日は「女性に対する暴力撤廃の国際デー」）
毎年１１月に「秋のこどもまんなか月間」の一環と

して、「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペー

ン」を実施しています。期間中は、家庭や学校、地域等

の社会全般にわたり、児童虐待問題に対する深い関

心と理解を得ることができるよう児童虐待防止のため

の広報・啓発活動などに取り組んでいます。

児童相談所全国共通ダイヤル １８９

オレンジ色ライトアップ期間：

11月21日（木）～11月２８日（木） １７時～２０時

パープル色ライトアップ期間：

11月１５日（金）～11月２０日（水） １７時～２０時

ブルー色ライトアップ期間：

11月1日（金）～11月１４日（木） １８時～２１時

世界に拡がる糖尿病の脅威を呼びかけ、糖尿病の

予防、治療、療養の大切さについて広めることを目的

とし、１１月１４日は世界“糖尿病”デーと定められて

います。

伊豆の国市は、2.5人に1人が糖尿病と診断され、多

くの方が治療しています。糖尿病の重症化予防のた

めに早期発見・早期治療に向けて、啓発活動などに

取り組んでいます。


