
子どもたちの成長に最も大切な「楽しさ」を育み
ながら、上級ライセンス保持者※であるコーチ陣が
科学的根拠に基づいた最先端のプログラムで、サ
ッカーの技術と共に心身の成長をサポート。
※保有資格例：JFA公認Aジェネラルライセンスなど

プロサッカー選手との直接の交流やオンラインイ
ベント、IAIスタジアム日本平での前座試合参加、
ホームゲーム招待、Jクラブ交流戦（アウェイ）な
ど、他では体験できないイベントが多数。限定ゲ
ームチケットプレゼントなど、唯一無二の特典も！

子どものスポーツ活動において、係や当番など保
護者の負担はネックになりがち。エスパルスサッ
カースクールでは、保護者はお子さまの送迎のみ
でOK！役割や手間は一切ありません。

対 象

9  1● ▶  10  31●火 土

※選抜クラスは対象外



＠ 狩野川記念公園グラウンド＠ 狩野川記念公園グラウンド＠ 狩野川記念公園グラウンド

＠ 高根ふれあい広場＠ 高根ふれあい広場＠ 高根ふれあい広場

★

エスパルス×スポーツ科学センターアローズ主催のアジリティスクール。科学的
データと体力測定に基づく個別トレーニングで、楽しみながらアジリティ能力※

を向上させます。　　   ※外的刺激に応じて、方向や動作速度・動作様式を変化させる技術と体力。

「成長を見える化」することで、お子様の自信が育まれます。

駿東エリア→駿東スクール
→アジリティーチャイルドorアジリティーJⅠⅡ
→希望体験日入力

エスパルスサッカースクールは、清水エスパ
ルスのアカデミー組織として1995年に静岡
市で発足しました。サッカーが上手くなるの
はもちろん、素晴らしい人間に成長して欲し
いという願いを込めて、スクール創設当初よ
　　　　　　　　り、『楽しく』・『価値ある
　　　　　　　　運動』・『健全育成』のコン
　　　　　　　　セプトを元に、一人ひとり
　　　　　　　　に寄り添った指導を行って
　　　　　　　　います。

子どもたちの成長に最も大切な「楽しさ」
を育みながら、上級ライセンス保持者 ※
であるコーチ陣が科学的根拠に基づいた
　　　　　　最先端のプログラムで、サ
　　　　　　ッカーの技術と共に心身の
　　　　　　成長をサポートしています。
　　　　　　　　※保有資格例：
　　　　　　　　　JFA 公認A 級ライセンスなど

「チーム以外でもサッカーがしたい！」と
通われているスクール生も多くいらっしゃ
　　　　　　います。スクールで個人のス
　　　　　　　　キルを磨くことでチーム
　　　　　　　　でも活躍できますし、チ
　　　　　　　　　ームとは違った指導プ
　　　　　　　　　　ログラムが刺激にな
　　　　　　　　　　り相乗効果も期待で
　　　　　　　　　　きます。


