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藤本 美貴
ふじもと みき
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ん

家庭を中心とした日常の
コミュニケーションのあり方

家族に本音を伝えられていますか？家族に本音を伝えられていますか？

分かってくれると
思う前に、
話してみよう。

分かってくれると分かってくれると
思う前に、思う前に、
話してみよう。話してみよう。

日常の中で生まれるさまざまな
コミュニケーションについて、
藤本美貴さんが分かりやすく
お話しします。

一般社団法人三島青年会議所
65周年記念公開講師講演会

主催：一般社団法人三島青年会議所 TEL：090-9820-5856　MAIL：info@mishimajc.jp
後援：三島市、三島市教育委員会、静岡新聞社・静岡放送

開
催
日
時

開場

開会

三島市民文化会館（ゆうゆうホール）
大ホール
静岡県三島市一番町20番5号
（三島駅から徒歩　3分）

一般社団法人
三島青年会議所

参
加
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指定席・先着順 定員 1,050名
※定員に達し次第、締め切らせていただきます。

9月27日（日）
9月20日（日）

2026年
18:20
19:00

お申し込みはこちら
参加
無料

講演テーマの詳細

講演テーマ

講 師

子どもの心に寄り添い、
信頼関係を育てるために

※申し込みフォームにてご記入いただけます。

「ミキティのコミュニケーション相談所」
で相談内容募集中！

お互いの気持ちを理解し、
支え合う関係を築くために夫婦の

コミュニケーション

親子の
コミュニケーション



家族との会話、今日何分しましたか？
SNSを見る時間はある。動画を見る時間もある。
でも、家族の話を最後まで聞く時間はどうでしょう。
家庭は、幸せの出発点です。
だからこそ私たちは、家庭でのコミュニケーションを
テーマにした講演会を開催します。

「ありがとうを伝える」「相手の話を聞く」「本音で向き合う」

特別なことではありません。
でも、その小さな積み重ねが、夫婦を、親子を、そして地域を変えていきます。
藤本美貴さんと一緒に、明日からできるコミュニケーションのヒントを見つけませんか。

お申し込みは
こちら

公式SNS
一般社団法人 三島青年会議所

　三島商工会議所TMOパーク

　広小路シンコウパーク

　芝本町ヒロセパーク

三島市民文化会館（ゆうゆうホール）大ホール
静岡県三島市一番町20番5号
（三島駅から徒歩3分）

※定員に達し次第、締め切らせていただきます。

指定席・先着順 定員 1,050名

9月20日（日）参加無料

会場案内図 アクセス

参加申込締切プログラム

主催：一般社団法人三島青年会議所 TEL：090-9820-5856　MAIL：info@mishimajc.jp
後援：三島市、三島市教育委員会、静岡新聞社・静岡放送

お車でお越しの方へ

　市営中央駐車場

　タイムズ三島本町

会場には駐車スペースはございません会場には駐車スペースはございません！

などの近隣の駐車場をご利用ください。

開会式

19:00-19:20

19:20-19:50

テーマトーク

相談内容募集中！ ※申し込みフォームにてご記入
　いただけます。

19:50-20:10

ミキティのコミュニケーション相談所

ミキティと書こう！未来へのメッセージ

20:10-20:20




