
■ 伊豆の国市成人式　晴れの式典に 388 人が参加
■ 日ごろの功績をたたえて　伊豆の国市表彰式　
■ 地域のためにできること　消防団員募集中

P.2-3
P.4
P.5

P.8-9
P.22
■■■

■  イベント情報
■  確定申告相談・受付　申告書は自分で書いてお早めに
（取り出してご使用ください）2月のカレンダー■■■

広
報

平
成
25
年
２
月
号（
№
133）

らいちゃんお誕生日おめでとう。

パパとママの宝物。元気いっぱい

おおきくな～れ。

大
だい

悟
ご

さん・香
か お り

央里さんの長女（田京）

窪
くぼ

井
い

　来
らい

莉
り

 ちゃん
（平成 22 年 2月 25 日生）

　平成 21年～ 23年の各 3月生ま
れ（２～４歳まで）のお子さんを募
集します。電話またはメールで、2
月 4日（月）までに、お申し込みく
ださい。詳しくは市
ホームページ（携帯
版）をご覧ください。

問秘書広報課
☎055-948-1431

３月号出場者募集

市ホームページ
ＱＲコード

いつもにこにこ、とても元気な菜

緒。これからもずっと笑顔で、小

さくても幸せが続きますように。

 哲
さとる

さん・由
ゆ き こ

貴子さんの長女（古奈）

川
かわかみ

上　菜
な お

緒 ちゃん
（平成 21 年 2月 7日生）

元気いっぱいの浬。その笑顔でみ

んなをいつも幸せにしてくれるネ。

優しくたくましくおおきくな～れ！

喜
き み お

美雄さん・純
すみ

代
よ

さんの次男（三福）

 小
お

澤
ざわ

　浬
かいり

 くん
（平成 21 年 2月 25 日生）

ウルトラマンが大好きで、わんぱくで

元気いっぱいの椋。思いやりのある優

しい子になってね！

 智
さとし

さん・美
み え

枝さんの長男（守木）

秋
あきやま

山　椋
りょう

 くん
（平成 21 年 2月 4日生）

いつもニコニコ笑顔のルイ君。保

育園の楽しい話をたくさん聞かせ

てね。

宏
ひろ

樹
き

さん・徳
のり

子
こ

さんの長男（奈古谷）

望
もちづき

月　ルイ くん
（平成 21 年 2月 10 日生）

お外遊びが大好きな晴翔。妹がで

き、頼もしいお兄ちゃんになった

ね。皆で元気いっぱい遊ぼうね。

 康
やすひろ

弘さん・尚
なお

美
み

さんの長男（古奈）

和
わ だ

田　晴
は る と

翔 くん
（平成 21 年 2月 2日生）

けんかもするけど、弟の颯真を気

遣う優しい妃真莉が大好きです。

心優しい女の子に育ってね。

 克
なおし

さん・真
ま ほ

帆さんの長女（原木）

望
もちづき

月　妃
ひ ま り

真莉 ちゃん
（平成 21 年 2月 27 日生）

▶
発
行
　
伊
豆
の
国
市

                 〒
410-2292   静

岡
県
伊
豆
の
国
市
長
岡
340-1

▶
編
集
　
総
務
企
画
部
秘
書
広
報
課
　
☎
055-948-1431

▶
U
RL　

http:///w
w
w
.city.izunokuni.shizuoka.jp/

▶
メ
ー
ル
　
info@

city.izunokuni.shizuoka.jp
　『
広
報
い
ず
の
く
に
』は
、再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

第３回江川坦庵合唱コンクール

～響かせようハーモニー　瑠璃色の空の下で～

と　き　3月10日（日）　　開場12：00　開演12：30
ところ　アクシスかつらぎ　大ホール

チケット　【全席自由】
　　　　　一般1,000円　
　　　　　高校生以下500円
発 売 所　アクシスかつらぎ
　　　　　韮山時代劇場
問アクシスかつらぎ
☎055-948-0225

※ プログラム、出場団体、聴衆審査員の募集については、『カレンダー裏』ページをご覧ください。

チケット
好評
発売中！



式典の準備から運営まで
自らの手で企画

地元の友達は特別な存在
友達に無理やり誘われて参加した実行委

員でしたが、なつかしい友達と一緒にで

きてとても楽しかった。やっぱり地元の

友達は特別な存在。

これからは地元に貢献できる

ような大人になりたい。

　新成人の門出を祝う平成 25 年伊豆の国市成人式を１月
13 日、アクシスかつらぎを会場に開催しました。平成 4
年 4月 2日から平成 5年 4月 1日までに生まれた対象者
495 人のうち、388 人が式典に出席しました。
　会場では、色鮮やかな振り袖や真新しいスーツに身を
包んだ初々しい新成人たちが、笑顔で写真を撮り合うな
ど、旧友との久々の再会を喜び合う姿が見られました。

式
典
は
、
今
年
も
実
行
委
員
会
が
主
体
と

な
っ
て
行
い
ま
し
た
。
進
行
や
国
歌
斉

唱
の
伴
奏
な
ど
を
新
成
人
が
務
め
、
そ
れ
ぞ
れ

が
大
役
を
果
た
し
ま
し
た
。

　

望
月
市
長
は
、「
将
来
へ
の
夢
を
抱
き
、
希

望
に
燃
え
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、
今
日

ま
で
皆
さ
ん
を
育
て
て
く
だ
さ
っ
た
ご
両
親
や

恩
師
の
方
々
に
感
謝
す
る
こ
と
も
忘
れ
て
は
な

り
ま
せ
ん
。」と
式
辞
を
述
べ
ま
し
た
。
ま
た
、

新
成
人
を
代
表
し
て
渡
邊
史
人
さ
ん
は
、「
こ

れ
か
ら
成
人
に
な
る
後
輩
た
ち
に
、
尊
敬
さ
れ

る
よ
う
な
人
生
を
送
り
た
い
。
私
た
ち
は
、
志

高
く
新
し
い
日
本
を
支
え
て
い
く
成
人
に
な

る
」と
誓
い
を
述
べ
ま
し
た
。

大
人
へ
の
一
歩
を
踏
み
出
し
た
新
成
人
た

ち
。
成
人
式
は
、
こ
れ
ま
で
自
分
た
ち

を
支
え
て
く
れ
た
家
族
や
先
生
、
地
域
の
人
に

感
謝
す
る
機
会
で
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
生
ま

れ
育
っ
た
故
郷
や
旧
友
へ
の
思
い
は
大
き
く
、

人
の
温
か
さ
、
絆
の
深
さ
を
再
確
認
す
る
式
典

と
な
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

さ
あ
、
こ
れ
か
ら
が
新
た
な
人
生
の
ス
テ
ー

ジ
で
す
。
決
意
と
目
標
を
胸
に
秘
め
、
新
た
な

人
生
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
ょ
う
。

市内の新成人数
（H4.4.2 ～ H5.4.1生まれ）

●該当者　495人
　（男238人　女257人）

●出席者　388人
　（男189人　女199人）

2013.2.1 いずのくに 2

成人式実行委員会友達は特別な存在。友友達友達は達はは特は特 存在在。特別な存特

これからは地元に貢献できるるるれかれかかかかこ に貢献では地元らは地元にら で

ような大人になりたいよよううなうなな大な大 い大人 なりような大人になりたいような大 になり い。なりたいなり い大人人人に大 に人人よううな大大

成人式実行委員会成人式人式式実式実行行行委行委成成 会委員員会委

実行委員長
渡邉貴繁さん（長岡）

2013.2.1 いずのくに3

①司会の大役を担った
花島綾太さんと小塚咲
子さん②市長から記念
品を受け取る渡邉貴繁
さん③国歌斉唱を弾く
鈴木幸恵さん④誓いの
ことばを読み上げる渡
邊史人さん ①④ ③ ②

問 社会教育課　
☎ 055-948-1461
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伊
豆
の
国
市
消
防
団
は
、皆
さ
ん
の
力
を
必
要
と
し
て
い
ま
す
。

地
域
を
守
る
の
は
、
あ
な
た
で
す
。

　
『
伊
豆
の
国
市
表
彰
条
例
』
の
規

定
に
基
づ
き
、
市
の
自
治
、
経
済
、

文
化
そ
の
他
、
市
の
発
展
に
寄
与

し
、
ま
た
市
民
の
模
範
と
な
る
べ
き

優
れ
た
行
い
を
し
た
人
た
ち
を
表
彰

す
る
、
伊
豆
の
国
市
表
彰
式
典
を

１
月
４
日

に
行
い
ま

し
た
。
各

分
野
で
活

躍
さ
れ
た

18
人
が
受

賞
。
望
月

市
長
か
ら

表
彰
状
が

手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
年
度
は
、
ス
ポ
ー
ツ
・

技
芸
で
全
国
大
会
や
県
大
会
で
優
秀

な
成
績
を
収
め
た
成
人
・
高
校
生
・

小
中
学
生
を
称
え
る
と
と
も
に
、
今

後
の
活
躍
を
期
待
す
る
た
め『
奨
励

賞
』を
設
け
ま
し
た
。
平
成
24
年
度

伊
豆
の
国
市
奨
励
賞
の
受
賞
者
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

  

自
治
功
労
表
彰

①
木
村
武
子（
寺
家
）　

元 

交
通
指
導
員

②
曾
我
將
憲（
四
日
町
）　

元 

交
通
指
導
員

  

功
績
表
彰

③
菊
池
信
廣（
吉
田
）

　
 

元 

情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
審
査
委
員

④
相
磯
照
夫（
四
日
町
）

 　

元 
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
審
査
委
員

⑤
塩
谷
あ
お
い（
神
島
）

　

 

全
国
高
等
学
校
総
合
文
化
祭
将
棋
部
門

女
子
団
体
の
部
第
３
位
。

⑥
代
田　

悠（
南
條
）

　

全
国
高
等
学
校
総
合
文
化
祭
将
棋
部
門

　

女
子
団
体
の
部
第
３
位
。

  

善
行
表
彰

⑲
社
会
福
祉
法
人　

三
信
福
祉
協
会

　

 

多
年
に
わ
た
り
、
本
市
福
祉
事
業
、
介
護
活

動
へ
の
支
援
や
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の

推
進
の
た
め
に
多
額
の
金
品
を
寄
附
。

問 

秘
書
広
報
課

☎
０
５
５（
９
４
８
）１
４
３
１

⑦
伊
藤
新
司（
南
條
）

　

 

全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
陸
上
競
技
の
部
、

砲
丸
投
・
ジ
ャ
ベ
リ
ッ
ク
ス
ロ
ー
両
種
目
で

準
優
勝
。

⑧
菊
地
元
治（
天
野
）　　

元 

農
業
委
員

⑨
柴　

正
義（
韮
山
山
木
）　

元 

農
業
委
員

⑩
土
屋
次
義（
神
島
）　

元 

農
業
委
員　

⑪
土
屋
正
彦（
三
福
）　

元  

農
業
委
員

⑫
野
中
安
雄（
韮
山
多
田
）　

元 

農
業
委
員

⑬
諏
訪
貢
太
郎（
長
崎
）　

元 

消
防
団

⑭
土
屋　

實（
浮
橋
）　

元 

消
防
団

⑮
青
木
武
次（
宗
光
寺
）　

元 

交
通
指
導
員

⑯
佐
藤
吉
仁（
大
仁
）　

元 

交
通
指
導
員

⑰
重
田　

努（
南
江
間
）　

元 

交
通
指
導
員

⑱
長
谷
川
行
夫（
中
條
）　

元 

交
通
指
導
員

男
性
も
女
性
も
入
団
可

● 

18
歳
か
ら
55
歳
の
市
民
な
ら
、
男

女
問
わ
ず
入
団
で
き
ま
す
。

● 

消
防
団
は「
自
分
の
ま
ち
は
自
分

で
守
る
」
と
い
う
理
念
の
も
と
、

会
社
員
、
自
営
業
者
、
学
生
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
人
が
集
ま
っ
て
、
地

域
の
防
災
の
た
め
に
活
動
し
て
い

ま
す
。

● 

消
防
団
員
の
身
分
は
非
常
勤
特
別

職
の
地
方
公
務
員
で
す
。

問 地域安全課　
☎ 055-948-1412

女性団員の活動
消防団活動・防災の啓発、
応急手当の指導・啓発

男性団員の活動
消火活動や災害時出動、
各種訓練やパトロール

消
防
団
員 

募
集
中

伊
豆
の
国
市
表
彰
式

自
治
功
労
表
彰

功
績
表
彰
・
善
行
表
彰

地
域
の
た
め
に
で
き
る
こ
と

こ
れ
ま
で
の
功
績
を
た
た
え
て

国民年金保険料
口座振替前納の申し込みはお早めに

受賞者の皆さんの位置

　国民年金保険料の１年度分または６カ月分を口座振替で前納した
場合、現金納付や毎月の口座振替に比べ、年間保険料が安くなります。
　口座振替による前納は申し込み期限があります。希望する場合は、
納付書または年金手帳、通帳、金融機関届出印をご持参のうえ、口
座をお持ちの金融機関（ゆうちょ銀行を含む）の窓口に申し込みして
ください。口座振替納付申出書は金融機関、三島年金事務所、伊豆
の国市役所の各窓口にあります。

前納の種類 申込み期限

平成 25 年度分 1年前納
平成 25 年 2月末日

平成 25 年度 4月～ 9月分の 6カ月前納

平成 25 年度 10 月～ 3月分の 6カ月前納 平成 25 年 8月末日

＊ すでに口座振替で前納されている人は、再度の申し込みの必要は
ありません。

＊ 一部納付（半額免除など）の人の口座振替は、毎月納付（割引なし）
のみです。

■その他ご注意いただきたいこと
　 　残高不足で口座からの引き落としができなかった場合は、毎月
の口座振替（割引なし）に切り替わります。

平成25年度の保険料額について
は、決まり次第広報でお知らせ
します。

問 三島年金事務所　
☎ 055-973-1444
問 伊豆の国市役所国保年金課　
☎ 055-948-2905

１ ４

３７５６151716

13 14 10 11 19 19８

イ２ロハ ニホ

ロ  

秋
田
市
議
会
議
長

イ  

望
月
市
長

ニ  

古
屋
市
議
会
副
議
長

ハ  

山
口
副
市
長

ホ  

佐
藤
教
育
長

（
敬
称
略
）

消防フェスタで操法を披露する消防団 自治功労賞を受賞する木村さん
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確
定
申
告
を
受
け
る
要
介
護
認
定
者
の
皆
様
へ

障
害
者
控
除
と
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除

  

１　

障
害
者
控
除

　

本
人
ま
た
は
、
扶
養
し
て
い
る
人
が
65
歳

以
上
で
、
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
者
の
場

合
に
は
、『
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
』の

交
付
を
受
け
る
こ
と
で
、
所
得
税
、
市
・
県

民
税
の
障
害
者
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。（
要
介
護
１
〜
３
で
身
体
上
の
障
害

の
見
ら
れ
な
い
人
や
、
要
支
援
１
・
２
の
人

は
対
象
外
で
す
。）

◇
障
害
の
程
度
と
控
除
額

　

要
介
護
認
定
の
状
況
に
よ
り
、
障
害
者
控

除
ま
た
は
特
別
障
害
者
控
除
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
障
害
の
認
定
は
、
平
成
24
年

12
月
31
日
現
在
の
要
介
護
認
定
状
況
に
よ
り

ま
す
。

　

な
お
、
対
象
者
が
年
の
途
中
に
亡
く
な
ら

れ
て
い
る
場
合
に
は
、
亡
く
な
ら
れ
た
時
の

状
況
に
よ
り
ま
す
。

  

２　

お
む
つ
代
の
医
療
控
除

　

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
で
、
お

む
つ
代
の
医
療
費
控
除
を
受
け
る
の
が
２

年
目
以
降
の
人
は
、医
師
が
発
行
し
た『
お

む
つ
使
用
証
明
書
』が
無
く
て
も
、『
市
が

主
治
医
意
見
書
の
内
容
に
つ
い
て
確
認
し

た
書
類
』が
あ
れ
ば
、
医
療
費
控
除
の
対

象
と
認
め
ら
れ
ま
す
。

◇
対
象
者

　

お
む
つ
代
に
つ
い
て
の
医
療
費
控
除
の

申
告
が
２
年
目
以
降
の
人
で
、
要
介
護
認

定
者
本
人
ま
た
は
扶
養
し
て
い
る
人

※ 

お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
の
申
告
が
初

め
て
の
人
は
、
医
師
が
発
行
し
た『
お

む
つ
使
用
証
明
書
』が
必
要
で
す
。

◇
控
除
を
受
け
る
に
は

　

認
定
書
の
交
付
申
請
を
し
て『
障
害
者
控

除
対
象
者
認
定
書
』の
交
付
を
受
け
、
確
定

申
告
の
際
に
そ
の
認
定
書
を
提
示
し
て
控
除

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
交
付
申
請
に
は
、

申
請
者
の
印
鑑
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

◇
交
付
申
請
窓
口

高
齢
者
支
援
課
（
大
仁
庁

舎
）ま
た
は
各
庁
舎
市
民
課

※ 

認
定
書
の
発
行
は
、

２
月
１
日（
金
）〜
３
月

15
日（
金
）ま
で
で
す
。

（ 

期
間
外
に
つ
い
て
は
、
高

齢
者
支
援
課
の
み
で
の
発

行
と
な
り
ま
す
）

控除の種類 所得控除額
所得税 市・県民税

障害者控除 27 万円 26 万円
特別障害者控除 40 万円 30 万円

◇
控
除
を
受
け
る
に
は

　

交
付
申
請
を
し
て
発
行
さ
れ
た『
市
が

主
治
医
意
見
書
の
内
容
に
つ
い
て
確
認
し

た
書
類
』を
、
確
定
申
告
の
際
に
お
む
つ

購
入
代
の
領
収
書
と
一
緒
に
添
付
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
交
付
申
請
の
際
に
は
、

申
請
者
の
印
鑑
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

認
定
時
の
医
師
の
書
類
の
記
載
状
況
に

よ
り『
市
が
主
治
医
意
見
書
の
内
容
に

つ
い
て
確
認
し
た
書
類
』を
発
行
で
き

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
希
望
す
る
人

は
、
あ
ら
か
じ
め
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

◇
交
付
申
請
窓
口

　

認
定
時
の
書
類
の
確
認
が
必
要
に
な
り

ま
す
の
で
、
高
齢
者
支
援
課（
大
仁
庁
舎
）

の
み
で
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。

問 

高
齢
者
支
援
課
（
介
護
保
険
係
）

☎
０
５
５
８（
７
６
）８
０
０
９

問 社会教育課　☎ 055-948-1461

昨年の様子

【第１区】　2.24km
大仁市民会館　→　リバーサイドパーク堤防　
【第２区】　3.15km
リバーサイドパーク堤防　→　伊豆中央高校前
【第３区】　2.46km
伊豆中央高校前　→　谷戸堤防
【第４区】　3.31km
谷戸堤防　→　伊豆中央高校前
【第５区】　2.46km
伊豆中央高校前　→　谷戸堤防
【第６区】　2.39km
谷戸堤防　→　千歳橋南側下
【第７区】　1.70km
千歳橋南側下　→　リバーサイドパーク堤防
【第８区】　2.91km
リバーサイドパーク堤防　→　大仁市民会館

絆
きずな

でつなぐ 20.62㎞

一部交通規制あり

　第 8回伊豆の国市駅伝大会を開催します。狩野
川堤防をメインコースとする８区間全長 20.62㎞
のコースで行われます。選手を勇気づける皆さん
の熱いご声援をお願いします。
　なお、大会当日は一部交通規制を行いますので、
ご協力をお願いします。

2月3日
（日）

と　き　2月 3日（日）少雨決行　※延期なし
　　　　スタート９：00
コース　８区間　全 20.62km
スタート・ゴール　大仁市民会館

▼
▼

▼

昨年の様子

交通規制箇所　全面通行止め
第１区（大門橋小坂交差点～天野陸閘周辺）
時間 9：03～ 9：13ごろ

※ 選手への伴走、並走は危険ですので、ご注意
ください。

第 8回

第 6回

伊豆の国市駅伝大会開催

伊豆マラソン大会開催

2013.2.1 いずのくに7

市役所
伊豆長岡庁舎

伊豆長岡駅あやめ橋

韮山駅

原
木
駅

田京駅

大仁駅

市役所
大仁庁舎

市役所
韮山庁舎

2月17日
（日）

  とき　2月 17 日（日）雨天決行
交通規制にご協力ください

☎ 055-980-0843
問 伊豆マラソン大会事務局

　選手通過に伴い、コース走路内、周辺道路で交通規制が
行われます。交通規制・迂

う

回については、道路設置誘導看
板、または当日の警察官や走路係員の指示に従ってくださ
い。ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。

8：50 ごろ～ 11：00 ごろまで
最終ランナー通過後、規制は順次解除されます。
規制時間は状況により延長または短縮します。

至：三島市

至：伊豆市
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イベント情報

と　き　2月9日 （土） ・ 10日 （日）
　　　　10：00 ～ 15：00 雨天決行

ところ　大仁梅林および大仁神社境内
内　容　 こども創作能、雅楽と神楽、大正琴等の演芸、

野点、屋台、梅林内にて甘酒無料サービス

【同時開催】

  梅まつり写生コンクール（テーマ『大仁梅林』）
　と　き　梅まつり開催中
　　　　　（２月 10日は正午まで）
　対　象　小学生以下
　参加費　無料
　その他　用具（画板・クレヨン等）は貸し出します。
　　　　　 金賞作品は、来年度のポスターに使用します。

  梅まつり写真コンテスト（テーマ『大仁梅林』）
　参加方法　 氏名・連絡先を明記し、四つ切サイズに印

刷された写真（大仁梅林を撮影したもの）
を 2月 8日（金）までに観光協会（〒 410-
2201 古奈 255）へ郵送または持参してく
ださい。金賞作品は、来年度のチラシに
使用します。参加無料。誰でも参加可。

　表彰式　２月 10日（日）15：00　大仁神社境内

  俳句大会（兼題は『梅』）
　と　き　２月 9日（土）受付 10：00～ 12：00
　ところ　大仁神社境内
　対　象　誰でも参加可
　投句料　2句 1組 500 円（何組でも可）
　表　彰　２月 9日（土）15：00～大仁神社にて

  梅お散歩ラリー
　と　き　2月 9日（土）受付 10：00～ 10：30
　ところ　ひまわり保育園大仁分園
　対　象　 健康で、一人で歩ける人なら、誰でも参

加可
　参加費　500円（おおひと笑店会商品券500円付）
　定　員　200 人（定員になり次第締切）
　申込み方法　 住所・氏名・年齢・電話番号を明示し

て電話または FAX でお申し込みく
ださい。

おおひと梅まつりボランティアスタッフ
対　象　20歳以上のイベントに興味がある人
内　容　受付、イベントの手伝い　　申込み締切　2月8日（金）
申込み　住所・氏名・年齢・電話番号を明示して電話または FAXでお申し込みください。

お
対
内
申

募集中！

東日本大震災の発生から２年が経過しようとしていま
す。昨年の大会は、東海地震対策をテーマに、東日本

大震災の教訓を学ぶ機会として開催しました。
　今年の大会は、『地域防災力の向上』をテーマとして開催
します。災害に備えて、私たちは何をするべきでしょうか。
『自分たちの地域は自分たちで守る』という目標に向かって、
今、あらためて災害に対する『備え』を皆さんで考え直しま
しょう。

講演その１　自主防災会が今やらなければならないこと
　　　　　　講師：テレビでおなじみの防災アドバイザー
　　　　　　　　　山村武彦氏（防災システム研究所所長）

講演その２　災害と女性～男女共同参画の視点で考える
　　　　　　講師： 浅野幸子氏（早稲田大学「地域社会と危

機管理」研究所客員研究員、東日本大震
災女性支援ネットワーク研修担当コー
ディネーター）

参加方法　　参加費無料、直接会場へお越しください。

第６回
伊豆の国市  安全で安心なまちづくり市民大会

　～地域防災力の向上を目指して～

公民館講座

巻いて楽しい！かわり巻き寿司

第20回

おおひと梅まつり

桃の節句にお花の巻き寿司を作ってみませんか。
切っても切っても、同じ模様…、食卓に花を咲

かせて、にぎやかに春のおもてなしはどうでしょう。
基本の『お花』をマスターしたあと、桃の花や他の模様
にもチャレンジします。
講　師　角田 裕子先生（管理栄養士）
対　象　一般成人
定　員　20人
持ち物　 エプロン、三角巾、ふきん、持ち帰り用容器、

巻きす（太巻き用と普通サイズのもの）　
　　　　※巻きすは、家にある人だけでかまいません。
参加費（教材費含む）：1,000円（受講料300円＋700円）
申込み締切日　2月14日（木）

と　き　2月9日（土）
　　　　13：30 ～ 16：30
ところ　韮山時代劇場　大ホール

と　き　2月28日（木）
　　　　9：30 ～ 12：30
ところ　長岡中央公民館（あやめ会館）
　　　　調理室

と　き　　2月23日（土）
受　付　　9：00 ～ 11：00
　　　　　   ゴール最終受付15：30
集合場所　    原木駅

と　き　　3月9日（土）
受　付　　9：00 ～ 11：00ゴール最終受付15：30
集合場所　   修善寺駅

問 地域安全課　☎ 055-948-1412

問 伊豆の国市観光協会　☎   055-948-0304
　　　　　　　　　　　FAX 055-948-5151

問 社会教育課　☎ 055-948-1461

『富士山の日』富士山の絶景ポイント
函南日守山ウォーク

世界遺産候補『富士山』『韮山反射炉』を見る
春の狩野川ウォーク

　日守山公園のパノラマ展望台から望む富士山や
箱根連山は圧巻です。
コース　10.5km　2時間20分
原木駅スタート→　日守山公園（大嵐山山頂）→　
仁田さくら公園→　湯～トピアかんなみゴール→
伊豆仁田駅
《トクトク情報》
湯茶のサービス（原木駅）、湯～トピアかんなみ入浴
料割引、興聖寺マリア観音像および襖絵拝観無料

　世界遺産登録を目指している『富士山』と『韮山反射炉』
の魅力を再発見してみませんか。
コース　約13.5km　約３時間10分
修善寺駅スタート→　みんなのハワイアンズ・道の駅伊
豆のへそ（おもてなし）→　狩野川堤防→　韮山反射炉・
蔵屋鳴沢（おもてなし）→　蛭ヶ島公園→　韮山駅ゴール
《トクトク情報》
ハワイアンズ入園料金割引、蔵屋鳴沢（みやげ館）紅ほっ
ぺソフトクリーム割引、伊豆長岡温泉　温泉まんじゅう
6店舗6個入り 1セット 450円

　伊豆箱根鉄道駿豆線沿線の４つの市町と伊豆箱根鉄
道（株）が協力し、沿線の魅力を満喫できるウォーキン
グを開催しています。なお、開催経費の一部は、『宝く
じの助成金』を活用しています。

問 伊豆箱根鉄道（株）鉄道部　☎ 055-977-1207
ウォーキングに関するホームページ
http://www.izuhakone.co.jp/railway/walking/

地域
防災

力
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グ
リ
ー
ン
購
入
と
は
、
品
物
や
サ
ー
ビ
ス

を
購
入
、
利
用
し
た
り
す
る
と
き
に
、
環
境

を
考
慮
し
て
、
必
要
性
を
よ
く
考
え
、
環
境

へ
の
負
荷
が
で
き
る
だ
け
少
な
い
も
の
を
選

ぶ
こ
と
で
す
。
グ
リ
ー
ン
購
入
は
、
消
費
生

活
な
ど
購
入
者
自
身
の
活
動
を
環
境
に
や
さ

し
い
も
の
に
す
る
だ
け
で
な
く
、
供
給
側
の

企
業
に
環
境
負
荷
の
少
な
い
製
品
の
開
発
を

促
す
こ
と
で
、
経
済
活
動
全
体
を
変
え
て
い

く
可
能
性
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　

グ
リ
ー
ン
購
入
は
、『
グ
リ
ー
ン
購
入
法
』

と
い
う
法
律
に
基
づ
い
て
い
ま
す
。
こ
の
法

律
は
、
国
な
ど
の
機
関
に
グ
リ
ー
ン
購
入
を

義
務
づ
け
る
と
と
も
に
、
地
方
公
共
団
体
や

事
業
者
・
国
民
に
も
グ
リ
ー
ン
購
入
に
努
め

る
こ
と
を
求
め
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
が
、
そ

れ
ぞ
れ
の
立
場
で
、
グ
リ
ー
ン
購
入
を
進
め

て
い
く
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

（
出
典
：
環
境
省
）

　

市
役
所
で
も
、
コ
ピ
ー
用
紙
や
文
具
類
、

ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
な
ど
は
、
積
極
的
に

グ
リ
ー
ン
購
入
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
家
庭
や
職
場
で
、
物
品
購
入

に
つ
い
て
再
点
検
し
、
エ
コ
マ
ー
ク
や
グ

リ
ー
ン
マ
ー
ク
の
つ
い
た
商
品
を
購
入
す
る

な
ど
、
で
き
る
と
こ
ろ
か
ら
グ
リ
ー
ン
購
入

を
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

深刻！
プラスチック製容器包装の分別

ごみの分別方法で、わかりにくく、手間をかけなければな
らないものの一つに『プラスチック製容器包装』が

あります。回収したプラスチック製容器包装は、ごみ処理施
設で異物混入の確認作業が行われます。中には、ペットボト
ルなどの別の資源ごみや、汚れがひどいものの混入、レジ袋
などの中に入れて出す二重袋など、ルール違反の出し方が多
く見られます。これではせっかくの資源ごみをリサイクルす
ることができません。今一度、分別を見直ししていただき、
適正なごみの出し方を守りましょう。問 環境衛生課　☎ 055-949-6805

エコマーク

・ ペットボトル本体は、別に出してくだ
さい。
・ ペットボトルのキャップはプラスチッ
ク容器包装です。

・ 食べかすは、洗う、またはふき取って、
乾かしてから出してください。

・ レジ袋などにまとめて入れた後、
指定袋に入れる『二重袋』は、異物
の混入や汚れた物など中身の確認
ができないのでやめてください。

グリーンマーク

買う前に

環境負荷ができるだけ

小さいものを選ぶ

環境負荷が

できるだけ小さい

ものを提供する

使い終えたら

使う時に

本当に必要かどうか
を考える

ごみが少なくなるも
のを選ぶ

長く大切に使える
ものを選ぶ

環境を考えて
作られたものを選ぶ 再資源化

販売

流通

製造

「包装紙は要らなかったな…」

「環境に優しい商品を多

く取り扱ってます」

？
？

グリーンな市場の

拡大

環境に優しい物流業者

リサイクル業者

環境に優しい商店やスーパー

環境に優しい

製造メーカー

グリーン購入私たちの暮らし

事業者

　韮山ふれあい農園、長岡市民農園、大仁ふるさと
農園の 4月1日以降の利用者を募集します。募集受付
期間は 2月1日（金）から 2月22日（金）までです。応募
者多数の場合は、抽選により利用者および区画を決
定します。借入れ希望のある人は、農 業振興課
（韮山庁舎）、または市ホームペー ジ に あ
る『借受申込書』をご記入のうえ、 提出し
てください。

市民農園の利用者募集
自分で育て、自分で食す

問 農業振興課　☎ 055-949-6813

4/1
貸付
開始

名　称 所在地 区画面積 空き区画数 賃　貸　料 貸付開始予定日
韮山ふれあい農園 四日町 約25㎡ 16 7,000円 / 年

４月1日（月）長岡市民農園 長岡 約25㎡ 8 7,000円 / 年
大仁ふるさと農園 長者原 約50㎡ 10 5,000円 / 年

大仁ふるさと農園で収穫を楽しむ農園利用者
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　12月・1月　市内いちご狩りセンターがオープン
市の特産〝イチゴ ”の季節の到来

　12月15日には江間いちご狩りセンターが、1月2

日には韮山いちご狩りセンター、伊豆長岡いちご狩り

センターが開園しました。

　江間いちご狩りセンターでは、開園式典で演奏を披

露した楽生保育園の園児たちを招待。真っ赤に染まっ

た甘い宝石を口いっぱいに頬張っていました。

　毎年20万人以上が訪れる市内いちご狩りセンター

の開園期間は、３園とも 5月6日（月）まで。

　元旦の初日の出の御利益を求め、葛城山の山頂に

1,000人以上が集まりました。今年は天候にも恵ま

れ、例年の倍以上の人が寒さに負けず足を運びました。

　山頂からは、朝日に包まれた見事な富士山も姿を披

露し、訪れた人たちを満足させていました。

　1月1日　初日の出 in 葛城山山頂
初日の出を拝もうと山頂に人・人・人

　1月1日　元旦マラソン&ウォーキング大会
富士山を見ながらの新春マラソン

　第8回元旦マラソン & ウォーキング大会を、韮山時

代劇場をスタート・ゴール地点として開催しました。

大人から子どもまで過去最多の 939人の参加者が、

新春の市内を走り（歩き）ました。

　マラソンの部は、本気でタイムを競う人から、親子

一緒に楽しく走る人まで、幅広い層が参加。ウォーキ

ングの部は、歴史の名所を盛り込んだコースを参加者

それぞれのペースで歩きました。
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　1月 4日　平成 25年賀詞交歓会を開催
240 人が市政の発展を誓う

　日ごろ市政にご支援・ご協力をいただいている区長

や企業、各種団体の代表者ら約 240 人を招き、平成

25 年伊豆の国市賀詞交歓会をみんなの Hawaiians

（田京）で行いました。

　望月市長は「これからの５～ 10 年は、市の方向性

をつくっていく大変重要な時期」とあいさつ。式辞に

続き、平成 24 年度の自治功労表彰、功績表彰および

善行表彰を受賞した 18 人 1 団体を紹介しました。

　1月 12 日　伊豆の国いちごまつりを開催

いちごチャリティーに長蛇の列

　JA 伊豆の国、JA 伊豆の国苺委員会および市の共

催により、伊豆の国いちごまつりを JA いずのくにグ

リーンプラザで開催しました。

　いちごの直売、大抽選会、いちごチャリティー、ス

テージアトラクションなど、多くの催し物が行われ、

会場は大盛況でした。特にいちごチャリティーは、

100円以上の寄付でいちご 1 パックがもらえるとい

う大盤振る舞いに、長蛇の列ができていました。

　1月 12 日～ 14 日　どんど焼きを開催
小正月の伝統行事

　1月 13 日　伊豆の国市消防団出初式を挙行
今年一年の無災害を祈る

　新年の恒例行事となる消防団出初式を、中島運動公

園で行いました。団員と来賓合わせ約 300 人が参加、

今年一年の無災害を祈りました。

　伊奈団長は、「昨年は国内で竜巻も発生した。消防団

として、火災のみならずあらゆる災害に立ち向かえる

よう訓練していきたい」と訓示。その他、長年の勤続を

称える団員の表彰や、火の用心三唱などが行われ、最後

は堤防から城山に向かって一斉放水が行われました。

　1 月 12 日～ 14 日の三連休中に、市内各地区でど

んど焼きが行われました。

　どんど焼きとは、無病息災・五穀豊穣を祈る民間伝

承行事で、火にあたったり、焼いた団子を食べると、

その年は健康でいられるなどの言い伝えがあります。

　写真の大仁区でも、早朝から子どもや地域の人たち

が集まり、寒い中火にあたって暖をとったり、木の枝

に刺した団子を焼いて食べていました。
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火  ｔｕｅ 水   wed

3 日 矢田レディースクリニック（宗光寺／婦人／☎ 0558-76-4550） 

10 日 古奈温泉クリニック（古奈／内／☎ 055-948-1038）

11 月

伊豆函南セントラル病院
（函南町／内／ 055-974-0131）
修善寺クリニック
（伊豆市／内・皮膚／ 0558-72-7272）

3 4 5 6

10 11
建国記念の日

12 13

17 18 19 20

24 25 26 27

1 2

7 8 9

14 15 16

21 22 23
富士山の日

28

木  ｔｈｕ 金  ｆｒｉ 土  ｓａｔ

平成 25年
2013 年

納期限 2月 12 日
・個人市県民税（特別徴収）1月分
納期限 2月 28 日
・上下水道料金（古奈、長岡、韮山南部地区）
   （口座振替日 2月 28日）
・固定資産税　第 4期分
・後期高齢者医療保険料　第 7期分
・介護保険料　第 6期分

省略記号のご案内

伊豆長岡庁舎 相談情報

すみれひろば情報
たんぽぽひろば情報
図書館情報

図書館休館日

韮山庁舎
大仁庁舎
アクシスかつらぎ

韮山時代劇場

休日の診療医　9：00 ～ 17：00
必ず病院に電話、または田方中消防署（☎ 0558-76-0119）で確認を。

長岡保健センター

韮山福祉・保健センター韮

大仁保健センター

伊豆保健医療センター
【夜間急患室】☎ 0558-76-0111

ごみの持ち込み受付

健診情報
子育て情報

韮3カ月児相談ブックスタート
休日のごみの持ち込み受付
（9:00～12:00 ／環衛）

休日のごみの持ち込み受付
（9:00～12:00 ／環衛）

消費生活相談（9:00～16:00
／観商）

消費生活相談（9:00～16:00
／観商）

消費生活相談（9:00～16:00
／観商）

リズム遊び10:30～10:45

制作 10:00～11:15
制作 10:00～11:15

制作 10:00～11:15

発達相談10:00～11:30

発達相談 10:00～11:30

身体測定

おもちゃ掃除10:30～11:00

 誕生日会 10:30～11:00
（2月生まれの子、要予約）

おはなし会 11:00～11:20

おはなし会 10:30～10:45

6カ月児相談 韮

1歳6カ月児健診 韮

のびのび広場 韮
フッ素塗布

フッ素塗布 韮

ぷちゆめワーク（13:30 ～
15:30 ／障福）

ぷちゆめワーク（13:30～
15:30 ／障福）

フッ素塗布
健康・栄養よろず相談（9:30
～ 10:30）韮

3歳児健診 韮

発 達 障 害 相 談（10:00～
12:00 ／障福）韮

17 日

伊豆平和病院
（函南町／内／☎ 055-974-1355）
中伊豆温泉病院
（伊豆市／内・整外・外／ 0558-83-3333）

24 日

健院　伊豆の国
（四日町／内・胃腸・呼吸器／☎ 055-949-8880）
西脇内科
（大仁／内・小児・胃腸／☎ 0558-76-3721）

ぷちゆめワーク（13:30～
15:30 ／障福）

消費生活相談（9:00～16:00
／観商）

消費生活相談（9:00～16:00
／観商）

消費生活相談（9:00～16:00
／観商）

消費生活相談（9:00～16:00
／観商）

月  ｍｏｎ

市役所開庁日：月曜日～金曜日 8:30 ～ 17:15（木曜日は市民課ほか 19:00 まで延長）
市役所閉庁日：土・日・祝日と年末年始

2 月
日  ｓｕｎ

ぷちゆめワーク（13:30～
15:30／障福）

のびのび広場 韮

制作 10:00～11:30
制作 10:00～11:30

観商：観光商工課
　　　☎ 055-948-1480
文振：文化振興課
　　　☎ 055-949-8600
社教：社会教育課
　　　☎ 055-948-1461
環衛：環境衛生課
　　　☎ 055-949-6805
障福：障がい福祉課　　
　　　☎ 0558-76-8007
地安：地域安全課
　　　☎ 055-948-1412
社福：社会福祉課
　　　☎ 0558-76-8006
市民：市民課（伊豆長岡
庁舎）☎ 055-948-2901

たんぽぽひろば
　　　☎ 0558-76-6006
すみれひろば

　　　☎ 055-949-0823
 図書館への問合せは

　 中央図書館
　　　☎ 0558-76-5566

※ 健診や予防接種などの
問合せは

健づ：健康づくり課
　　　☎ 055-949-6820

・国民健康保険税　第 8期分

育児相談・身体測定

消費生活相談（9:00～16:00
／観商）

おはなし会（韮山図書館／
14:00～14:30）

おはなし会（中央図書館／
11:00～11:30）

おはなし会（長岡図書館／
14:30～15:00）

おはなし会（韮山図書館／
14:00～14:30）

人権・行政相談（13:30～　
　16:00 ／社福・市民）

親子体操 10:30～11:30

○ アクシスの夕べ Part92　　
　（19:00 ～／文振）

○ 伊豆の国市駅伝大会（9:00
　 ～／社教）

○ おおひと梅まつり（大仁神
　 社／10:00～15:00／観商）

○ おおひと梅まつり（大仁神
　 社／10:00～15:00／観商）

障 害 者 相 談 会（9:30～
12:00 ／障福）韮

のびのび広場

親子ふれあい遊び 10:30～　
11:30

節分の集い 10:30～11:30

おはなし会 11:00～11:30

補聴器相談（12:00～15:00
／障福）

節分の集い 11:00～11:30

子育て講演会10:30～11:30

○ 安全で安心なまちづくり市民
　 大会（13:30～16:30／地安）

○ 伊豆の国寄席（14:00 ～／
　 文振）

○ ON／OFF双子伝説外伝 伊豆の
　 国編vol.2（17:00～／文振）
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  出場団体
▶あい混声合唱団（東京都）
▶Ｅｎｓｅｍｂｌｅ　Ｐｏｌａｎｏ（東京都）
▶Ｃｈｏｒ－ＮＥＵＥ（東京都）
▶混声合唱団鈴優会（東京都）
▶神奈川県立弥栄高等学校合唱団（神奈川県）
▶愛知高等学校合唱部（愛知県）
▶女声合唱団「スウィング」（沖縄県）
▶御殿場市立南小学校マザーズコーラス「野ばら」（御殿場市）
▶静岡合唱団（静岡市）
▶静大混声ＯＢ合唱団「かなた」（静岡市）
▶合唱団コールマリーン（牧之原市）　　　　　　　※順不同

あ
い
混
声
合
唱
団

（
第
２
回
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１
位
）
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平成25・26年度
入札参加資格審査申請書の
定期受け付けを開始

親子で気軽にご利用ください

　平成25年４月
から伊豆の国市が
発注する『建設工
事』、『測量・建設
コンサルタント
等』、『物品調達、
役務提供等』の入札参加資格審査申請書の
定期受け付けを行います。

受付期間　２月１日（金）～ 21日（木）
　　　　　（土・日・祝日は除く）
受付場所　伊豆長岡庁舎３階　第５会議室
提出書類　
　 提出書類および申請書の様式などについ
ては、市ホームページからダウンロード
していただくか、総務課契約係窓口で受
け取ってください。

提出方法　持参または電子申請
　　　　　　　　　　　問 総務課契約係
　　　　　　　　　　　☎ 055-948-2902

　小さい子どもを育てるお父さ

ん、お母さんをサポートする『地

域子育て支援センター』を２カ所

開設しています。親子の交流の

場としてもご利用ください。ま

た、市内２つの保育園では、園

庭を開放をしています。市内に住んでいる未就学児と保護者

なら、誰でも無料で利用できます。

たんぽぽひろば   三福295-1
☎ 0558-76-6006
月 ～ 金 9：00 ～ 11：30、
13：00 ～ 16：00（祝日除く）

社会福祉法人護汝会
慈恩保育園　白山堂171-2
☎0558-76-2552
月～金9：00 ～ 11：30
（祝日除く）

市立ひまわり保育園
大仁分園　大仁229-1
☎0558-76-1173
月～金9：00 ～ 11：30
13：00 ～ 16：00（祝日除く）

■子育て支援センター■ ■  園　庭　解　放  ■

すみれひろば   四日町234-1
☎ 055-949-0823
月 ～ 金 9：00 ～ 11：30、
13：00 ～ 16：00（祝日除く）

※ 子育て支援センターの行事
予定は、カレンダーでご確
認ください。

子育て広場のご案内

2012.12.1 いずのくに（カレンダー裏・右）2013.2.1 いずのくに（カレンダー裏・左）

今月のおすすめ  ～苦い恋、甘いチョコレート～

息子の結婚式で紹介された新婦
の母親。２人の出会いを機に、
埋もれた事件が動き出す。謎に
満ちた大人の恋。【中央・韮山】

『たまゆらの愛』
藤田宜永（著）／光文社

ただ普通に、幸せになりたい。
つきあって２年、彼との結婚を夢
見ていた莢子が知ってしまった、
思いもかけない秘密とは。【長岡】

『オキシペタルムの庭』
瀧羽麻子（著）／朝日新聞出版
キシペタルムの庭まゆらの愛

図書館ホームページ  http://www.library-town.com/　　問  中央図書館　☎ 0558-76-5566（月曜休館）

『永遠者』　辻仁成（著）文藝春秋【長岡】
　20 世紀初めのパリ、若き外交官コウヤは１人の踊り子と出会い、恋に落ちた。
『尋ね人』　谷村志穂（著）／新潮社【中央・韮山】
　余命わずかな母の願いは、かつての恋人の行方を知ること。娘が見た真実とは。

次の 2作品は、チョコレートを中心にしたエンタテインメント小説です。
『ショコラティエの勲章』 上田早夕里（著）東京創元社【中央】
『チョコレート・アンダーグラウンド』アレックス・シアラー（著）求龍堂【中央】

毎月最後の金曜日は、図書館
の中を整理する『館内整理日』
です。普段はできない館内の
清掃や、コンピュータのチェ
ックなどを行います。利用者
の皆さんが本を見つけやすく
するための、本棚の整理も大
切な仕事です。

■ 毎月最後の金曜日はお休み
です。（館内整理日とは）

今回は、新しい恋愛小説をご紹介
します。また、チョコレートを題
材にした娯楽小説もどうぞ。

び
ー
ぐ
る
ん図書館カレンダー

モバイル版QRコード

伊豆の国寄席
圓歌・昇太　二人会　ゲスト：マギー司郎

と　き　平成 25年 2月 10 日（日）
　　　　開場 13：30　開演 14：00
ところ　アクシスかつら　大ホール
出　演　三遊亭圓歌　春風亭昇太　
　　　　ゲスト：マギー司郎
チケット【全席指定】S席（1階席）3,500 円
　　　　　　　　　   A 席（2階席）2,500 円
チケット発売日　好評発売中！
※未就学のお子さんは入場できません。
チケット販売所　アクシスかつらぎ、韮山時代劇場
　　　ローソンチケット（Ｌコード　43993）
　　　チケットぴあ（Ｐコード 424-304）
　　　（セブン－イレブン　サークルＫ・サンクス）
　　　　　問 アクシスかつらぎ　☎ 055-948-0225

日）

500 円

チケット
好評

発売中！
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火
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■
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集
院
俊
光（
合
唱
指
導
者
）、

　

岸　

信
介（
合
唱
指
導
者
）

　

松
下　

耕（
作
曲
家
）

問 アクシスかつらぎ
☎ 055-948-0225
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Ａ
．
子
ど
も
た
ち
の
登
校
時
に
は
約
10
人
が
、

そ
れ
ぞ
れ
横
断
歩
道
に
立
ち
、
下
校
時
に
は
当

番
を
決
め
て
学
校
に
迎
え
に
行
っ
て
子
ど
も
た

ち
と
一
緒
に
帰
っ
て
き
ま
す
。

Ｑ
．
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
は
何
で
す
か
。

Ａ
．
子
ど
も
た
ち
が
安
全
に
登
校
で
き
る
よ
う

に
、
横
断
歩
道
の
渡
り
方
に
つ
い
て
大
仁
警
察

署
交
通
安
全
指
導
員
か
ら
年
３
回
、
指
導
し
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ
．
や
り
が
い
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
．
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
と
あ
い
さ
つ
か
ら
元

気
を
も
ら
い
ま
す
。
最
初
の
頃
は
あ
い
さ
つ
を

し
な
か
っ
た
子
ど

も
も
多
か
っ
た
で

す
が
、
今
で
は
気

持
ち
い
い
く
ら
い

に
あ
い
さ
つ
し
て

く
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
子
ど
も

た
ち
だ
け
で
は
な

く
、
大
人
同
士
の

あ
い
さ
つ
も
増
え
て
、
地
域
で
輪
が
広
が
っ
て

い
く
こ
と
も
う
れ
し
い
で
す
ね
。

寒
い
日
も
暑
い
日
も
、
毎
日
活
動
す
る
こ

と
は
と
て
も
大
変
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
が
、

こ
の
活
動
が
皆
さ
ん
に
と
っ
て
は
生
活
の
一
部

で
あ
り
、
元
気
の
素
で
あ
る
と
い
う
印
象
を
受

け
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
健
康
に
気
を
つ
け
て
、

地
域
の
絆
を
深
め
て
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

　

普
段
か
ら
長
岡
北
小
学
校
の
登
下
校
時
に
、

見
守
り
と
声
か
け
を
し
て
い
る『
千
代
田
防
犯

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
』の
皆
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ

ュ
ー
を
し
ま
し
た
。

Ｑ
．
活
動
の
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
。

Ａ
．
平
成
22
年
４
月
頃
、
老
人
会
が
地
域
の
た

め
に
何
か
役
立
て
る
こ
と
は
な
い
か
と
発
案

し
、
千
代
田
区
や
子
ど
も
会
の
役
員
、
学
校
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
機
関
と
関
わ
っ
て
始
ま
り
ま
し

た
。
今
で
は
25
人
の
会
員
が
い
ま
す
。

Ｑ
．
見
守
り
と
声
か
け
は
ど
こ
で
ど
の
よ
う
に

や
っ
て
い
ま
す
か
？

投
資
型
マ
ル
チ
商
法

あ
な
た
も
狙
わ
れ
る
カ
モ
！
悪
質
商
法
に
ご
用
心 
56〇（

文
と
絵
）

司
法
書
士　

山
田
茂
樹

携帯は　車にのったら　さわらない
　　　　　　　　宮

みやもと

本　悠
ゆう

希
き

（長岡南小）

あ、あぶない　といった時には　もうおそい
　　　　　　　　矢

や の

野　千
ち

夏
なつ

（韮山小）

青信号　点滅したら　渡らない
　　　　　　　　牧

まき

野
の

　有
あり

紗
さ

（大仁小）

交通安全標語コンクール優秀作品

反
射
炉
は
、
鉄
製
の
大
砲
を

作
る
た
め
に
築
造
さ
れ
ま

し
た
。
実
際
に
大
砲
を
鋳

ち
ゅ
う
ぞ
う造
す
る

た
め
に
は
材
料
と
な
る
鉄
、
そ
れ

も
、
砂
鉄
や
鉄
鉱
石
か
ら
作
ら
れ

た
『
銑せ

ん
て
つ鉄
』が
必
要
で
し
た
。
こ

の
銑
鉄
を
溶
か
し
て
、
大
砲
用
の

よ
り
良
質
な
鉄
を
得
る
た
め
の
施

設
が
反
射
炉
な
の
で
す
。

　

韮
山
反
射
炉
に
は
、
安
政
元
年

（
１
８
５
４
年
）
の
築
造
開
始
当

初
か
ら
、
材
料
と
し
て
大
量
の
銑

鉄
が
納
入
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
当

時
の
日
本
で
は
、
高こ

う

炉ろ

を
用
い
て

鉄
鉱
石
か
ら
鉄
を
取
り
出
す
こ
と

は
で
き
ず
、
反
射
炉
に
持
ち
込
ま

れ
た
銑
鉄
は
、
砂
鉄
を
原
料
と
し

て
伝
統
的
な『
た
た
ら
炉
』で
作

ら
れ
た
も
の
で
し
た
。
産
地
は
、

古
来
よ
り
た
た
ら
製
鉄
が
盛
ん
な

石い
わ
み
の
く
に

見
国（
現
島
根
県
）で
す
。

　

韮
山
反
射
炉
で
は
、
安
政
４

年（
１
８
５
７
年
）か
ら
５
年
に

か
け
て
、
こ
の
石
見
産
の
銑
鉄
を

使
っ
て
18
ポ
ン
ド
カ
ノ
ン
砲
３
門

の
鋳
造
に
成
功
し
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
砂
鉄
に
由
来
す
る
石
見
の

銑
鉄
は
ケ
イ
素
の
含
有
量
が
少
な

く
、
大
砲
に
適
し
た
粘
り
の
あ
る

鉄
の
生
産
に
は
不
向
き
だ
っ
た
た

め
、
鉄
製
砲
の
量
産
に
は
至
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
反
射
炉
で
の
大
砲

鋳
造
は
青
銅
砲
に
切
り
替
え
ら

れ
、
大
量
の
銑
鉄
は
、
使
わ
れ
な

い
ま
ま
敷
地
内
に
眠
る
こ
と
と
な

っ
た
の
で
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
こ
れ
ら
の
銑
鉄

は
、
思
わ
ぬ
こ
と
か
ら
注
目
さ
れ

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
慶
応
２
年

（
１
８
６
６
年
）８
月
、
幕
府
か

ら『
韮
山
反
射
炉
に
残
っ
て
い
る

銑
鉄
』に
つ
い
て
問
い
合
わ
せ
が

あ
り
、
調
べ
た
と
こ
ろ
、
お
よ
そ

１
万
８
千
貫が

ん

（
約
67
・
５
ト
ン
）

も
の
銑
鉄
が
積
ま
れ
た
ま
ま
に
な

っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し

た
。
幕
府
は
、
そ
の
内
１
万
貫
を

早
急
に
大
坂
へ
運
ぶ
よ
う
命
令
を

下
し
ま
す
。
当
時
幕
府
は
、
第
二

反射炉に納入された
銑鉄のゆくえその 92

問 文化振興課  文化財係
☎ 055-949-8609

次
長
州
征
討
の
た
め
西さ
い
ご
く国
に
出
兵

し
て
い
ま
し
た
が
、
弾だ
ん
が
ん丸
の
供
給

が
追
い
つ
か
ず
、
そ
の
材
料
と
し

て
韮
山
反
射
炉
に
あ
る
銑
鉄
に
目

を
付
け
た
の
で
す
。

　

慶
応
２
年
11
月
、
銑
鉄
は
10
貫

目
ず
つ
千
個
に
梱こ
ん
ぽ
う包
さ
れ
、
狩

野
川
を
使
っ
て
沼
津
港
へ
、
そ

こ
か
ら
大
型
船
に
積
み
替
え
ら

れ
、
大
坂
ま
で
廻か
い
そ
う送
さ
れ
ま
し

た
。
江
川
家
に
残
る『
反
射
炉

御お
と
り
た
て
ご
よ
う
ど
め

取
建
御
用
留
』に
は
、
こ
の
時

の
送
り
状
の
写
な
ど
、
関
連
資
料

が
つ
づ
ら
れ
て
い
ま
す
。
も
っ
と

も
、
11

月
の
時

点
で
は

す
で
に

幕
府
は

長
州
藩

と
の
停
戦
に
合
意
し
て
い
た
た

め
、
大
坂
に
送
ら
れ
た
銑
鉄
が
実

際
に
弾
丸
の
材
料
と
な
っ
た
か
ど

う
か
は
定
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

も
し
、
予
定
ど
お
り
弾
丸
に
姿
を

変
え
て
い
た
な
ら
、
慶
応
４
年

（
１
８
６
８
年
）１
月
に
起
こ
っ

た『
鳥と

ば羽
・
伏ふ
し
み見
の
戦
い
』の
際
、

旧
幕
府
軍
の
弾
薬
と
し
て
使
わ
れ

た
こ
と
で
し
ょ
う
。

り
、
虚
偽
の
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、代
理
店
に
な
っ
た
人
は
、

事
実
上
、
新
し
く
誰
か
を
代
理
店

登
録
さ
せ
る
こ
と
に
よ
っ
て
の
み

し
か
利
益
を
得
る
こ
と
が
出
来
ま

せ
ん
。
こ
れ
は
、
法
律
で
禁
止
さ

れ
て
い
る『
ね
ず
み
講
』と
実
質

同
じ
で
、
極
め
て
問
題
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
勧
誘
を
受
け
た
場

合
は
安
易
に
契
約
を
す
る
こ
と
な

く
、
市
役
所
や
消
費
者
セ
ン
タ
ー

な
ど
に
問
い
合
わ
せ
た
り
す
る
な

ど
、慎
重
に
対
応
し
て
く
だ
さ
い
。知人・友人から勧められても断りましょう

消費生活相談日　毎週月・金曜日（※例外あり）各 9：00～ 16：00　問  観光商工課　☎ 055-948-1480

交
通
指
導
員
会
か
ら

！

千代田防犯ボランティアの会

世
界
遺
産
登
録
へ
の
推
薦
に

あ
た
っ
て
は
、
各
資
産
の

『
世
界
遺
産
エ
リ
ア
』
を
明
確
に

示
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で

今
回
は
、
韮
山
反
射
炉
の
世
界
遺

産
エ
リ
ア
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

韮
山
反
射
炉
は
、『
実
際
に
稼

働
し
た
反
射
炉
と
し
て
世
界
で
唯

一
現
存
』す
る
反
射
炉
本
体
の
み

だ
け
で
は
な
く
、
関
連
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
建
物
な
ど
も
含
め
、
製
砲

工
場
と
し
て
の
産
業
シ
ス
テ
ム
を

形
成
し
て
い
ま
し
た
。
こ
の
製
砲

工
場
と
し
て
の
エ
リ
ア
が
、
現
在

柵
な
ど
で
囲
ま
れ
て
い
る
国
史
跡

指
定
地（
大
正
11
年
指
定
）で
す
。

　

そ
し
て
こ
の
史
跡
指
定
地
に
加

え
、
世
界
遺
産
エ
リ
ア
と
し
て
予

定
し
て
い
る
の
が
、
史
跡
指
定
地

東
側
を
隣
接
し
て
流
れ
る
鳴
沢
川

の
一
部
で
す
。

問 

世
界
遺
産
推
進
課

☎ 

０
５
５（
９
４
８
）１
４
２
５

第 10回
韮山反射炉の世界遺産エリア

　

で
は
、
な
ぜ
鳴
沢
川
が
世
界
遺

産
エ
リ
ア
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

大
砲
の
も
と
と
な
る
反
射
炉
本

体
で
溶
か
し
た
鉄
の
か
た
ま
り

は
、『
錐す
い
だ
い台
小
屋
』と
い
う
施
設
に

運
ば
れ
ま
す
。
そ
こ
で
水
車
に
よ

り
回
転
さ
せ
、
中
心
を
く
り
抜
き

大
砲
と
し
て
完
成
と
な
り
ま
す
。

こ
の
水
車
の
動
力
源
と
な
っ
た
の

が
、鳴
沢
川
を
流
れ
る
水
で
し
た
。

こ
の
こ
と
か
ら
、
鳴
沢
川
も
製
砲
工

場
と
し
て
の
産
業
シ
ス
テ
ム
の
重

要
な
一
部
で
あ
っ
た
と
い
え
ま
す
。

　

ま
た
、
鳴
沢
川
は
こ
れ
ま
で
に

河
川
改
修
な
ど
に
よ
り
改
変
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
流
路
そ
の
も
の
は

当
時
と
大
き
く
変
わ
っ
て
い
ま
せ

ん
。
こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
鳴

沢
川
も
韮
山
反
射
炉
と
一
体
と
な

っ
て
世
界
遺
産
と
し
て
の
価
値
を

証
明
す
る
資
産
で
あ
り
、
世
界
遺

産
エ
リ
ア
と
し
て
推
薦
し
よ
う
と

す
る
も
の
で
す
。

　

今
後
、
韮
山
反
射
炉
を
訪
れ
た

際
に
は
、
当
時
製
砲
工
場
と
し
て

操
業
し
て
い
た
姿
に
思
い
を
は
せ

な
が
ら
、
ぜ
ひ
鳴
沢
川
に
も
注
目

し
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

投
資
型
マ
ル
チ
商
法
と
は
、
加

入
者
が
新
規
会
員
を
次
々
と
勧
誘

す
る
こ
と
に
よ
り
、
販
売
組
織
を

拡
大
し
て
い
く
手
口
で
す
。

　

例
え
ば
、
あ
な
た
が
知
人
や
友

人
か
ら「
い
い
話
が
あ
る
」と
呼

び
出
さ
れ
、
待
ち
合
わ
せ
場
所
に

行
く
と
、
友
人
に
加
え
同
席
し
た

人
物
か
ら「
新
規
ビ
ジ
ネ
ス
の
代

理
店
を
募
集
し
て
い
る
。
数
年
後

に
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
本
格
始
動
す

れ
ば
高
額
の
配
当
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
る
」「
他
の
誰
か
を
代
理

店
登
録
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
れ
ば

一
定
の
マ
ー
ジ
ン

を
得
ら
れ
る
」
な

ど
と
し
つ
こ
く
勧

誘
さ
れ
ま
す
。

　

投
資
型
マ
ル
チ

商
法
は
、『
高
額

の
配
当
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
』

と
い
う
投
資
の
仕

組
み
自
体
が
実
現

不
可
能
で
あ
っ
た

反射炉御取建御用留
（江川家蔵）
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三
つ
子
の
魂
、
百
ま
で

　

こ
れ
ま
で
は
、
生
活
習
慣
病
は

大
人
の
病
気
、
と
い
わ
れ
て
い
ま

し
た
が
、
糖
尿
病
や
高
血
圧
な
ど

に
な
る
子
ど
も
た
ち
が
増
え
て
い

ま
す
。子
ど
も
の
生
活
習
慣
病
は
、

大
人
同
様
に
運
動
不
足
、
朝
食
を

抜
く
、
油
の
多
い
食
事
ば
か
り
な

ど
バ
ラ
ン
ス
の
良
く
な
い
食
事
、

夜
更
か
し
な
ど
の
生
活
リ
ズ
ム
の

乱
れ
…
な
ど
が
積
み
重
な
っ
て
起

こ
り
ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
の
予
防
は『
三
つ

子
の
魂
、
百
ま
で
』と
い
わ
れ
る

よ
う
に
、
子
ど
も
の
時
に
刷
り
込

ま
れ
た
生
活
習
慣
が
、
大
人
に

な
っ
て
も
続
い
て
い
る
こ
と
が
影

響
し
て
い
る
よ
う
で
す
。
子
ど
も

の
頃
か
ら
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
、

規
則
正
し
い
生
活
を
身
に
つ
け
る

よ
う
、
大
人
の
皆
さ
ん
が
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

健
康
的
な
生
活
は

早
寝
早
起
き
が
ポ
イ
ン
ト

　

朝
の
太
陽
を
浴
び
て
、
元
気

な
体
を
つ
く
ろ
う
。
朝
ご
は
ん

を
し
っ
か
り
食
べ
て
、
う
ん
ち

も
出
し
て
、
元
気
に
遊
び
ま

し
ょ
う
。
成
長
に
必
要
な
ホ

ル
モ
ン
は
、
眠
っ

て
い
る
と
き
に
た

く
さ
ん
分
泌
さ
れ

ま
す
。
夜
10
時
か

ら
午
前
２
時
の
間

に
一
番
ホ
ル
モ
ン

が
多
く
分
泌
さ
れ

る
た
め
、
早
く
寝

る
こ
と
が
大
切
で

す
。『
寝
る
子
は

育
つ
』と
い
う
の

は
本
当
か
も
し
れ

ま
せ
ん
ね
。
寝
る
と
き
は
部
屋

を
暗
く
し
て
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
で

き
る
環
境
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

　

起
き
た
時
に
は
、
太
陽
の
光

を
浴
び
た
り
、
部
屋
に
光
を
入

れ
て
み
ま
し
ょ
う
。
人
に
は
、

睡
眠
と
覚
醒
を
規
則
正
し
く
繰

り
返
す
と
い
う
体
内
時
計
が
あ

り
、
朝
日

を
浴
び
る

と
、
正
し

く
セ
ッ
ト

さ
れ
る
と

い
わ
れ
て

い
ま
す
。

ま
た
、
朝

日
を
浴
び

る
こ
と

で
、
心
を

穏
や
か
に

血圧が気になる人にとっての敵は冬！

血圧を制するものは、健康を制する。

◆血管若返りコース◆
と　き／ 2月14日（木）10：00 ～ 14：00
ところ／韮山福祉・保健センター
内　容／ みそ汁の塩分濃度測定、尿検査で塩分を測る、　

血圧を下げる調理の実習、リラックス運動
対象者／ 20歳以上の市民
定　員／ 25人
申込み締切／２月12日（火）まで

メタボじゃない人も参加の価値あり。

◆ヘルシーコース◆
と　き／２月18日（月）13：30 ～ 15：30
ところ／韮山福祉・保健センター
内　容／ メタボって何？
　　　　ヘルシーな食事の話、運動（入門編）の実践
対象者／ 20歳以上の市民
定　員／ 25人
申込み締切／ 2月14日（木）まで

注目度Ｎｏ .1 ！

伊豆の国市は血糖値が高い人が多いので、アナ

タも糖尿病予備軍かも !?

◆血液サラサラコース◆
と　き／２月26日（火）13：00 ～ 16：00
ところ／韮山福祉・保健センター
内　容／ 自分じゃできない！食べたカロリーと

動いたカロリーを比べてみよう
定　員／ 25人
申込み締切／ 2月22日（金）まで

特定健診の結果はいかがでしたか
　伊豆の国市民は平成23年度特定検診結果の統計で、メタボ、
高血圧、糖尿病が多いことが分かっています。実はアナタも…。
心あたりがある人もない人も、今すぐ健診結果をご覧くださ
い。元気に長生きするために、自分の体を大切にしてあげま
しょう。すべての教室に重複して参加することもＯＫです。

一緒に考えてみませんか

子どもの健康のこと

30代、40代、50代の女性　集まれ～！

プレ更年期～更年期はこうして乗り切る。

婦人科医師に『更年期のすべて』、『今からできる更年期対

策』、『治療について』を聞けるビックチャンス !!

◆ココロとカラダの健康講座◆
医師講話あり、運動ありの今すぐ実践できる充実した教室
と　き／３月７日（木）13：00 ～ 15：30
　　　　婦人科医師講話　ほか
　　　　３月14日（木）13：00 ～ 15：30　
　　　　エクササイズ指導　ほか
　　　　※どちらかの１回の参加でもＯＫ
ところ／韮山福祉・保健センター
内　容／プレ更年期、更年期の過ごし方
　　　　更年期と病気について、エクササイズ指導

対象者／ 20歳以上の女性の市民
定　員／ 20人
参加費／無料
持ち物／ 室内運動靴、運動のできる服装、水分

補給用水分、汗ふきタオル、筆記用具
申込み締切／ ３月６日（水）までに

申込み・問合せ　健康づくり課　☎ 055-949-6820

す
る
セ
ロ
ト
ニ
ン
と
い
う
働
き

も
高
ま
り
ま
す
。
子
ど
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脳
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め
に
も
、
生
活
リ

ズ
ム
を
整
え
る
こ
と
が
と
て
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大
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で
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。

や
っ
て
み
よ
う
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決
ま
っ
た
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間
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団
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り
、
決
ま
っ
た
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間
に
起
き

よ
う
。

・ 

夜
は
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
環
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で
。
部
屋
の
明
か
り
を
暗
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て
、
寝
る
態
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整
え
ま

し
ょ
う
。

・ 

大
人
も
早
寝
早
起
き
を
こ
こ

ろ
が
け
ま
し
ょ
う
。
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とき／ 2月 16日（土）
　　　開場 18：30　開演 19：00
ところ／アクシスかつらぎ
　　　　多目的ホール
出演者／ ハーモニカデュオ　
　　　　ボン・ボア
入場料／無料
問 アクシスかつらぎ 
☎ 055-948-0225

　金管五重奏団『ライブ・ファイブ・
ブラス！』が、アニメ曲や歌謡曲、ク
ラシック曲など披露します。入場無料。
とき／ 2月 24日（日）
　　　13：30～ 15：00
ところ／大仁児童館
出演者／トランペット：佐野淳祥、
杉澤哲弥　ホルン：木村あすか、
佐藤英也　トロンボーン：吉田志
津代　チューバ：置塩孝裕　打楽
器：柴山拓也
問 大仁児童館 　☎ 0558-76-1346

『近代を開いた男
江川坦庵リレー講話』

とき／ 2月23日（土）13：30 ～
15：30　受付13：00～
ところ／日本大学国際関係学部
　三島駅北口校舎山田顕義ホール

定員／ 400人（事前申込み不要）
内容／『激動の幕末と坦庵－江川
文庫総合調査を終えて』湯之上隆
（静岡大学人文社会学部教授）、『江
川坦庵と近代兵学』浅川道夫（日本
大学国際関係学部准教授）、『代官江
川坦庵の行政手腕』橋本敬之（日本
大学国際関係学部非常勤講師　Ｎ
ＰＯ法人伊豆学会研究会理事長））
問 大学ネットワーク静岡
☎ 054-249-1818

　元フジテレビアナウンサーを講
師にお招きして開催します。
とき／ 2月20日（水）
　　　開場13：00　開演13：15
ところ／三島市民文化会館小ホール
講師／露木茂
講演内容／第1部13：30～14：30
『最近の不動産事例等』
第2部14：30～16：10　露木茂
『ニュースから見る現代社会』
その他／定員300人、入場無料、
当日直接会場へお越しください。
問 （公社）宅建協会三島田方支部
（小播）　☎ 055-977-7781

　福祉の仕事に就労を希望する県
民の就職活動を支援するため、就
職フェアを開催します。
とき／ 2月 9日（土）※東部会場
　　　13：00～ 16：00

ところ／沼津リバーサイドホテル
内容／就活ミニセミナー、就職面
接相談コーナーなど
その他／参加費無料、電話または
FAXでお申し込みください。
問 静岡県社会福祉人材センター
☎ 054-271-2110
FAX 054-272-8831

　廃用症候群や寝たきりの原因と
なる腰痛・膝痛の治療と予防法に
ついて、訪問マッサージの先生か
ら学びましょう。参加費無料。
とき／ 2月 26日（火）
　　　9：30～ 12：30
ところ／いちごの里
内容／①在宅でも簡単にできる機
能訓練②東洋医学における腰痛・
膝痛の治療と予防法について
その他／昼食希望者は 280 円
問 いちごの里在宅介護支援センター
☎ 055-947-5947

大仁児童館
春一番コンサート

アクシスの夕べ Part.92
～ハーモニカデュオ編～

　私たちの納める税金は、豊かで安定した社会を作るために
使われています。市の行政サービスも、私たちの税金で賄わ
れています。『社会の会費』とも言える税金を正しく申告して
ください。また、所得だけでなく、所得控除や税額控除も漏
れなく申告してください。

■還付申告相談会日程■　
　※確定申告書の作成と提出ができます。
と　き　２月６日（水）～ 14日（木）　※土・日・祝日を除く
　　　　9：00～ 11：00、13：00～ 16：00
ところ　市役所大仁庁舎　２階第１会議室
※ ２月７日（木）と８日（金）は、三島税務署員が来庁します。

■確定申告受付と各種相談会日程■　※伊豆長岡庁舎では行いません。ご注意ください。

確定申告相談・受付　2月15日（金）～ 3月15日（金）
問 市役所課税課　☎ 055-948-2918
問 三島税務署　　☎ 055-987-6711申告書は自分で書いてお早めに

　　　　　　　　　　　　　　相談会・受付時間

　　　会場（対象地区）

確定申告相談・受付 税務署員による出
張申告相談・受付

税理士による無料申告
相談・受付

9：00 ～ 11：00
13：00 ～ 16：00

9：30 ～ 11：00
13：00 ～ 16：00

9：30 ～ 11：00
13：00 ～ 16：00

韮山福祉・保健センター２階和室（韮山庁舎隣り）
【対象】韮山地区、墹之上・古奈・谷戸・仲之台・鳥打・
珍野・町屋・大北・千代田・長塚地区に住んでいる人 ２月15日（金）～

３月15日（金）※土曜
日曜を除く。

２月22日（金）
２月25日（月）～
３月４日（月）

※土曜日曜を除く。
市役所大仁庁舎２階第１会議室
【対象】大仁地区、天野・長岡・小坂・富士見・長瀬・戸沢・
花坂地区に住んでいる人

２月27日（水）
２月15日（金）～
２月22日（金）

※土曜日曜を除く。

※ 混雑する場合は、受付時間終了前でも受付を打ち切る場合があります。
※ 会場の混雑緩和のため、地区ごとに申告会場を指定しています（強制ではありません）。
※ 青色申告制度の対象になっている人や土地や株式等の譲渡などの分離課税に係る所得
のある人の申告、贈与税や消費税の申告の受付は行っておりません。三島税務署の申
告会場（三島商工会議所）か最寄りの税理士さんへお願いします。

※ 韮山福祉・保健センター会場の駐車場について：韮山庁舎駐車場をご利用ください。
ただし、車いすの人や体の不自由な人は、韮山福祉・保健センターの駐車場をご利用
ください。

■申告に必要なもの■
●認印
●源泉徴収票（配偶者特別控除を受ける場合は、配偶者の所得がわかるもの）
●本人名義の振込口座番号がわかるもの
※前年に確定申告をした人は、その申告書と収支内訳書の控えを参考にお持ちください。
●その他、所得控除等に必要な各種証明書、領収書等
※詳しくは、広報１月号６ページから９ページまでをご覧ください。

■　三島税務署が開催する所得税、贈与税、個人事業者の消費税・地方消費税の確定申告相談・受付　■

と　き　２月15日（金）～３月15日（金）　9：00～ 17：00
　　　　※ 土曜・日曜を除きます。また、会場の混雑の状況

により、受付を早めに終了する場合があります。
ところ　三島商工会議所１階ＴＭＯホール

※ 会場には、無料駐車場がありませんの
で、公共交通機関をご利用ください。

※ この期間は三島税務署では、所得税な
どの申告相談は行っておりません。

樹種
（苗年数）

規格 価格
（１本あたり）苗長 標準根元

スギ
（2年）

小 40㎝上 7㎜ 108 円
大 55㎝上 9㎜ 98円

ヒノキ
（3年）

小 40㎝上 7㎜ 113 円
大 60㎝上 9㎜ 103 円

クヌギ
（2年）

小 80㎝上 － 130 円
大 100㎝上 － 150 円

造林用苗木 斡
あ っ せ ん

旋申込み
期限
2/22

造林用苗木の斡旋を行いますので、
希望される人はお申し込みください。

＊ 予定価格のため変更する
場合があります。
＊ 代金は苗木引き渡し時に
お支払いください。
＊ 苗木の引き渡しは３月上旬の予定です。
申込み期限　2月 22日（金）

問 市役所農業振興課
☎ 055-949-6813

平成 24年度産（平成 25年春季山行）
系統確認苗木標準価格（税込）

『露木茂』講演会

大学ネットワーク静岡
共同公開講座

介護者教室参加者

福祉のしごと
就職フェアinしずおか

　2月15 日（金）に、児童手当の
支払いをします。指定口座に４
カ月分（10 月～１月分）の児童手
当を振り込みますので、16 日（土）

以降、口座をお確か
めください。

問 市役所社会福祉課
☎ 0558-76-8008

児童手当を支払います
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募集人員／ 2 人
雇用期間／4月1日（月）～ 6月 28
日（金）※更新あり
勤務内容／介護保険認定調査
調査場所／市内および近隣市町
勤務曜日／月曜～金曜日
給料／調査 1件当たり 4,200 円
　　　＊社保等なし
※ 訪問調査先については、市で割
り振ります。

必要書類／①履歴書②運転免許証
の写し③介護支援専門員・保健師・
看護師等の資格をお持ちの人は確
認できる書類の写し
申込み方法／履歴書（Ａ３版・写真
貼付）に氏名、連絡先、学歴・職歴、
免許・資格、希望職種を明記し、2
月1日（金）から 21 日（木）までに
市役所高齢者支援課（〒 410-2396
伊豆の国市田京299-6 高齢者支援
課宛）へ持参または郵送（必着）。
※ 書類審査を行った後、面接を実
施。日程などは後日連絡します。

問 市役所高齢者支援課
☎ 0558-76-8009

　県内の働く人なら誰でも（出品部
門において指導的立場の人を除く）
出品できます。
募集作品／絵画（油絵・水彩画・版
画・日本画・水墨画等）、書、写真、
手工芸など
応募資格／県内の働く人なら誰で
も（指導的立場の人を除く）
応募期間／ 2月 25 日（月）～3月
15日（金）
展示会場／グランシップ展示ギャ
ラリー（JR東静岡駅東側）
※応募作品はすべて展示します。
※ ホームページには開催要領や去年
の表彰作品を掲載しております。

問 （一社）静岡県労働者福祉協議会
☎ 054-221-6241
URL  h t t p : / /www. s - cne t . n e .
jp/~scn00855/

　平成25年度会員を募集します。
親子で楽しく体操しませんか。
対象／市内在住で平成22年4月2日

～平成23年9月30日生まれの子ど
もとその保護者50組（応募者多数
の場合は抽選）
ところ／大仁体育館
講師／渡辺輝子先生
費用／年会費5,000円（月2回、傷
害保険料込み）
見学会／ 2月14日（木）、28日（木）、
3月7日（木）の各10：00～ 11：00
に大仁体育館で見学と申し込みが
できます。親子でお越しください。
問 ヤンチャーズ事務局（大和）
☎ 055-948-2403

　勇気を出して再出発を！看護職
の資格を持ち、現在就業していな
い人に、現場経験を持つ看護職が
再就職の御相談に乗ります。
とき／ 2月22日（金）
　　　10：00～ 14：00
ところ／長岡保健センター
参加費／無料
問 静岡県ナースセンター東部支所
☎ 055-920-2088

第 63回静岡県
勤労者総合美術展出品作品

親子体操教室
ヤンチャーズ

看護師等再就業相談

問 市役所社会教育課
☎ 055-948-1461
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、市

民
の
ニ
ー
ズ
を
少
し
で
も
行
政
に
反
映

す
る
こ
と
で
あ
る
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。

社会教育委員からの
メッセージ

　一昨年の 7月から、こ
のコーナーで委員の活動
や考えを掲載し、先月号
をもってほぼすべての委
員が寄稿しました。

社会教育委員の

役割とは

市役所
介護保険　認定調査員

　県の交通事故相談員が、交通事
故に関するトラブルなどさまざま
な相談に応じます。希望する人は、
事前にご予約ください。相談無料。
とき／ 2月27日（水）
　　　10：00～ 15：00
ところ／ 市役所韮山庁舎３階
問 市役所地域安全課
☎ 055-948-1412

とき／2月13日（水）
　　　　13：00～ 15：00（要予約）
ところ／東海税理士会三島支部税
務指導所（三島市大宮町）
※相談日はお問い合わせください。
問 東海税理士会　三島支部
☎ 055-972-1668

とき／ 2月26日（火）
　　　13：00～ 16：00
ところ／修善寺生きいきプラザ
　　　　（伊豆市）

内容／専門スタッフ（医師、看護師、
ソーシャルワーカーなど）による対
面相談
定員／先着５組。定員になり次第
締め切り　※事前予約制
予約期間／ 2月4日（月）～15日（金）
8：30～17：00（土日・祝日を除く）
予約・問合せ先
静岡県立静岡がんセンター
出張がんよろず相談専用ダイヤル
☎ 055-989-5392

　認知症とそのご家族が住み慣れ
た地域で安心して生活ができるた
めの支援の一環として、専門の相
談員による認知症相談会を無料で
行います。
とき／ 2月 16日（土）
　　　 9：00 ～ 12：00
ところ／三島商工会議所会館（三島
市一番町）※有料駐車場有り
その他／ 2月 14 日（木）までにお
申し込みください。
問 NTT 東日本伊豆病院総合相談室
☎ 055-978-2558

　地震保険とは？契約ってどうやっ
てするの？いつでも契約できるの？
地震保険をはじめ、損害保険に関す
ることは何でもご相談ください。
問 一般社団法人日本損害保険協会
そんぽＡＤＲセンター静岡
☎ 0570-022808（ナビダイヤル）

巡回交通事故相談

税理士による
無料税務相談

備えて安心
地震保険のご案内

出張がんよろず相談

認知症出張相談会

お・知・ら・せ
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表紙より表紙表紙 りより

　

広
報
紙
へ
の
感
想
な
ど
を
お
寄
せ
い

た
だ
き
ま
し
た
の
で
紹
介
し
ま
す
。

● 

新
し
い
年
が
始
ま
り
ま
し
た
。
伊
豆

の
国
市
が
、
よ
り
発
展
し
、
よ
り
住

み
や
す
い
ま
ち
に
な
る
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
。（
原
木
・
42
歳
・
男
性
ほ
か
）

● 

正
月
に
都
内
か
ら
帰
省
し
ま
し
た
。

実
家
に
帰
る
と
、
伊
豆
の
温
か
さ
と

富
士
山
に
ホ
ッ
と
し
ま
す
。

（
古
奈
・
19
歳
・
女
性
）

● 

富
士
山
と
反
射
炉
の
２
つ
が
同
時
に

撮
影
で
き
る
ポ
イ
ン
ト
が
あ
る
ん
で

す
ね
。
世
界
遺
産
に
登
録
さ
れ
ま
す

よ
う
に
…
。　

（
守
木
・
59
歳
・
女
性
）

● 

田
畑
の
野
焼
き
の
煙
や
臭
い
で
嫌
な

思
い
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
お

互
い
に
生
活
環
境
の
保
全
を
守
り
た

い
で
す
ね
。（
吉
田
・
65
歳
・
女
性
ほ
か
）

● 

『
健
康
が
イ
イ
ね
』
を
読
ん
で
。
お

酒
の
適
量
の
目
安
を
参
考
に
、
正
月

だ
か
ら
と
い
っ
て
飲
み
す
ぎ
、
食
べ

す
ぎ
に
気
を
つ
け
た
い
と
思
い
ま
し

た
。　
　
　
　

（
田
京
・
51
歳
・
女
性
）

● 

『
ゆ
ず
り
あ
い
駐
車
場
』
の
利
用
証

は
助
か
り
ま
す
。
車
い
す
マ
ー
ク
が

安
易
に
売
ら
れ
て
お
り
、
誰
で
も
利

用
で
き
て
し
ま
い
、
本
当
に
利
用
し

た
い
人
が
で
き
な
い
状
況
で
す
。

（
奈
古
谷
・
50
歳
・
女
性
）

● 

確
定
申
告
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
。

毎
年
で
す
が
、
緊
張
す
る
時
間
で
す
。

（
大
仁
・
68
歳
・
女
性
ほ
か
）

● 

パ
ン
祖
の
パ
ン
祭
り
が
楽
し
み
で
す
。

（
奈
古
谷
・
8
歳
・
女
性
）

た
く
さ
ん
の
お
便
り
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

　今回、取材に伺っ
た大仁区では、狩野
川の河原でどんど焼
きを行いました。日
が出る前から、地域
の皆さんが団子を刺
した木枝を片手に集
まり、燃えるやぐらの火を見つめていました。
　もともとは無病息災と五穀豊穣を祈る伝統行
事ですが、現在は地域住民の貴重な触れ合いの
場でもあると感じました。　（撮影日：1月 13日）

答え○○○○○○○○○○○○○○○○
　毎月、正解者の中から抽選で10人に図書カードをプレゼン
ト！下の応募方法をご覧のうえ、ご応募ください。
【応募方法】
①はがきにクイズの答えと住所、氏名（フリガナ）、年齢、②広
報紙へのご意見・ご感想や身近な話題などを書き添え（必須）、
2月 12日（火）までに下記へお送りください。ご意見などは、
広報で紹介させていただく場合があります。
【あて先】〒４１０‐２２９２　長岡３４０‐１　
　　　　　　伊豆の国市　総務企画部　秘書広報課
【先月の答え】「野焼きは禁止（のやきはきんし）」
　　　　　　　正解者は50／ 50人
【図書カード当選者：順不同・敬称略】
朝香さおり、野本恭平、石川秋子、岩崎穂乃香、澤とし江
小林淑子、佐々木恵美子、鈴木佐代子、杣木桂樹、長倉俊英
＊当選者へのプレゼントは、2月末ごろ発送予定です。

市の人口
平成２5年1月１日現在
※（　）内は先月比 ※住民基本台帳法の改正に伴い、9月号から外国人住民を加えた情報を掲載しています。

▽
初
日
の
出
の
取
材
の
た
め
、

新
年
早
朝
、
葛
城
山
へ
行
っ
て

き
ま
し
た
。
日
の
出
も
さ
る
こ

と
な
が
ら
、
朝
焼
け
の
富
士
山

の
姿
に
う
っ
と
り
。
駿
河
湾
も

一
緒
に
拝
む
こ
と
が
で
き
、
ま

さ
に
絶
景
で
し
た
。
パ
ノ
ラ
マ

パ
ー
ク
さ
ん
、
ご
協
力
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。　
　

遠

▽
元
旦
マ
ラ
ソ
ン
の
取
材
に
行

っ
て
き
ま
し
た
。
綺
麗
な
富
士

山
と
、
お
正
月
か
ら
元
気
な
参

加
者
の
皆
さ
ん
の
姿
に
、
私
も

来
年
は
走
っ
て
み
よ
う
か
な
〜

な
ど
と
思
い
ま
し
た
が
、
取
材

中
、
５
メ
ー
ト
ル
走
っ
た
瞬
間

に
息
切
れ
し
た
の
で
、
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
で
い
い
や
…
。　
　

土

修善寺梅まつり
　修善寺梅林は、樹齢 100 年を越
える古木や樹齢 30年程度の若木
を合わせて 20種 1,000 本の紅白
梅が植えられ、『梅まつり』期間中
は、総面積 30,000 平方メートル
の小高い丘稜地いっぱいに梅の花
が咲き乱れます。
とき／ 2月1日（金）～3月10日（日）
ところ／修善寺梅林
入園料／無料
問 伊豆市観光協会修善寺支部
☎ 0558-72-2501

三島市民演劇祭
　三島市内および近隣のアマチュ
ア劇団が多彩な舞台を披露します。
迫真の演技をご堪能ください。
とき／ 2月 10日（日）
　　　開場 10：30　開演 11：00
ところ／三島市民文化会館小ホール
演目／・『消えた春』シアター万華鏡
・『胸いっぱいの愛を』市立沼津高校
演劇部・『ふるさとの昔話より』三島
かたりべの会・『モデルホーム殺人事
件』劇団川瀬組・『白雪姫』日本大学
三島高校演劇部・『楽屋』～Mforyou ～
入場料／一般（大学生以上）1,000
円、学生（高校生以下）500 円、当
日券あり※出入り自由

チケット取扱所／伊豆市民劇場、三
島おやこ劇場、やまがた楽器店、文盛
堂書店、Via701、三島市文化振興課
問 三島市文化振興課
☎ 055-983-2672

湯～トピアかんなみ
冬の湯遊キャンペーン
内容／◇レストラン・整体ご利用
のお客様（グループ全員）の入館料
延長が 1時間無料。（通常３時間）
◇２階個室が１時間単位（１時間
1,000円）で利用可。◇レストラン
で期間限定メニューをお手ごろ価
格でご用意しています。
期間／３月31日（日）まで
問 湯～トピアかんなみ
☎ 055-970-0001

富士山の日協賛事業
富士山と柿田川展

　郷土の文化財『柿田川』を題材とし
た芸術作品の展示会を開催します。
とき／２月15日（金）～ 24日（日）
　　　9：00～ 21：00
ところ／清水町地域交流センター
内容／富士山と柿田川にちなんだ
写真・日本画、油彩画、七宝焼、
書道など作品の展示
問 清水町教育委員会生涯学習課
☎ 055-972-6678

伊豆市

三島市

清水町

函南町

住民登録人口 50,217（-4）男：24,179（-6） 女：26,038（+2） 世帯：20,391（-8）

母
集
団  

焼
酎  

暴
飲

この日は子どもたちも早起き

お題 ：アナグラム
脳の活性度　★★★★

平
成
25
年
度

子
供
水
泳
教
室
生
徒
募
集
！

　

平
成
25
年
度
の
生
徒
を
３
月
１
日（
金
）

よ
り
随
時
募
集
し
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て

は
、
直
接
お
問
い
合
せ
、
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対　

象　

親
子
水
泳　

３
才
〜

　
　
　
　

子
供
水
泳　

年
中
児
以
上

会　

費　

入
会
金　

１
，０
０
０
円

　
　
　
　

月　

謝　

３
，１
５
０
円

そ
の
他　

 

定
員
に
よ
り
、希
望
ど
お
り
の

受
講
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。

申
込
み
方
法　

 

印
鑑
を
持
参
の
う
え
、
直

接
お
越
し
く
だ
さ
い（
電

話
申
し
込
み
不
可
）。

問 長岡温水プールサンゆう
☎ 055-947-0176
ホームページアドレス
http://www.izu-swim.com　

問 市役所環境衛生課
☎ 055-949-6804

　不用品活用バンクに登録すれば

「ゆずってほしい」「ゆずりたい」

人を探します。

ゆずります

ゆずってください

かさ（こども用　４本）
エアロバイク
アップライトピアノ
チューナー付ブラウン管
テレビ（26型）
幼児用ロッキングホース
ベビーバス
子ども用乗用おもちゃ（自
動車型）
全自動洗濯機　
韮中学生服（上着）
健康器具（レッグマジック）
不二聖心女学院制服
聖心女子大学制服
健康器具（エナジートロン）
クーファン
マージャンのパイ
加湿器

自転車（子供用補助輪付）
ベビーベット
長中長袖体操着（Ｌ）
韮中女子制服
韮中体育着・ジャージ（Ｍ）
カセットレコーダー
韮中用手さげカバン
キックボード
住宅地図（旧大仁町の最新版）
ワープロ
クーファン
ベビーラック
プレハブ型冷蔵庫
動力噴霧器一式

無料
無料
無料
無料

無料
無料
無料

応談
応談
応談
応談
応談
応談
応談
応談
応談

無料
無料
無料
無料
無料
無料
無料
無料
応談
応談
応談
応談
応談
応談

不用品活用バンク

ぼ
し
ゅ
う
だ
ん

　
　

し
ょ
う
ち
ゅ
う　

ぼ
う
い
ん


