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とても活発な心菜。幼稚園で、友

達がたくさんできるといいね。

恭
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紀さん・友
ゆ か

香さんの長女（原木）
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辺　心
ここ

菜
な

 ちゃん
（平成 21 年 4月 10 日生）

　平成 21年～ 23 年の各５月
生まれ（２～４歳まで）のお子
さんを募集します。電話または
メールで、4月 8日（月）までに、
お申し込みください。詳しくは
市ホームページ（携帯版）をご
覧ください。

問秘書広報課
☎055-948-1431

５月号出場者募集

ＱＲコード

瑛ちゃんのとびきりの笑顔でみん

なハッピー！大好きな兄ちゃんと

元気いっぱい遊ぼうね！

泰
やすゆき

之さん・くりあさんの次男（四日町）

 須
す だ

田　瑛
えい

士
じ

 くん
（平成 23 年 4月 12 日生）

誕生日＆入園おめでとう！幼稚園で

もたくさん友達作って、いつまでも

明るくて元気な女の子でいてね！
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敬さん・貴
たか

子
こ

さんの長女（三福）
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央 ちゃん
（平成 21 年 4月 23 日生）
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■ ライトアップ
と　き　4 月 14 日（日）まで
　　　　18：00～ 21：00
ところ　狩野川さくら公園
※桜の開花状況により、期間が前後する
　可能性があります。
■ 狩野川さくら祭りイベントデー
と　き　4 月 6日（土）（雨天中止）
　　　　10：00～ 15：00
ところ　狩野川さくら公園
内　容　狩野川さくらコンサートなど、内容

盛りだくさんで開催いたします。
問 市役所観光商工課
☎ 055-948-1480

問 市役所世界遺産推進課
☎ 055-948-1425

狩野川さくら祭り

世界遺産登録を目指す韮山反射炉をよ
り身近に感じてもらうため、市では

ＰＲキャラクターを公募し、日本全国から
134点の作品を応募いただきました。
　厳正なる審査の結果、韮山反射炉ＰＲ
キャラクターを、高橋晃

あきら

さん（岩手県盛岡
市）作の『てつざえもん』に決定。顔は反射
炉、衣装は江川坦庵公をイメージしました。
　これから、世界遺産のイベントやチラシ
に登場しますので、皆さんよろしくお願い
します。
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■特別会計■   121億 1,630万円

歳　出
1 年間に使うお金

■上水道事業会計■ 13億 7,000万円

■基金の状況■   37億 7,989万円

■特別会計ほか予算額■

基　金　名 平成 25年度末
残高見込額

一
般
会
計

財政調整基金 20 億 8,837 万円
減債基金 10 億 9,176 万円
土地取得基金 1億 3,008 万円
福祉対策基金 1億 288 万円
教育振興基金 4,106 万円
ふるさと水と土基金 2,593 万円
温泉保護対策基金 9,157 万円
収入印紙等購入基金 600 万円

特
別
会
計

国民健康保険
保険給付等支払準備基金 101 万円

国民健康保険
高額医療費資金貸付基金 900 万円

介護給付費準備基金 1億 5,723 万円
楠木及び天野揚水場
管理基金 3,500 万円

合　　計 37億 7,989 万円

国民健康保険 63 億 1,000 万円
後期高齢者医療 4億 5,500 万円
介護保険 35 億 7,600 万円
楠木及び天野揚水場管理 1,680 万円
簡易水道等事業 5,150 万円
下水道事業 17 億 700 万円

合　　計 121 億 1,630 万円

■市債の状況■   249億 1,515万円

会　計　名 平成 25年度末
残高見込額

一般会計 188 億 1,983 万円
簡易水道等事業特別会計 1億 4,935 万円
下水道事業特別会計 48 億 6,633 万円
上水道事業会計 10 億 7,964 万円

合　　計 249 億 1,515 万円

※ 平成25年 3月 1日現在の住民基本台帳人口（50,160 人）で算出

『自然を守り、文化を育む、魅力ある温泉健康都市』を目指して

178億7千万円

～　平成25年度　当初予算の概要　～

一般会計
前年度より 4億1千万円
　　　　　 2.3％ＵＰ

　平成25年度予算は、これまでの子育て支援、教育環境の整備、浸水対策
などの重点施策をはじめ、東海地震に備える防災対策、地域経済の活性化、
韮山反射炉の世界遺産登録の推進に向けた取り組みなど、『安心』と『活力』
に力点を置いた『生活の安心、地域の活力アップ予算』と位置付け、
市の発展に不可欠な事業を推進していきます。

市債  15億1,570万円  8.5％

議会費  1億5,840万円　0.9％

諸支出金費  6億6,070万円  3.7％

県支出金  9億7,674万円  5.5％

国庫支出金
21億8,450万円  12.2％

民生費
　62億6,989万円
　35.1％

商工費  6億1,468万円　3.4％

消防費  8億437万円　4.5％

教育費
　16億4,733万円
　9.2％

公債費
　18億295万円
　10.1％

衛生費
　15億2,371万円
　8.5％

農林業費  2億9,538万円　1.7％

その他  1億248万円　0.6％

総務費
　20億5,867万円
　11.5％

地方交付税
　　33億3,000万円  18.6％

その他  7,000万円  0.4％

自動車取得税交付金
  7,600万円  0.4％

ゴルフ場利用税交付金
  1億900万円 0.6％

地方譲与税  1億8,000万円  1.0％ 分担金および負担金
　　4億9,712万円  2.8％

使用料および手数料
　　　2億1,880万円  1.2％

財産収入  8,343万円  0.5％

繰越金  5億円  2.8％

諸収入  1億1,108万円  0.6％

自

主

財

源

50.2％

財

49.8％

源

存

依

歳　入
1 年間に入るお金

市民一人あたりの予算

35万6,260 円
私たち 4人家族では
142 万 5,040 円

124,998円

41,042円

38,506円

35,944円

32,842円

30,377円

16,036円

12,254円3,158円

15,214円 5,889円

土木費
　19億3,144万円
　10.8％

地方消費税交付金  4億6,800万円  2.6％

問 財務課　☎ 055-948-1414
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　『自然を守り、文化を育む、魅力ある温泉健康都市』を
実現するため、第一次伊豆の国市総合計画では、６つの
まちづくりの基本方針を掲げています。平成25年度に実
施する主な事業を紹介します。

▶環境基本計画策定事業
（507万円）

　環境施策の指針となる『環境基
本計画』を策定します。

▶地球温暖化対策推進事業
（1,813万円）

　エコアクション 21 の取組の強
化推進を図るとともに、住宅用新
エネルギー機器の設置補助を継続
します。

▶資源循環センター農土香処理事業
（1,481万円）

　一般家庭からの生ごみ回収地区
を拡大し、生ごみのたい肥化・減
量化を推進します。

▶広域廃棄物処理施設整備
　市民検討会業務　   　（395万円）
　広域ごみ処理施設の整備に向
け、市民参画による検討会を設置
し、協議を進めます。

▶景観計画等策定事業   （614万円）
　景観に配慮した美しいまちづく
りを推進するため、市内の良好な
景観を保全する「景観計画」を策定
します。

▶江間地区公園整備事業
（9,265万円）

　江間地区で整備を進めている公
園を完成させます。

▶地域芸能伝承施設整備事業
（2,654万円）

　地域芸能伝承施設（仮称）の建築
設計を行います。

▶世界遺産登録推進事業
（7,011万円）

　韮山反射炉の世界遺産登録に向
け、ガイダンス施設等の整備に向
けた設計を行います。

▶県営湛水防除施設整備事業
（2,700万円）

　毘沙門川排水機場の第２期整備
を進めます。

▶住宅新築及びリフォーム助成事業
（1億1,650万円）

　市内経済の活性化を図るため
に、市内事業者を活用した住宅新
築及びリフォームを行う者に対し
助成を行います。

▶長岡温泉場通り整備事業
（200万円）

　長岡温泉場通りをにぎわいのあ
る空間にするための事前調査を行
います。

▶土地取得事業     （6億6,070万円）
　旧スポーツワールド跡地の土地
を伊豆の国市土地開発公社から購
入します。

▶芸術文化振興事業    （3,960万円）
　アクシスかつらぎ、韮山時代劇
場での自主事業を展開し、芸術文
化の振興を図ります。

▶外国人講師配置事業（1,940万円）
　市内小中学校に外国人講師を配
置し、英語活動や授業での指導補
助など児童・生徒の学習環境の向
上を図ります。

▶ 小学校低学年支援員、学習支援
員事業　　　    　　（3,324万円）

　市内小中学校に学習支援員を配
置するとともに、小学校低学年教
室には補助員を配置し、児童・生
徒の学習環境の向上を図ります。

▶田方地区教員研修協議会の設置
（200万円）

　伊豆市、函南町とともに、教員
研修を行う協議会を設置し、教職
員の指導力の向上を図ります。

▶長岡北小学校校舎外壁塗装工事
（3,410万円）

　長岡北小学校の校舎塗装工事を
行い、施設の延命化を図ります。

▶韮山反射炉修理調査計画策定
（700万円）

　経年劣化が進むレンガ等の修復
に向けた補修計画を策定します。

▶こども医療費助成事業
（2億910万円）

　子育てを支援するために、中学
生以下の医療費を全額助成します。

▶児童発達支援基礎調査
（100万円）

　児童発達支援センターの設立に
向けた調査を行います。

▶こども予防接種事業
（1億1,437万円）

　ヒブワクチン、肺炎球菌ワクチン、
子宮頸がんワクチンなど、こども
に対する予防接種を実施します。

▶母子健康診査事業    （3,820万円）
　乳幼児の健康管理と育児支援の
ため、新たに２歳児健診を追加し
ます。

▶成人健康診査事業    （9,627万円）
　がん予防の普及啓発を推進する
とともに、がん検診を無料で実施
します。

▶ウエルネスマネジメント推進事業
（161万円）

　地域資源である温泉を活用した
健康づくり講座を開催します。

▶地域公共交通基本計画策定
（550万円）

　市内全域の公共交通の方向性を
定める『公共交通基本計画』を策定
します。

▶公民館耐震化助成       （150万円）
　耐震補強を予定する地区公民館
の耐震補強計画策定に係る経費に
ついて助成します。

▶韮山跨線橋耐震対策事業
（5,200万円）

　重要路線である韮山跨線橋の耐
震補強工事を実施します。

▶消防ポンプ車更新事業
（2,100万円）

　第４分団に配備しているポンプ
車を更新します。

▶プロジェクト『TOUKAI-0』事業
（4,312万円）

　木造住宅の耐震補強を推進します。

▶ 防災・危機管理職員の任期付き
採用　　　　　　　   （862万円）

　伊豆市、函南町とともに、防災・
危機管理等の専門的な知識を有す
る者を任期付き採用し、防災・危
機管理体制を強化します。

▶市政情報発信事業　   （990万円）
　４月に開局予定の『ＦＭいずの
くに』を活用し、市政情報を発信
します。

▶市制施行10周年記念準備事業
（350万円）

　市制施行10周年記念に向け、市
の歌、市の音頭を制作します。

▶コミュニティ施設整備事業補助金
（300万円）

　地区公民館等の施設整備につい
て助成します。

美しい自然に恵まれた、
快適な空間のまち

総額：12億306万円

生き生き働く、活気に

満ちた産業のあるまち

総額：14億9,877万円

未来を担う人を育み、豊

かな歴史・文化を築くまち

総額：18億9,499万円

だれもがすこやか、

元気に生きるまち

総額：67億3,712万円 

住みたい、訪れたい、

にぎわいのあるまち

総額：27億4,827万円

みんなが主役、

明日に向かって進むまち

総額：37億8,779万円

【自然・環境】【産業・経済・労働】【教育・歴史・文化】【健康・福祉】【都市基盤・生活環境】【行政運営・市民参加】

『自然を守り、文化を育む、魅力ある温泉健康都市』を目指して
～　平成25年度　当初予算の概要　～

※ 事業は平成25年度予算科目順に
掲載してあります。

▶こども医療費助成事業
（2億910万円）

子育てを支援するために、中学
生以下の医療費を全額助成します。

▶児童発達支援基礎調査
（100万円）

児童発達支援センターの設立に
向けた調査を行います。

▶こども予防接種事業
（1億1,437万円）

ヒブワクチン、肺炎球菌ワクチン、
子宮頸がんワクチンなど、こども
に対する予防接種を実施します。

▶母子健康診査事業    （3,820万円）
乳幼児の健康管理と育児支援の

ため、新たに２歳児健診を追加し
ます。

▶成人健康診査事業    （9,627万円）
がん予防の普及啓発を推進する

とともに、がん検診を無料で実施
します。

▶ウエルネスマネジメント推進事業
（161万円）

地域資源である温泉を活用した地域資源である温泉を活用した
健康づくり講座を開催します。

だれもがすこやか、

元気に生きるまち

総額：67億3,712万円 

【健康・福祉】

▶芸術文化振興事業    （3,960万円）
　アクシスかつらぎ、韮山時代劇
場での自主事業を展開し、芸術文
化の振興を図ります。

▶外国人講師配置事業（1,940万円）
　市内小中学校に外国人講師を配
置し、英語活動や授業での指導補
助など児童・生徒の学習環境の向
上を図ります。

▶ 小学校低学年支援員、学習支援
員事業　　　    　　（3,324万円）
　市内小中学校に学習支援員を配
置するとともに、小学校低学年教
室には補助員を配置し、児童・生
徒の学習環境の向上を図ります。

▶田方地区教員研修協議会の設置
（200万円）

　伊豆市、函南町とともに、教員
研修を行う協議会を設置し、教職
員の指導力の向上を図ります。

▶長岡北小学校校舎外壁塗装工事
（3,410万円）

　長岡北小学校の校舎塗装工事を
行い、施設の延命化を図ります。行 、施設の延命化を図ります。

▶韮山反射炉修理調査計画策定
（700万円）

未来を担う人を育み、豊

かな歴史・文化を築くまち

総額：18億9,499万円

【教育・歴史・文化】

▶地域芸能伝承施設整備事業
（2,654万円）

　地域芸能伝承施設（仮称）の建築
設計を行います。

▶世界遺産登録推進事業
（7,011万円）

　韮山反射炉の世界遺産登録に向
け、ガイダンス施設等の整備に向
けた設計を行います。

▶県営湛水防除施設整備事業
（2,700万円）

　毘沙門川排水機場の第２期整備
を進めます。

▶住宅新築及びリフォーム助成事業
（1億1,650万円）

市内経済の活性化を図るため
に、市内事業者を活用した住宅新
築及びリフォームを行う者に対し
助成を行います。

▶長岡温泉場通り整備事業
（200万円）

長岡温泉場通りをにぎわいのあ
る空間にするための事前調査を行
います。ます。

▶土地取得事業     （6億6,070万円）
旧スポーツワールド跡地の土地

生き生き働く、活気に

満ちた産業のあるまち

総額：14億9,877万円

【産業・経済・労働】

▶環境基本計画策定事業
（507万円）

環境施策の指針となる『環境基
本計画』を策定します。

▶地球温暖化対策推進事業
（1,813万円）

エコアクション 21 の取組の強
化推進を図るとともに、住宅用新
エネルギー機器の設置補助を継続
します。

▶資源循環センター農土香処理事業
（1,481万円）

一般家庭からの生ごみ回収地区
を拡大し、生ごみのたい肥化・減
量化を推進します。

▶広域廃棄物処理施設整備
市民検討会業務　   　（395万円）
広域ごみ処理施設の整備に向

け、市民参画による検討会を設置
し、協議を進めます。

▶景観計画等策定事業   （614万円）
景観に配慮した美しいまちづく

りを推進するため、市内の良好な
景観を保全する「景観計画」を策定景観を保全する 景観計画」を策定
します。

▶江間地区公園整備事業

美しい自然に恵まれた、
快適な空間のまち

総額：12億306万円

【自然・環境】

▶地域公共交通基本計画策定
（550万円）

　市内全域の公共交通の方向性を
定める『公共交通基本計画』を策定
します。

▶公民館耐震化助成       （150万円）
　耐震補強を予定する地区公民館
の耐震補強計画策定に係る経費に
ついて助成します。

▶韮山跨線橋耐震対策事業
（5,200万円）

　重要路線である韮山跨線橋の耐
震補強工事を実施します。

▶消防ポンプ車更新事業
（2,100万円）

第４分団に配備しているポンプ
車を更新します。

▶プロジェクト『TOUKAI-0』事業
（4,312万円）

木造住宅の耐震補強を推進します。

▶ 防災・危機管理職員の任期付き
採用　　　　　　　   （862万円）

　伊豆市、函南町とともに、防災・
危機管理等の専門的な知識を有す危機管理等の専門的な知識を有す
る者を任期付き採用し、防災・危
機管理体制を強化します。

住みたい、訪れたい、

にぎわいのあるまち

総額：27億4,827万円

【都市基盤・生活環境】

▶市政情報発信事業　   （990万円）
４月に開局予定の『ＦＭいずの

くに』を活用し、市政情報を発信
します。

▶市制施行10周年記念準備事業
（350万円）

市制施行10周年記念に向け、市
の歌、市の音頭を制作します。

▶コミュニティ施設整備事業補助金
（300万円）

地区公民館等の施設整備につい
て助成します。

みんなが主役、

明日に向かって進むまち

総額：37億8,779万円

【行政運営・市民参加】
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願
成
就
院
に
あ
る
運
慶
が
制
作
し
た
仏
像
５
体
が

国
宝
に
！

日
本
の
彫
刻
史
を
代
表
す
る

仏
師
〟運
慶
作

　

制
作
者
で
あ
る
運
慶
は
、
平
安
時

代
末
期
か
ら
鎌
倉
時
代
初
期
に
か
け

て
活
躍
し
た
、
日
本
の
彫
刻
史
を
代

表
す
る
仏
師
で
す
。
東
大
寺
の
『
金

剛
力
士
像
（
国
宝
）』な
ど
の
優
れ
た

作
品
を
残
し
た
ほ
か
、
そ
の
一
門
は

『
慶
派
』と
し
て
、
長
く
日
本
の
彫
刻

界
を
主
導
し
ま
し
た
。

　

鎌
倉
彫
刻
の
特
徴
で
あ
る
写
実

性
、力
強
さ
は
運
慶
に
よ
っ
て
確
立

さ
れ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
願
成
就

院
に
あ
る
運
慶
作
諸
仏
は
、い
ず
れ

も
こ
う
し
た
特
徴
を
良
く
示
し
て
い

ま
す
。

木
もくぞう

造不
ふどうみょうおうおよびにどうじりゅうぞう

動明王及二童子立像 木
もくぞうあみだにょらいざぞう

造阿弥陀如来坐像 木
もくぞう

造毘
びしゃもんてんりゅうぞう

沙門天立像

緊
急
特
集

そ
の
94

次
回

文
化
財
の
宝
庫〝
伊
豆
の
国
〞

文
化
財
の
宝
庫〝
伊
豆
の
国
〞②

『
韮
山
代
官
江
川
家
関
係
資
料
』

『
江
川
家
関
係
写
真
』

重
要
文
化
財
に
！

　

２
月
27
日
に
行
わ
れ
た
国
の
文
化
審
議
会
で
、
市
内
寺
家
地
区
に
あ
る
願
成

就
院
が
所
蔵
す
る『
運
慶
作
諸
仏
』を
、
国
宝
に
指
定
す
る
よ
う
文
部
科
学
大
臣

に
答
申
。
事
務
手
続
き
を
経
て
正
式
に
指
定
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

国
宝
に
指
定
さ
れ
る
理
由

　

運
慶
の
優
れ
た
彫
技
を
伝
え
る
と
と

も
に
、
近
年
の
運
慶
に
か
か
わ
る
研
究

の
進
展
の
中
で
、
当
作
品
が
『
運
慶
様

式
』ひ
い
て
は
、
鎌
倉
彫
刻
様
式
の
成

立
を
示
す
も
の
で
あ
る
こ
と
が
明
ら
か

に
な
り
、
重
要
文
化
財
か
ら
国
宝
に
格

上
げ
さ
れ
ま
し
た
。

彫
刻
で
は
中
部
地
方
初
の
快
挙

　

国
宝
は
全
国
で
美
術
工
芸
品
８
６
８

点
、建
造
物
２
１
７
点
（
う
ち
県
内
美
術

工
芸
品
11
点
、
建
造
物
１
点
）し
か
存

在
し
ま
せ
ん
。指
定
さ
れ
れ
ば
、彫
刻
で

は
中
部
地
方
初
の
快
挙
と
な
り
ま
す
。

行
Ḉ
て
み
よ
う
！

願
成
就
院

宗
教
法
人
願
成
就
院『
大
御
堂
』

と
こ
ろ　
　

伊
豆
の
国
市
寺
家
８
３
‐
１

　
　
　
　

☎
０
５
５（
９
４
９
）７
６
７
６

開
館
時
間　

10
時
〜
16
時

　
　
　
　
　
（
受
付　

15
時
30
分
ま
で
）

休
館
日　
　

毎
週
火
曜
日
、
水
曜
日

　
　
　
　
　
（
行
事
に
よ
り
臨
時
休
館
あ
り
）

拝
観
料　
　

 

大
人
４
０
０
円
、
中
高
生

２
０
０
円
、
小
人
１
０
０
円

　
　
　
　
　
（
団
体
割
引
あ
り
）

※ 

駐
車
場
は
守
山
東
駐
車
場
（
伊
豆
の
国
農
協

北
条
支
店
西
側
）を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

願成就院、守山東駐車場
の位置など、詳細は市ホー
ムページで確認を。

問 

文
化
振
興
課 

文
化
財
係 

☎
０
５
５（
９
４
９
）８
６
０
９

　投票日当日に仕事や旅行などの予定があり投
票できない人は、期日前投票をすることができ
ます。
期　間　伊豆の国市長・市議会議員選挙
　　　　4 月 15 日（月）～ 20 日（土）　
　　　　静岡県議会議員補欠選挙
　　　　4 月 13 日（土）～ 20 日（土）
　　　　いずれも時間は、8：30～ 20：00
　※ 4月 13日（土）、14日（日）は伊豆の国市長・
　　市議会議員選挙の期日前投票はできません。
ところ　市役所伊豆長岡庁舎 1階　災害対策室
持ち物　入場券（紛失・不達等の場合は不要）

4月21日（日）
は

投票へ
 任期満了に伴う市長・市議会議員選挙が 4月 21 日
（日）に行われます。今回の選挙から市議会議員の定数
が 17 人（5人減）となります。また、県議の辞職に伴
う県議会議員補欠選挙が同日に行われます。
　市の代表を選ぶ大切な選挙です。あなたの大切な一
票を市政・県政に反映させましょう。

7：00 ～ 20：00
（一部の投票所は、18：00まで）

■ 投票者の資格
　平成25年 1月 13 日（転入届を出した日）以前
から伊豆の国市に引き続き住んでいる（住民登録
のある）人で、平成5年4月22日までに生まれ
た人。※県議会議員補欠選挙は要件が若干異な
りますので、不明の場合はお問い合せください。

■ 投票場所
市内 27投票所（入場券に記載されています）
地図は、市ホームページでご覧になれます。

ホーム＞行政＞選挙管理委員会＞投票所一覧

■ 入場券
　選挙人個人あてに郵送します。投票の際にお
持ちください。入場券がない場合（紛失・不達な
ど）でも、選挙人名簿に登録されていれば投票で
きます。投票所の受け付けに申し出てください。

問 市選挙管理委員会（総務課）
☎ 055-948-1411

4 月 21 日（日）21：00～
あやめ会館３階多目的ホール（伊豆長岡庁舎隣）
開票速報は 22時過ぎから随時、市ホームペー
ジでお知らせします。

※投票所の変更
　第６投票所は、『市役所韮山庁舎』から、隣
　接する『韮山福祉・保健センター』に変更し
　ます。

　県選挙管理委員会が指定する病院や老人ホ
ームに入院・入所中の人は、その施設で不在者
投票ができます。詳しくは各施設にお尋ねくだ
さい。
　また、仕事などで他の市区町村に滞在してい
る人は滞在先の選挙管理委員会で投票するこ
とができます。滞在先での不在者投票には郵送
日数がかかりますので、伊豆の国市選挙管理委
員会へお早めにお問い合せください。

■ 投票時間

　※伊豆の国市長・市議会議員選挙　
　　の期日前投票は、4月 15 日（月）
　　からです。

ご注意ください

■ 開票

投票日に投票できない人、投票所へ行けない人は…

あなたの一票が市政に生きる

期日前投票 不在者投票（各選挙共通）
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市民の声をたくさん拾ってほしいです
杉山雅一さんと家族（江間）　自営業

歴史や地域の伝統行事など、市民がまだ知

らないような情報を期待しています。『地

域に特化した情報局』として、市民の声を

たくさん拾ってほしいです。小学生の子ど

もがいるので、一緒に楽しめるイベントの紹介も楽しみにし

ています。

市内の災害情報は助かります
渡邊一郎さん（田中山）　野菜農家

農作業をしている間は、ラジオは欠かせま

せん。季節の野菜や花などの旬な情報を期

待しています。火災や台風などの災害情報

を発信してもらえると助かります。市内を

中心に働いているので、道路の冠水状況などを聴ければとて

も役に立つと思います。

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
と
は
、
市
や
町
な
ど

の
特
定
さ
れ
た
範
囲
に
電
波
を
発
信
す
る
Ｆ

Ｍ
放
送
で
す
。
こ
の
た
び
開
局
す
る
『
Ｆ
М

い
ず
の
く
に
』は
、
放
送
エ
リ
ア
だ
け
で
な

く
、
情
報
も
『
地
域
限
定
』『
市
内
中
心
』に

特
定
す
る
、
皆
さ
ん
の
た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
放
送
局
で
す
。

　

地
域
の
特
徴
を
生
か
し
た
番
組
や
災
害
時

の
情
報
提
供
な
ど
、
皆
さ
ん
の
た
め
の
基
幹

メ
デ
ィ
ア
と
し
て
開
局
。
皆
さ
ん
、
ラ
ジ
オ

の
周
波
数
を
87
・
７
MHz
に
合
わ
せ
ま
し
ょ
う
。

　

Ｆ
Ｍ
の
電
波
は
直
進
し
て
飛
び
ま
す
。
山

や
高
い
建
物
な
ど
の
影
響
を
受
け
る
た
め
、

伊
豆
の
国
の『
今
』を
伝
え
る

地
域
の
た
め
の

情
報
伝
達
ツ
ー
ル

伊豆の国コミュニティＦＭが開局

　『ＦＭいずのくに』の電波

塔は源氏山にあります。こ

の塔一つで市内全域に電波

を飛ばします。皆さん、ラ

ジオのアンテナを源氏山

へ !!

ラ
ジ
オ
を
高
い
位
置

に
置
く
な
ど
、
電

波
を
受
け
や
す

い
環
境
を
整
え

て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
建

物
の
材
質
な
ど

に
よ
っ
て
電
波

が
通
り
に
く
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。
ラ
ジ

オ
は
、窓
に
近
い
場
所
に
置
い
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
れ
で
も
電
波
を
拾
い
に
く
い
場
合

は
、
ア
ン
テ
ナ
に

リ
ー
ド
線
を
巻

き
付
け
る
、
Ｆ
Ｍ

専
用
の
ア
ン
テ

ナ
を
接
続
す
る

と
大
き
な
効
果

が
得
ら
れ
ま
す
。

　

多
く
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
放

送
局
は
、
一
つ

の
行
政
区
な
ど

限
ら
れ
た

狭
い
範
囲

を
主
体
と

す
る
た

め
、
経
営

が
難
し
い

と
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

市
で
は

市
民
株
主
を
中
心
に
、
多
く
の
事
業
所
な
ど

に
理
解
と
支
援
を
い
た
だ
き
、
市
民
放
送
局

の
運
営
母
体
と
な
る
『
株
式
会
社
Ｆ
Ｍ
い
ず

の
く
に
』を
設
立
し
ま
し
た
。

　

同
社
は
運
営
費
な
ど
の
コ
ス
ト
を
抑
え
る

た
め
、
機
械
操
作
や
高
度
な
専
門
技
術
を
必

要
と
し
な
い
手
法
を
取
り
入
れ
ま
す
。ま
た
、

多
く
の
皆
さ
ん
に
身
近
に
利
用
し
て
も
ら
え

る
よ
う
に
、
地
域
の
実
情
に
合
っ
た
番
組
や

広
告
料
を
設
定
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
市
で
も
番
組
ス
ポ
ン
サ
ー
と
し

て
市
政
情
報
や
各
事
業
の
案
内
な
ど
、
ま
た

各
種
団
体
や
学
校
の
活
動
な
ど
を
中
心
に
、

市
民
の
皆
さ
ん
に
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

株
式
会
社
Ｆ
Ｍ
い
ず
の
く
に

■
企
業
理
念

　

私
た
ち
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
放
送

事
業
お
よ
び
関
連
事
業
に
お
け
る
活
動
を

通
じ
て
、
市
民
と
ま
ち
の
活
気
を
創
造
す

る
た
め
、
人
々
の
元
気
を
誘
発
す
る
Ｈ
Ａ

Ｐ
Ｐ
Ｙ
な
情
報
を
発
信
し
ま
す
。

　

ま
ち
の
元
気
創
造
に
欠
か
せ
な
い
、
市

民
一
人
ひ
と
り
の
安
全
、
安
心
、
快
適
な

暮
ら
し
に
必
要
な
情
報
を
発
信
し
ま
す
。

スタッフ
1人の役割

スタッフ全員がすべての役割を担う

= 役割を超え、局の運営や地域を盛り上げ
　るための番組作りの工夫をしやすい環境
=専門職を置かないことで人件費の高騰を
　抑制

韮山時代劇場の旧食文化研究室
に居を構える（株）ＦＭいずのくに

災害時にも役立つラジオ
乾電池の備蓄も必須新しいスタジオで真剣に練習に励むパーソナリティ

4月12日（金）1
い ず の く に

2時9分20秒、いよいよ伊豆の国コミュニティＦＭが開局
この放送局は市内の情報を中心にお届けする地域限定の放送局
地域の『今』を皆さんに伝え、『まちを元気にする』を目的に

身近な話題や災害時の正確な情報などを発信する
皆さんのためのメディアです

問 政策企画課
☎ 055-948-1413

地
域
限
定
の
放
送
局

周
波
数
は『
87
・
７
ＭＨz
』

ラ
ジ
オ
の

ア
ン
テ
ナ
位
置
の
調
整
を

『
伝
え
る
』を
担
う

　

（株）
Ｆ
Ｍ
い
ず
の
く
に

4月12日（金）12時9分20秒　START
８７．７ MHz
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災
害
に
強
い

ま
ち
づ
く
り
も
兼
ね
る

地
域
情
報
の
源

　

阪
神
淡
路
大
震
災
や
東
日
本
大
震
災
で
活
躍
し
た
の
が
、
電
気

も
回
線
も
要
ら
な
い
ラ
ジ
オ
で
し
た
。
災
害
時
の
緊
急
情
報
発
信

は
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
後
の
地
域
の
生
活
支
援
情
報
を
継
続
し
て
発

信
す
る
こ
と
が
で
き
る
ラ
ジ
オ
は
、『
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
』

に
は
強
い
味
方
。
近
年
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線
な
ど
を
利
用

し
た
情
報
発
信
が
注
目
さ
れ
が
ち
で
す
が
、
誰
で
も
聞
き
や
す
い

ラ
ジ
オ
は
、
行
政
を
中
心
に
見
直
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

大
規
模
な
災
害
発
生
時
は
、
停
電
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
不
通
、
同
報
無
線
の
倒
壊
な

ど
に
よ
り
行
政
か
ら
の
情
報
提
供
も
遮
断
さ

れ
て
し
ま
う
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
水
や
食

料
の
ほ
か
、
災
害
時
に
重
要
と
さ
れ
る
の
が

『
正
確
な
情
報
』。
情
報
が
な
け
れ
ば
、
皆
さ

ん
の
不
安
は
高
ま
り
、
混
乱
を
来
た
す
恐
れ

も
あ
り
ま
す
。
ラ
ジ
オ
は
、
災
害
時
や
停
電

時
な
ど
で
も
機
能
が
果
た
せ
る
貴
重
な
情
報

ツ
ー
ル（
道
具
）。
皆
さ
ん
に
必
要
な
行
政
情

報
な
ど
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　

な
か
で
も
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
放
送
は
、
地
域

に
特
化
し
た
情
報
を
幅
広
く
伝
え
る
こ
と
が

で
き
る
貴
重
な
情
報
源
で
す
。
災
害
時
に
お

い
て
、
重
要
な
情
報
ツ
ー
ル
に
な
る
の
は
間

違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　

台
風
や
地
震
な
ど
の
災
害
発
生
時
は
、
市

と
連
携
し
て
情
報
を
発
信
し
ま
す
。
市
役
所

災
害
対
策
本
部
で
集
約
さ
れ
た
情
報
を
速

や
か
に
ラ
ジ
オ
で
お
届

け
。
狩
野
川
の
増
水
や
、

道
路
の
冠
水
状
況
、
土

砂
崩
れ
な
ど
の
情
報
を

お
伝
え
し
ま
す
。

大規模災害時には、電波を飛ばし
外部からの遠隔操作も可能

　

｢

ど
う
し
て
も
働
い
て
み
た
い｣

と

集
っ
た
私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
の
面
々
は
、
社

会
人
デ
ビ
ュ
ー
の
20
代
か
ら
人
生
の
酸
い

も
甘
い
も
噛か

み
分
け
た
60
代
で
構
成
さ
れ

て
い
ま
す
。
培
っ
て
き
た
キ
ャ
リ
ア
も
さ

ま
ざ
ま
で
、
文
字
通
り
個
性
豊
か
な

人
ば
か
り
で
す
。

　

今
、
私
た
ち
は
開
局

を

目

前

に
、

パ

ー

ソ

ナ

リ
テ
ィ
研

修
の
真
っ

最
中
。
厳

し
い
特
訓

の

毎

日

を

送
っ
て
い
ま

す
。
『
パ
ー
ソ
ナ

リ
テ
ィ
…
』
。
一
見
、
華

や
か
そ
う
に
見
え
る
仕
事
で
す

が
、
日
々
の
研
鑚
と
高
い
プ
ロ

意
識
が
必
要
な
過
酷
な
仕
事

で
す
。

　

〝
マ
ル
チ
タ
レ
ン
ト
〟
と
い

う
表
現
が
あ
り
ま
す
。
『
Ｆ

Ｍ
い
ず
の
く
に
』
で
は
パ
ー

ソ
ナ
リ
テ
ィ
や
機
械
操
作
、

デ
ィ
レ
ク
タ
ー
か
ら
営
業
ま
で
、
一
人
ひ
と

り
が
自
ら
行
動
で
き
る
マ
ル
チ
タ
レ
ン
ト〝 

何

で
も
従
業
員
〞
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
放
送
局
は
公
共
の
電
波
使
用
を
許
可
さ

れ
て
運
営
さ
れ
る
、
と
て
も
責
任
の
あ
る
仕

事
だ
と
い
う
こ
と
も
学
ん
で
い
ま
す
。

　

不
安
も
あ
り
ま
す
が
、
ス

タ
ッ
フ
全
員
が
、
リ
ス

ナ
ー
や
開
局
を
支
援

し
て
く
だ
さ
っ
た

皆
さ
ん
の
期
待
に

応
え
、
『
新
し
い

放
送
局
』
を
私
た

ち
が
作
っ
て
い
く

責
任
と
や
り
が
い
の

あ
る
大
き
な
仕
事
と
感

じ
て
い
ま
す
。

　

『
Ｆ
Ｍ
い
ず
の
く
に
』
は
ロ
ー

カ
ル
な
放
送
局
と
は
い
え
、
市
の
基
幹
放
送

局
と
し
て
皆
さ
ん
の
生
活
が
豊
か
で
楽
し
く

な
る
よ
う
な
情
報
を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

　

私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
は
、
微
力
な
が
ら
も
志

高
く
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
大
切
に
、
伊
豆
の

国
市
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
と
意
気
込
ん

で
い
ま
す
。
応
援
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。　
　
　
　

ス
タ
ッ
フ
一
同
よ
り

″
責
任
〞と〝
や
り
が
い
〞を
胸
に

わ
た
し
た
ち
が
届
け
ま
す

Ｆ
Ｍ
い
ず
の
く
に

パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ

「まちを元
気にしたい

！」

を

目

前

パ

ー

ソ

リ
テ
ィ

修
の
真

最
中
。

し
い
特

の

毎
送
っ

す
。
『

リ
テ
ィ

や
か

が
、

意
識

で
す〝

マ
う
表

Ｍソ

「「まままちを元
気にした

「自分のま
ちの良いと

ころをもっ
と知ってほ

しい」

総務省実施　2012年3月
『災害時における情報通信の在り方に関する調査結果』より一部抜粋

1）機材の操作方法を覚えます  2）番組のプラ
ン作り  3）4）厳しい発声練習  5）ルールを学ん
でいます  6）ミキサー操作習得中

　震災発生時は即時性の高いラジオが評価されています。その後、安否
確認等を行うための携帯電話やメールが評価され、それから地域性の高
い情報を収集可能なインターネットの評価が高まっています。
80％

60％

40％

20％

0％

（1週間程度）

ラジオで情報収
集する人が多い

地域性の高い情
報を求める

災害時は、
地域の情報を発
信するコミュニ
ティ放送こそ、
最も活躍する
情報発信源

「あの道路が冠水して

いるのか。それじゃあ

迂回しなくちゃ。」

102013.4.1 いずのくに

　『毎月1日は訓練放送』

災害時対応のために、毎月

1日正午に、緊急訓練放送

を流します。ご家庭のラジ

オの周波数を合わせて、訓

練に参加してください。

MHz

な
ぜ
今
、
ラ
ジ
オ
な
の
か

災
害
時
に
重
要
な

『
正
確
な
情
報
』を
発
信

行
政
と
連
携
し
て
情
報
を
発
信

震災時に利用したメディア

ただいまスタッフ研修中

4 5

6

2 3

4月12日（金）12時9分20秒　START
８７．７ MHz
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な
ど
市
内

で
行
わ
れ

る
イ
ベ
ン
ト

な
ど
、
広
く

発
信
し
た
い
も

の
が
あ
り
ま
し
た

ら
気
軽
に
情
報
を
お
届

け
く
だ
さ
い
。
元
気
な
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

に
、
地
域
の
み
ん
な
で
創
る
地
域
の
た
め
の

メ
デ
ィ
ア
を
目
指
し
ま
す
。

　

市
内
に
い
る
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
有
益
な

情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

　

例
え
ば
、
世
界
遺
産
を
目
指
し
て
い
る
韮

山
反
射
炉
や
国
宝
を
所
蔵
す
る
願
成
就
院
、

国
の
重
要
文
化
財
で
あ
る
江
川
邸
な
ど
、
私

た
ち
の
住
む〝
歴
史
の
ま
ち
〞の
価
値
や
魅
力

を
お
伝
え
し
ま
す
。

　

商
店
の
特
売
や
タ
イ
ム
セ
ー
ル
情
報
、
新

し
く
で
き
た
喫
茶
店
、
前
か
ら
気
に
な
っ
て

い
た
ラ
ー
メ
ン
屋
な
ど
、
皆
さ
ん
に
と
っ
て

身
近
な
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

　

地
域
の
一
体
感
を
作
り
上
げ
る
に
は
、
自

然
体
で
情
報
を
共
有
で
き
る
環
境
が
不
可
欠

で
す
。Ｆ
Ｍ
い
ず
の
く
に
の
リ
ス
ナ
ー
は
市
民

が
中
心
。
市
民
が
情
報
を
共
有
す
る
の
に
、ラ

ジ
オ
は
最
適
な
方
法
の
一
つ
。市
民
の
暮
ら
し

に
も
、ま
ち
づ
く
り
に
も
貢
献
で
き
る
ラ
ジ
オ

は
、無
限
の
可
能
性
を
秘
め
て
い
ま
す
。

　

ラ
ジ
オ
か
ら
流
れ
る
イ
ベ
ン
ト
情
報
を
聴

い
て
足
を
運
ぶ
市
民
。
市
内
滞
在
中
に
、
ラ

ジ
オ
を
聴
い
て
伊
豆
の
国
市
の
魅
力
を
発
見

す
る
観
光
客
。
ラ
ジ
オ
に
は
、
新
た
な
人
の

動
き
を
期
待
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

地
域
の
発
展
に
多
く
の
影
響
を
与
え
る  

″
情
報
〞。
伊
豆
の
国
に
特
化
し
た
市
民
の
た

め
の『
今
』を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
る
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ
は
、
こ
こ
に
し
か
な
い
唯
一
無

二
の
メ
デ
ィ
ア
。
電
波
と
い
う
見
え
な
い
糸

で
、
人
と
人
を
、
地
域
と
地
域
を
、
そ
し
て

現
在
と
未
来
を
つ
な
ぎ
ま
す
。

　

無
限
の
可
能
性
を
秘
め
た
『
Ｆ
Ｍ
い
ず
の

く
に
』。Ｆ
Ｍ
い
ず
の
く
に
が
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

を
広
げ
る
き
っ
か
け
づ
く
り
の
役
割
を
果
た

す
と
き
、
地
域
の
一
体
感
を
創
り
だ
す
こ
と

が
で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
明
日

を
開
く
カ
ギ
は
、
リ
ス
ナ
ー
の
皆
さ
ん
が

握
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
が
、
広
く
市
民
に『
知
ら
せ
た
い
』

情
報
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
地
域
の
祭
り

や
少
年
団
の
ス
ポ
ー
ツ
大
会
、
音
楽
発
表
会

　

皆
さ
ん
が
ラ
ジ
オ
を
聴
い
て
、
歴
史
散
策

に
出
か
け
る
、
商
店
の
お
得
な
情
報
を
聴
い

て
い
つ
も
よ
り
足
を
延
ば
す
、
ス
ポ
ー
ツ
大

会
に
参
加
し
新
た
な
人
と
の
結
び
つ
き
を
生

む
。
こ
れ
ら
が
ま
ち
を
元
気
に
し
、
に
ぎ
わ

い
を
創
出
し
ま
す
。

地
域
の
一
体
感
を
創
出
す
る

無
限
の
可
能
性
を
秘
め
た

Ｆ
Ｍ
い
ず
の
く
に

24

7

21

0

　
『
Ｆ
Ｍ
い
ず
の
く
に
』に
で
き
る
こ
と
。そ
れ
は
情
報
の
発
信
と
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
創
り
の
お
手
伝
い
で
す
。
主
役
は
市
民
の

『
あ
な
た
』。
み
ん
な
の
情
報
を
み
ん
な
で
聴
く
。
一
つ
の
情
報
を

き
っ
か
け
に
、
人
が
つ
な
が
り
、
楽
し
さ
や
元
気
を
創
る
。
そ
ん

な
放
送
局
を
目
指
し
ま
す
。
皆
さ
ん
で
創
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

犬に逃げられちゃった～

       【情報の送付先】
（株）ＦＭいずのくに
FAX   055-949-3194
Mail   info@fmizunokuni.jp
※ 情報の発信は内容により
　有料になる場合があります。
　（参考　CM20秒300円～）FMいずのくに

パーソナリティ

週末の音楽発表会を
みんなに知らせたい

　『ＦＭいずのくに』は、ま

ちの元気創りの“きっかけ”

です。元気を生みだす導火

線。元気になるのは市民の

皆さんと、このまち。

　ＦＭいずのくには、

『元気起爆 Radio』！

情報を送付
情報を発信

ＦＭいずのくに

いつもあなたのそばに…

地
域
活
性
化
手
段
の
ひ
と
つ

主
役
は『
あ
な
た
』

地
域
の
価
値
や
魅
力
を

発
掘
・
発
信

み
ん
な
で
創
る

に
ぎ
わ
い
を
創
る

無
限
の
可
能
性
を
秘
め
た

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
放
送
の
ち
か
ら

こ
ん
な
と
き

ご
利
用
く
だ
さ
い

私たちが発信します

4月12日（金）12時9分20秒　START
８７．７ MHz
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犬の登録と予防注射は飼い主の義務！

狂犬病予防
集合注射

生後 91日以上の犬（小型犬・室内犬も含む）について、
登録と年 1回の狂犬病予防注射を受けることは飼

い主の義務です。年 1回注射を受けないと狂犬病予防法
違反になります。
　次の日程で登録と注射を行いますので、都合の良い会
場へ愛犬と一緒にお出かけください。

■予防注射だけを受ける人■
　　持ち物…①案内はがき（受付票）
　　　　　　②愛犬手帳または愛犬カード
　　　　　　③注射料 3,320 円（1頭）
■登録と予防注射を受ける人■
　　持ち物…6,320 円（1頭）
　　　（登録料 3,000 円＋注射料 3,320 円）

と　き ところ

4月 13 日
（土）

9：00 ～ 10：10 韮山庁舎
10：25～ 10：45 四日町公民館
11：00～ 11：15 原木公民館
13：00～ 13：40 大仁庁舎
13：55～ 14：25 三福公民館
14：35～ 14：45 大仁公民館
15：00～ 15：15 守木公民館

4 月 18 日
（木）

9：00 ～ 9：10 星和立花管理事務所
9：25～ 9：40 中公民館

10：00～ 10：10 宗光寺公民館
10：30～ 10：40 中島公民館
10：55～ 11：05 神島集会センター
13：00～ 13：20 奈古谷公民館
13：35～ 13：50 中條公民館
14：05～ 14：25 第 4分団南江間詰所＊
14：40～ 15：00 千代田公民館

＊旧伊豆長岡 6分団詰所
■愛犬が死亡・不明の場合■
　 　集合注射会場か環境衛生課、
各庁舎市民課に鑑札と狂犬病予
防注射済票を返納し、死亡届を
提出してください。

問 環境衛生課　☎ 055-949-6804

私
た
ち
の
生
活
に
密
接
に
つ
な

が
っ
て
い
る
水
は
、
事
業
所
や

家
庭
で
使
わ
れ
、
汚
れ
た
水
と
し
て
河

川
に
排
出
さ
れ
る
こ
と
に
よ
り
、
川
の

汚
れ
の
主
な
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

水
道
水
の
お
お
も
と
は
、
河
川
や

井
戸
な
ど
の
地
表
水
か
ら
取
ら
れ
る

の
で
、『
汚
れ
』の
観
点
か
ら
す
れ
ば
、

私
た
ち
の
家
庭
が
水
源
で
あ
り
、
水
の

出
発
点
と
言
え
ま
す
。

　

市
で
は
、
地
域
環
境
保
全
の
推
進
の

一
環
と
し
て
、
毎
年
、
河
川
の
水
質
調

査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
家
庭
か
ら
汚
れ
た
水
を
流

さ
な
い
こ
と
が
、
河
川
の
水
質
改
善
に

つ
な
が
り
ま
す
。
き
れ
い
な
水
の
循
環

の
た
め
に
も
、
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の

理
解
と
対
応
を
お
願
い
し
ま
す
。

報
告
し
ま
す
！
平
成
24
年
度
河
川
水
質
調
査
結
果

地区 河川名 測定点 ＢＯＤ値（前年比）
＊注 1[mg/L]

判定（前年比）
＊注 2

大

仁

地

区

深沢川
  1. 上流（市民の森付近）
  2. 中流（小草原下橋付近）
  3. 下流（鍋沢川神田橋ひ管上流）

  0.9（＋ 0.3）
  0.9（＋ 0.2）
  0.9（＋ 0.1）

ＡＡ（→）
ＡＡ（→）
ＡＡ（→）

浮橋川   4. 下流（浮橋  脇田橋）   1.0（＋ 0.4） ＡＡ（→）

宗光寺川   5. 中流（宗光寺浄水施設横）
  6. 下流（宗光寺川・狩野川合流個所上流）

  0.6（＋ 0.1）
  1.1（＋ 0.2）

ＡＡ（→）
　Ａ（↓）

山田川   7. 下流（谷戸川合流点付近）   1.0（＋ 0.1） ＡＡ（→）

谷戸川   8. 中流（守木平石地区）
  9. 下流（宗光寺川との合流箇所前）

  1.0（＋ 0.3）
  1.5（＋ 0.2）

ＡＡ（→）
　Ａ（→）

鍋沢川 10. 上流（鍋沢市営住宅横）
11. 下流（神田橋ひ管口）

  1.2（＋ 0.1）
  2.0（＋ 0.9）

　Ａ（→）
　Ａ（→）

神島川 12. 下流（伊豆長岡水源地横）   0.9（－ 0.1） ＡＡ（→）
蛇田川 13. 下流（神島  小山田川合流前）   1.1（＋ 0.2） 　Ａ（↓）
山田川 14. 下流（神島字小室  小室橋）   0.8（－ 0.1） ＡＡ（→）
古川 15. 上流（田原野  川尻橋付近）   0.6（－ 0.1） ＡＡ（→）
年川 16. 上流（長者原  伊豆市境付近）   0.9（－ 0.4） 　Ａ（→）

伊

豆

長

岡

地

区

江間川   1. 下流（矢崎ひ管前）
  2. 下流（江間ひ管前）

  6.6（＋ 0.5）
  4.0（＋ 1.3）

　Ｄ（→）
　Ｃ（↓）

長岡川   3. 下流（大堤川合流前）   3.9（＋ 1.3） 　Ｃ（↓）
大堤川   4. 下流（長岡湯本バス停付近）   1.3（－ 3.6） 　Ａ（↑↑）
別所川   5. 下流（国道 414 号福祉園バス停付近）   2.8（－ 0.7） 　Ｂ（↑）
戸沢川   6. 下流（長岡庁舎東側付近）   1.4（＋ 0.2） 　Ａ（→）
長瀬川   7. 下流（国道 414 号市役所交差点南）  1.0（－ 2.6） ＡＡ（↑↑↑）
楠用水   8. 上流（墹之上楠用水ポンプ場北側）   4.0（＋ 0.2） 　Ｃ（→）
古奈川   9. 下流（古奈ひ管口）   2.9（＋ 1.3） 　Ｂ（↓）
天野原川 10. 下流（富士見  堰口ひ管前）   3.1（＋ 1.8） 　Ｃ（↓↓）

韮

山

地

区

古川   1. 上流（韮山反射炉横）
  2. 中流（南條橋）

  0.7（± 0.0）
  1.4（＋ 0.4）

ＡＡ（→）
　Ａ（↓）

洞川   3. 上流（南條  真如入口付近）   2.4（＋ 0.7） 　Ｂ（↓）

堂川   4. 上流（山木簡水第一水源地付近）
  5. 下流（長崎排水機場）

  0.7（± 0.0）
  2.5（－ 0.1）

ＡＡ（→）
　Ｂ（→）

毘沙門川   6. 上流（奈古谷  毘沙門堂付近）
  7. 下流（奈古谷  毘沙門排水機場）

  0.8（＋ 0.3）
  2.4（＋ 1.6）

ＡＡ（→）
　Ｂ（↓↓）

舟口川   8. 上流（奈古谷  駒の湯温泉付近）
  9. 下流（奈古谷  リサイクルプラザ入口）

  0.7（± 0.0）
  1.9（± 0.0）

ＡＡ（→）
　Ａ（→）

調査は、平成 24年 7月と平成 25年 1月に実施、ＢＯＤは 2回の平均値

※ ＢＯＤ値は、採取時期や気候等の条件により多少変動があります。なお、
詳細なデータは、環境衛生課（韮山庁舎）窓口でご覧いただけます。

ＢＯＤ濃度 判定 慣用語
1mg/L 以下 ＡＡ 非常にきれい
1～ 2mg/L 　Ａ きれい
2～ 3mg/L 　Ｂ やや汚れている
3～ 5mg/L 　Ｃ 汚れている
5～ 8mg/L 　Ｄ 非常に汚れている
8～ 10mg/L 　Ｅ 非常に汚れている

上表の補足説明
＊注 1　BOD値って何？
　生物化学的酸素要求量のこと。水は、水中の微
生物が汚れの物質を分解することで、きれいにな
る浄化作用があります。その分解のときに消費す
る酸素の量を表したのが BOD値。汚れがひどいほ
どたくさんの酸素を必要としますので、値が大き
いほど水が汚れていることになります。
＊注 2　判定基準は右表のとおり（河川の『生
活環境の保全に関する環境基準』による）

わ
が
家
が

水
源

問 環境衛生課　☎ 055-949-6804

と　き ところ

4月 19 日
（金）

9：00 ～ 9：20 浮橋公民館
9：35～ 9：45 田原野公民館

10：00～ 10：10 長者原公民館
10：30～ 10：45 下畑公民館
11：05～ 11：15 田中山公民館
13：15～ 13：35 エメラルドタウン管理組合事務所
13：55～ 14：05 高原公民館
14：25～ 14：35 寺家公民館
14：50～ 15：10 長岡区民館

4 月 20 日
（土）

9：00 ～ 9：35 江間防災センター
9：50～ 10：10 総合会館南側駐車場
10：25～ 10：45 天野公民館
13：00～ 13：45 伊豆長岡庁舎
14：10～ 14：30 時代劇場大駐車場
14：45～ 15：00 ＪＡ伊豆の国本店
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ラ
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問 環境衛生課　☎ 055-949-6804
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　2月14 日　あゆみ保育園竣工式を実施
新園舎に園児の歌声響く

　堀越保育園の老朽化に伴い移転、新築した『あゆみ保

育園』の竣工式を、完成した新しい園舎で行いました。

　新園舎は、韮山時代劇場東側に敷地面積約5,600

㎡、鉄骨造り平屋の建物。屋根には、太陽光発電装置

を設置するなど環境に配慮した作りです。

　式典では、市や教育関係者ら 90人が出席し、完成

を祝福。お祝いを受け、これから通う園児たちがお礼

に歌や遊戯を披露しました。

　2月17日　伊豆マラソン大会が開催
市内を 1,462 人が駆け抜ける

　修善寺駅北（伊豆市）から三島大社門前（三島市）の

21.7km をコースとする伊豆マラソン大会が行われ、

県内外から 1,462人が早春の伊豆を駆け抜けました。

　選手は、澄みきった冬の空にくっきり顔を出す富士

山に向かって、日ごろの成果を発揮しようと力走。市

内の沿道では、懸命に走る選手に多くの市民が温かい

声援を送っていました。

三福地区を駆け抜ける選手たち ▶

　2月24 日　世界遺産シンポジウムを開催
　韮山時代劇場で世界遺産シンポジウムを開催しまし

た。小中学生の親子を対象とした鋳物教室や、韮山反

射炉に関するパネルディスカッション、講演などを行

いました。

　大砲作りには、キューポラ（鉄の溶解炉、左写真）で

の鋳鉄が行われました。鋳鉄が一般公開されるのは非

常に珍しく、参加者の注目を集めていました。

※詳しくは、20 ページ『世界遺産なう』をご覧ください。

ミニ大砲を作ってみよう

①キューポラ（鉄の溶解炉）が時代
　劇場中庭に登場。
②親子でミニ大砲作り。鋳型を作
　成中。
③金属を使ったアクセサリー作り
　をする親子。
④てつざえもんが初お披露目。

①

②
③
④
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　3月 7日　合同警防演習を実施

　3月 10 日　伝統芸能会館（仮称）建築設計提案競技

国指定史跡〝反射炉〟を守れ！

注目のプレゼンに200人超の傍聴者

　世界遺産登録を目指す韮山反射炉の周辺で、火災発

生を想定した合同警防演習を実施。田方消防本部や地

元消防団、市役所職員ら約 40 人が参加しました。

　演習は反射炉北側雑木林で火災が発生し、119 番

通報を受け消防隊らが出動。史跡や周辺施設への延焼

拡大を防ぐため、古川を水利に放水などを行いました。

　反射炉敷地内で同演習を実施するのは初。今後も関

係機関の連携を深め、警防に努めます。

　市の伝統文化と観光の拠点を目的に整備を予定して

いる、伝統芸能会館（仮称）建築設計提案競技第二次

審査をあやめ会館で実施。一次審査を通過した 5 つ

の作品のプレゼンテーションが行われました。

　同様の競技が県内で行われるのは極めて珍しく、市

内外から同業者や設計士を目指す学生など 200 人を

超える傍聴者が集まりました。

　応募のあった全 262 点を公開する展示会を開催し
ます。詳細は 30 ページをご覧ください。

　2月22日　水道組合がボランティアで点検・修理
水道設備を修理、より快適な公園に

　伊豆の国市上下水道協同組合が、市内都市公園の上

下水道施設をボランティアで点検・修理を行いました。

　市内にある 29 カ所すべての公園で点検が行われ、

そのうち 9 カ所を修理。皆さんの公園が、より快適

に利用できるようになりました。

　同組合によるボランティアは今年で 2回目。理事長

の飯田俊治さんは、市民のために今後も継続していき

たいと話していました。

　3月 3日　地域一斉清掃を実施

環境美化は身近なところから

　地域一斉清掃の重点地区として韮山反射炉周辺の清

掃を実施し、韮山反射炉応援団と韮山南小ＰＴＡ、市

役所職員の約 100 人が参加しました。

　参加者の協力のもと、回収されたごみは軽トラック

1 台分。紙類から空き缶、ペットボトル、廃タイヤや

鉄くずまで多くのごみが集まりました。

　また、清掃終了後は反射炉の見学を行い、世界遺産

登録に向けての意識を高めました。
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納期限 4月 10 日
・個人市県民税（特別徴収）3月分
納期限 4月 30 日
・上下水道料金（古奈、長岡、韮山南部地区）
（口座振替日 4月 30日）
・介護保険料　第 1期分

休日のごみの持ち込み受付
（9:00～12:00 ／環衛）

休日のごみの持ち込み受付
（9:00～12:00 ／環衛） 身体測定

おもちゃ掃除10:30～11:00

おはなし会 11:00～11:20

フッ素塗布 韮
健康・栄養よろず相談（9:30
～ 10:30）韮

消費生活相談（9:00～16:00
／観商）

消費生活相談（9:00～16:00
／観商）

消費生活相談（9:00～16:00
／観商）

消費生活相談（9:00～16:00
／観商）

消費生活相談（9:00～16:00
／観商）

消費生活相談（9:00～16:00
／観商）

消費生活相談（9:00～16:00
／観商）

消費生活相談（9:00～16:00
／観商）

ぷちゆめワーク（13:30～
15:30／障福）

ぷちゆめワーク（13:30～
15:30／障福）

ぷちゆめワーク（13:30～
15:30／障福）

制作 10:00～11:30

地安：地域安全課
　　　☎ 055-948-1412
幼教：幼児教育課
　　　☎ 055-948-1447
学教：学校教育課　
　　　☎ 055-948-1453
障福：障がい福祉課　　
　　　☎ 0558-76-8007
観商：観光商工課
　　　☎ 055-948-1480
市民：市民課（伊豆長岡
庁舎）☎ 055-948-2901
環衛：環境衛生課
　　　☎ 055-949-6805
総務：総務課
　　　☎ 055-948-1411
社福：社会福祉課
　　　☎ 0558-76-8006
文振：文化振興課
　　　☎ 055-949-8600

たんぽぽひろば
　　　☎ 0558-76-6006
すみれひろば

　　　☎ 055-949-0823
 図書館への問合せは

　 中央図書館
　　　☎ 0558-76-5566

※ 健診や予防接種などの
問合せは

健づ：健康づくり課
　　　☎ 055-949-6820

○ 市長・市議会議員選挙告示日
　 （総務）

おはなし会（韮山図書館／
14:00～14:30）

おはなし会（中央図書館／
11:00～11:30）

おはなし会（長岡図書館／
14:30～15:00）

おはなし会（韮山図書館／
14:00～14:30）

韮3カ月児相談ブックスタート

6カ月児相談 韮

1歳6カ月児健診 韮

のびのび広場 韮

のびのび広場 韮

おはなし会10:30～10:45

 誕生日会 10:30～11:00
（4月生まれの子、要予約）

3歳児健診 韮

○  休日の窓口サービス（8:30
～12:00／市民）

パパママ学級コース1 韮

パパママ学級コース2 韮

フッ素塗布 韮

○ 中学校始業式（学教）

○ 中学校入学式（学教）
○ 小学校入学式・始業式（学教）

○ 狩野川さくら祭り（狩野川
　 さくら公園／ 10：00～
　 15：00 観商）

○ 消防団任命式（長岡体育館
　 ／ 9:30 ～ 11:00 ／地安）

○ 市立幼稚園入園式・1学期
　 始業式（幼教）

○ 市長・市議会議員・県議会議
　員補欠選挙投票日（市内各投
　票所／7:00～20:00／総務）

育児相談・身体測定

制作 10:00～11:15
制作 10:00～11:15

制作 10:00～11:15

発達相談 10:00～11:30

手形を押そう10:00～11:30 手形を押そう10:00～11:30

リズム遊び10:30～11:00

制作 10:00～11:30おはなし会 11:00～11:20

2歳児健診 韮

人権・行政相談（13:30～　
　16:00 ／社福・市民）

○ 市立保育園入園式・始業式
　　（幼教）

2013.4.1 いずのくに（カレンダー）
2013.4.1 いずのくに（カレンダー）

火  ｔｕｅ 水   wed 木  ｔｈｕ 金  ｆｒｉ 土  ｓａｔ

省略記号のご案内

伊豆長岡庁舎 相談情報

すみれひろば情報
たんぽぽひろば情報
図書館情報

図書館休館日

韮山庁舎
大仁庁舎
アクシスかつらぎ

韮山時代劇場

休日の診療医　9：00 ～ 17：00
必ず病院に電話、または田方中消防署（☎ 0558-76-0119）で確認を。

長岡保健センター

韮山福祉・保健センター韮

大仁保健センター

伊豆保健医療センター
【夜間急患室】☎ 0558-76-0111

ごみの持ち込み受付

健診情報
子育て情報

月  ｍｏｎ

市役所開庁日：月曜日～金曜日 8:30 ～ 17:15（木曜日は市民課ほか 19:00 まで延長）
市役所閉庁日：土・日・祝日と年末年始

日  ｓｕｎ
塩分が気になる？

『みそ汁の塩分濃度』

測ってみませんか。

健康・栄養よろず相談
毎月開催中／健づ

平成 25年
2013 年

４月

7 日 伊豆韮山温泉病院（中條／内／☎ 055-949-1466）

14 日
花の丘診療所
（奈古谷／ペインクリニック・内／☎ 055-949-
6886） 

21 日 つちやクリニック（田京／内・消化器・循環器／☎ 0558-77-1511）

28 日

ベビー&レディースクリニック山口医院
（函南町／産婦／☎ 055-978-0022）
小山田医院
（伊豆市／内・小児／☎ 0558-72-3125）

29 月

浅井外科医院
（函南町／外・胃腸・肛門／☎ 055-978-8760）
紀平クリニック
（伊豆市／ 皮膚・内／☎ 0558-72-5521）※5月の連休中の当番医は、30ページに掲載してあります。

○ 県議会議員補欠選挙告示日
　 （総務）

４月６日 ( 土 ) から
15日（月）は、春の　
全国交通安全運動
週間です。／地安

発達相談 10:00～11:30

発達相談 10:00～11:30

○ アクシスのゆうべ Part.93
　 （19:00 ～／文振）
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住宅用新エネルギー機器等導入費補助金
市では、地球環境の保全につなが

る省エネルギ―推進の取り組み
の一つとして、新エネルギーの利用
を促進するため、平成 25年度も補助
金を交付します。
　補助金額が平成 24年度までと変更
になりましたのでご注意ください。

申請書類を環境衛生課（韮山
庁舎）まで持参してください。
（郵送不可）

＜受付期間＞
平成 25 年 4月 1日（月）～
　　平成 26 年 3月 10 日（月）
※ただし、補助予定枠に達し
　た場合は、これ以前に締め
　切ります。

申請方法など、詳細について
は、市ホームページまたは直
接お問い合せください。

対象者／住民登録をして自ら居
住する市内の住宅（完成後居住す
る新築住宅を含む）に補助対象機
器を設置する人で、今年度中（平
成 26 年 3 月 25 日まで）に、実
績（完了）報告書を提出できる人。
ただし、市税滞納者は除きます。
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要
で
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補助対象機器 補助金額

住宅用太陽光発電
システム導入

１戸ごとに、システムのモジュールの出力１kw当たり
30,000 円を限度とし、総額 90,000 円を上限
（但し、事業費の 10 分の１以内）

自然循環型太陽熱温水器
導入

１戸ごとに、導入１基当たり 8,000 円を限度
（但し、事業費の 10 分の１以内）

強制循環型太陽熱
利用システム １戸ごとに、導入１基当たり 15,000 円を限度

（但し、事業費の 10 分の１以内）潜熱回収給湯器導入
（エコジョーズ）
高効率給湯器導入
（エコキュート） １戸ごとに、導入１基当たり 30,000 円を限度

（但し、事業費の 10 分の１以内）家庭用天然ガスコジェネ
レーション導入
家庭用燃料電池導入
（エネファーム）

１戸ごとに、導入１基当たり 100,000 円を限度
（但し、事業費の 10 分の１以内）

購入前に申請を資源ごみ回収をする韮山中学の生徒

2013.4.1 いずのくに（カレンダー裏・左）

今月のおすすめ  ～お弁当うれしいな～

ふんわりたまごやきに、みどり
のブロッコリー。おいしそうな
お弁当ができるまで。【中央・長岡】

『おべんとう』小西英子（作）／
福音館書店

ふたをあけると好きなものも苦手
なものも入っている。男の子版『ぼ
くのおべんとう』もどうぞ。【全館】

『わたしのおべんとう』
　スギヤマカナヨ（作）／アリス館

図書館カレンダー
モバイル版QRコード

図書館ホームページ  http://www.library-town.com/　　問  中央図書館　☎ 0558-76-5566（月曜休館）

図書館の本を借りて帰るには利
用者カードが必要ですが、館内
では、誰でも利用することがで
きます。市内に住んでいてもい
なくても、図書館で本や新聞を
読み、調べものをすることがで
きます。これは図書館が、皆さ
んが読書をする権利、知る権利
を守る機関だからです。

■図書館の本はどうして誰でも
　利用できるの？

お天気のいい日は、お弁当を作っ
て出かけませんか。あなたの好き
なおかずは何でしょう。

び
ー
ぐ
る
ん

と　き　8月4日（日）
　　　　開場10：30　開演11：00
ところ　韮山時代劇場　大ホール

親子で楽しめるミュージカル。ぜひご家族
でお越しください。

『きょうのおべんとうなんだろな』
岸田衿子（作）、山脇百合子（絵）／福音館書店
ブタくんのお弁当はバタつきポテト。大きなゾウくんのお弁当は…【中央】
『こぶたはなこさんのおべんとう』 
くどうなおこ（文）、いけずみひろこ（絵）／童話屋
はなこさんはお弁当をたくさん作って、ピクニックに行きますが…【中央】
『特急おべんとう号』岡田よしたか（作・絵）／福音館書店
お弁当のごはんやおかずがマラソン大会。ナンセンス読み物。  【中央】

～ ～

3月10日に行われた『第3回江
川坦庵合唱コンクール』の結
果をお知らせします。

江川坦庵賞（総合1位） 愛知高等学校合唱部（愛知県） 
紅ほっぺ賞（総合2位） 県立弥栄高等学校合唱団（神奈川県） 
アクシス賞（総合3位） 混声合唱団鈴優会（東京都） 
伊豆の国賞（聴衆1位） 県立弥栄高等学校合唱団（神奈川県） 
静岡県合唱連盟賞 あい混声合唱団（東京都） 

専門審査員3人と公募で集まった聴
衆審査員による審査の結果、下記
のように決定しました。

出演者　松下萌子（人魚姫）、沢田亜矢子（魔女）
　　　　正木　慎也（王子）
　　　　制作：劇団東少
チケット　【全席指定】　一般1,000円
　　　　　中学生以下　500円
チケット発売日　4月27日（土）
チケット販売所　韮山時代劇場、アクシスかつら
ぎ、ローソンチケット（Lコード　４７８１３）、
チケットぴあ（Pコード　４２７－６６４）（セブ
ンイレブン、サークル K・サンクス）

ク か ら

4 月 27 日
（土）
発売開始

第3回江川坦庵合唱コンクール
結果発表

※1席に 1枚チケットが必要です。
※チケットの予約電話は発売日の翌日から、韮山
　時代劇場のみで受け付けます。

問 韮山時代劇場　　　☎ 055-949-8600
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平成 25年度国民年金保険料のお知らせ

４月からの保険料１５,０４０円

毎月の保険料は翌月末日までに納めることになってい
ます。保険料は、納付書（現金）、口座振替、クレジ

ットカードなどを利用して納付する方法があります。納
付方法によっては、下記のような割引料金が設定されて
います。また、納めた保険料は年末調整や確定申告の時
に全額、社会保険料控除の
対象となります。

問 三島年金事務所　☎ 055-973-1444
問 国保年金課　☎ 055-948-2905

● 口座振替を希望する場合は、納付書または年
　金手帳、通帳、金融機関届出印をご持参のうえ、
　口座をお持ちの金融機関（ゆうちょ銀行を含む）
　 　の窓口にお申し込みください。
● クレジットカード支払いを希望する場合は、　
　 年金事務所にお申し込みください。
● 広報いずのくに 2月号でお知らせした平成 25
　年度の口座振替・クレジットカード払いの 1年
　前納、6カ月前納（4～ 9 月分）の申し込みは
　2月末に終了しています。
　詳しくは日本年金機構のホームページをご覧く
　ださい。　URL　http://www.nenkin.go.jp/

保険料の納付は口座振替で まとめて前払いするとお得な割引も

学生であっても20歳以上は国民年金に加入し、
保険料を納めることになります。しかし、本

人の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の
納付が猶予される『学生納付特例制度』があります。

対　　象　 大学、短大、専門学校、各種学校など
に在学している 20歳以上の学生

所　　得　 学生本人の平成 24 年中の所得が 118
万円以下であること

免除期間　平成 25年 4月～平成 26年 3月
持  ち   物　 年金手帳、認め印、学生証のコピー（両

面）または、在学証明書

申請先　 国保年金課（伊豆長岡庁舎）、各庁舎市民課
申請時期　平成 25年 4月～平成 26年 4月
※平成24年度（免除期間平成 24年 4月～平成 25年 3月）
の学生納付特例の申請受け付けは平成25年4月30日（火）
までです。未申請の人はお早目に申請をお願いします。

※平成 24年度に学生納付特例制度により納付猶予されて
いる人で、平成 25年度も在学予定の人にはハガキ形式
の申請書を 3月末に送付します。25年度も引き続き同
じ学校に在学している場合は、こ
のハガキに必要事項を記入し返送
すると、平成 25年度の学生納付特
例の申請ができます。

ご存じですか？学生納付特例制度

平成 25年度国民年金保険料　納入額早見表（現金納付・口座振替比較）

金　額
納付方法

１カ月分 6カ月分 １年分
保険料額 割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額

通常（割引なし）
① 納付書での現金納付
②翌月末の口座振替

15,040円 ― 90,240円 ― 180,480円 ―

毎月振替（早割）
（当月末振替）

14,990円 50円 89,940円 300円 179,880円 600円

６カ月前納
（現金／クレジットカード）

― ― 89,510円 730円 179,020円 1,460円

６カ月前納（口座振替） ― ― 89,210円 1,030円 178,420円 2,060円
１年前納
（現金／クレジットカード）

― ― ― ― 177,280円 3,200円

ま
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　高齢者の暮らしや介護などの相談に応じます。お気軽にお電話・ご来所ください。
お電話いただければ訪問して相談をお受けすることも可能です。

平成25年度

幾久しく自分らしく　このまちで暮らしてほしい

在宅高齢者
福祉サービス

市では、高齢者が自立した生活を送り、長年住
み慣れた地域社会で引き続き暮らしていくこ

とを支援するため、次の在宅福祉サービスを行っ
ています。利用や申請の方法については、お気軽
にご相談ください（サービスの利用は、市内に住民
登録のある人に限ります）。

問 高齢者支援課
☎ 0558‐76‐8011

＊ 一部のサービスでは、対象者や利用料を変更する場合があります。

高齢者よろず相談窓口（地域包括支援センター）

センター名 電話番号・ＦＡＸ 担当地域
南部地域包括支援センター
（伊豆の国市高齢者支援課内）

☎ 0558-76-8010
FAX 0558-76-8029

旧大仁町
旧伊豆長岡町の江間地区以外

北部地域包括支援センター
（社会福祉協議会内）

☎ 055-949-9213
FAX 055-949-2540

旧韮山町
旧伊豆長岡町の江間地区

事業名 内容 対象者 利用料金等

食の自立支援事業
（配食サービス）

利用者に栄養バランスのとれ

た昼食を配達し、安否確認を

する

概ね 65 歳以上の一人暮らしの高齢

者または高齢者だけの世帯で病気な

どの理由で調理が困難な人

1 食 450 円

月～土曜日

家族介護用品
支給事業

（紙おむつ事業）

要介護状態になった高齢者な

どに、紙おむつなどの介護用

品を低価格で支給する

介護保険認定要介護 1 以上の概ね

65 歳以上の人と、重度障害者で常

時紙おむつを使用し、一人でトイレ

に行くことが困難な人

紙おむつ購入費の約 5 割補助

（要介護 4・5 で住民税非課税

世帯で介護している人は 9 割

補助）

緊急通報システム
利用事業

居宅に緊急通報機器（ボタン

を押すと警備会社などに連絡

がつながる機器）を設置し、緊

急時の連絡、安否確認を行う

概ね 65 歳以上の一人暮らしの高齢

者、高齢者だけの世帯、またはこれ

に準ずる世帯で病気などの理由で緊

急時の対応が困難な人

基本利用料 1 カ月 800 円

（通話料金は自己負担）

おはようサービス
（乳酸飲料配布事業）

3 日に 1 本の割合で乳酸飲料

を配達し、声掛けをして安否

確認を行う

概ね 65 歳以上の一人暮らしの高齢

者、高齢者だけの世帯と一人暮らし

の 2 級以上の視覚障害者

無料

ホームヘルプ
サービス事業

ヘルパーを派遣し、身体介護

や調理・掃除などの軽易な日

常生活の援助を行い、自立生

活を支援する

ケガや病気などで日常生活上の支援

を必要とする介護保険に該当してい

ない概ね 65 歳以上の人

1 時間 230 円

寝具類等
洗濯乾燥消毒
サービス事業

寝具類などの衛生管理が困難

な人に対して、寝具類の洗濯

乾燥、消毒をする

概ね 65 歳以上の一人暮らしの高齢

者または高齢者だけの世帯で、衛生

管理が困難な人

無料

（年 1 回、1 人 2 枚まで）

在宅高齢者
短期保護事業

介護している家族が病気など

の理由で在宅での介護が緊急

的に困難になった場合、1 カ

月 7 日間以内で特別養護老人

ホームなどに保護する

概ね 65 歳以上で緊急的に介護や支

援が必要と認められる人

利用料 1 日 3,040 円、送迎料

1 回 370 円（介護保険料第 1・

第 2 段階該当世帯は、利用料

1 日 1,380 円、送迎料無料）

高齢者生活
管理指導事業

生活指導ホームに短期間入所

して、日常生活に対する適切

な改善指導を行う

概ね 65 歳以上で、在宅で基本的生

活習慣が欠如していると認められる

高齢者とその介護者

利用料 1 日 2,250 円

外出支援
サービス事業

車イス・寝たきりの外出困難

な在宅者に対し、福祉車両で

市内外の医療機関への送迎を

行う

概ね 65 歳以上の人や重度心身障害

者で、公共交通機関の利用や家族に

よる送迎が困難な人（日常生活に車

イスを利用、寝たきりなど）

無料

（週 1 回まで）

はいかい高齢者
探索事業

発信機能（ＧＰＳ）を持つ端末

を高齢者に携帯させ、徘徊時

の探索を行う

概ね 65 歳以上で認知症による徘徊

があると認められる在宅高齢者

加入料 500 円と付属品代

200 円（初回のみ）、基本利用

料 1 カ月 50 円、情報料・人

件費・機器管理費は自己負担

高齢者の暮ら

相談窓口



2013.4.1 いずのくに21 202013.4.1 いずのくに

あわてるな！　横断歩道　渡る前に右・左
長
ながくら

倉　誉
ほまれ

（長岡南小）　

守らなきゃ　チャイルドシートで　小さな命
古
ふる

屋
や

　菜
な な よ

々世（韮山小）　　

細い道　一列になって　歩こうね
佐
さ の

野　琴
こと

音
ね

（大仁小）　　

交通安全標語コンクール優秀作品

第 12回
体験型イベントも実施

世界遺産シンポジウムの報告

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
基
調
講
演
で
は
、

国
立
科
学
博
物
館
の
鈴
木
一
義
先
生
が

「
反
射
炉
は
、
日
本
の
近
代
化
の
第
一

歩
。
韮
山
反
射
炉
は
日
本
の
近
代
化
を

表
す
記
念
す
べ
き
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
。」

と
、
日
本
の
技
術
史
に
お
け
る
反
射
炉

の
価
値
に
つ
い
て
触
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で

は
、
一
足
先
に
世
界
遺
産
に
な
っ
た
平

泉
、
私
た
ち

と
同
じ『
九

州
・
山
口
の

近
代
化
産
業

遺
産
群
』
の

構
成
資
産
で

あ
る
佐
賀
か

ら
、
パ
ネ
リ

ス
ト
を
呼
ん
で
、『
始
め
ま
せ
ん
か
。

わ
れ
わ
れ
に
で
き
る
こ
と
』を
テ
ー
マ

に
意
見
交
換
を
し
ま
し
た
。「
反
射
炉

の
価
値
を
理
解
し
、
誇
り
を
持
つ
こ
と

が
世
界
遺
産
登
録
の
推
進
に
つ
な
が

る
。
一
人
ひ
と
り
が
で
き
る
こ
と
か
ら

始
め
る
と
い
う
こ
と
が
大
事
。」
な
ど

の
意
見
が
出
ま
し
た
。

韮
山
反
射
炉
の
歴
史
に
思
い
を
は
せ
、

改
め
て
韮
山
反
射
炉
の
意
義
や
価
値
に

つ
い
て
考
え
る
一
日
に
な
り
ま
し
た
。

問 

世
界
遺
産
推
進
課

☎ 

０
５
５（
９
４
８
）１
４
２
５

　

県
内
で
は
、
今
年
に
入
り
交
通
死
亡
事
故
が
多

発
し
、
す
で
に
交
通
死
亡
事
故
多
発
警
報
が
２
度

発
令
し
て
い
ま
す
。（
３
月
12
日
現
在
で
44
人
が

死
亡
。
全
国
ワ
ー
ス
ト
２
位
）

人
間
ド
ッ
ク
＆
脳
ド
ッ
ク

問 国保年金課
☎ 055-948-2905

 　

次
の
検
査
機
関
で
人
間
ド
ッ
ク
ま
た
は
脳
ド
ッ
ク
を

受
診
す
る
と
き
、
２
９
，２
０
０
円（
自
己
負
担
あ
り
）

の
助
成
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

◆ 

対
象　

次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
人
が

対
象
と
な
り
ま
す
。

・ 

申
請
日
の
時
点
で
、
引
き
続
き
１
年
以
上
、

市
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人
。

ま
た
は
市
に
住
所
を
有
し
、
静
岡
県
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人
。

・ 

国
民
健
康
保
険
税
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
を
完
納
し
て
い
る
人
。

・ 

申
請
時
に
、
満
30
歳
以
上
で
あ
る
人
。

・ 

当
該
年
度
に
人
間
・
脳
ド
ッ
ク
の
助
成
を

受
け
て
い
な
い
人
。

※ 

特
定
健
診
（
後
期
高
齢
者
健
診
）
と
人
間
・

脳
ド
ッ
ク
の
両
方
を
受
け
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。

◆
助
成
額

　

２
９
，２
０
０
円（
自
己
負
担
あ
り
）

◆
定
員

　

国
民
健
康
保
険　

５
０
０
人

　

後
期
高
齢
者
医
療　

１
０
０
人

　

※ 

そ
れ
ぞ
れ
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
の

合
計
数

◆
持
ち
物

　

保
険
証
、
印
鑑

◆
申
込
み

　

国
保
年
金
課（
伊
豆
長
岡
庁
舎
）

　

市
民
課（
韮
山
・
大
仁
庁
舎
）

◆
申
込
み
期
間

　

４
月
１
日（
月
）〜
定
員
に
達
す
る
ま
で

　

２
月
24
日
、韮
山
時
代
劇
場
で
世

界
遺
産
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
、

小
中
学
生
の
親
子
を
対
象
と
し
た
鋳

物
教
室
や
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
、
講
演
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

鋳
物
教
室
で
は
、
親
子
が
協
力
し

て
ミ
ニ
チ
ュ
ア
の
鉄
製
大
砲
や
、
金

属
製
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
作
り
ま
し

た
。
大
砲
作
り
に
使
用
し
た
の
は
、

時
代
劇
場
の
中
庭
に
設
置
し
た
ミ

ニ
キ
ュ
ー
ポ
ラ（
鉄
を
溶
解
す
る
炉
）

で
実
際
に
溶
か
し
た
鉄
。
参
加
者
は

実
際
に
鉄
が
溶
解
炉
か
ら
出
て
く
る

と
、興
味
深
く
見
つ
め
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
ほ
か
、
小
中
学
生
対
象
の
絵

画
コ
ン
ク
ー
ル
の
応
募
作
品
の
展
示

や
表
彰
式
を
実
施
。
韮
山
反
射
炉
の

Ｐ
Ｒ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー『
て
つ
ざ
え
も

ん
』の
お
披
露
目
も
あ
り
ま
し
た
。

（
詳
し
く
は
、
裏
表
紙
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。）

講演を行う鈴木先生

県
内
で
交
通
死
亡
事
故
が

多
発
し
て
い
ま
す
。

　

交
通
事
故
死
者
の
３
人
に
２
人
が
高
齢
者
で
あ

り
、
事
故
件
数
の
半
数
以
上
が
歩
行
者
・
自
転
車

と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
夕
方
か
ら
夜
間
に
か

け
て
の
交
通
事
故
が
多
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

幸
い
な
こ
と
に
市
内
で
は
死
亡
事
故
は
発
生

し
て
い
ま
せ
ん
が
、
決
し
て
他
人
事
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。新
年
度
を
明
る
く
楽
し
く
迎
え
る
た
め
に
、

交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
は
当
然
の
こ
と
な
が
ら
、
自

発
光
式
の
反
射
材
を
着
用
す
る
な
ど
、
交
通
事
故

に
遭
わ
な
い
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

助
成
し
ま
す　
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療

◆検査医療機関一覧
検査機関 電話 自己負担額

長岡リハビリテーション病院 055-948-0555

10,000 円
※追加で脳検査
　を実施してい
　る機関もあり
　ます。

伊豆保健医療センター 0558-76-6820

東部メディカル健康管理センター 055-979-2657

伊豆赤十字病院 0558-72-2148

中伊豆温泉病院 0558-83-3340

国際医療福祉大学熱海病院 0557-81-9171

伊豆保健医療センター 0558-76-6820 21,200 円

東部メディカル健康管理センター 055-979-2657 23,300 円

国際医療福祉大学熱海病院 0557-81-9171 12,800 円

西島病院 055-922-3087 23,300 円

人
間
ド
ッ
ク

脳
ド
ッ
ク

交通安全わんクラブとは、県民一人ひとりが自ら

交通安全について考え、行動できるように手助け

するクラブです。交通安全に関するタイムリーな

情報をメールマガジンでお伝えしています。ぜひ

ご登録ください。

わんクラブ a-8e0u11@cbz.jp
へ空メールを送ると登録完了です。

！

静岡県では、このような情報を発信しています。
ぜひご登録ください。

フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
詐
欺
に
ご
注
意
を
!!

Ｓ
Ｎ
Ｓ
ア
カ
ウ
ン
ト
乗
っ
取
り
も

あ
な
た
も
狙
わ
れ
る
カ
モ
！
悪
質
商
法
に
ご
用
心 

58〇（
文
と
絵
）

司
法
書
士　

山
田
茂
樹

ら
ま
い
た
り
、
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
サ

イ
ト
に
誘
導
さ
せ
て
金
銭
を
だ
ま

し
取
っ
た
り
し
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
被
害
に
あ
わ
な
い

た
め
に
は
、
受
信
し
た
メ
ー
ル
内

容
を
う
の
み
に
せ
ず
、
直
接
、
メ

ー
ル
を
送
信
し
た
と
す
る
金
融
機

関
な
ど
に
電
話
を
し
、
事
実
関
係

の
確
認
を
と
る
な
ど
、
慎
重
な
対

応
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

消費生活相談日　毎週月・金曜日（※例外あり）各 9：00～ 16：00　問  観光商工課　☎ 055-948-1480

　

近
年
、『
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
詐
欺
』

が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。
フ
ィ

ッ
シ
ン
グ
詐
欺
と
は
、
銀
行
や
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
会
社
な
ど
を
装

い「
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
上
の
問
題

が
生
じ
た
」な
ど
と
し
て
、
偽
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト（
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ

サ
イ
ト
）へ
の
リ
ン
ク
先
を
貼
っ

た
メ
ー
ル
を
送
り
つ
け
て
ア
ク
セ

ス
さ
せ
、預
金
口
座
の
暗
証
番
号
、

Ｉ
Ｄ
や
パ
ス
ワ
ー
ド
な
ど
の
個
人

情
報
を
不
正
に
取
得
し
、
悪
用
す

る
手
口
で
す
。

　

最
近
で
は
、
ツ
イ
ッ
タ
ー
や
Ｆ

ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ

な
ど
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ（
※
）

の
事
業
者
に
成
り

す
ま
す
ケ
ー
ス
が

増
加
し
て
い
ま
す
。

利
用
者
の
個
人
情

報
を
不
正
取
得
し

た
う
え
で
、
ア
カ

ウ
ン
ト
を
乗
っ
取

り
ウ
ィ
ル
ス
を
ば

メール送信元の企業に事実確認を

※
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
キ
ン

　

グ
・
サ
ー
ビ
ス
。
人
と
人
の
つ
な

　

が
り
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
サ

　

ポ
ー
ト
す
る
サ
ー
ビ
ス
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申込み・問合せ　健康づくり課　☎ 055-949-6820

予防接種を受ける理由
わ　　け

市で実施している子どもの予防接種
４種混合（百日咳・ジフテリア・破傷風・不活化ポリオ）、
３種混合（百日咳・ジフテリア・破傷風）、不活化ポリオ、

BCG、麻しん、風しん、日本脳炎、ヒブ、肺炎球菌、子宮頸がん予防の各
ワクチン　　※ 決められた時期に、決められた間隔で接種しましょう。

ＢＣＧ予防接種の対象者が変わります！
4月1日（月）から、ＢＣＧ予防接種の対象が変更になります。

変更前 変更後

対象者 ６カ月になるまで
（６カ月になる前日）

１歳になるまで
（１歳の誕生日の前日）

標準的な
接種期間 ー 生後5カ月から

生後8カ月になるまで

私たちは日常生活の中で、さまざまな細菌やウイ
ルスと共存しています。しかし、体に抵抗力

がないと細菌やウイルスに負けて病気（感染症）にか
かってしまいます。
　赤ちゃんが、お母さんからもらった病気に対する
免疫（病気に対する抵抗力）は、赤ちゃんの成長とと
もに自然に失われていきます。そのため、赤ちゃん

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

（
任
意
予
防
接
種
）の
お
知
ら
せ　
　
　

　

市
で
は
、
高
齢
者
に
多
い
肺
炎
球
菌
に
よ
る
肺
炎
を
予

防
す
る
た
め
に
、
75
歳
以
上
を
対
象
に
肺
炎
球
菌
予
防
接

種
を
実
施
し
ま
す
。
接
種
前
に
、
申
し
込
み
を
し
て
い
た

だ
く
こ
と
で
、
肺
炎
球
菌
の
予
防
接
種
料
金
の
２
分
の
１

を
市
が
負
担
し
ま
す
。
こ
の
予
防
接
種
は
、
希
望
す
る
人

に
対
し
生
涯
１
回
の
公
費
負
担
と
な
り
ま
す
。

対
象
者
：
申
請
時
に
75
歳
以
上
の
人

　

 

た
だ
し
、
５
年
以
内
に
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
を
受
け
た

こ
と
の
あ
る
人
、
過
去
に
２
回
以
上
肺
炎
球
菌
予
防
接

種
を
受
け
た
こ
と
の
あ
る
人
、
脾
臓
摘
出
の
手
術
を
受

け
た
人
は
除
き
ま
す
。

接
種
方
法
：

　

①
申
請
手
続
き（
申
請
窓
口
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。）

　

②
接
種
券
交
付

　

③
接
種
券
を
持
参
し
指
定
医
療
機
関
で
接
種

持
ち
物
：
印
鑑

申
請
窓
口
： 

健
康
づ
く
り
課（
韮
山
福
祉
・
保
健
セ
ン
タ
ー
）

ま
た
は
、
各
庁
舎
市
民
課

実
施
期
間
：
４
月
１
日（
月
）か
ら

　
　
　
　
　

平
成
26
年
３
月
31
日（
月
）ま
で

自
己
負
担
額
：
４
，
２
０
０
円

　
　
　
　
　
　

 （
生
活
保
護
世
帯
に
属
す
る

人
は
自
己
負
担
が
免
除
に
な

り
ま
す
が
、
接
種
前
に
別
途

手
続
き
が
必
要
で
す
。）

自身で免疫をつくって病気を予防する必要がありま
す。その助けとなるのが予防接種です。
　予防接種とは、ワクチンを接種して免疫をつくる
ことにより、発病を予防したり、症状を軽くしたり
する方法です。感染症にかからないように、また、
病気を流行させないためにも予防接種を受けて免疫
をつけましょう。

医
療
機
関
で
行
う
す
べ
て
の
不
妊
治
療
に
対
し
て
、
そ
の
治
療
費

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

不
妊
治
療
費
の
助
成
制
度

【
申
請
に
必
要
な
書
類
等
】

①
不
妊
治
療
費
助
成
金
交
付
申
請
書
＊

② 

戸
籍
上
の
夫
婦
を
証
明
す
る
書
類

　

 

戸
籍
謄
本
。
外
国
籍
の
人
は
、
住
民
票

ま
た
は
公
の
機
関
が
発
行
し
た
書
類

（
い
ず
れ
も
法
律
上
婚
姻
し
て
い
る
こ

と
が
確
認
で
き
る
も
の
に
限
る
）。

　

※
前
年
度
よ
り
継
続
の
場
合
は
省
略
可

③ 

夫
婦
両
方
の
医
療
保
険
各
法
の
被
保
険

者
証
等
の
写
し

④
同
意
書
＊　

⑤
印
鑑（
訂
正
時
に
必
要
）

＊ 

①
④
の
様
式
は
健
康
づ
く
り
課（
韮
山

福
祉
・
保
健
セ
ン
タ
ー
）に
あ
り
ま
す
。

【
申
請
方
法
】

　

必
要
書
類
等
を
健
康
づ
く
り
課
へ
お
持

ち
く
だ
さ
い
。
書
類
審
査
後
、
交
付
決
定

通
知
書
と
実
績
報
告
書
な
ど
の
様
式
を
お

送
り
し
ま
す
。

※
こ
の
制
度
を
利
用

す
る
人
は
、
ま
ず

申
請
を
し
て
助

成
金
の
交
付
決

定
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。

【
対
象
者
】

（ 

次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た

す
人
）

・ 

法
律
上
婚
姻
し
て
い
る
夫

婦
で
、
夫
婦
の
両
方
ま
た

は
一
方
が
１
年
以
上
本
市

に
住
民
登
録
が
あ
る
人

・ 

夫
婦
の
い
ず
れ
も
が
健
康

保
険
に
加
入
し
て
い
る
人

・ 

不
妊
治
療
費
の
補
助
を
地

方
公
共
団
体
か
ら
受
け
て
い

な
い
人（
県
の
特
定
不
妊
治

療
費
助
成
制
度
を
除
く
）

【
助
成
金
額
】

　

 

支
払
っ
た
治
療
費（
高
額

療
養
費
等
は
差
し
引
く
）

の
半
額
以
内
で
、
10
万
円

が
上
限
。

【
助
成
の
回
数
】　

　

１
年
度
１
回

　

 （
助
成
期
間
は

　

通
算
５
年
間
）

～長期にわたり療養を必要とする
疾病にかかったことなどにより、
定期の予防接種を受けることが

できなかった皆さんへ～
　予防接種法が改正され、特定の
疾病（国が定める疾病）に限り、接
種ができるようになってから２年
間、定期予防接種として接種をす
ることができるようになりました。
　ただし、予防接種の種類によっ
て接種年齢に制限があります。
　詳しくは、健康づ
くり課へお問い合わ
せください。

   ウォーキング＆エクササイズ教室
　毎回テーマを変えて運動していきます。申し込
みは随時受け付け。お誘い合わせのうえ、ご参加
ください。
とき／ 4月15日（月）、5月20日（月）、6月17日（月）
　　　※以降の日程は、教室でご確認ください。
　　　9：30～ 11：00（受付9：00～）
ところ／大仁市民体育館
内　容／ 外ウォーキング、美しい歩き方、ボディ

メイク、しなやか運動、仲間との
　　　　運動、エアロビ、ラジオ体操など

    リフレッシュ＆エクササイズ教室
　プールやフラエクササイズなど『今話題』の運動が、3種類で
1コース。これを機に運動を始めてみてはいかがでしょうか。
とき／ 5月9日（木）、6月3日（月）、7月25日（木）9：30～ 11：
00（受付9：00～）※プール（6月3日）のみ 10：30～11：15
内容／ サーキットトレーニング、プール、フラエクササイズ
ところ／あやめ会館、長岡温水プール
申込み／５月７日（火）まで
定員／ 50人  ※プール（6月3日）のみ 30人

ナイト＆エクササイズ教室
　夜のエクササイズ教室です。有酸素運
動、筋トレ、ストレッチの３回で１コー
ス。『広く浅く』運動方法が分かります。
とき／４月22日（月）、５月27日（月）、
　　　６月24日（月）
　　　19：00～ 20：00（受付18：30～）
ところ／韮山福祉・保健センター
内容／有酸素運動、筋トレ、ストレッチ
申込み／４月19日（金）まで
定員／ 30人

        体力アップ教室
　自分の体力を同年齢と比べてみよう。理学療法士や保
健師が一緒に『あなただけの運動メニュー』を提案します。
とき／５月8日（水）、５月21日（火）、５月28日（火）
　　　9：30～ 11：00（受付9：00～）
ところ／韮山福祉・保健センター
内容／ 筋力・柔軟性など５項目の測定、歩行動画の撮影、

個別運動相談・指導、集団運動指導
申込み／５月７日（火）まで
定員／ 20人

ー   運動教室共通事項   ー
対象者／ 20歳以上の市民
持ち物／ 室内用運動シューズ、水分補給用飲

み物、汗ふきタオル、床に敷くバス
タオル（マット可）、健康手帳（※お持
ちでない人は当日発行します）

その他／ 毎回、教室開始前に自分で血圧を測
定し健康チェックを行います。

春だ！ポカポカのいい陽気。
こんな季節は運動を始めるのにピッタリ！

今年度の運動教室は４つの教室にパワーアップ。

お好みの教室にご参加ください。
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単位団名 練習日時 場所 特記事項 問合せ

韮山バレーボール
月 19：00 ～ 21：00       
（低学年は20：30）

韮山小学校体育館
小学生女子、週 1回の練習も
可

八木珠希
☎ 055-948-9019

木 長岡体育館
土 9：00 ～ 16：00 韮山南小学校体育館ほか

長岡ジュニア
バレーボール

月
18：00 ～ 20：00

長岡体育館
長岡北小学校体育館

小学生（男女不問）、週 1回の
練習も可

宮田貫志
☎090-6646-2011

水
金

伊豆の国クラブ
（バレーボール）

月
19：00 ～ 20：30

長岡南小学校体育館
大仁北小学校体育館

小学生（男女不問）、学年に応
じて指導。週1回の練習も可、ソ
フトバレーボールも実施。

田村清久
☎ 055-949-4951

木
土・日 9：00 ～ 16：00 長岡南小体育館ほか

伊豆の国リトル・
キャッツ
（バレーボール）

火 19：00 ～ 21：00 大仁小学校体育館ほか 小学生（男女不問）、週 1回の
練習も可

西島　至
☎ 0558-76-1461土 13：00 ～ 17：00 大仁体育館ほか

伊豆長岡
ウイングス野球

土 8：00 ～ 17：00
江間グラウンド

伊豆長岡地区の小学生（男女不
問）

竹村元伸
☎090-8450-2915

日
9：00 ～ 17：00

祝日

大仁パワーズ野球
①土 8：30 ～ 17：00

大仁小学校グラウンド
さつきヶ丘公園

大仁小の小学生（男女不問）、
①は高学年、②は低学年

田中芳郁
☎090-2184-0980

②土 13：00 ～ 17：00
日・祝 8：30 ～ 17：00

韮山コスモス
（野球）

土

9：00 ～ 16：30

韮山運動公園（野球場・
多目的広場）
韮山南小学校グラウンド
ほか

韮山地区の小学生（学年男女不
問）、入団説明会 ①4月13日（土）
9：00～ 韮山南小学校グラウンド
② 4月14 日（日）9：00 ～韮山
運動公園多目的広場

野口　晃
☎ 055-949-7595

日

祝日

大仁ノース
（野球）

土 13：30 ～ 17：00
大仁北小学校グラウンド
さつきヶ丘公園野球場

大仁北小の小学生（男女不問）
大仁北小学校に入学する年長
園児も入団可、日曜は園児・
低学年は半日でも可

松下　剛
☎ 0558-76-6145

日 8：00 ～ 17：00

祝日 9：00 ～ 12：00

韮山少年野球
クラブ

第2,4
土

8：30 ～ 17：00 韮山運動公園（野球場・
多目的広場）
韮山南小学校グラウン
ド・多田グラウンドほか

韮山地区の小学生（男女不問）
入団説明会① 4月 6日（土）
9：00 ～ 韮山運動公園野球場
② 4月 7日（日）9：00 ～ 韮山
運動公園多目的広場

後藤哲男
☎090-4256-1188日 8：30 ～ 17：00

祝日 8：30 ～ 17：00

大仁北サッカー
クラブ

土 8：00 ～ 12：00
大仁北小学校グラウンド

園児の年長から小学生（男女不
問）

長坂英右
☎ 0558-76-0428
☎090-4796-3538

日
13：00 ～ 17：00

祝日

韮山少年サッカー
クラブ

土

9：00 ～ 12：00
韮山小学校グラウンド
韮山南小学校グラウンド
韮山運動公園多目的広場

韮山地区の小学生（男女不問）、
市内他校区の入団希望の場合
は協議。入団説明会 4月13 日
（土）9：30 ～　韮山小学校体
育館 2階

大村洋司
☎090-4239-8133

日

祝日

長岡サッカー

①月 18：00 ～ 20：00

長岡南小学校グラウンド

①月曜は第 2、4のみ、②④ ５、
6年生練習、③ 2～ 4年生練
習。⑤ 園児、1～ 4年生練習。
伊豆長岡地区の小学生（男女不
問・園児可）

清水直人
☎ 055-948-6122

②水 18：00 ～ 20：30
③木 18：00 ～ 20：00
④土 17：30 ～ 20：00
⑤日 17：00 ～ 19：00

大仁少年サッカー
クラブ

水 19：00 ～ 21：00 大仁小学校グラウンド 市内在住の小学生（男女不問）
KIDS（幼稚園児まで）受付中
土曜13：30～15：00

園部元康
☎090-7306-6146土 13：30 ～ 16：30 大仁神島グラウンド

単位団名 練習日時 場所 特記事項 問合せ

伊豆の国チアリー
ディングチーム

火 18：00 ～ 19：00       
大仁小学校体育館
大仁北小学校体育館

火曜は幼児のみ（年少、年長）
男女、木・土・日曜は小 1 ～
高 2までの女子

相原健二
☎090-8544-3895

木 18：00 ～ 20：00
土   9：00 ～ 18：00
日 13：00 ～ 15：00

伊豆長岡ミニバス
ケットボール

月
18：45 ～ 21：00 長岡中学校体育館

伊豆長岡地区の小学生（学年、
男女不問）
土曜は第 2、第 4のみ

山中島　博
☎ 055-948-5216

木
土   8：45 ～ 12：00 長岡南小学校体育館

大仁ミニバスケッ
トボール

水 19：00 ～ 21：00
大仁地区体育館

大仁地区の小学生（学年、男
女不問）

鳴瀬久美子
☎ 0558-77-1989土   9：00 ～ 12：00

韮山フェニックス
（ミニバス）

水 17：00 ～ 19：00

韮山小学校体育館ほか

韮山地区の小学生（男女不問）
水曜は 3年生以上。入団説明
会 4 月 20 日（土）14：00 ～
韮山小学校体育館

高氏博章
☎ 055-949-0200

土
13：00 ～ 17：00

日

韮山ジュニアテニ
スクラブ
（ソフトテニス）

火 19：00 ～ 21：00 韮山小学校体育館
韮山地区の小学 3年生以下（男
女不問）入団説明会 4 月 16
日（火）19：15 ～韮山小学校
体育館 2階

山田　孝
☎ 055-949-0562

日 10：00 ～ 12：00 韮山テニスコート

韮山走ろう会 月 19：00 ～ 21：00 韮山運動公園多目的広場
市内の年長児～中学生（男女
不問）練習時申込受付

平野雄己
☎ 055-949-3651

伊豆長岡 AC陸上
①火

19：00 ～ 21：00 長岡南小学校グラウンド
小学生以上（男女不問）①小
学 3年生～ 6年生、②小学 1
年生～ 6年生

山田政彦
☎ 055-949-6685②金

伊豆の国少林寺
拳法

水
19：00 ～ 20：30

長岡体育館剣道場または
江間専用道場

年長園児以上（男女不問）、中
学生、高校生も入団可

斉藤政実
☎ 055-948-2180

土 江間専用道場

空手道教室 金 19：00 ～ 21：00 韮山南小学校体育館
園児以上（男女不問）、練習時
申込み受付

遠藤誠司
☎ 055-949-5931

伊豆長岡剣道
月

19：00 ～ 20：30 長岡体育館剣道場
年長園児以上（男女不問）道衣、
防具貸与可、第 3月曜は休み

久保田裕明
☎ 055-948-1869木

大仁少年剣道部
水

19：15 ～ 20：30 大仁武道館
園児以上（男女不問）、豆剣士
募集、防具貸与可

越智昭博
☎ 0558-76-0108金

錬成館剣道 火
19：00 ～ 20：30 韮山南小体育館

園児以上（男女不問）、防具ほ
か貸与可

杉山宗昭
☎ 055-949-0574土

韮山剣道教室
水

19：00 ～ 20：30
韮山体育館剣道場

園児以上（男女不問）、時間相
談可、防具貸与可、水曜は剣道
形のみ（自由参加）

石井　豊
☎ 055-949-0414

木
土 18：30 ～ 20：30

伊豆長岡柔道

火

19：00 ～ 21：00 長岡体育館柔道場
園児から入団可、金曜は小学
校 3年生以上。

岩澤勇治
☎ 055-948-3144

木
金
土

韮山柔道教室
火

19：00 ～ 21：00 韮山体育館柔道場
園児から小学生（男女不問）
木曜は一般練習あり

神田直己
☎090-9895-9938

木
金

団員
　募集

や
る気のある新しい仲間を募集！見学や体験入団なども行い

ますので、興味のある人は足を運んでみてください。

※詳しい内容や入団方法は、　

　各団へ直接お問い合わせく

　ださい。なお、入団中の人

　は再申し込み不要です。

※表中マークの説明

…いつでも見学できます！

…いつでも体験できます！

…いつでも入団できます！問 社会教育課
☎ 055-948-1461
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お・知・ら・せお・知・ら・せ

とき／ 4月 20日（土）
　　　開場 18：30　開演 19：00
ところ／アクシスかつらぎ
　　　　多目的ホール
出演者／  Trio  Veil トリオベール
竹添みどり（ヴァイオリン）、村原
実穂子（ヴァイオリン）、明和史佳
（ピアノ）
入場料／無料
問 アクシスかつらぎ 
☎ 055-948-0225

　春の暖かさを満喫しながら、完
熟したみずみずしいイチゴを思う
存分お楽しみください。
とき／ 4月14日（日）
スタート受付／8：30～11：00
ゴール受付／15：30
コース／伊豆長岡駅スタート→　
江間イチゴ狩りセンター→　願成
就院→　伊豆長岡駅ゴールの約 11
㎞、約 2時間 30分
※詳細は直接問い合わせください。
問 伊豆箱根鉄道（株）鉄道部 
☎ 055-977-1207

　参加店自慢のおつまみとドリン
クを楽しみながら、温泉街をめぐ
ります。遊技場や温泉も楽しんで、

温泉まんじゅうをおみやげに…。
とき／ 5月 17日（金）17：00～
24：00、18日（土）11：00～
24：00
ところ／アクシスかつらぎ前広場
（本部）、参加店舗
チケット販売／ 4月12日（金）か
ら前売りチケットを販売開始予定
発売場所／伊豆の国市観光協会、
道の駅伊豆のへそ、参加店舗
チケット／前売り 3,500 円（5枚
つづり 1セット）当日 4,000 円
その他／参加店舗などの詳細は、
直接お問い合わせください。
問 伊豆の国市観光協会 
☎ 055-948-0304

とき／ 5月5日～ 7月28日の毎週
日曜日、全 10回（6月 9日、23
日は除く）14：00～ 17：00
ところ／狩野川リバーサイドパー
クテニスコート
料金／ 3,000 円※中学生 1,500 円
対象／市内在住・在勤者（男女問
わず）※高校生以上の学生で、ソ
フトテニス部員は除く。
申込み方法／住所、氏名、年齢、
性別、電話番号をＦＡＸまたは電
話でお申し込みください。
申込み期限／ 4月 30日（火）
問 市ソフトテニス連盟事務局鈴木
☎ 090-4194-0634

FAX 055-949-3322
問 市体育協会事務局（市役所社会
教育課）☎ 055-948-1461
FAX 055-948-1470

　初めてでも大丈夫！水の５つの
特性（浮力・水流・水圧・抵抗・水温）
をいかして運動してみませんか。
とき／ 4月 2 日～ 6 月 11 日の毎
週火曜日 9：00～ 9：45（全 10回）
4月 3日～ 6月12 日の毎週水曜日
11：15～ 12：00（全 10回）
ところ／長岡温水プール
内容／顔つけ練習から 12.5 ｍ泳げ
るようになるのが目標
対象／健康な成人 10人（先着順）
参加料／3,000円（入館料別途 300円）
申込み／プール窓口にある申込み
用紙を提出。※電話で仮予約可
問 長岡温水プール
☎ 055-947-0176

　危険から自分の身を守るため、
すぐに使える護身術を学びません
か。（参加無料）
とき／ 4月6日、13日、20日、27
日（毎週土曜日）19：00～ 20：00
ところ／韮山体育館柔道場
対象／小学生以上（男女問わず）
問 韮山合気道教室（渡辺）
☎ 055-944-0757

アクシスの夕べ Part.93
～ピアノトリオ編～

伊豆の国市
ソフトテニス教室参加者

第2回伊豆長岡温泉
よりとも政子バル
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24
日（
金
）

　
　
　
　

８
時
30
分
〜
17
時
15
分（
木
曜
は
19
時
ま
で
）

　
　
　
　

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
。

と
こ
ろ　

課
税
課（
伊
豆
長
岡
庁
舎
１
階
）

　
　
　
　

※ 

韮
山
・
大
仁
庁
舎
で
は
受
け
付
け
で
き
ま

せ
ん
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

そ
の
他　

 

平
成
24
年
度
に
軽
自
動
車
税
の
減
免
を
受
け

て
い
る
人
で
、
車
両
の
廃
車
や
名
義
変
更
な

ど
を
行
っ
て
い
な
い
場
合
は
４
月
下
旬
に
現

況
報
告
減
免
申
請
書
を
発
送
し
ま
す
。

※ 

持
ち
物
や
対
象
と
な
る
障
が
い
に
つ
い
て
の
詳
細

は
、
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

市
役
所
課
税
課  

☎
０
５
５（
９
４
８
）２
９
１
８

軽
自
動
車
税
の

減
免
制
度

　

高
齢
者
と
重
度
障
が
い
者
の
皆
さ
ん
が
積
極
的
に
外
出
し
、
社
会

参
加
し
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
に
、
平
成
25
年
度
『
福
祉
タ
ク

シ
ー
・
バ
ス
・
鉄
道
利
用
券
』
を
配
布
し
ま
す
。

福
祉
タ
ク
シ
ー・バ
ス・鉄
道
利
用
券
配
布

【
対
象
者
】

　

市
内
在
住（
住
民
登
録
者
）で
、次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
が
対
象
で
す
。

　

① 

昭
和
13
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま

れ
た
人（
年
度
途
中
で
75
歳
に
な
っ

て
も
交
付
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
）

　

② 

身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
を

持
っ
て
い
る
人

　

③ 

療
育
手
帳
Ａ
を
持
っ
て
い
る
人

　

④ 

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
・

２
級
を
持
っ
て
い
る
人

　

⑤ 

長
期
療
養
、
施
設
入
所
し
て
い
な

い
人

＊ 

高
齢
者
、
障
が
い
者
で
重
複
し
て
該

当
す
る
場
合
は
、
高
齢
者
が
優
先
し

ま
す
。

【
内
容
】

　

タ
ク
シ
ー
・
バ
ス
・
伊
豆
箱
根
鉄
道

の
乗
車
運
賃
を
助
成

（
１
０
０
円
分
の
利
用
券
×
１
０
０
枚 

　

＝
１
万
円
分
を
交
付
）

無料
交付

【
申
請
】

　

４
月
１
日（
月
）以
降
、
障
が
い
福

祉
課
、
高
齢
者
支
援
課（
と
も
に
大
仁

庁
舎
）、ま
た
は
各
庁
舎
市
民
課
で
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

＊
毎
週
木
曜
日
は
19
時
ま
で
窓
口
延
長

【
持
ち
物
】

　

①
窓
口
へ
申
請
に
来
る
人
の
印
鑑

　

② 

対
象
者
の
、後
期
高
齢
者
医
療
被

保
険
者
証
、
身
体
障
害
者
手
帳
、

療
育
手
帳
、精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
の
う
ち
い
ず
れ
か
持
っ
て

い
る
も
の
。

高
齢
者
へ
の
交
付

　

問 

市
役
所
高
齢
者
支
援
課

　

☎ 

０
５
５
８（
７
６
）８
０
１
１

障
が
い
者
へ
の
交
付

　

問 

市
役
所
障
が
い
福
祉
課

　

☎ 

０
５
５
８（
７
６
）８
０
０
７

1．障がいの状況を
　　確認できるもの

・ 『身体障害者手帳』、『療育手帳』、『精
神保健福祉手帳』、『精神通院の自
立支援医療受給者証（精神通院）』
・ 発達障害、高次脳機能障害等で、
まだ身体障害者手帳、療育手帳
等を未取得の人は、本人の状況
がわかる診断書など。
・ 難病の対象疾患に罹患している
ことがわかる『特定疾患医療受給
者証』や診断書。

障害福祉サービスを受けたい時の申請に必要な書類について

2．収入の状況がわかるもの
・ 18歳以上の人は本人および配偶
者の収入状況がわかるもの
・ 18歳未満の人は保護者および保
護者の配偶者等世帯の収入状況が
わかるもの。

《例》
・ 転入などで、伊豆の国市で課税
状況が確認できない場合は、前居
住地発行の所得課税証明書。
・ 障害年金証書、年金の振込通知、
振込通帳の写しなど。

3．申請書
・ 『申請書』、『世帯状況収入等申告
書』、『情報の取り扱いに関する承
諾書』、『所得調査同意書』を障が
い福祉課にご用意してありますの
で、ご記入・捺印いただきます。

4．印鑑（認印）

主な改正点　⇒　サービス対象者に、難病患者等の追加
　障がい者の定義に新たに政令で定める難病等が追加され、難病患者等で、
症状の変動などにより身体障害者手帳の取得はできないが、一定の障がい
がある人について、障害福祉サービスの対象になります。

　『地域社会における共生の実現に向けて新たな障害保健福祉政策を講ず
るための関係法律の整備に関する法律』の公布を受け、障害者自立支援法
が改正され、4月から『障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援する
ための法律（障害者総合支援法）』になります。

４月からスタート 障害者総合支援法
これまでの障害者自立支援法を改正

問 市役所障がい福祉課
☎ 0558-76-8007

申請は障がい福祉課（大仁庁舎）で受付

江間いちごウォーク

大人初心者水泳教室生徒

護身術体験教室参加者
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お・知・ら・せお・知・ら・せ

　60歳以上の人で、膝痛・腰痛な
どがあり、改善に運動をすすめら
れている人にお勧めです。膝や腰
への負担が少なく筋力アップでき
ますのでぜひご参加ください。
とき／①火曜日コース　5月7日～
7月9日までの火曜　全10回
②水曜日コース　5月8日～ 7月10
日までの水曜　全10回
時間はいずれも 9：45～ 10：25
ところ／長岡温水プール
対象者／概ね、60歳以上で膝痛・
腰痛などがあり、運動が必要な市
民※介護認定者以外
定員／先着30人（先着順・定員に
なり次第締め切り）
料金／初めて参加する人は、指導
料は無料です。以前に同教室に参
加したことがある人は、全10回で
指導料が 3,000円です。※プール
使用料は全員、1回につき 300円
の自己負担をお願いします。
講師／伊豆スイムサポートスタッフ
電話で氏名・年齢・電話番号等を
ご連絡ください。
問 長岡温水プール
☎ 055-947-0176

膝痛・腰痛改善
水中運動教室参加者

問 市役所社会教育課
☎ 055-948-1461

子
育
て
を
夢
中
で
し
て
い
る
時
に

は
気
付
か
な
か
っ
た〝
感
動
〞を
、

ゆ
と
り
が
で
き
て
き
た
今
、移
り
ゆ
く
四

季
の
美
し
さ
に
・
人
と
人
の
優
し
い
ふ
れ

あ
い
の
な
か
に
・
幼
子
の
輝
く
好
奇
心
と

記
憶
力
に
・
い
の
ち
が
受
け
繋
な
が
れ
て

い
く
時
の
流
れ
に
、
も
ろ
も
ろ
の
感
動

を
、
ゆ
る
く
な
っ
て
き
た
涙
腺
を
ぬ
ぐ

い
な
が
ら
味
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
栄
養
指
導
を
仕
事
と
し
て
40

余
年
。
赤
ち
ゃ
ん
だ
っ
た
子
ど
も
が
親

と
な
り
、ま
た
そ
の
赤
ち
ゃ
ん
を
看
る
。

新
た
な
出
会
い
に
世
代
の
交
代
を
、
感

動
の
中
に
感
じ
て
い
ま
す
。
か
な
り
以

前
に
講
習
し
た
料
理
の
レ
シ
ピ
が
、
今

そ
の
家
の
味
と
し
て
受
け
継
が
れ
て
い

る
こ
と
を
耳
に
す
る
時
、
私
の
仕
事
が

食
を
通
し
て
受
け
継
が
れ
て
い
く
喜
び

を
感
じ
ま
す
。

　
『
受
け
継
が
れ
・
語
り
継
が
れ
て
い

く
伝
統
』、『
育
ま
れ
て
き
た
文
化
・
芸

術
』、『
積
み
重
ね
ら
れ
た
知
恵
・
技
術
』

は
、こ
こ
ま
で
歩
ん
で
き
た
日
々
の
体

験
、
経
験
が
あ
っ
て
こ
そ
次
世
代
に
伝

え
て
い
く
こ
と
が
出
来
る
の
で
す
。

　

熟
年
世
代
の
私
た
ち
が
出
来
る
こ

と
、
そ
れ
は
こ
れ
ま
で
の
人
生
の
中
で

身
に
つ
け
て
き

た
も
の
を
、
次

世
代
の
人
た
ち

に
伝
え
て
い
く

喜
び
と
、
感
動

を
味
わ
う
こ
と

で
す
。

　

人
と
接
す
る
機
会
を
増
し
て
、
誰
も

が
授
け
ら
れ
た
能
力
と
培
っ
て
き
た
知

識
を
自
分
だ
け
の
も
の
と
し
て
終
わ
る

の
で
な
く
、
次
世
代
を
担
う
子
供
た
ち

に
伝
え
繋
い
で
い
き
ま
し
ょ
う
。
い
つ

も
、
誰
か
の
役
に
た
ち
ま
す
よ
う
に
。

社会教育委員からの
メッセージ

熟年世代になって

思うこと

地域人材部会
久木野和子

子どもたちに料理を教える筆者

《 

あ
な
た
の
知
識
や
技
術
を

学
び
た
い
人
に
教
え
ら
れ
る

『
生
涯
学
習
サ
ポ
ー
タ
ー
』制
度
が

社
会
教
育
課
に
あ
り
ま
す
》

日帰り市民ハイキング参加者募集
春風を肌で感じながら気持ちよい汗を流しましょう。市内在住・在勤
の人なら誰でも応募できます。
とき／ 5月26日（日）・中央図書館駐車場　  7：45集合  8：00出発
　　　　　　　　　・伊豆長岡庁舎駐車場  7：45集合  8：00出発
　　　　　　　　　・韮山庁舎駐車場  　　8：00集合  8：15出発
行き先／山中城跡、函南原生林方面
定員／ 60人
※応募多数の場合は抽選。抽選結果は５月上旬に発送予定
参加費／ 1人600円（当日徴収します）
申込み方法／はがき、または専用申込用紙（社会教育課で配布）で申し込み。
はがきの場合は『春季日帰り市民ハイキング申込』と書いて、
①参加者全員の住所、氏名（ふりがな）、性別、年齢、電話番号　②代表
者氏名　③バス乗車場所を書いて、下記へ郵送。はがき１枚で４人分
申し込み可。４月26日（金）必着
問 市役所社会教育課　☎ 055-948-1461　〒410-2292　長岡346-1

生涯学習きっかけ作り塾
受講生募集締め切り迫る

　きっかけ作り塾は、自ら『学ぶ』という生きがいと『教える』
という生きがいの両面を満たすための事業です。現在、39
講座の受講生を募集しています。生涯学習の “ きっかけ作
り ” となるため全ての講座が初心者対象の講座です。各
講座の詳細は、『生涯学習情報誌』でご確認ください。4月19
日（金）が締め切りです。申し込みは早めにお願いします。
　募集講座：体育部門5講座・文化部門32講座・子ども部門2講座
問 市役所社会教育課　☎ 055-948-1461

る』
39
作

19

住
宅
新
築
・
リ
フ
ォ
ー
ム
助
成

　

商
工
業
の
活
性
化
と
住
環
境
の

向
上
を
目
的
と
し
て
、
平
成
25
年
度

も
引
き
続
き
、
市
民
が
市
内
業
者
に

発
注
す
る
新
築
や
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事

の
助
成
を
行
い
ま
す
。

【
対
象
住
宅
】

　

①
市
民
が
市
内
に
所
有
、
ま
た
は

新
築
し
よ
う
と
す
る
個
人
住
宅

　

②
併
用
住
宅
や
共
同
住
宅
の
う
ち
、
自
己
の
居
住
用
に
供
す
る

部
分

【
対
象
工
事
】

　

・
市
民
が
市
内
施
工
業
者
に
発
注
す
る
、経
費
30
万
円
以
上（
税

込
）の
新
築
・
増
改
築
・
修
繕
等
の
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事

＊
工
事
着
手
前
に
申
請
が
必
要（
申
請
者
に
市
税
の
滞
納
が
な
い

こ
と
）

【
補
助
金
額
】　

工
事
経
費
の
15
％（
最
高
１
０
０
万
円
、20
万
円
分

ま
で
は
市
内
で
利
用
で
き
る
商
品
券
で
支
給
）

【
申
請
受
付
】　

市
商
工
会
が
申
請
を
受
け
付
け
、
審
査
や
助
成
金

支
給
を
行
い
ま
す
。

【
そ
の
他
】　

商
品
券
の
利
用
期
間
は
、
発
行
日
よ
り
６
カ
月
以
内

と
な
り
ま
す
。
予
算
の
範
囲
内
で
の
執
行
と
な
り
ま
す
。

※
施
行
業
者
の
登
録
に
つ
い

て
も
商
工
会
で
受
け
付
け

ま
す
。

市
内
業
者
を
利
用
し
た
場
合
に
限
り
ま
す

問 

伊
豆
の
国
市
商
工
会

☎ 

０
５
５（
９
４
９
）３
０
９
０

問 

市
役
所
観
光
商
工
課

☎ 

０
５
５（
９
４
８
）１
４
８
０

きっかけ作

4月19日
締切

25年度も継続

　足湯は手軽に楽しめる公共の
温泉です。マナーを守ってゆっ
くりとお湯につかって、体も心
もリフレッシュしましょう。

● 足湯につかる時間は 15 分程度
が目安です。
● 次の人のために、きれいに利
用しましょう。
● ペットや、体を浸すのはやめ
ましょう。
● 他人の迷惑になる行為はやめ
ましょう。
問 市役所観光商工課
☎ 055-948-1480

子育てお母さん集まれ！！
平成25年度会員募集

　幼児教育学級
未就園児と親子で参加できます。
遊びや体操、おやつ作りなど、会
員自ら企画して活動します。
開講式／ 5月22日（水）10：00～
※ 入会希望者は、開講式に出席し
てください。欠席する場合は連
絡をお願いします。
　母親クラブ
異年齢の子どもを持つさまざまな
世代の母親が集まり、児童館での
イベントに参加・協力し、親睦を
深めています。
申込み期限／ 4月27日（土）
　子育てっこサロン
子育てについて一緒に考え、視野
の広い豊かな育児ができることを
目指しています。親子で参加する
こともできます。
申込み期限／ 4月27日（土）
開講式／ 6月4日（火）10：00～
　【共通事項】
活動場所／大仁児童館
入会金／ 1,000円
活動回数／月1～ 2回※日程が重
なることはありません。重複して
の参加も可。※申込み期限を過ぎ
ても、入会は可能。
問 大仁児童館　☎ 0558-76-1346

　親子の触れ合いを深め、仲間
づくりを応援する場です。相談
員（心の相談員や発達相談員）も
参加しています。
とき／全 10 回（火曜日）時間は
いずれも 9：30 ～ 11：30　　
4月30日、5月7日、21日、6月4日、
18日、7月2日、16日、8月 20日、
9月3日、24日
ところ／伊豆長岡保健センター
参加費／  1 組 1,000 円（材料費）
申込み方法／ 4月 18 日（木）ま
でに電話でお申し込みください。
募集人員／ 30 組（応募多数の場
合は抽選）
問 市役所社会福祉課子育て支援係
☎ 0558-76-8008

やんちゃっ子クラブ
（前期）参加者募集

（子育てフリートークサロン）

とき／5月14日（火）、12月17日（火）
9：30～12：00、※登録ができるの
は 5月のみです。
ところ／静岡県東部総合庁舎別館
4階（沼津市高島本町 1-3）
※ 東部以外の会場・日程について
は直接お問い合わせください。

問 静岡県教育委員会文化財保護課
銃砲刀剣類担当　☎ 054-221-3157

銃砲刀剣類
登録審査会開催
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表紙より表紙表紙 りより

　

広
報
紙
へ
の
感
想
な
ど
を
お
寄
せ
い

た
だ
き
ま
し
た
の
で
紹
介
し
ま
す
。

特
集
『
地
域
公
共
交
通
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
』、『
だ
か
ら
安
心
み
ん

な
の
田
方
福
祉
村
』を
読
ん
で

● 

こ
れ
か
ら
高
齢
者
が
多
く
な
り
、
病

院
に
行
く
人
も
増
え
る
と
思
い
ま
す
。

車
の
運
転
は
で
き
る
だ
け
控
え
て
、

バ
ス
を
利
用
す
る
よ
う
に
し
た
い
で

す
ね
。　
　
　
　

（
大
仁
・
74
歳
・
女
性
）

● 

バ
ス
や
電
車
は
時
間
が
決
ま
っ
て
い

る
の
で
、
自
分
が
思
っ
た
時
間
に
自

由
に
行
け
る
自
動
車
に
つ
い
つ
い
頼

っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
れ
が

バ
ス
や
電
車
の
本
数
の
減
少
に
つ
な

が
る
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
も
っ

と
利
用
し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

（
三
福
・
28
歳
・
女
性
）

● 

田
方
福
祉
村
が
完
成
し
て
よ
か
っ
た
で

す
。
今
後
の
高
齢
化
社
会
、
福
祉
の
共

同
、
集
約
化
は
必
要
で
す
。
地
元
に
あ

っ
て
よ
か
っ
た
で
す
。　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

（
立
花
・
35
歳
・
男
性
）

● 

こ
れ
か
ら
の
時
代
、
福
祉
村
の
よ
う

な
施
設
は
よ
り
必
要
に
な
っ
て
い
く

と
思
い
ま
す
。
地
域
住
民
と
し
て
、

も
っ
と
理
解
を
深
め
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
し
た
。
（
南
條
・
54
歳
・
男
性
）

そ
の
ほ
か
に
も

●
Ｆ
Ｍ
い
ず
の
く
に
、
今
春
開
局
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

（
原
木
・
42
歳
・
男
性
ほ
か
）

た
く
さ
ん
の
お
便
り
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

　北条時政の命
を受け制作した
とされる願成就
院の諸仏。めで
たく国宝に指定
されることにな
りました。鎌倉
時代から 800 年
以上の歳月を経て、なお偉大さを後世に語り
継ぐこれら諸仏は、まさに宝。歴史のまち『伊
豆の国』に、誇れる財産がまた一つ増えました。

答え○○○○○○○○○○
　毎月、正解者の中から抽選で 5人（次号から）に図書カード
をプレゼント！下の応募方法をご覧のうえ、ご応募ください。
【応募方法】
①はがきにクイズの答えと住所、氏名（フリガナ）、年齢、②広
報紙へのご意見・ご感想や身近な話題などを書き添え（必須）、
4月 11日（木）までに下記へお送りください。ご意見などは、
広報で紹介させていただく場合があります。
【あて先】〒４１０‐２２９２　長岡３４０‐１　
　　　　　　伊豆の国市　総務企画部　秘書広報課
【先月の答え】「地域公共交通（ちいきこうきょうこうつう）」
　　　　　　　正解者は47／ 47人
【図書カード当選者：順不同・敬称略】
森野のり子、小岱綾子、横山桂子、一柳勇翔、古屋詩織
足立清美、中川富江、吉田香代子、風間力、中川直美
＊当選者へのプレゼントは、4月末ごろ発送予定です。

市の人口
平成25年3月１日現在
※（　）内は先月比 ※住民基本台帳法の改正に伴い、平成24年9月号から外国人住民を加えた情報を掲載しています。

住民登録人口 50,160（-27）男：24,150（-14）女：26,010（-13）世帯：20,407（+18）

お題 ：アナグラム
脳の活性度　★★★★
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▽
い
よ
い
始
ま
る
Ｆ
Ｍ
い
ず
の

く
に
。こ
れ
ま
で
、市
の
情
報
発

信
の
方
法
は
、
広
報
紙
や
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
限
ら
れ
て
い

ま
し
た
。コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
放
送

と
い
う
新
し
い
手
法
。私
も
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。皆
さ
ん

か
ら
の「
ラ
ジ
オ
聞
い
た
よ
」の

声
、お
待
ち
し
て
い
ま
す
。  

遠

▽
面
白
い
本
を
読
ん
で
ゲ
ラ
ゲ

ラ
笑
う
と
解
毒
作
用
が
あ
る
よ

う
で
す
。因
果
系
…
と
い
う
か
、

く
だ
ら
な
さ
の
中
に
も
真
実
が

垣
間
見
え
る
本
が
い
い
で
す

ね
。
く
だ
ら
な
い
け
ど
、
人
生

そ
う
い
う
こ
と
も
あ
る
よ
ね
、

ど
う
し
よ
う
も
な
い
こ
と
も
あ

る
よ
ね
、
み
た
い
な
本
。　

土

日　時 診療所名 住　所 電　話
5 月 3 日（金）カワムラ歯科医院 田京 698-10 0558-76-4836
5 月 4 日（土）杉本歯科医院 古奈 305-6 055-948-0263
5 月 5 日（日）神田歯科医院 大仁 437-1 0558-76-1350

日　時 診療所名（場所／診療科目） 電　話
5月3 日（金）慈広会記念病院（長岡／内・リハ） 055-947-0511

5 月4日（土）
エムオーエー奥熱海クリニック
（浮橋／内・心療内・精神）

0558-79-1100

5 月 5 日（日）岸クリニック（四日町／内・リハ） 055-949-7770

5 月 6 日（月）
ＮＴＴ東日本伊豆病院（函南町／内） 055-978-2320
中島病院（伊豆市／小児・内） 0558-87-0333

診療医

GW（連休）の休日当番医

歯科医院

老人クラブから『シニアクラブ』へ
～老人クラブが始める『地域の絆』推進運動と
　　　　　　　　　　愛称〝シニアクラブ ”の創設～

　静岡県老人クラブ連合会
（愛称：シニアクラブ静岡県）
は、『地域の絆』推進運動を実
施し、クラブの愛称として“シ
ニアクラブ”を創設しました。

　伊豆の国市老人クラブ連合会も、
４月から愛称の “ シニアクラブ ” を
通称としますので、ご理解とご協力
をお願いします。
問 伊豆の国市社会福祉協議会
☎ 055-949-5818

伝
統
芸
能
会
館（
仮
称
）

作
品
展
示
会
を
開
催

と
き　

４
月
24（
水
）
〜
29
日（
月
・
祝
）

　
　
　

10
時
〜
17
時　

　
　
　

最
終
日
の
み
15
時
ま
で

と
こ
ろ　

 

ア
ク
シ
ス
か
つ
ら
ぎ

　
　
　

   

多
目
的
ホ
ー
ル

内
容　

 

伊
豆
の
国
市
伝
統
芸
能
会
館

（
仮
称
）建
築
設
計
提
案
競
技

に
応
募
さ
れ
た
全
作
品
（
２
６
２
点
・
Ａ
１
判
）お
よ
び

一
次
審
査
を
通
過
し
た
５
者
の
模
型
の
展
示
な
ど

入
場　

無
料

　
　

問 

市
役
所
政
策
企
画
課

　
　
☎ 

０
５
５（
９
４
８
）１
４
１
３

伊
豆
の
国
市
伝
統
芸
能
会
館（
仮
称
）建
築
設
計
提
案
競
技

に
応
募
の
あ
っ
た
全
作
品
の
一
般
公
開
を
行
い
ま
す
。

全262点を
一堂に公開

全

問 市役所環境衛生課
☎ 055-949-6804

　不用品活用バンクに登録すれば

「ゆずってほしい」「ゆずりたい」

人を探します。

ゆずります

ゆずってください

中型犬用無駄吠え防止機
学習机（高さ調節機能付）
スポンジジョイント式マット
柔道着（180cm）
ワープロ
鳥カゴ（大・中・小）
健康器具（ロデオボーイ）
健康器具（エナジートロン）
加湿器
マージャンのパイ
もみ保存用もみすり機
（米選別機能付）

長中長袖体操着（Ｌ）
韮中女子制服
韮中体育着・ジャージ（Ｍ）
カセットレコーダー
韮中用手さげカバン
キックボード
洗濯機
冷蔵庫
カセットテープ（120 分）
チューナー付ブラウン管テ
レビ（32型以上）
すずり・すみ
クーファン
ベビーラック
プレハブ型冷蔵庫
動力噴霧器一式
そばの種
こども服（100 ～ 130）
子ども用自転車（15 ～ 18
インチ）

無料
無料
無料
無料
応談
応談
応談
応談
応談
応談
応談

無料
無料
無料
無料
無料
無料
無料
無料
無料
無料

無料
応談
応談
応談
応談
応談
応談
応談

不用品活用バンク

仏像が眠る願成就院『大御堂』

ふ
つ
う
い
け
さ
ん
し
ょ
く

普
通　

池    

三
色

普
通
じ
ゃ
な
い
わ
よ
…

お・知・ら・せ


