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講師／保健師　天野　えり子
時間／ 1時間
参加料／無料
対象者／市民
　　　　※ ただし、体操に参加できる人は、65

歳以上の介護認定を受けていない市
民に限ります。

持ち物／飲み物、タオルなど

『心について』

とき ところ
7 月 11 日 木 9：30 ‐ 10：30 宗光寺公民館
7月 12 日 金 9：30 ‐ 10：30 星和公民館

7月 16 日 火
10：00 ‐ 11：00 水晶苑
13：30 ‐ 14：30 御門防災センター

7月 17 日 水 9：30 ‐ 10：30 大仁保健センター
7月 18 日 木 10：00 ‐ 11：00 水晶苑
7月 19 日 金 9：30 ‐ 10：30 守木公民館

7月 23 日 火
9：30 ‐ 10：30 田京老人憩いの家
13：00 ‐ 14：00 吉田観音堂

7月 25 日 木 9：30 ‐ 10：30 立花公民館
7月 26 日 金 9：30 ‐ 10：30 浮橋公民館

7月 29 日 月
10：00 ‐ 11：00 水晶苑
13：30 ‐ 14：30 大仁保健センター

7月 31 日 水 10：00 ‐ 11：00 水晶苑

保健師による健康講座

問 市役所高齢者支援課（包括支援係）
☎ 0558-76-8010

　地区公民館などで行っている『楽だら体操教室』で、
天野えり子氏（保健師）による健康講座を開催します。
聞けば自然と笑顔になること間違いなし！
　なお、講座の後 30分ほど介護予防体操を行います。

とき／ 7 月 28 日（日）
　　　9：30～ 12：00
ところ／田中山公民館とその周辺
内容／スイカ食べ放題、スイカ・
トウモロコシ・とれたて野菜の販
売、スイカ目方当てゲームなど
問 すいか祭り実行委員長（松井）
☎ 090-1415-1368

　『わかりやすい肝臓の話　～肝臓
がん、肝硬変、肝炎を予防するに
は？』～あなたは健診で「肝臓の
数値が高い」「脂肪肝です」などと
言われたことはありませんか。
　沈黙の臓器といわれる肝臓。肝
臓の病気は初期では自覚症状が出
にくく、本人がなかなか気づかな
いことも多いため、注意が必要で
す。今回は消化器内科専門医が肝
臓の示す危険信号や病気について
わかりやすくお話しします。皆さ
んの参加をお待ちしています。
とき／ 7月 13日（土）13：30 ～
15：30（受付開始 13：00～）
ところ／函南町役場２階大会議室
講師／順天堂大学医学部付属静岡
病院　消化器内科准教授　平野克
治医師
参加料／無料
問 函南町健康づくり課
☎ 055-978-7100

とき／ 7月 20日（土）
　　　開場 18：30　開演 19：00
ところ／アクシスかつらぎ
　　　　多目的ホール
出演者／ パーカッションアンサン

ブル静岡
入場料／無料
問 アクシスかつらぎ 
☎ 055-948-0225

　『障がいのある人が住み慣れた地
域で普通に暮らせる地域づくり』
を目指し設置された、駿豆地区障
がい者自立支援協議会で、今年も、
これまで検討された課題などにつ
いて話し合うため全体会を開催し
ます。誰でも傍聴することができ
ますので、ぜひご参加ください。
とき／ 7月 24日（水）
　　　10：00～ 12：00
ところ／函南町役場
定員／ 25人程度

　不幸になる可能性のある子犬・
子猫に、幸せになるチャンスを。
とき／ 7月 21日（日）14：00～
ところ／市役所韮山庁舎駐車場
里親希望者／保護者同伴（児童・生
徒の場合）、印鑑を持参してください。
里親提供者／７月７日（日）～13日
（土）に下記病院へ事前申し込みし
てください。
問 韮山動物病院  ☎ 055-949-7673
問 伊豆動物病院  ☎ 055-949-2189
田方獣医師会HP
http:tagata-vet.com/

　慶應 4年（1868 年）、大河ドラマ
『八重の桜』の時代。会津藩と庄内
藩を中心に、幕藩体制打破を旗印に
した世直しの話です。参加無料。
とき／ 7月 17日（水）13：30～
ところ／大仁市民会館大ホール
内容／『東北諸藩の戊辰大戦争』
講師／渡辺房男先生（日本文藝家
協会会員）
共催／伊豆の国市女性の会、大仁
考古学研究会
問 伊豆の国市女性の会（海野）
☎ 0558-76-4790
問 伊豆の国市女性の会（岡山）
☎ 0558-76-2541

入場料／無料
※直接、会場にお越しください。
※ 手話通訳、要約筆記が必要な人
は 7 月 12 日（金）までにご連
絡ください。

問 市役所障がい福祉課
☎ 0558-76-8007

　福祉の仕事に就労を希望する県
民の就職活動を支援するため、ま
た、福祉職場における人材確保を
促すことを目的に就職フェアを開
催します。参加費無料です。
とき／ 7 月 14 日（日）
　　　12：00～ 16：00
ところ／沼津リバーサイドホテル
　　　　（沼津市上土町 100-1）
内容／就職面接相談コーナー、高校
生の福祉就職・進学相談コーナー、
ハローワークコーナー　ほか
対象／福祉職場に就職を希望する
一般および学生
問 静岡県社会福祉人材センター
☎ 054-271-2110

　障害を持つ子どもたちと触れ合
ってみませんか。一緒に遊んだり工
作したりしてくれる人を募集しま
す。事前にお申し込みください。
とき／7月25日（木）、8月1日（木）
　　　9：15～ 11：30
ところ／県立東部特別支援学校
　　　　（寺家 235）
対象／中学生以上
問 東部特別支援学校地域連携課
☎ 055-949-2309

　太陽系小天体の科学に挑戦する
『はやぶさ 2』～隕石から太陽系誕
生まで～
とき／ 8月 11日（日）14：00 ～
15：30（受付開始 13：30～）
ところ／韮山時代劇場大ホール
講師／吉川真  理学博士　宇宙航空
研究開発機構（JAXA）准教授
対象／小学生以上一般
参加費／無料
定員／先着 300 人　※要予約
問 公益財団法人　国際文化交友会
月光天文台　☎ 055-979-1428

　県内7団体、県外16団体が出演。
元気なおとうさんたちが歌い楽し
む大会です。入場無料ですが、プ
ログラム代 300 円がかかります。
とき／ 7月 27日（土）
　　　12：30～ 15：30
ところ／長岡総合会館アクシスか
つらぎ大ホール
主催／全日本合唱連盟関東支部
出演／いずのくに混声合唱団サプ
ラ伊豆、男声合唱伊豆、坦庵ボー
イズ、静岡男声合唱団、男声合唱
『BOSCO』、混声合唱団 Gioia ほか
問 静岡県合唱連盟（大久保）
☎ 055-973-1620

田中山すいか祭り ボランティア募集

肝炎予防医療講演会

田方獣医師会
子犬・子猫の里親さがし

歴史作家による幕末の
東北を舞台にした講演会

第 11回
宇宙と天文の講演会

関東おとうさんコーラス
in いずのくに　

アクシスの夕べ Part96
～パーカッションアンサンブル編～

駿豆地区障がい者自立
支援協議会『全体会』開催

福祉のしごと就職総合
フェア 2013

7月1日から7日まで全国安全週間
高めよう　一人ひとりの安全意識

みんなの力でゼロ災害

　県内では、昨年 4,193 人が休業
４日以上の労働災害を被り、35人
の尊い人命が失われました。全国
安全週間を機会に、それぞれの職
場で、労働災害防止の重要性につ
いて認識を深め、安全管理活動の
着実な推進を図りましょう。

問 静岡労働局健康安全課
☎ 054-254-6314

広瀬公園水泳プール OPEN ！
開園期間　7 月 13 日（土）から 8月 31 日（土）まで
利用時間　9：00～12：00、13：00～17：00（入場は 16：00 まで）
入場料　　大人（高校生以上）400 円　小人（小・中学生）100 円
　　　　　幼児　無料　※ 付添人のいない未就学児（満 6 歳未

満の幼児）は、入場できません。

問 市役所都市計画課　
☎ 055-948-2909
問 広瀬公園水泳プール（開園期間中のみ）
☎ 0558-76-5089

せっしゃの塗り絵見に来てね
てつざえもんのぬり絵を展示

こんにちは。てつざえもんだもん。

せっしゃの塗り絵ができたんだもん。

とってもうれしいから、「せっしゃの

塗り絵をぬってくださ～い♪」とお願

いしちゃいました。今月は、共和幼稚

園の年長さんが、塗り絵を塗ってくれ

たんだよ。反射炉で展示している

から見に来てね。

とき／ 7月1日（月）～31日（水）
　ところ／韮山反射炉事務所

　問 市役所世界遺産推進課
　 ☎ 055-948-1425

無料入場券付チラシを、広報 7月号と一緒に各戸配布します。
チラシがお手元に届かなかった人は、市役所各庁舎において
ありますので、そちらをご利用ください。
なお、チラシには限りがありますので、ご了承ください。
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②
美
し
い
立
ち
居
振
る
舞
い
を
心
が
け

る
…
立
ち
居
振
る
舞
い
や
礼
儀
作
法
は
、

自
分
を
律
し
相
手
を
大
切
に
す
る
気
持
ち

が
態
度
に
表
れ
た
も
の
で
す
。
お
互
い
に

気
持
ち
良
い
人
間
関
係
を
築
く
た
め
に
大

切
な
も
の
で
す
。「
靴
を
き
ち
ん
と
揃
え

る
」「
箸
を
正
し
く
持
つ
」「
良
い
姿
勢
で

歩
く
」。

　

③
は
っ
き
り
と
美
し
く
話
そ
う
…
母
語

で
は
っ
き
り
美
し
く
話
す
習
慣
を
つ
け
る

こ
と
は
、
筋
道
を
立
て
て
物
事
を
考
え
る

基
礎
に
な
り
ま
す
。「
音
読
・
素
読
の
他
、

毎
日
10
〜
30
ペ
ー
ジ
の
読
書
」
を
さ
せ
て

み
ま
し
ょ
う
。

　

ま
ず
は
大
人
か
ら
変
わ
り
ま
し
ょ

う
。
家
庭
教
育
は
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
無
い

３
６
５
日
、
24
時
間
の
学
校
で
す
。「
親

の
言
う
と
お
り
」
に
は
な
ら
な
い
が
、「
親

の
す
る
と
お
り
」
に
な
り
ま
す
。
テ
キ
ス

ト
は
親
自
身
の
価
値
観
で
あ
り
、
生
き
方

の
問
題
で
す
。

小澤　晃

社会教育委員からの
メッセージ

静岡県の人づくり

パート 1

問 市役所社会教育課
☎ 055-948-1461
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私
は
静
岡
県
の
『
人
づ
く
り
推
進
委

員
』
を
一
昨
年
ま
で
７
年
間
務
め

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
、

県
が
進
め
て
い
る
人
づ
く
り
の
３
つ
の
提

言
に
、
自
身
の
こ
れ
ま
で
の
経
験
か
ら
感

じ
た
こ
と
を
合
わ
せ
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

１
、 

家
庭
に
お
け
る
人
づ
く
り

　

２
、
学
校
で
の
人
づ
く
り

　

３
、
地
域
に
お
け
る
人
づ
く
り

　

今
回
は
、『
１
、
家
庭
で
の
人
づ
く
り
』

に
つ
い
て
少
し
書
い
て
み
ま
す
。

　

子
ど
も
に
身
に
つ
け
さ
せ
た
い
こ
と
と

し
て
３
つ
あ
り
ま
す
。

　

①
挨
拶
を
し
よ
う
…
挨
拶
は
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
基
本
で
す
。『
挨
』
に
は

心
を
開
く
、『
拶
』
に
は
相
手
に
近
づ
く
、

と
い
う
意
味
が
あ
り
ま
す
。
大
人
か
ら
子

ど
も
に
、目
と
目
を
合
わ
せ
、笑
顔
で
は
っ

き
り
と
言
い
ま
し
ょ
う
。「
お
は
よ
う
ご

ざ
い
ま
す
」「
た
だ
い
ま
」「
い
た
だ
き
ま

す
」「
ご
ち
そ
う
さ
ま
」「
お
や
す
み
な
さ

い
」「
あ
り
が
と
う
」。

　

な
に
げ
な
く
見
て
い
る
身
近
な
川
の
中

を
よ
〜
く
の
ぞ
い
て
み
ま
せ
ん
か
。
川
の

中
に
は
、
魚
以

外
に
も
い
ろ
い

ろ
な
生
き
物
も

た
く
さ
ん
。
仲

間
と
一
緒
に
調

べ
て
み
よ
う
。

と
き

　

８
月
６
日
（
火
）

※ 

雨
天
・
増
水
時
は
９

日（
金
）に
延
期

対
象

 　

市
内
の
小
・
中
学
生

　
（
小
学
３
年
生
以
下

　

は
保
護
者
同
伴
で
お

　

願
い
し
ま
す
）

申
込
み
方
法

　

 

電
話
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

申
込
み
期
間

　

 

７
月
１
日（
月
）〜
26
日（
金
）

問 

市
役
所
環
境
衛
生
課

☎ 

０
５
５
（
９
４
９
）
６
８
０
４

水
生
生
物
観
察
会

川
の
生
き
物
を
調
べ
よ
う
！

とき ところ 定員
①午前の部
9：30 ～ 11：30

伊豆中央高校河川
敷グラウンド横

25 人

②午後の部
13：30 ～ 15：30

大仁橋上流
（国道 136 号線側）

25 人

　県内で公共下水道の排水設備工
事を行う工事店には、静岡県下水
道協会に登録された責任技術者の
専属が義務づけられています。責
任技術者資格の取得を希望する人
を対象に試験を実施します。
受験願書配布／ 7月1日（月）から
協会会員市町の下水道担当課で配布
受験資格／ 20才以上で学歴に応
じた実務経験を有する者
申込み期間／ 7月16日（火）～ 26
日（金）
試験日／ 10月 16日（水）
試験会場／静岡商工会議所静岡事
務所会館・清水テルサ（共に静岡市）
受験手数料／ 4,000 円
なお、受験に関する講習会を開催
します（参加は任意です。）。
※詳しい内容の問い合せは、最寄
りの協会会員市町の下水道担当課
または県協会へお願いします。
問 静岡県下水道協会（静岡市下水
道総務課内）☎ 054-355-2500

　生活・就業・法律の相談会。職
業紹介や求職登録、弁護士による
親権や養育費等の相談ができます。
とき・ところ／ 8月 9日（金）函
南町役場 5階第 1会議室、8月 20
日（火）伊東市役所 2階中会議室
（時間はともに 9：30～ 16：00）
参加費／無料
その他／託児あり（要予約）
問 母子家庭等就業・自立支援センター

☎  054-254-1191（当日受付可・予
約優先）

　精神保健福祉に関する相談なら
何でもお受けします。精神科医師
と東部健康福祉センターのスタッ
フが対応します。事前予約制。
とき／ 7月 16日（火）
ところ／市役所大仁庁舎 2階
問 （予約先）東部健康福祉センター
福祉課　☎ 055-920-2087

　募集種目、資格、試験日程およ
び待遇について説明します。
ところ・とき／▶韮山文化センター
７月27日（土）10：00～ 17：00、
８月９日（金）11：00～15：00▶あ
やめ会館８月３日（土）10：00～
17：00、8月16日（金）11：00～
15：00▶大仁市民会館８月 24日
（土）10：00～ 17：00
問 自衛隊三島募集案内所
☎ 055-989-9111

　南田方理容組合では、要介護者
や高齢者の皆さんに対して、出張
訪問理容を実施します。組合員は、
対応や衛生、消毒に関する講習会
を受講し、責任ある業務を実施し
ます。市内全域訪問可。また、万一
の事故の際も、賠償責任共済に加
入し対応します。ぜひ、ご利用く
ださい。
問 南田方理容組合（原）
☎ 0558-72-7333

　新焼却施設のあり方を市民の代
表者の皆さんと一緒に考える検討
会です。会議は公開、傍聴可。
とき／ 7月 25日（木）
　　　18：30～ 20：30
ところ／韮山時代劇場映像ホール
その他／傍聴希望者は、開始 5分
前までにお越しください。
問 市役所広域廃棄物処理対策室
☎ 055-949-8112

静岡県下水道排水設備工事

責任技術者試験

ひとり親家庭のための
出張個別相談会

精神保健福祉総合相談

訪問福祉理容のお知らせ

自衛官採用制度説明会

広域一般廃棄物処理施設のあり方
第 3回市民検討会

図書館では、夏休みに工作教室
を開きます。夏休みに “ たの

しい・きれい・おもしろい ”を体験
しちゃいましょう！

　参加費無料。申し
込みは、７月 2日（火）
から電話または各図
書館で受け付けます。

韮山図書館
『すいすいつばめをつくろう』
と　き　７月 25日（木）
　　　　10：00～ 11：30
ところ　韮山文化センター
　　　　第 1研修室
対　象　小学１年生～６年生

（1・2年生は保護者同伴）
持ち物　 はさみ、わりばし2膳、えんぴ

つ、消しゴム、油性サインペン
定　員　15人（先着順）
問 韮山図書館  ☎ 055-949-8605

中央図書館
『パックンさかなをつくろう !』
と　き　8月 8日（木）
　　　　10：00～ 11：30
ところ　中央図書館
　　　　２階視聴覚室
対　象　小学１年生～６年生

（1・2年生は保護者同伴）
持ち物　 ティシュ空箱、はさみ、

色マジック、ホチキス
定　員　20人（先着順）
問 中央図書館   ☎ 0558-76-5566

長岡図書館
『ころころゲームをつくろう !』
と　き　7月 28日（日）
　　　　10：00～ 11：00
ところ　長岡図書館
　　　　えほんのへや
対　象　小学１年生～６年生
持ち物　なし
定　員　30人（先着順）
問 長岡図書館   ☎ 055-947-2364

としょかん
なつやすみ工作教室

　子どもたちにおはなしの楽しさ
を届ける、ボランティアを募集し
ます。初めての人でも大丈夫。興
味のある人は、中央図書館（髙橋）
までご連絡ください。

問 中央図書館   ☎ 0558-76-5566

図書館読み聞かせボラン
ティアになりませんか？

どれ、選ぶ？
図書館情報

『社会を明るくする運動』
　7月を強化月間として『社会
を明るくする運動』を実施しま
す。この運動は、すべての国民
が、犯罪や非行の防止と罪を犯
した人たちの更生について理解
を深め、それぞれの立場で力を
合わせ、犯罪や非行のない地域
社会を築こうとする全国的な運
動です。
　この運動に合わせ、市内小・
中学生から募集したポスターの
優秀作品をアピタ大仁店に展示
します。ご家族そろってお出掛
けください。
【展示期間】
7月1日（月）～7月31日（水）

昨年の様子（アピタ大仁店）
問 市役所社会福祉課
☎ 0558-76-8006

石の裏をのぞいてみると…
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