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介護手当のお知らせ

　市では、介護が必要な人（介護保険の要介
護度３・４・５）を在宅で介護している人に
対して、その労をねぎらうため、毎年 7月 1
日と 1月 1日を基準日として『介護手当』を
支給しています。
　対象になると思われる人には、12月末に通
知を発送しましたので、手続きをお願いしま
す。なお、該当する人で申請書が届かない人
はお問い合わせください。

平成 26年４月末の口座振替分より、割引額のより大きな２
年前納がご利用いただけるようになります。

支給額
１回あたり　30,000 円
要介護４･５の認定を受けて、介護保険のサービ
スを利用していない人
1 回あたり　 60,000 円

2 年前納のメリット
メリット 1

２年間で 14,000 円程度の割引となり
ます。

メリット 2
２年前納分の全額がその年の社会保険
料控除の対象となります。

メリット 3
口座振替を利用することにより、納め
忘れを防ぐことができます。

～注意点～
・ ２年前納は口座振替のみ、利用が可能です。
・ 申し込みは２月 28日（金）までです。
　（ 翌年度以降分の申し込みは随時受け付け可能
です。申し込み期限はその年の２月末です。）※ この割引額は、平成 25 年度の保険料額（月額

15,040 円）を元にした目安額ですので実際に引き
落としされる金額とは異なります。
　 平成 26 年度の保険料額は平成 26 年 2月下旬に告
示される予定です。実際に口座から引き落としされ
る金額は「国民年金保険料口座振替額通知書」で、
ご確認ください。

詳しくは直接お問い合わせください。
問 三島年金事務所　
☎ 055-973-1444

国民年金保険料の 2年前納（口座振替）が始まります

2 年間で※14,000 円も
お得 !!

　第９回伊豆の国市駅伝大会を開催し
ます。大仁市民会館をスタート・ゴー
ルとする狩野川堤防を走る８区間全長
20.62 ｋｍのコースで行います。
　当日は選手を勇気づける皆さんの、
熱いご声援をお願いします。また、交
通規制により、一部車両通行止めとな
ります。ご協力お願いします。

と　き　2 月 2日（日）　小雨決行（延期なし）
　　 　　開会式 8：00    スタート 9：00    表彰式 12：00

と　き　2 月 7日（金）※雨天決行
　　　　13：00 ～ 16：30

ところ　田中山公民館

伊豆の国市駅伝大会を開催します

鳥獣被害対策講習会を開催します

通行止め　大会実施に際し、一時車両通行止めと　
　　　　　なります。ご協力をお願します。
　　区間　大門橋小坂側信号機～天野陸閘周辺
　　時間　9：03 ～ 最終走者通過（9：10 頃）

◆スタート、ゴール　大仁市民会館
第１区　大仁市民会館 → リバーサイドパーク堤防
第２区　リバーサイドパーク堤防 → 伊豆中央高校前 
第３区　伊豆中央高校前 → 谷戸堤防
第４区　谷戸堤防 → 伊豆中央高校前
第５区　伊豆中央高校前 → 谷戸堤防
第６区　谷戸堤防 → 千歳橋南側下
第７区　千歳橋南側下 → リバーサイドパーク堤防
第８区　リバーサイドパーク堤防 → 大仁市民会館

コース　8区間　全長：20.62km

☆走行注意区間
　 松原橋付近の堤防工事に伴い、大会当日のみ走行が可
能となります。周辺への進入は選手以外できません。
応援する人はご注意ください。

問 社会教育課
☎ 055-948-1461

韮山駅

国道 136 号

千歳橋

大門橋

順天堂病院

長岡南小

菖蒲橋

松原橋

伊豆長岡駅

田京駅

第 3・5中継所
谷戸堤防上

第 2・4中継所
伊豆中央高校前

第 1・7中継所
リバーサイド堤防上

第 6中継所
千歳橋下

スタート・ゴール
スタート 9：00

走行注意区間
堤防工事に伴い走行
には注意してくださ
い。選手以外の走行
は不可。

車両通行止め区間
大門橋小坂側信号機
～天野陸閘周辺
9：03 ～ 9：10 頃

コース図

　近年、イノシシやシカなどの野生鳥獣による農
林作物被害は年々深刻化しています。被害対策は、
鳥獣の生態を知り、その弱点に合わせた対策をと
ることで効果が高まります。誰でもできる「大切
な作物を鳥獣のエサにしない勉強会」です。地域
のみんなで鳥獣対策を考えましょう
　参加を希望する人は、申し込みをお願いします。

講　師　（独）近畿中国四国農業研究センター　
　　　　鳥獣害研究チーム長　井上雅央氏
参加費　無料
持ち物　筆記用具
申込み方法　 1 月 31 日（金）までに電話でお申し

込みください。
問 農業振興課　☎ 055-949-6813
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▶申請場所　 高齢者支援課（大仁庁舎）、
　　　　　　または各庁舎市民課
▶申請期間　1月 6日（月）～ 31日（金）
　　　　　　※ 土・日・祝日を除く 8：30 ～

17：15（木曜日は 19：00まで）
▶持ち物
　 申請書・申請者（介護者）の印
鑑・振込先（介護者）の通帳（コ
ピーをとらせていただきます。）

問 高齢者支援課　
☎ 0558-76-8011　

▶支給対象　次の①～⑤のすべてに該当する要介護
者と基準日以前６カ月以上同居し、かつ生計を同じ
くしている介護者
① 基準日以前６カ月以上継続して伊豆の国市に在住
（住民登録）している人
② 介護保険制度の要介護認定が、基準日以前６カ月
以上継続して要介護３～５に該当していると認め
られた人や、それに相当する寝たきりの人や認知
症の人
③ 入院・施設入所・短期入所などの日数が、基準日
前６カ月の間に通算して 44日以下の人
④ 基準日前６カ月の間に特別障害者手当を受けてい
ない人
⑤ 基準日前６カ月の間に生活保護を受けてい
る介護者に介護されていない人　
＊ 基準日以前：
　平成 25年 7月 2日から平成 26年 1月 1日
＊ 基準日前 ：
　平成 25年 7月 1日から 12月 31日


