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お・知・ら・せ

とき／ 12 月 13 日（土）
　　　開場 18：30　開演 19：00
ところ／アクシスかつらぎ
　　　　多目的ホール
出演者／ソレイユカルテット
　　　（サクソフォンカルテット）
入場料／無料
問 市役所文化振興課
☎ 055-948-1428

とき／ 12 月 23 日（火・祝）
　　　開場 17：30　開演 18：00
ところ／アクシスかつらぎ
　　　　大ホール
指揮／杉山義紀
演奏曲目／アルセナールほか
入場料／無料
問 伊豆中央高校
☎ 055-949-4771

　伊豆長岡温泉を盛り上げる長
なが

盛
もり

隊
たい

主催です。
とき／ 12 月 31 日（水）
※ 内容により時間が異なります。
詳細は直接問合せください。

　雨天時は元旦 11：00～に変更
ところ／さかなや旅館前
　　　　（長岡温泉場通り中央）
内容／ 竹灯籠デザイン体験、点灯

式、餅つき大会
問 小松家八の坊（望月）
☎ 055-948-1301

ウォーキング開催
とき／平成 27 年 1 月 10 日（土）
　　　 9：00（終了予定 15：00）
集合場所／市役所大仁庁舎
コース／久昌寺六角堂跡～頼朝塚
～神益麻志神社～梅原寛重翁碑～
子育地蔵尊～棒石山～百間堤防跡
～狩野川記念公園（悪天候時中止）
定員／ 30 人
持ち物／弁当、保険料（100 円）
申込方法／電話で直接申し込みく
ださい。
問 市役所観光課    ☎ 055-948-1480

とき／①火曜日コース　平成27年
1月27日～ 3月31日までの火曜　
全10回
②水曜日コース　平成27年1月14
日～ 3月25日までの水曜　全10回
時間はいずれも 9：45～ 10：25

ところ／長岡温水プール
対象者／概ね、60歳以上の市民
　　　　（要介護認定者以外）
定員／ 20人
参加料／初めて参加する人は、指
導料は無料。以前に参加したこと
がある人は指導料が 3,240円です。
※ プール使用料は全員、1回につき
310円。
申込方法／平成27年1月5日（月）よ
りプール受付で申し込みください。
（先着順・定員になり次第締切）
問 長岡温水プール
☎ 055-947-0176

　AEDトレーナーを使用した心肺
蘇生法、止血法などの講習を行い
ます。参加無料。
とき／平成 27年 1月 10日（土）
　　　 9：00 ～ 13：00
ところ／田方消防本部
　　　　（白山堂 327-1）
対象者／市内在住または在勤者
定員／ 50人（先着順）
申込方法／ 12月 13日（土）～平
成 27年 1月 3日（土）までに各
消防署で申し込みください。
※ 状況により実施日を変更・延期
する場合があります。
問 田方中消防署   ☎ 0558-76-0119
問 田方北消防署   ☎ 055-978-0119

アクシスの夕べ Part109
～サクソフォンカルテット編～

市制施行 10周年記念
ふるさと伊豆の国探検隊

普通救命講習Ⅱ

　親子二人一組、水陸で遊びを入
れた運動教室を、冬季限定プログ
ラムで開催します。
とき／ 毎週火曜日（12月は 2日、

9日、16日を予定）
　　　11：00～ 11：30（陸上）
　　　11：45～ 12：15（プール）
ところ／長岡温水プール
参加料／ 1,000 円／回（入場料込）
定員／ 15人（6カ月～3歳児まで）
持ち物／陸上：動きやすい服装、
ヨガマットまたは大きなタオル、
シューズ、飲み物　プール：水着、
プール用おむつ、水泳帽、タオル
申込方法／ 開催日の前日までに電

話またはプール受付で
申し込みください。

問 長岡温水プール
☎ 055-947-0176

　より良い生き方を目指している
女性たちに「ソロプチミスト夢を
生きる賞」として賞金を提供しま
す。この賞は、経済的援助を必要
としている人などに教育や技能訓
練を受けるための支援を目的とし
ています。応募資格、賞金など、
詳細は直接問い合わせください。
締切／平成 27年 1月 10日（土）
問 国際ソロプチミスト伊豆天城
（梶谷）　☎ 055-987-6960

　近年、金銭貸借、相続、損害賠償、
保証債務の履行など日常生活の中
で、さまざまな問題やトラブルが
増えています。悩みごとがありま
したら、この機会に専門家へ相談
してみてはいかがでしょうか。
とき／ 12 月 4日、平成 27年 1
月 8日、2月 5日、3月 5日（い
ずれも木曜日）13：30～ 16：30
（予約受付は 16：00まで）※要予
約で 1人 30分、1日 6人まで
ところ／市役所伊豆長岡庁舎
相談員／静岡県弁護士会沼津支部
　　　　所属弁護士
申込方法／ 事前に電話で予約をし

てください。
問 市役所市民課
☎ 055-948-2901

　消費者金融などに多額の借金を
抱えてお困りの人、この機会に専
門家のアドバイスに耳を傾け、生
活を立て直しましょう。相談無料。
とき／ 12月 1日（月）～ 26日（金）
　　　※土日祝日を除く
ところ／県東部県民生活センター
相談員／ 県の相談員、弁護士、司

法書士
問 県東部県民生活センター
☎ 055-952-2299

年越し餅つき大会
～温泉場竹灯籠のともしび～

　我が国の工業の実態を明らかに
することを目的に実施します。結
果は中小企業施策や地域振興など
の基礎資料として利活用されます。
　調査は12月31日を基準日とし、
調査員が 12月から伺います。
問 市役所総務課
☎ 055-948-1411

　悪徳商法による消費者被害は、
消費者の心の隙に付け込む手口に
よるものが多く、特に年末の慌た
だしい時期は心にゆとりがなくな
り、消費者トラブルに巻き込まれ
る危険が高まります。騙されない
ように十分注意しましょう。
問 市役所農業商工課
☎ 055-949-6813

高齢者向け膝痛・腰痛
改善水中運動教室参加者

無料法律相談を開設

多重債務者特別相談窓口
夢を生きる女性を募集

工業統計調査のご案内

12月は消費者被害防止月間

ぼくの塗り絵、 見に来てね

　今月は、あゆみ保育園の年長
さんが塗ってくれたんだ。みん

なで見に来てね。

とき／ 12月１日（月）～
平成 27年 1月 4日（日）
ところ／韮山反射炉受付事務所
問 市役所世界遺産推進課
☎ 055-948-1425
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伊豆中央高校吹奏楽部
冬のコンサート
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水陸両用ちびっ子クラブ

　広報いずのくに 1 月号から
「カレンダー」の掲載を終了
させていただきます。
　これは年間情報を掲載してい
る「市民カレンダー」の内容と
重複しているなどの理由による
ものです。なお、「休日の診療医」
「子育て支援センター」「健（検）
診」などの情報は、今後も別ペー
ジで掲載させていただきます。
　限られた紙面の中で、より効
果的に市の情報を発信していく
ため、ご理解をお願いします。
　　　　　問 市役所市長公室
　　　　　☎ 055-948-1431

広報紙面の一部を変更


