
　

セ
ン
タ
ー
で
は
、
発
達
障
が
い

と
診
断
さ
れ
た
子
ど
も
だ
け
で
な

※ 

セ
ン
タ
ー
の
機
能
と
サ
ー
ビ

ス
の
詳
細
は
、
５
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

セ
ン
タ
ー
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

支
援
や
成
長
を
促
す
取
り
組
み
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
の
将

来
へ
の
可
能
性
を
広
げ
る
貴
重
な

経
験
を
積
む
場
し
て
、
関
係
機
関

な
ど
と
連
携
し
な
が
ら
就
労
ま
で

切
れ
目
の
な
い
サ
ー
ビ
ス
を
行
い

ま
す
。
そ
の
た
め
の
〝
中
核
拠
点
〞

と
し
て
の
機
能
を
果
た
し
て
い
く

こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

本
市
で
は
、
障
が
い
を
持
つ
子

ど
も
の
保
護
者
の
皆
さ
ん
か
ら
、

身
近
な
地
域
で
通
所
の
で
き
る
専

門
的
な
療
育
支
援
や
、
継
続
し
た

相
談
支
援
を
受
け
た
い
と
い
う
切

な
る
願
い
を
受
け
、「
伊
豆
の
国

市
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
」
を

建
設
。
こ
の
４
月
に
い
よ
い
よ

オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　

セ
ン
タ
ー
の
運
営
は
、
専
門
の

知
識
・
経
験
を
豊
富
に
持
つ
社
会

福
祉
法
人
「
輝
望
会
」
が
担
い
ま

す
。
市
が
施
設
を
建
て
、
専
門
の

民
間
団
体
が
運
営
す
る
「
公
設
民

営
」
は
、
県
内
で
は
初
。
児
童
福

祉
の
ま
す
ま
す
の
充
実
を
図
っ
て

い
き
ま
す
。

※ 

現
在
、
県
内
に
は
12
の
児
童
発

達
支
援
セ
ン
タ
ー
が
あ
り
ま

す
。（
公
設
公
営
３
・
民
設
民

営
９
）

待
望
の
施
設
が
い
よ
い
よ
オ
ー
プ
ン

４
月
に
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
を
開
所
し
ま
す

皆
さ
ん
か
ら
の

   

切
な
る
願
い
を
受
け

子
ど
も
が
社
会
に

　

羽
ば
た
く
ま
で
の

　
　

拠
点
と
し
て

子
育
て
中
の『
？ギ

モ
ン

』に

　

専
門
ス
タ
ッ
フ
が

　
　

ア
ド
バ
イ
ス

紹達友 介お

ことの

からこその

　皆さんは「発達障がい」についてご存じですか。
　発達障がいは、脳機能障がいであり、その子どもが持つ強い個性ともいわれています。
発達障がいがあると、コミュニケーションやお友達との関係を作るのが苦手です。また、「自
分勝手」とか「変わっている」、「困った子」と誤解されて、一人でいることが多くなって
しまう場合もあります。
　それは親のしつけや教育の問題ではなく、脳機能の障がいによるものだと理解すれば、
周囲の人の接し方も変わってくるのではないでしょうか。

　保育園・小学校に通う３人のお友達がいます。３人は、みんなが「どうしよう !?」
と困ってしまうような行動をしています。でも、お友達の行動には、それぞれに理
由があり、お友達自身も「どうしましょう !?」と思っているかもしれません。

言葉が出ない。写真を見るの

が好き。いつもと違うことを

するときに、不安でパニック

になる。

言葉は少し話せる。物を指で指

し、やってほしいことを伝える。

気持ちが高ぶると手をかむこと

が多い。

問 市役所障がい福祉課
☎ 0558-76-8007

ー児童発達支援センターの概要ー
所在地　：韮山多田 610 番地の１
敷地面積：2,611.17㎡
施設概要：建物・木造平屋建
延べ（床）面積：599.69㎡

　

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
の
愛
称
を
募
集
し
た
と
こ
ろ
、

市
内
外
か
ら
32
点
の
ご
応
募
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

厳
正
な
審
査
の
結
果
、吉
田
慶け

い

嗣じ

さ
ん（
秋
田
県
在
住
）の

『
き
ら
ら
か
』
に
決
定
し
ま
し
た
。

　

た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

友達が嫌がってい

ることに気付かない

（相手の気持ちを　　

　　　読めない）

何でも一番じゃない

と気が済まない

（他人に譲ることが　

　　　　　できない）

　食事や授業中でも

　座っていられない

（周りの刺激に反応し

て体が動いてしまう）

文字を読むのに時間
がかかる

（細かいところが気
にかかり時間がか
かってしまう）

Ａ
く
ん

Ｃ
く
ん

Ｂ
さ
ん

ほ か に も こ ん 徴な が特 …
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知らないこと

不安

知る

温かいまなざし

か

知らないこと

不安

知る

温かいまなざし

知らないこと

不安

知る

温かいまなざし

の

知らないこと

不安

知る

温かいまなざし
発 を 知 る達 障 が い

センターの愛称決定

◆できたことをほめましょう

◆
説

明や指示は簡単な言葉でやさし
く 　

　
　◆集中できる工夫を

◆
目に見えるもので説明してみましょう

　できないことを責めたり、しかったりすると、

落ち込んだり、逆に人のせいにしたりしてしま

います。頑張っているところや、上手にできた

ところをほめて、できなかった

ところはどのようにすればもっ

とよくなるか、肯定的、具体的

に伝えましょう。

　発達障がいの子どもはあいまい

な表現を理解するのが苦手で

す。簡単な言葉でやさしく、

一つずつ順を追って、具体的・

簡潔に話してみましょう。

　発達障がいの中でも、自閉症などの

多くは、言葉よりも目で見てわかる情

報の方が理解しやすいといわれていま

す。その子が理解している言葉

を使い、写真や絵などを添えて

説明してあげると、理解しやす

くなります。

　騒がしくて人の多い場所や大きな

音、光などの刺激が苦手な子がいま

す。気持ちが落ち着けるような安心

できる環境を作ってあげましょう。

　発達障がいは、障がいの種類や程度によっても、また年齢や性

格などによっても、一人ひとり違います。生活の中で困っている

こと、苦手なこともそれぞれ違います。そのため、一人ひとりの

特徴に応じて配慮したり、支援していくことが重要です。

こうやって接してみては…

紹介している内容に該当しているからといって、すべての人が
発達障がいではありません。

よしうど う !?

乗り物や本がお気に入りで、

言葉で説明されることが苦

手。記憶力抜群で、アニメの

ことなら何でも知っている。

こんなとき…

〝きららか〟

く
、
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
や
不
安
を

持
つ
す
べ
て
の
子
ど
も
に
対
す
る

支
援
を
行
い
ま
す
。
子
ど
も
の
成

長
に
不
安
や
戸
惑
い
を
感
じ
る
こ

と
が
あ
れ
ば
、
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
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泣
き
止
ま
な
い
子
ど
も
を

見
て
怒
鳴
ら
れ
る
こ
と
も

　

子
ど
も
が
ま
だ
小
さ
い
こ
ろ
、

ス
ー
パ
ー
で
買
い
物
中
に
、
泣
き

止
ま
な
い
子
ど
も
を
見
て
「
親
の

し
つ
け
が
悪
い
」
と
怒
鳴
ら
れ
た

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
幼

稚
園
や
学
校
で
も
発
達
障
が
い
に

つ
い
て
あ
ま
り
理
解
を
得
ら
れ

ず
、
大
変
な
思
い
を
し
た
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。

　

発
達
障
が
い
は
外
見
か
ら
で
は

わ
か
り
ま
せ
ん
。「
わ
が
ま
ま
だ
」

「
甘
え
さ
せ
て
い
る
」
と
言
わ
れ

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
脳

機
能
の
障
が
い
と
い
う
こ
と
を
理

解
し
て
も
ら
い
た
い
と
思
う
こ
と

も
多
々
あ
り
ま
し
た
。

　

今
で
は
多
く
の
先
生
方
が
「
発

達
障
が
い
」
に
つ
い
て
知
識
を

持
っ
て
お
り
、
ま
た
、
発
達
障
が

い
を
持
つ
子
の
た
め
の
加
配
の
先

生
も
付
け
て
も
ら
え
る
な
ど
、
環

境
の
整
備
は
徐
々
に
進
ん
で
い
る

よ
う
に
思
い
ま
す
。

受
け
た
く
て
も
な
か
な
か

受
け
ら
れ
な
い
「
療
育
」

　

社
会
に
は
支
え
を
必
要
と
し
て

い
る
人
が
多
く
い
ま
す
。し
か
し
、

そ
の
人
数
に
見
合
っ
た
数
の
療
育

施
設
や
、
専
門
の
ス
タ
ッ
フ
は
十

分
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
付
き
添
う

親
も
、
不
安
な
こ
と
や
わ
か
ら
な

い
こ
と
が
あ
っ
て
も
す
ぐ
に
聞
く

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
子
に

適
し
た
療
育
を
受
け
た
く
て
も
、

な
か
な
か
受
け
る
こ
と
が
で
き
な

い
の
が
現
状
で
す
。

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

に
大
き
な
期
待

　

発
達
障
が
い
と
い
っ
て
も
、

子
ど
も
に
よ
っ
て
そ
れ
ぞ
れ
異

な
る
特
性
が
あ
り
ま
す
。
人
と

上
手
に
か
か
わ
る
こ
と
が
で
き

な
か
っ
た
り
、
場
の
空
気
を
読

め
な
か
っ
た
り
、
一
つ
の
こ
と

に
強
い
執
着
を
示
し
た
り
。
で

も
、
親
は
そ
れ
ら
の
言
動
が
発

達
障
が
い
だ
と
は
わ
か
ら
な
い

こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

　

小
さ
な
こ
と
で
不
安
を
感
じ
た

り
、
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
を
聞
き

た
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
少

し
で
も
気
に
な
る
こ
と
が
あ
っ
た

ら
、
専
門
の
ス
タ
ッ
フ
に
気
軽
に

相
談
で
き
る
環
境
が
身
近
に
あ
る

の
は
、
と
て
も
あ
り
が
た
い
こ
と人

は
み
ん
な
、
得
意
な
こ
と

や
苦
手
な
こ
と
が
あ
り
、

一
人
ひ
と
り
が
違
う
個
性
を
持
ち

社
会
で
生
活
し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
の
成
長
も
一
人
ひ
と
り

異
な
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
は
言

う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
お
子
さ

ん
が
ど
ん
な
こ
と
に
困
り
、
苦
手

な
こ
と
を
持
っ
て
い
る
か
、
と
い

う
こ
と
を
早
期
に
理
解
し
対
応
し

て
い
く
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
生
活

は
よ
り
豊
か
な
も
の
に
な
る
と
考

え
ま
す
。

　

親
は
子
ど
も
が
生
ま
れ
る
と
同

時
に
、
親
と
し
て
の
一
年
生
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
。
子
ど
も
の
成
長

に
不
安
や
戸
惑
い
が
あ
っ
て
当
た

り
前
で
す
。子
ど
も
の
言
動
に「
お

や
？
」
と
感
じ
る
こ
と
が
あ
れ
ば

気
軽
に
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
障
が
い
は
、
早
期
に
発
見

し
早
期
に
療
養
を
始
め
る
こ
と

で
、
さ
ま
ざ
ま
な
環
境
に
対
応
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

セ
ン
タ
ー
で
は
、
そ
の
よ
う

な
家
族
や
子
ど
も
た
ち
に
関
わ

る
皆
さ
ん
が
、
穏
や
か
な
気
持

ち
で
子
ど
も
た
ち
に
携
わ
る
こ
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と
が
で
き
る
よ
う
に
お
手
伝
い
が

で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

セ
ン
タ
ー
の
愛
称「
き
ら
ら
か
」

は
、「
い
つ
か
、
き
ら
き
ら
と
輝

け
る
は
ず
…
」
と
い
う
想お
も

い
で
名

付
け
ら
れ
た
と
伺
い
ま
し
た
。
セ

ン
タ
ー
は
、
こ
れ
か
ら
こ
の
想
い

を
受
け
と
め
、
活
動
を
ス
タ
ー
ト

さ
せ
ま
す
。

　

誰
も
が
家
族
の
笑
顔
を
見
て
安

心
で
き
ま
す
。
そ
れ
は
大
人
も
子

ど
も
も
同
じ
こ
と
で
す
。「
発
達

障
が
い
」
は
人
の
持
つ
個
性
の
一

つ
。
発
達
障
が
い
を
理
解
し
、
誰

も
が
住
み
や
す
い
ま
ち
を
皆
さ
ん

で
作
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
わ
か

ら
な
い
こ
と
で
不
安
を
抱
く
よ

り
、
理
解
す
る
か
ら
こ
そ
向
け
る

こ
と
が
で
き
る
温
か
い
ま
な
ざ
し

で
、
子
ど
も
を
、
そ
し
て
そ
の
家

族
を
地
域
全
体
で
見
守
る
よ
う
な

土
壌
を
皆
さ
ん
で
育
ん
で
い
き
た

い
で
す
。

地域全体で見守るような土壌を育んでいきたい

　発達障がいには、自閉スペクトラム症、学習症（LD）、
注意欠如・多動症（ADHD）などがあります。
　これらは、生まれつき脳の一部の機能に障がいがあると
いう点が共通しています。

発達障がい

伊豆の国市児童発達支援センターの機能とサービス

相談部門 発達相談の総合窓口として、発達に課題のある子どもやその保護者か
らの相談に応じ、子どもがおかれている状況を適切に把握し、速やか
に必要な支援につなげます。（年齢制限なし）

月～金、
8：30 ～ 17：00

通園部門 療育を通し、子どもには情緒の安定、運動機能の発達、生活習慣の確立、集団参加への
意欲を促します。保護者には子育てに向けた知識やノウハウの提供などにより、子ども
への総合的な支援を行います。

地域支援
部門

●保育所等訪問支援
　個別ケースについて、障がいがあっても保育園などの利用が安心してできるよう園へ
の訪問支援（障がい児本人に対する支援、園スタッフに対する支援など）を行います。
●巡回支援
　市内の子育て支援拠点や、幼稚園・保育園などを巡回し、相談に応じるほか、アドバ
イスや必要な支援を行います。
●地域連携機能
　保護者、学校・幼稚園・保育園、関係機関などの関係者を対象にした研修や情報提供
などを行い、発達障がいについての理解の促進や意識啓発を行います。

児童発達支援 就学前、主に２歳児から５歳児を対象（定員 20 人）月～金、9：00 ～ 14：00

放課後等
デイサービス

就学児童（定員 10 人）
月～金、放課後～ 18：00
長期休暇中は 8：30 ～ 17：00

親子療育教室
（ライフサポート事業）

親子で通園していただき、児童発達支援通園にい
たらない子どもと保護者に対する生活支援を行い
ます。

週 1回、9：00 ～ 12：00

日中一時支援
日常的に介護している家族の一時的な休息などを
目的として、障がい児などの日中活動の場を確保。
預かりのサービスを提供します。

月～金、14：00 ～ 17：00

love＆ smile“ ”
　子育てに悩みを持つ親のサークル
です。興味のある人は気軽にお越し
ください。

毎月第 3 木曜日（10：00 ～ 12：
00）、韮山福祉・保健センター内
おもちゃ図書館で活動中。

で
す
。

　

何
よ
り
、
自
分
の
子
ど
も
の

特
性
や
家
庭
環
境
、
成
育
歴
な

ど
の
背
景
を
理
解
し
て
い
る
専

門
の
ス
タ
ッ
フ
が
、
自
立
す
る

ま
で
切
れ
目
な
く
身
近
に
い
て

く
れ
る
の
は
、
子
ど
も
に
と
っ

て
も
親
に
と
っ
て
も
心
強
い
こ

と
で
す
。

　

障
が
い
者
へ
の
理
解
は
、
昔
に

比
べ
る
と
飛
躍
的
に
社
会
に
浸
透

し
て
き
て
い
ま
す
。
市
内
に
児
童

発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
が
で
き
る
こ

と
で
、
多
く
の
サ
ー
ビ
ス
を
期
待

し
ま
す
。
ま
た
、
社
会
に
は
何
か

し
ら
の
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る

人
が
た
く
さ
ん
い
る
と
い
う
こ
と

を
、
多
く
の
人
た
ち
に
認
識
し
て

も
ら
う
「
広
告
塔
」
と
し
て
の
役

割
も
期
待
し
た
い
で
す
。

伊豆の国市
児童発達支援センター
児童発達支援管理責任者

加藤淳子

子育てサークル


