
23 2016.6.1 222016.6.1

B Xお し ら せ 情 報 O

日程 内容 担当

第1回 7月5日（火）13：30～16：00

オリエンテーション
こころの病を理解する
グループワーク

精神科医師

第2回 7月13日（水）13：30～16：00
薬との付き合い方
グループワーク 薬剤師

第3回 7月22日（金）13：30～16：00

家族の対応の仕方と医
療機関との付き合い方
グループワーク

精神保健福祉士

第4回 7月29日（金）13：30～16：00

家族と本人を支える地
域の社会資源と制度
グループワーク

市町、保健所、相談支
援事業所・地域活動支
援センター、家族会

家族のための精神保健福祉講座
　こころの病にある人（主に統合失調症の人）

の家族の皆さん、心の病気や障害について共に

学び、交流し、支え合いましょう。関心のある

人はこの機会にぜひご参加ください。

※講師の都合により内容が変更する場合があります。

ところ／韮山時代劇場
対象／ 市内在住で、こころの病気（主に統合失調症）を患っている人の

家族。原則として 4回すべての講座を受講できる人
問 静岡県東部健康福祉センター福祉課　☎ 055-920-2087
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お

し

ら

せ

催
し
・
講
座

事前に病院、または田方
中消防署へ電話、もしく
は田方医師会のホームペ
ージでご確認ください。
診療医が変わる場合があ

　　　　ります。
▶田方中消防署   ☎ 0558-76-0119
▶田方医師会のホームページ
　http://www.tagata-ishikai.jp/
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休日の診療医
9：00 ～ 17：00

５
（
日
）

▶  NTT 東日本伊豆病院
　（函南町／内／☎055-978-2320）
▶ 田京診療所
　（田京／内／☎ 0558-76-3201）

12
（
日
）

▶ 河野内科医院（南條／内・
　循環器／☎ 055-940-2355）
▶大仁クリニック（大仁／整外・外・
　内／☎ 0558-76-2556）

19
（
日
）

▶ 江間クリニック（南江間／外・
脳外・内／☎ 055-947-1238）
▶南雲整形外科（伊豆市／整外／
　☎ 0558-72-3111）

26
（
日
）

▶ 杉田整形外科
　（函南町／整外・リハ・リウマチ／
　☎ 055-970-2511）
▶西脇内科（大仁／内・小児・
　消化器／☎ 0558-76-3712）

６
月
25
日
（
土
）　

　
　

開
場
18
時
30
分　

開
演
19
時

ア
ク
シ
ス
か
つ
ら
ぎ
多
目
的
ホ
ー
ル

出
演　

野
田
と
し
子
＆
Ｓ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｅ
Ｓ

無
料

市
役
所
文
化
振
興
課

☎　

０
５
５
（
９
４
９
）
８
６
０
０

ア
ク
シ
ス
の
夕
べpart122

〜
ジ
ャ
ズ
っ
て
何
だ
ろ
う
？
〜

時所問料

　

会
員
、
ま
た
は
60
歳
以
上
で
就
業
や
入

会
を
希
望
す
る
人
は
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

受
講
料
無
料
、
定
員
は
各
20
人
、
応
募
多

数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。
詳
細
は

直
接
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　

シ
ル
バ
ー
技
能
講
習
会

受
講
者
募
集

　

自
分
の
住
ん
で
い
る
地
域
で
高
齢
者
に

体
操
を
広
め
る
体
操
リ
ー
ダ
ー
の
育
成
を

し
ま
す
。
健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防
に
関

心
の
あ
る
人
は
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

20
歳
以
上
の
市
民　

30
人

講
義
・
実
技
・
実
習　

全
10
回

電
話
、
ま
た
は
窓
口
で
申
し
込
み

第
１
回
目
（
開
講
式
）

６
月
22
日
（
水
）
13
時
30
分
〜

大
仁
庁
舎
２
階　

第
１
会
議
室

筆
記
用
具

 

２
回
目
以
降
の
日
程
は
開
講
式
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

市
役
所
保
健
福
祉
・
こ
ど
も
・

　
　

子
育
て
相
談
セ
ン
タ
ー

☎　

０
５
５
８
（
７
６
）
８
０
１
０

問 時所
　

水
に
入
る
こ
と
に
よ
り
、
皮
膚
や
心

肺
機
能
が
丈
夫
に
な
り
ま
す
。
陸
で
は

味
わ
え
な
い
水
中
な
ら
で
は
の
運
動
を
、

赤
ち
ゃ
ん
の
う
ち
か
ら
体
験
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

６
月
７
日
（
火
）
か
ら
毎
週
火
曜
日

　
　

11
時
30
分
〜
12
時
15
分
（
45
分
間
）

６
カ
月
児
か
ら
３
歳
児

教
室
料
１
，
０
０
０
円
（
入
場
料
は

　
　

別
途
３
１
０
円
自
己
負
担
）

水
着
・
プ
ー
ル
用
お
む
つ
・
ス
イ
ミ

　
　

ン
グ
キ
ャ
ッ
プ
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル

プ
ー
ル
受
付
で
申
し
込
み

ミ
ル
ク
な
ど
は
プ
ー
ル
の
１
時
間
前

　
　

に
あ
げ
て
か
ら
お
越
し
く
だ
さ
い
。

長
岡
温
水
プ
ー
ル

☎　

０
５
５
（
９
４
７
）
０
１
７
６

時 内料問

長
岡
温
水
プ
ー
ル　

新
教
室

Ｂ
Ａ
Ｂ
Ｙ
ス
イ
ミ
ン
グ

方方

ホタル観賞会＆
　　浮橋流しそうめん

浮橋まちづくり実行委員会

楽
だ
ら
〜
頭ず

（
楽
だ
ら
体
操
教
育

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）
育
成
講
座

対持他

とき ところ 内容
①6月7日（火）、8日（水）
　14日（火）、15日（水）

大仁市民会館
第 4集会室

植木剪定講習
剪定道具

② 7月 5日（火）
　　　6日（水）

大仁市民会館
第 3集会室

介護補助講習
筆記用具

③ 7月 15 日（金） 市役所大仁庁舎
第 4会議室 ふすま・障子張り講習

④ 7月 19 日（火）
　　　20 日（水）

市役所大仁庁舎
第 1・2会議室

軽度生活支援講習
筆記用具

時
方
他

9：30 ～ 16：00（①と③は 9：00開始）
6月 1日（水）から電話で申し込み
動きやすい服装でご参加ください

共　

通

持

持

対持他

▲

昨
年
の
様
子

　６月 18日（土）・19日（日）
　　18：30～ 20：30　※雨天中止
　浮橋公民館
　中学生以上 500 円、小学生 300 円
　６月13日（月）までに電話で申し込みください。
　 持ち物や参加方法などの詳細は、申込時にご確
認ください。
　伊豆の国市商工会（加藤）

☎　0558-76-3060

時

所
料
方
他

　

プ
ロ
か
ら
学
ぶ
包
丁
研
ぎ
。
普
段
使
っ

て
い
る
包
丁
を
研
い
で
、
一
味
違
っ
た
料

理
を
食
べ
て
み
ま
せ
ん
か
。
お
刺
身
な
ど

の
お
つ
ま
み
を
作
り
な
が
ら
学
び
ま
す
。

６
月
29
日
（
水
）　

19
時
〜
21
時

あ
や
め
会
館　

調
理
室

 

 20
歳
以
上
の
人　

20
人
（
応
募
多
数

の
場
合
、市
内
在
住
の
男
性
を
優
先
）

１
，
０
０
０
円

町
田
一
剛
さ
ん
（
町
重
商
店
）

 

６
月
17
日
（
金
）
ま
で
に
電
話
、
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

市
役
所
生
涯
学
習
課

☎　

０
５
５
（
９
４
８
）
１
４
６
１

公
民
館
講
座　

切
れ
味
サ
イ
コ
ー
！

俺
の
包
丁 

〜
包
丁
研
ぎ
方
教
室
〜

時所問 料 対方講

募
集

　この運動に合わせ、市内小・中学
生から募集したポスターの優秀作
品をアピタ大仁店に展示します。

■展示期間■
7 月 1 日（金）～ 27 日（水）

　また、社会を明るくする運動の
ミニ集会とピアノ・二胡の演奏会
を開催します。
7月 2日（土）13：30 ～
大仁市民会館 1階　大ホール
市役所社会福祉課

☎  0558-76-8036

「社会を明るくする運動」
７月は

強化月間です

時
所
問

問

（
公
社
）
伊
豆
の
国
市
シ
ル
バ
ー

　
　

人
材
セ
ン
タ
ー

☎　

０
５
５
（
９
４
８
）
９
５
２
６

問

持

６
月
25
日
（
土
）
10
時
15
分
〜
14
時

沼
津
技
術
専
門
校
（
沼
津
市
大
岡
）

 

施
設
見
学
、
体
験
授
業
な
ど

 

沼
津
技
術
専
門
校
へ
の
進
学
を
希

望
す
る
人
お
よ
び
そ
の
保
護
者

募
集
科
名　

 

機
械
技
術
科
、電
子
技
術
科
、

情
報
技
術
科

 

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
申
し

込
み
。
当
日
参
加
も
可
能
で
す
。

※ 

詳
細
は
直
接
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

沼
津
技
術
専
門
校
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０
５
５
（
９
２
５
）
１
０
７
１

FAX　

０
５
５
（
９
２
５
）
１
１
１
５

Ｅ
メ
ー
ル　

 b
o
syu
@
n
u
m
azu
-vtc.

ac.jp

URL　

http://w
w
w
.num

azu-vtc.ac.jp/

県
立
沼
津
技
術
専
門
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

所問 対方 時内


