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問 市役所保健福祉・こども・子育て相談センター
☎ 0558-76-8010

のある国
ー住み慣れた地域で安心して暮らすためにー

高
齢
者
の
暮
ら
し
を
サ
ポ
ー
ト

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

第
五
章

  

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
構
成

次
回
、
最
終
章
（
３
月
号
）
で
は
、

ベ
ン
チ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

〜
広
が
る
笑
顔
・
つ
な
が
る
気
持
ち
〜

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

市
内
に
３
カ
所
あ
る
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
高
齢

者
や
家
族
の
皆
さ
ん
の
立
場
に
立
っ
て
生
活
の
中
の
困
り
ご

と
相
談
を
受
け
、介
護
保
険
を
は
じ
め
と
す
る
必
要
な
医
療
・

福
祉
サ
ー
ビ
ス
と
つ
な
が
る
よ
う
支
援
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
は
、「
無
料
」
で
相
談
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
の
職
員
は
、保
健
師
、

看
護
師
、
社
会
福
祉
士
、

主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な

ど
の
保
健
や
福
祉
の
専
門

職
で
す
。
連
携
を
と
り
な

が
ら
、１
つ
の
「
チ
ー
ム
」

と
し
て
総
合
的
に
皆
さ
ん

の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

  

サ
ポ
ー
ト
の
柱

【
包
括
的
・
継
続
的

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
】

　

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や
医
療
機

関
、
地
域
の
人
な
ど
幅
広
く

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
し
、
地

域
の
課
題
を
解
決
し
な
が
ら
、

高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て

生
活
し
て
い
け
る
地
域
づ
く
り

を
進
め
て
い
ま
す
。

　

い
つ
ま
で
も
、
元
気
に
自
分
ら
し
く
、
安
心

し
て
こ
の
伊
豆
の
国
で
生
活
し
て
い
く
た
め

に
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
皆
さ
ん
を

こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

【主任ケアマネジャー　遠藤富美江さん】
　独居や高齢者の世帯が増えています。センター職員もお手伝
いをさせていただきますが、地域の皆さんの見守りや声かけな
どの協力が、とてもありが
たいと日々感じています。
今後も、地元の企業や商店・
関係機関などの皆さんと
連携を取りながら、地域の
ネットワークを構築できる
よう、職員一同努力を重ね
ていきたいと思います。

○韮山地域包括支援センター
   四日町 302-1　韮山福祉・保健センター内
   ☎ 055-949-9213

○長岡地域包括支援センター

【主任ケアマネジャー　渡邉啓市さん】
　長岡地域包括支援センターでは、健康や介護、財産管理などいろいろ
な相談を受け、高齢者やその家族を支援しています。高齢者と接する中
で「あれ？おかしいな？」という小さな気づきなどがありましたら、いつ
でもお気軽にご連絡ください。今後も職員が地域に出向き、住民の皆さ
んが安心・安全に暮らせる地域づくりのお手伝いをさせていただきます。

北江間 45-1　いちごの里内
☎ 055-946-0692

【主任ケアマネジャー　齋能由佳理さん】
　当センターは、小規模特養の中に事務所があり、デイサービス・ヘル
パー・居宅を併設しています。施設
で障がいサービスも実施しており、
高齢者とその家族が、住み慣れた地
域で安心して生活できるよう、総合
的な支援をしていきます。また、地
元企業との連携や地域のネットワー
ク作りにも力を入れています。お気
軽にご相談下さい。

○大仁地域包括支援センター 白山堂408-9　プレーゲおおひと内
☎ 0558-76-7311

【
予
防
ケ
ア
プ
ラ
ン
】

　

介
護
保
険
な
ど
を
申
請
し
た

後
、
要
支
援
や
総
合
事
業
の
認

定
を
受
け
た
人
に
対
し
て
、
身

体
状
況
や
生
活
環
境
を
確
認
し

な
が
ら
、
適
切
な
サ
ー
ビ
ス
が

利
用
で
き
る
よ
う
計
画
を
立
て

て
支
援
し
ま
す
。

【
権
利
擁
護
】

　

消
費
者
被
害
や
認
知
症
な
ど

に
よ
っ
て
判
断
能
力
が
不
十
分

と
な
っ
て
し
ま
っ
た
人
の
支
援

を
し
ま
す
。
ま
た
、
虐
待
に
関

す
る
相
談
に
は
、
事
実
確
認
と

緊
急
性
の
判
断
に
よ
り
早
急
に

対
応
し
ま
す
。

【
総
合
相
談
】

　

介
護
の
こ
と
だ
け
で
な
く
、

認
知
症
や
生
活
上
の
さ
ま
ざ
ま

な
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
そ

れ
ら
の
相
談
に
対
し
て
適
切
な

サ
ー
ビ
ス
を
紹
介
し
、
関
係
機

関
と
連
携
し
な
が
ら
課
題
の
解

決
に
努
め
ま
す
。
平
成
27
年
度

は
合
計
で
４
，６
７
３
件
の
相

談
が
あ
り
ま
し
た
。

話
を
聞
き
ま
す
！

介
護
を
支
え
ま
す
！

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を

　

つ
く
り
ま
す
！

権
利
を
守
り
ま
す
！
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