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市内の認知症カフェ
カフェの名前 開催日時 開催場所 内容 参加費 問い合わせ先

ちょっくらカフェ
毎月第 3木曜日
13：30 ～ 15：30

プレーゲおおひと
ミニ講座、
おしゃべり、相談

なし
大仁地域包括
支援センター
☎ 0558-76-7311

ぶなカフェ
毎月第 3日曜日
13：30 ～ 15：00

韮山・ぶなの森
認知症予防体操、
ミニ講座、
介護体験発表

100 円
（飲み物代）

韮山・ぶなの森
☎ 055-940-0036

和みカフェ 湯の家
※  8 月 10 日（木）
　から開始

毎月第 2木曜日
13：30 ～ 15：00

長岡寮湯の家

足湯（秋以降）、
回想法、
認知症予防体操、
おしゃべり、相談

なし
長岡寮湯の家
☎ 055-948-0722

カフェいちご
※  9 月 25 日（月）
　から開始

毎月第 4月曜日
13：30 ～ 15：30

いちごの里
脳トレ、映画鑑賞、
ミニ講座、相談

なし

長岡地域包括
支援センター
☎ 055-946-0692
（集合送迎あり）

現役介護者や介護経験のある家族が集まり、介護の方法の相談・情報交換・勉強会
などを行う「介護者家族のつどい」も開催しています。

伊豆の国介護の会
毎月第 2または
第 3水曜日
13：00 ～ 15：00

韮山福祉 ･保健
センター
※  9 月から市内
　を循環します。

介護仲間とおしゃ
べりや情報交換

なし
韮山地域包括
支援センター
☎ 055-949-9213

　市では、認知症の人やその家族、地域の人など、誰もが気軽に集うことができ
る認知症カフェを開催しています。認知症カフェでは、認知症予防や介護に関す
る情報交換、ミニ講座などを行っています。認知症に詳しい専門職や、認知症に
ついて学び、地域の見守りをしている人に、相談をすることもできます。
　認知症や介護について興味のある人など、どなたでも参加することができます。
ぜひ、皆さんもお越しください。

認知症カフェ＆介護者家族のつどい に
来てみませんか？

問 市役所保健福祉・こども・子育て相談センター
☎ 0558-76-8010
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　市の「身体障がい者相談員」「知的障がい者相談員」「精神障がい者相
談員」「発達障がい者相談員」を紹介します。

気軽にご相談ください

障がい者相談員の皆さん（敬称略）
右から　身体障がい者相談員　濱口昭（神島）
　　　　知的障がい者相談員　室伏利男（南江間）
　　　　精神障がい者相談員　森野功（下畑）
　　　　発達障がい者相談員　水野文香（原木）

障がい者相談員を紹介します

　相談員は、障がいのある人の困りごと、ご家族の悩
みなどについて、身近な体験者として一緒に解決策を
考えます。適切なサービスや専門的な相談窓口の紹介
もできます。相談のある人は、障がい福祉課へ問い合
わせください。（相談員が知り得た秘密は厳守します）
　定例の家族会活動もあります。参加を希望する人は
お知らせください。

○障がい者相談会
　障がい者相談員が相談に応じます。希望する人は、
8月 14日（月）までに申し込みください。
とき／ 8月 16日（水）9：30～ 12：00
ところ／大仁庁舎 2階　第 3会議室
問 市役所障がい福祉課　☎ 0558-76-8007

　７月の社会を明るくする運動強化月
間中は、保護司会や更生保護女性会を
中心に推進委員の皆さんのご協力をい
ただき、ミニ集会や声掛け運動などを
実施し、犯罪や非行の防止と罪を犯し
た人たちの更生について理解を深める
よう呼びかけました。

賞 学校 学年 名前（敬称略）

特選
長岡中学校 1年 齊藤有紗
韮山中学校 2年 鍵和田詩乃

入選 大仁中学校 2年 松本希乃花

佳作

▷ 須永美咲、杉澤春花、林楓子、相原伽凜、野田
風花（長岡中学校 1年）
▷ 長澤歩花、佐々木虎鉄、鈴木麗菜、
　駿藤明希子、佐藤リナ、新井南実、苅田遥
　（韮山中学校 2年）
▷ 伊藤奈桜、佐伯心菜、木本陽菜子、塩谷有香、
夏目こころ（大仁中学校 2年）

賞 学校 名前（敬称略）
特選 韮山南小学校 杉本優姫乃

入選
長岡北小学校 野田侑花
大仁北小学校 長島沙優希

佳作

▷二藤謙真、木村翔、桜井結愛、遠藤朱莉（長岡
南小学校）▷清水梨生（長岡北小学校）▷若原芽依、
諏訪部ひかり、石渡暖乃、野入海咲、與五澤菜月
（韮山小学校）▷鈴木琴鞠、清水くるみ（韮山南
小学校）▷牧野伊織、板倉萌果、菊池萌寧（大仁
小学校）▷堤悠李、松村綾夏（大仁北小学校）
※学年は全員小学 4年生

特選に選ばれた作品（左から
杉本優姫乃さん、鍵和田詩乃
さん、齊藤有紗さん）

820 作品から選ばれた入賞者発表

社会を明るくする運動
ポスターコンテスト


