
プ
ト
ー
ク
普
及
協
会
）

 

事
前
申
し
込
み
不
要
。
直
接
会
場
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

市
役
所
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎　

０
５
５
（
９
４
８
）
１
４
６
０

　
　

 （
順
天
堂
大
学
医
学
部
附
属
静
岡
病

院　

糖
尿
病
・
内
分
泌
内
科
医
）

市
役
所
健
康
づ
く
り
課

☎　

０
５
５
（
９
４
９
）
６
８
２
０
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情
報
Ｂ
Ｏ
Ｘ

とき
ところ
内容
対象・定員
参加費
持ち物

時
所

対

持
料

内

講

他
申

期
方

問

講師
申込方法
申込期限
その他
申込先
問合せ先

お

し

ら

せ

催
し
・
講
座

報

事前に病院、または田
方中消防署へ電話、も
しくは田方医師会のホ
ームページでご確認く

ださい。診療医が変わる場合があ
ります。
▶田方中消防署   ☎ 0558-76-0119
▶田方医師会のホームページ
　http://www.tagata-ishikai.jp/

2 0 1 7 年
平成 29 年 － 11月－
休日の診療医
9：00 ～ 17：00

３
（
金
・
祝
）

▶ 古奈温泉クリニック（古奈／
　整外・内／☎ 055-948-1038）
▶ あおきクリニック（吉田／
　泌尿器／☎ 0558-75-0303）

５
（
日
）

▶ 伊豆平和病院（函南町／内／
　☎ 055-974-1355）
▶ 中伊豆リハビリテーションセンター
（伊豆市／内・整外・リハ／
　☎ 0558-83-2111）

12
（
日
）

▶ 慈広会記念病院（長岡／内・
　リハ／☎ 055-947-0511）
▶ 村田内科クリニック（吉田／内／
☎ 0558-76-8866）

19
（
日
）

▶ 伊豆長岡小児クリニック（中／
小児／☎ 055-949-1321）
▶  JA 静岡厚生連リハビリテーショ
ン中伊豆温泉病院（伊豆市／内・
整外・外／☎ 0558-83-3333）

23
（
木
・
祝
）

▶ 函南平出クリニック（函南町／
小児／☎ 055-978-1366）
▶ 矢田レディースクリニック（宗
光寺／婦人／☎ 0558-76-4550）

26
（
日
）

▶ リウトピアクリニック（函南町／
リウマチ・リハ・内／
　☎ 055-970-1000）
▶ 伊豆慶友病院（伊豆市／整外・
内／☎ 0558-85-1701）

問

ペ
ッ
プ
ト
ー
ク
講
演
会

第
６
回　

伊
豆
の
国
農
業
ま
つ
り

問

　

ペ
ッ
プ
ト
ー
ク
と
は
、
試
合
前
に
監
督

な
ど
が
選
手
を
励
ま
す
た
め
に
行
う
短
い

ス
ピ
ー
チ
の
こ
と
で
す
。
あ
な
た
が
応
援

し
た
い
人
に
送
る「
ペ
ッ
プ
ト
ー
ク
」を
一

緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
。参
加
無
料
で
す
。

11
月
27
日（
月
）19
時
〜
21
時

　
　
（
受
付
18
時
30
分
）

あ
や
め
会
館
３
階　
多
目
的
ホ
ー
ル

 

浦
上
大
輔
氏
（（
一
財
）
日
本
ペ
ッ

時所講

方

 
市
役
所
観
光
課

☎　

０
５
５
（
９
４
８
）
１
４
８
０

み
ん
な
の
ラ
ン
ニ
ン
グ
＆

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
！

　

ラ
ン
ニ
ン
グ
の
タ
イ
ム
計
測
や
ノ
ル
デ

ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
体
験
が
で
き
ま
す
。

 

11
月
５
日
、12
日
、19
日
、26
日
（
す

べ
て
日
）18
時
30
分
〜
19
時
30
分

　
　
（
雨
天
中
止
）（
受
付
18
時
）

韮
山
運
動
公
園　

多
目
的
広
場

市
内
在
住
者
（
参
加
無
料
）

 

運
動
で
き
る
服
装
・
シ
ュ
ー
ズ
、
飲

み
物
、
タ
オ
ル
、
着
替
え
な
ど

 

市
役
所
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎　

０
５
５
（
９
４
８
）
１
４
６
０

時所対持問

期限が迫っています！
がん検診実施中

　がん検診は12月までです。
早期発見のためにも、忘れず
に検診を受けてください。
※ 詳細は検診ガイドをご覧
ください。

問 市役所健康づくり課
☎ 055-949-6820

11
月
26
日（
日
）９
時
〜
14
時

Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
伊
豆
の
国

 

農
産
物
、
飲
食
物
の
販
売
、
ス
テ
ー

ジ
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
豚
汁
無
料
配

布
、
餅
ま
き
な
ど
（ 

小
雨
決
行
）

市
役
所
農
業
商
工
課

☎　

０
５
５
８
（
７
６
）
８
０
０
３

時所内問

届
け
！
わ
た
し
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

わ
た
し
の
主
張
発
表
大
会

　
「
地
域
の
子
ど
も
は
地
域
で
育
て
る
」

子
ど
も
た
ち
は
地
域
の
宝
物
で
す
。
あ
な

た
も
会
場
で
子
ど
も
た
ち
の
声
と
パ
ワ
ー

に
向
き
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

11
月
25
日
（
土
）
13
時
〜
15
時
30
分

韮
山
時
代
劇
場　

大
ホ
ー
ル

 
小
・
中
学
生
、
高
校
生
に
よ
る
わ
た

し
の
主
張
発
表
、
青
少
年
健
全
育
成

功
労
者
表
彰
な
ど

市
役
所
生
涯
学
習
課

☎　

０
５
５
（
９
４
８
）
１
４
６
１

時所問 内

問

栄
養
講
座

あ
な
た
の
魚
料
理
が
１
品
増
え
ま
す

　

魚
の
選
び
方
、
お
ろ
し
方
を
老
舗
魚
屋

の
若
旦
那
か
ら
学
び
ま
す
。 

11
月
22
日（
水
）
９
時
30
分
〜
13
時

韮
山
福
祉
・
保
健
セ
ン
タ
ー

 

▼
講
師
講
話
「
魚
の
選
び
方
、
お
ろ

し
方
の
実
習
」
▼
栄
養
士
講
話

「
も
っ
と
魚
を
食
べ
よ
う
」

20
歳
以
上
の
市
民　

20
人（
先
着
順
）

３
０
０
円

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、手
拭
き
タ
オ
ル

町
田
一
剛
氏

 

11
月
６
日（
月
）〜
17
日（
金
）の
間

に
電
話
で
申
し
込
み

市
役
所
健
康
づ
く
り
課

☎　

０
５
５
（
９
４
９
）
６
８
２
０

時所内対講問 料持方

　有機ハーブを使用した、ココロとカラダを癒や
すミックスハーブを作り、ハーブディップの試食・
作成と活用法を学びます。普段の生活にハーブを。

とき／ 11月 29日（水）9：30～ 11：30
ところ／あやめ会館　調理室
対象／ 20歳以上の人　16人（先着順）
参加料／ 1,000 円（材料費＋受講費）

持ち物／ 三角巾、布巾、エプロン、持ち帰り用パック
講師／菊地明美さん
　　　（生涯学習きっかけ作り塾講師）
申込方法／11月 13日（月）～20日（月）

の間に電話または市ホーム
ページから申し込み

問 市役所生涯学習課　☎055-948-1461

公民館講座　ハーブのある暮らし～とっておきのディップを作ろう～

伊
豆
の
国
市
平
和
祈
念
式
典

つ
な
げ
よ
う
、平
和
へ
の
想
い

　

終
戦
か
ら
70
年
以
上
が
経
過
し
、
戦
災

の
記
憶
が
風
化
さ
れ
つ
つ
あ
る
今
、
改
め

て
平
和
の
尊
さ
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。
入

場
無
料
、
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

11
月
19
日（
日
）13
時
30
分
〜
16
時

　
　
（
開
場
13
時
）

韮
山
時
代
劇
場　

大
ホ
ー
ル

【
第
１
部
】
戦
没
者
追
悼
式

　

 

伊
豆
の
国
混
声
合
唱
団
に
よ
る「
夢
色

の
空（
市
歌
）」、戦
没
者
へ
の
黙
祷
な
ど

【
第
２
部
】
平
和
祈
念
式

　

 

小
中
学
生
平
和
推
進
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク

ー
ル
表
彰（
入
選
作
品
は
ロ
ビ
ー
に
展

示
し
ま
す
）、
特
別
公
演
「
地
球
の
ス

テ
ー
ジ
２
」

 

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
に
誰
で
も

時所他

伊
豆
長
岡
温
泉

温
泉
場
お
散
歩
市

　

毎
月
第
２
日
曜
日
に
「
温
泉
場
お
散
歩

市
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

11
月
12
日
（
日
）、12
月
10
日（
日
）

　
　

８
時
30
分
〜
11
時
30
分（
小
雨
決
行
）

伊
豆
長
岡
温
泉　

南
山
荘
前

 

新
鮮
野
菜
、
干
物
各
種
、
柿
ジ
ャ
ム
、

リ
メ
イ
ク
着
物
、
お
茶
な
ど

※
内
容
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

 

11
月
12
日（
日
）は
デ
ィ
キ
シ
ー
ラ

ン
ド
ジ
ャ
ズ
バ
ン
ド
に
よ
る
特
別

公
演
が
あ
り
ま
す
。（
10
時
〜
、
旧

さ
か
な
や
旅
館
駐
車
場
）

時所内他

献
花
で
き
る
献
花
台
を
設
け
ま
す
。

市
役
所
総
務
課

☎　

０
５
５
（
９
４
８
）
１
４
１
１

問

脂
質
異
常
講
演
会

放
っ
て
お
く
と
怖
い
！

「
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
」

　

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
に
つ
い
て
学
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。
申
し
込
み
不
要
で
す
。

11
月
30
日
（
木
）
14
時
〜
16
時

　
　
（
受
付
13
時
30
分
）

韮
山
福
祉
・
保
健
セ
ン
タ
ー
研
修
室

今
す
ぐ
は
じ
め
る
血
液
サ
ラ
サ
ラ

　
　

 

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
働
き
・
改
善
の
コ

ツ
、異
常
に
よ
り
お
こ
る
合
併
症
な
ど

20
歳
以
上
の
市
民　

80
人
程
度

 

無
料

特
定
健
診
結
果

 

古
川
康
彦
氏

時所内対料持

消
防
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
７

11
月
５
日
（
日
）
９
時
45
分
〜
14
時

韮
山
時
代
劇
場
（
雨
天
中
止
）

 

ポ
ン
プ
車
乗
車
・
放
水
・
救
命
体
験
、

ク
イ
ズ
大
会
、
餅
ま
き　

な
ど

※ 

駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
公

共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

市
役
所
危
機
管
理
課

☎　

０
５
５
（
９
４
８
）
１
４
８
２

内 時所問

講


