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保健事業11 月の

問 市役所健康づくり課
☎ 055-949-6820

市が行う11月の保健事業のご案内
【会場表記の説明】
会場はすべて
韮山福祉・保健センター

1 日
（水）

● 2歳児相談

2 日
（木）

●のびのび広場

7 日
（火）

● 3カ月児相談

14 日
（火）

●フッ素塗布
● 3歳児健診

15 日
（水）

● 6カ月児相談

21 日
（火）

● 1歳 6カ月児健診

24 日
（金）

●フッ素塗布

追
加
検
診
の
お
知
ら
せ

募
集

【
追
加
日
程
（
要
事
前
予
約
）】

胃
・
肺
・
大
腸
が
ん

 

11
月
10
日（
金
）、
25
日（
土
）

伊
豆
保
健
医
療
セ
ン
タ
ー　

別
館

 

平
日
13
時
〜
17
時
に
電
話
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

伊
豆
保
健
医
療
セ
ン
タ
ー

☎　

０
５
５
８
（
７
６
）
６
８
２
０

問 方所時

「
静
岡
県
介
護
人
材
育
成
事
業
」

雇
用
型
実
習
生
募
集

　

４
カ
月
間
の
実
習
期
間
を
経
て
、
直
接

雇
用
を
目
指
し
ま
す
。
介
護
資
格
取
得
、

就
職
支
援
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

【
説
明
会
】（
参
加
無
料
）

①
韮
山
時
代
劇
場

11
月
14
日（
火
）13
時
30
分
〜

②
三
島
商
工
会
議
所

11
月
24
日（
金
）10
時
30
分
〜

【
勤
務
条
件
】

▼
勤
務
時
間
／
月
〜
金
曜
日
７
時
〜
19
時

の
間
８
時
間
以
内
、
週
３
〜
５
日
▼
勤
務

地
／
県
内
の
介
護
施
設
▼
給
与
／
時
給

９
０
０
円

（
株
）東
海
道
シ
グ
マ（
県
委
託
先
）

☎　

０
５
４
（
２
５
５
）
４
２
５
９

時時問

長
岡
温
水
プ
ー
ル

ゆ
る
ゆ
る
リ
ラ
ッ
ク
ス

　

ス
ト
レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
を
使
っ
た
教
室
。骨

盤
、背
骨
の
ゆ
が
み
を
リ
セ
ッ
ト
し
ま
す
。

毎
週
火
曜
日
13
時
〜
14
時

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

１
回
１
，０
０
０
円

 

水
分
、
タ
オ
ル
、
運
動
が
で
き
る
服

装
、
靴
下

 

前
日
ま
で
に
プ
ー
ル
受
付
ま
た
は

電
話
で
申
し
込
み

長
岡
温
水
プ
ー
ル

☎　

０
５
５
（
９
４
７
）
０
１
７
６

ま
ぼ
ろ
し
の
そ
ば
の
里

第
23
回　

浮
橋
そ
ば
の
里
祭
り

第
41
回　

伊
豆
長
岡
商
工
祭

12
月
３
日（
日
）10
時
〜
14
時

浮
橋
公
民
館

 

地
場
産
食
材
を
使
用
し
た
そ
ば
や

も
ち
の
販
売
な
ど

 

雨
天
決
行
。
商
品
が
売
り
切
れ
次
第

閉
店
し
ま
す
。

浮
橋
そ
ば
の
里
祭
り
実
行
委
員
会

☎　

０
９
０
（
１
６
２
０
）
０
８
２
１

時所問 内他

11
月
19
日（
日
）９
時
30
分
〜
14
時

伊
豆
長
岡
庁
舎
前
駐
車
場

 

謝
恩
セ
ー
ル
、ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、

福
引
き
大
抽
選
会
、
投
げ
餅
な
ど

 

少
雨
決
行
。

伊
豆
の
国
市
商
工
会

☎　

０
５
５
（
９
４
８
）
５
３
３
３

時所問 内他

働
き
た
い
女
性
の
た
め
の

就
職
準
備
セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
募
集

時持料問 方 対

【
女
性
の
た
め
の
マ
ナ
ー
講
座
】

11
月
21
日（
火
）10
時
〜
11
時
30
分

11
月
17
日（
金
）

【
女
性
の
た
め
の
就
活
実
践
セ
ミ
ナ
ー
】

12
月
５
日（
火
）10
時
〜
11
時
30
分

12
月
１
日（
金
）

【
共
通
】プ

ラ
サ
ヴ
ェ
ル
デ（
沼
津
市
）

 

働
き
た
い
、
就
職
準
備
・
活
動
中
の

女
性　

各
20
人
程
度（
先
着
順
）

 

無
料

 

期
日
ま
で
に
電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み

 

託
児
あ
り
（
各
回
１
週
間
前
に
要
予

約
、
先
着
順
）

し
ず
お
か
ジ
ョ
ブ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
　

東
部

☎　

０
５
５
（
９
５
１
）
８
２
２
９

URL　

http://jobsta.resv.jp/

時時 期方

 　

伊
豆
の
国
市
は
糖
尿
病
有
病
者
が
多
い
市
で
す
。

　

糖
尿
病
は
症
状
が
な
い
ま
ま
進
行
し
、
血
糖
値
が
高
い
ま
ま
の

状
態
が
続
く
と
合
併
症
（
神
経
障
害
、
網
膜
症
、
糖
尿
病
腎
症
な

ど
）
を
引
き
起
こ
し
、
日
常
生
活
に
影
響
を
お
よ
ぼ
し
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
糖
尿
病
に
つ
い
て
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

反
射
炉
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

11
月
10
日（
金
）〜
14
日（
火
）
　

17
時
〜
21
時

11 月 14 日（火）の世界糖尿病デーにあわせ

韮山反射炉をブルーライトアップします

時
男性

女性

色のついた場所は、糖尿病有病者が
静岡県の平均人数よりも多い市町
（平成 26 年特定健診結果による）

伊豆の国市

産
後
ケ
ア
事
業
は
じ
め
ま
し
た

　

心
身
と
も
に
不
安
定
に
な
り
や
す
い
出

産
直
後
に
、
産
科
医
療
機
関
で
心
身
の
ケ

ア
や
育
児
サ
ポ
ー
ト（
育
児
相
談
や
授
乳

指
導
）
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
〜
③
す
べ
て
に
該
当
す
る
人

①
市
内
に
住
所
が
あ
る
人

② 

産
後
家
事
や
育
児
を
手
伝
っ
て
く
れ
る

人
が
い
な
い
人

③
心
身
の
不
調
育
児
不
安
が
あ
る
人

【
宿
泊
型
】（
産
後
２
カ
月
ま
で
の
母
子
）

６
，０
０
０
円

　
　
（
１
泊
２
日
（
４
食
）、
上
限
７
日
）

【
日
帰
り
型
】（
産
後
４
カ
月
ま
で
の
母
子
）

２
，０
０
０
円

　
　
（
１
日
（
２
食
）、
上
限
２
日
）

 

非
課
税
世
帯
、
生
活
保
護
世
帯
の
人

は
利
用
料
金
が
無
料
で
す
。

※
詳
細
は
直
接
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
役
所
健
康
づ
く
り
課

☎　

０
５
５
（
９
４
９
）
６
８
２
０

問 対料料他

問市役所健康づくり課
☎ 055-949-6820

伊豆の国市

伊
豆
の
国
市
地
域
自
立
支
援
協
議
会

一
般
報
告
会
＆
討
論
会

　

障
が
い
を
持
つ
人
が
、
住
み
慣
れ
た
地

域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
に

つ
い
て
、
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

 

11
月
12
日（
日
）
13
時
〜
15
時

ア
ク
シ
ス
か
つ
ら
ぎ
多
目
的
ホ
ー
ル

活
動
報
告　

13
時
〜
13
時
30
分

　
　

討
論
会　

13
時
30
分
〜
15
時

参
加
無
料
、
観
覧
自
由

 

１
歳
児
以
上
の
託
児
あ
り
。託
児
を

希
望
す
る
場
合
は
11
月
６
日（
月
）

ま
で
に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

市
役
所
障
が
い
福
祉
課

☎　

０
５
５
８
（
７
６
）
８
０
０
７

時所内料他問

問 他

伊
豆
長
岡
学
園

感
謝
祭（
バ
ザ
ー
）開
催

11
月
19
日
（
日
）
10
時
30
分
〜
12
時

伊
豆
長
岡
学
園
（
長
岡
）

日
用
品
、
雑
貨
、
食
料
品
の
販
売

 

未
使
用
の
日
用
品
、
食
器
類
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
ご
協
力
い
た
だ
け
る

人
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

伊
豆
長
岡
学
園

☎　

０
５
５
（
９
４
８
）
０
２
９
４

内他問 時所

大
仁
瑞
泉
郷

秋
の
収
穫
ま
つ
り

 

11
月
12
日（
日
）９
時
30
分
〜
15
時

　
　
（
雨
天
決
行
）

大
仁
農
場
（
浮
橋
）

 

自
然
農
法
産
の
野
菜
収
穫
体
験
、
家

庭
菜
園
相
談
コ
ー
ナ
ー
、
農
産
物
販

売
、
動
物
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ナ
ー
な
ど

５
０
０
円
（
普
通
車
駐
車
料
金
）

 

ペ
ッ
ト
を
連
れ
て
の
入
場
は
で
き

ま
せ
ん
。

大
仁
瑞
泉
郷
ま
つ
り
事
務
局

☎　

０
５
５
８
（
７
９
）
１
１
１
８

時問 所内料他

認
知
症
を
も
っ
と
知
ろ
う

認
知
症　

市
民
教
室

　

入
場
無
料
。認
知
症
に
つ
い
て
正
し
い

理
解
と
適
切
な
ケ
ア
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

12
月
２
日（
土
）14
時
〜
16
時

韮
山
時
代
劇
場　

映
像
ホ
ー
ル

３
プ
ロ
グ
ラ
ム

①
認
知
症
の
理
解
と
予
防

　
（
14
時
〜
14
時
50
分
）

 

安
田
秀
氏（
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
伊
豆
病

院
精
神
科
医
）

② 

認
知
症
に
な
っ
て
も
こ
れ
ま
で
ど
お
り

生
活
す
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

　
（
15
時
〜
15
時
30
分
）

 

中
村
美
鈴
氏（
Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
伊
豆

時所内講

病
院
認
知
症
看
護
認
定
看
護
師
）

③ 

認
知
症
か
も
…
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い

い
で
す
か
（
15
時
40
分
〜
16
時
）

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員

 

認
知
症
や
介
護
に
つ
い
て
の
相
談

ブ
ー
ス
を
設
け
ま
す
。

 

市
役
所
保
健
福
祉
・
こ
ど
も
・
子
育

て
相
談
セ
ン
タ
ー

☎　

０
５
５
８
（
７
６
）
８
０
１
０

問

講

講他

料 期所対


