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家
族
で
相
談
し
、
自
宅
で
最
期
ま
で
過
ご
す

こ
と
を
決
め
て
か
ら
は
「
口
か
ら
食
べ
ら
れ
な

く
な
っ
た
ら
ど
う
す
る
」「
点
滴
が
入
れ
ら
れ

な
く
な
っ
た
ら
ど
う
す
る
」
と
、
母
の
状
態
が

変
化
す
る
ご
と
に
判
断
を
迫
ら
れ
ま
し
た
。
そ

の
た
び
に
家
族
で
集
ま
り
話
し
合
い
ま
し
た
。

　

今
で
も
一
番
印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は
、
母

が
病
室
か
ら
自
分
の
部
屋
に
帰
っ
て
き
た
と

き
、
す
ご
く
良
い
顔
を
し
な
が
ら
部
屋
を
一
周

見
渡
し
、
と
て
も
満
足
し
た
表
情
を
見
せ
て
く

れ
た
こ
と
。
そ
の
と
き
の
表
情
が
今
で
も
忘
れ

ら
れ
ま
せ
ん
。「
家
に
帰
っ
て
き
て
よ
か
っ
た
」

と
強
く
感
じ
た
瞬
間
で
し
た
。

　

医
師
や
看
護
師･

ヘ
ル
パ
ー･

ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
た
ち
が
上
手
に
連
携
を
と
り
、
私
た
ち

家
族
を
支
え
て
く
れ
ま
し
た
。
病
院
で
は「
点
」

で
の
関
わ
り
で
も
、
自
宅
で
は
「
面
」
で
の
関

わ
り
が
で
き
た
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。

　

自
宅
で
の
看
取
り
は
決
し
て
簡
単
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
で
も
、
源
に
あ
る
の
は
「
自
宅
で
過

ご
し
た
い
」と
い
う
本
人
の〝
望

み
〞。
そ
の
人
に
と
っ
て
の
幸

せ
を
家
族
が
考
え
ら
れ
、
意
思

の
疎
通
が
図
れ
る
こ
と
。
そ
れ

は
、
家
族
と
し
て
も
幸
せ
な
こ

と
で
す
。
本
人
を
囲
め
る
満
足

感･

充
実
感
。
母
を
看
取
る
ま

で
の
日
々
は
、
家
族
と
し
て
も

と
て
も
〝
濃
い
〞
時
間
で
し
た
。

　

歯
科
医
と
歯
科
衛
生
士
が
自

宅
を
訪
問
し
、
歯
科
診
療
所
と

ほ
ぼ
同
じ
よ
う
に
虫
歯
の
治
療

を
行
っ
て
い
ま
す
。
治
療
だ
け

で
な
く
、
口
の
中
の
ケ
ア
や
飲

み
込
み
訓
練
、
食
べ
物
の
形
態

の
工
夫
の
相
談
に
も
の
っ
て
く

れ
る
た
め
、
本
人
が
食
べ
ら
れ

る
も
の
も
増
え
ま
し
た
。〝
食

べ
る
こ
と
〞
は
唯
一
の
た
の
し

み
で
あ
り
、
喉
を
通
し
て
家
族

と
同
じ
も
の
を
食
べ
ら
れ
る
こ

と
は
、
何
よ
り
の
幸
せ
で
す
。

ま
た
、
歯
科
医
や
歯
科
衛
生
士

は
、
一
緒
に
歌
い
な
が
ら
舌
の

動
き
を
見
た
り
喉
を
鍛
え
た

り
、
食
べ
物
が
喉
を
通
る
様
子

も
確
認
し
て
く
れ
ま
す
。

　

歯
科
医
は
言
い
ま
す
。「〝
生

き
る
た
め
に
食
べ
る
〞
で
は
な

く
〝
食
べ
る
た
め
に
生
き
る
〞

そ
の
よ
う
な
人
の
力
に
な
り
た

い
。
形
態
が
変
わ
っ
て
も
、
家

族
と
同
じ
も
の
の
香
り
を
感

じ
、
食
べ
ら
れ
る
喜
び
と
幸
せ

を
叶
え
続
け
て
い
き
た
い
」と
。

　

主
治
医
・
訪
問
看
護
師
・
歯

科
衛
生
士
・
理
学
療
法
士
・
訪

問
介
護
・
訪
問
入
浴
・
福
祉
用

具
相
談
員
・
医
療
器
具
相
談
員
・

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
定
期
的
に

自
宅
を
訪
問
し
て
い
ま
す
。
本

人
の
笑
顔
に
惹ひ

か
れ
、
ケ
ア
を

す
る
ス
タ
ッ
フ
も
い
つ
も
笑

顔
。「
こ
の
笑
顔
に
惹
か
れ
て
、

毎
日
来
ち
ゃ
う
の
よ
ね
〜
」
と

看
護
師
も
理
学
療
法
士
も
口
を

そ
ろ
え
て
笑
い
合
い
ま
す
。

　

身
体
の
変
化
に
合
わ
せ
て
家

族
と
道
具
を
手
づ
く
り
し
た

り
、
自
宅
の
さ
ま
ざ
ま
な
日
用

品
を
利
用
し
て
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

ケ
ア
用
品
を
作
っ
た
り
と
、
た

く
さ
ん
の
ス
タ
ッ
フ
で
知
恵
を

出
し
合
い
工
夫
し
て
い
ま
す
。

　

表
情
一
つ
一
つ
の
変
化
で
感

情
を
受
け
止
め
て
く
れ
る
、
家

族
や
ス
タ
ッ
フ
。
た
く
さ
ん
の

人
に
支
え
ら
れ
、
大
好
き
な
歌

を
聴
き
な
が
ら
、
家
族
と
共
に

生
活
し
て
い
ま
す
。

　
「
在
宅
医
療
」
で
は
、
自
宅
な

ど
の
生
活
の
場
に
、
医
師
や
看
護

師
な
ど
が
定
期
的
に
訪
問
し
、
診

察
や
治
療･

処
置
な
ど
を
行
い
ま

す
。
医
療
だ
け
で
な
く
、
さ
ま
ざ

ま
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
と
併
せ
て
利

用
す
る
こ
と
で
、
住
み
慣
れ
た
家

で
安
心
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

も
し
、
あ
な
た
に
医
療
や
介
護

が
必
要
と
な
っ
た
と
し
て
も
、〝
あ

な
た
ら
し
さ
〞は
そ
の
ま
ま
で
す
。

そ
の
〝
あ
な
た
ら
し
さ
〞
を
保
ち

続
け
る
方
法
は
人
そ
れ
ぞ
れ
。
ど

ん
な
場
面
で
も
、
あ
な
た
ら
し
さ

を
大
切
に
し
て
い
く
た
め
の
方
法

を
、
自
分
自
身
で
考
え
て
、
家
族

と
話
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ
し

て
、
そ
の
方
法
の
ひ
と
つ
に
自
宅

で
療
養
す
る
「
在
宅
医
療
」
が
あ

る
こ
と
を
知
っ
て
く
だ
さ
い
。

「
在
宅
」と
い
う

選
択
肢

▲ 処置やリハビリ中でも笑顔や
笑い声が絶えません
文字盤で気持ちを伝えます▶

そ
れ
ぞ
れ
に
必
要
な
処
置
を

住
み
慣
れ
た
家
で

ベッドの周り
には工夫を凝
らした道具が
たくさん

▲ 治療は診療所とほ
ぼ同じように
◀ 毎日の記録は今週
で 54 枚目

　

鈴
木
孝
子
さ
ん
、
青
﨑
美
代
子

さ
ん
は
今
年
８
月
、
鈴
木
き
よ
子

さ
ん
（
孝
子
さ
ん
の
義
母
、
青
﨑

さ
ん
の
母
）
を
在
宅
で
看み

と取
り
ま

し
た
。
同
居
し
て
い
た
孝
子
さ

ん
、
市
内
に
住
む
青
﨑
さ
ん
ら
家

族
全
員
で
看
取
り
介
護
を
行
い
ま

し
た
。

　

母
は
施
設
に
入
所
し
て
い
る
と

き
か
ら
「
家
に
帰
る
。
家
に
帰
り

た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。
そ

の〝
声
〞が
耳
の
奥
に
ず
っ
と
残
っ

て
お
り
、
家
に
一
緒
に
帰
る
こ
と

を
決
め
ま
し
た
。

　

母
が
自
宅
に
帰
っ
て
か
ら
は
毎

週
、
医
師
・
看
護
師
・
家
族
で
話

し
合
い
の
場
を
持
ち
、
こ
れ
か
ら

の
こ
と
を
は
っ
き
り
と
説
明
し
て

も
ら
え
ま
し
た
。
あ
り
が
た
か
っ

た
の
は
、
担
当
医
の
先
生
が
い
つ

も
背
中
を
押
し
て
く
れ
た
こ
と
。

何
も
知
ら
な
い
私
に
は
、
そ
れ
が

何
よ
り
心
強
か
っ
た
で
す
。ま
た
、

日
々
の
体
調
の
変
化
に
気
を
落
と

さ
ず
、
プ
ラ
ス
に
考
え
る
よ
う
に

し
、
朝
を
迎
え
る
た
び
に
「
お
母

さ
ん
、
今
日
も
元
気
だ
」
と
、
笑

顔
で
い
る
よ
う
努
め
ま
し
た
。

　
〝
看
取
り
〞
は
こ
れ
ま
で
の
介

護
と
は
全
く
違
う
も
の
で
し
た
。

良
く
な
っ
て
い
く
の
で
な
く
、
死

を
見
届
け
る
た
め
の
も
の
。
一
人

で
は
到
底
で
き
ま
せ
ん
。
病
院
で

は
す
ぐ
で
き
る
処
置
も
、
自
宅
で

は
そ
う
も
い
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、

い
つ
終
わ
る
か
も
わ
か
ら
な
い
。

だ
か
ら
こ
そ
、
家
族
全
員
で
看
る

の
が
〝
看
取
り
〞
で
す
。
私
た
ち

家
族
は
、
前
々
か
ら
「
こ
う
な
っ

た
ら
こ
う
し
た
い
。
そ
の
ま
ま
で

い
た
い
」と
話
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

母
が
自
分
の
部
屋
で
息
を
引
き

取
っ
た
と
き
、
と
て
も
静
か
に
穏

や
か
に
、
い
い
気
持
ち
で
そ
の
と

き
を
迎
え
た
よ
う
に
見
え
ま
し

た
。
そ
の
姿
は
〝
幸
せ
を
感
じ
な

が
ら
旅
立
つ
〞
よ
う
で
、
そ
の
表

情
を
見
た
と
き
、「
こ
の
部
屋
に

帰
っ
て
き
て
よ
か
っ
た
。
家
に
連

れ
て
き
て
よ
か
っ
た
」
と
心
か
ら

思
え
ま
し
た
。

　

も
し
こ
れ
が
病
院
で
あ
れ
ば
、

機
械
の
音
や
急
ぐ
足
音
の
中
で

あ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か

し
、母
は
自
宅
で
の
毎
日
の
中
で
、

「
家
族
の
声
の
記
憶
」
の
中
で
過

ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
れ

は
、
私
た
ち
家
族
に
と
っ
て
当
た

り
前
の
毎
日
で
、
何
も
特
別
な
こ

と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
日
々
の
生

活
を
自
然
に
過
ご
し
て
い
た
だ
け

の
よ
う
に
、今
は
感
じ
て
い
ま
す
。

　

い
つ
か
私
た
ち
の
番
に
な
っ
た

と
き
に
も
、
こ
ん
な
風
に
過
ご
し

た
い
。
そ
れ
を
母
が
教
え
て
く
れ

た
よ
う
に
も
感
じ
ま
し
た
。

今年４月、きよ子さ
んの白寿のお祝いに
家族が集まったとき
の写真
（きよ子さんは前列右
端、孝子さんは後列
右から２人目、青﨑
さんは後列右端）

― 「
ア
イ
ス
が
お
い
し
い
！
」

家
族
と
同
じ
物
が
食
べ
ら
れ
る
幸
せ 

―

Ｙ
さ
ん
（
古
奈
）

※
意
向
に
よ
り
、

　

名
前
を
伏
せ
て
い
ま
す

― 「
お
せ
わ
に
な
り
ま
す 

あ
り
が
た
い
で
す
」

表
情
で
伝
わ
る
気
持
ち 

―

川
さ
ん
（
古
奈
）

き
た
が
わ

家
族
の
最
期
を

自
宅
で
迎
え

自宅で看取ることは特別なことではない

穏やかな日々の生活を当たり前に過ごすこと
鈴木孝子さん （戸沢）

源にあるのは「自宅で過ごしたい」

という本人の “望み” でした
青﨑美代子さん （田京）

笑顔で一緒に歌を


