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日　時 ７月１６日（土）開場１８：３０　開演１９：００
会　場 アクシスかつらぎ　多目的ホール　入場無料
プログラム 三丁目のシャボン玉　ピッピノ銀の髪どめ

夜が明けたら　かもめのゆくへ　ほか
出　演 水垣雪絵（ピアノ・ボーカル）、高木権一（ベース）

Yukie Mizugaki   水垣雪絵
水垣カエルとしてＴＶＣＭノーシンピュア「痛
いのなんてイヤイヤ～♪」の作編曲、「三ツ矢
サイダー」のピアノなどを担当。現在、ピア
ノ弾き語りやバンドでライブ活動中。

出演者が曲のエピソードや楽器の解説などおしゃべりをしながら
気軽に音楽に触れるコンサート。今回は軽音楽編です。土曜の夜、
食後に優雅なひとときを過ごしませんか。お気軽にご来場ください。
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問合せ アクシスかつらぎ　電話０５５‐９４８‐０２２５

３月にアクシスかつらぎで公演し評判を呼んだ、長岡演劇サー

クル「演劇DAN」の演目「９．２６」～狩野川台風～を再演します。

日　時　８月２８日（日）

１回目１４：００開演（１３：３０開場）

２回目１８：００開演（１７：３０開場）

会　場　アクシスかつらぎ大ホール

入場料　１，０００円（高校生以下５００円）全席自由

チケット販売　アクシスかつらぎ、韮山時代劇場、

各支所市民サービス課

問合せ　アクシスかつらぎ　電話０５５‐９４８‐０２２５

ほんのりと、となりの日。

高木権一 Kenichi Takagi
幼少より音楽に精通。９８年にＴｈｅ　Ｉｎｉｇｏ
を結成し、０２年脱退。現在はレコーディング
やライブのセッションで活動している。

人数に余裕がある講座について追加募集しますのでご参加ください。
新たに「超初心者向けＩＴ講座夜の部（Ｂ５コース）」も追加しました。

申込み 官製はがきに希望のコース番号（第２希望まで）・郵便番号・住
所・氏名（フリガナ）・電話番号を記入し、〒４１０‐２１９２　伊豆の国市
四日町２４３ 社会教育課ＩＴ講座担当までお申し込みください（応
募多数の場合は抽選）。

締切り ８月１２日（金）必着
問合せ 社会教育課　電話０５５‐９４９‐６８０９
※受講料・会場等、詳しい内容は「平成１７年度伊豆の国市生涯学習塾入塾案内」
の１８、１９ページをご覧ください。

生活習慣病と密接な関わりのある「歯周病」の予防対策を企画実施
する「伊豆の国市歯周病対策委員会」に参加していただける市民代表
の委員を募集します。

歯周病とは、歯と歯ぐきの境目に歯垢
しこう

（プラーク）・歯石がたまり、
歯を支えている組織に炎症が起こる病気です。自覚症状がないまま進
行しやすいため、知らずに歯が抜けてしまいます。さらに歯周病菌の
影響で心臓病にかかりやすくなるほか、糖尿病が悪化したり、肺炎や
胃潰瘍

かいよう

につながるなど生活習慣病と密接な関係があります。

内　容 市民、歯科専門家、行政、事業者がどのような努力
をすれば効果的に歯周病を予防することができるか
自由に意見を出し合っていただきます。委員会は年
３回程度を予定しています。

任　期 ８月（委員会開催日）～平成１９年３月３１日（２年間）
定　員 市民代表の委員として５人程度
締　切 ７月２９日（金）まで

伊豆の国市のごみの収集は、収集日に祝日が重なった場合も、通常どお
りにごみの収集を行っています。例えば、７月１８日（月）は「海の日」で
祝日ですが、下記のとおりごみの収集を行います。皆さんご利用ください。

期　間 ７月～平成１８年３月
場　所 あやめ会館（伊豆長岡地区）、農村環境改善センター（韮山地区）、

大仁児童館（大仁地区）
内　容　親子でリズム体操、工作、戸外散策や育児の勉強会等

（必要に応じて託児あり）
対　象 平成１４年３月以降に生まれた乳幼児とその親
定　員 各地区３０組の親子（先着順、定員になり次第締め切り）
年会費 １，０００円
申込み ７月１８日（月）より申込み開始

E２ １０月３１日（月）～１１月１１日（金）９：３０～１１：３０ １０人
E４ ９月７日（水）～９月３０日（金）１９：３０～２１：３０ ５人
E５ １１月１６日（水）～１２月９日（金）９：３０～１１：３０ １０人

W４ １０月５日（水）～１０月２８日（金）１９：３０～２１：３０ １０人
W５ １１月１６日（水）～１２月９日（金）１９：３０～２１：３０ １５人

番号 講座の開催日時 残り

ワード講座

エクセル講座

Ｂ４ １０月５日（水）～１０月２８日（金）９：３０～１１：３０ １０人
Ｂ５ １０月３１日（月）～１１月１１日（金）１９：３０～２１：３０ １０人

超初心者向けＩＴ講座

区域 地区 収集 収集対象地区（行政区）

伊豆長岡
南部 燃やせるごみ

墹之上区、小坂区、長瀬区、戸沢区、長
岡区、古奈区（中町・湯谷・湯元）、花坂区

北部 プラスチック容器 古奈区（上町・曙）、富士見区、天野区

韮山

南部 燃やせるごみ
南条区、寺家２１組、中条６・８組、中
区、立花台区、内中区

北部 プラスチック容器
金谷区、山木区、多田区、奈古谷区、大
仙区、長崎区、土手和田区

大仁

南部 燃やせるごみ
大仁区、吉田区、中島区、神島区、三福
区（深沢川以南）

北部 プラスチック容器
田京区、御門区、白山堂区、三福区（深
沢川以北）

問合せ クリーン課　電話０５５‐９４９‐６８０５

７月１８日（月）「海の日」のごみの収集

幼児教育学級生募集
みんなで育児を学ぼう

祝日もごみ収集します

問合せ・申込み 健康づくり課 電話０５５８‐７６‐８０１４

申込み・問合せ こども育成課　電話０５５‐９４９‐６８０７
大仁児童館　電話０５５８‐７６‐１３４６

幼稚園入園前の親子を対象にした幼児教育の自主運営学級です。
同世代の親子で遊んだり、育児の悩みを相談したり、育児を楽しく
学んでみませんか。

静岡県知事選挙7月24日日
「一票に　託すあなたの　生きた声」

投票時間7：00～20：00
※高原区・エメラルド区・小松ヶ原別荘地は、
18：00まで

歯周病対策委員歯周病対策委員歯周病対策委員歯周病対策委員になりませんかになりませんか


