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自然を守り、文化を育む、魅力
ゆ め

ある温泉健康都市

報

編
集
後
記

●
九
月
は
「
災
害
」
と
縁
が
深

い
月
で
す
。「
防
災
訓
練
」
も
行

わ
れ
る
し
、「
台
風
」
も
よ
く
来

る
し
。
一
家
の
主
の
皆
さ
ん
、

年
に
一
度
、
こ
ん
な
と
き
こ
そ
、

災
害
へ
の
備
え
を
充
実
さ
せ
て

お
き
ま
し
ょ
う
。
災
害
が
起
き

た
と
き
の
、
家
族
の
運
命
を
全

て
他
人
任
せ
に
し
て
は
い
ま
せ

ん
か
？
せ
め
て
自
分
の
家
族
だ

け
は
自
分
で
守
る
覚
悟
と
備
え

を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

夏

●
夏
休
み
、
楽
し
く
過
ご
せ
ま

し
た
か
？
職
場
で
も
お
盆
あ
た

り
か
ら
夏
休
み
を
と
る
人
が
チ

ラ
ホ
ラ
。
帰
省
だ
っ
た
り
家
族

旅
行
だ
っ
た
り
で
、
何
日
か
す

る
と
お
土
産
と
と
も
に
無
事
帰

っ
て
き
ま
す
。
あ
ち
ら
こ
ち
ら

か
ら
た
く
さ
ん
の
お
土
産
を
い

た
だ
く
の
で
、
日
本
各
地
を
旅

し
た
よ
う
な
気
分
に
。
お
土
産

返
す
た
め
に
も
今
月
あ
た
り
旅

行
に
…
と
思
案
中
で
す
。

小
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50,722人

男：24,506人

女：26,216人

世帯：19,269
平成１８年８月１日現在

伊豆の国市
人口

28

市内在住の１０月生まれで２歳から４歳までのお子さんを募集
します。９月１１日（月）までに電話またはメールでお申し込みく
ださい。応募多数の場合は抽選になります。掲載が決まった場
合には、数日中に写真とコメントを提出していただきます。
申込み 企画部企画財政課　電話０５５‐９４８‐１４１３

info@city.izunokuni.shizuoka.jp

ミニカー遊びが大好き。でも、いと
このお姉ちゃん、お兄ちゃんと外で元
気に遊ぶ方がとっても楽しいんだよ。

壮一さん・純子さんの長男　(長者原)

か ん た

(平成１６年９月２０日生)

電車がだ～い好きだよ！毎日、電車
と本を見て勉強中！大きくなったら新
幹線の運転手になりたいな。

弘純さん・嘉奈子さんの次男　(中)

ゆ う た

(平成１５年９月１１日生)

毎日、弟とケンカばかりだけど、本
当は心優しい女の子。いつもみんなを
明るくしてくれてありがとね、月菜！

修之さん・佐知さんの長女　(原木)

る な

(平成１４年９月１１日生)

ぼくは強いよ！ねぇねにプロレス技
をかけて泣かしちゃうんだ。ごめんね
ぇ、つい大好きで乗っかっちゃうの。

秀一さん・佳美さんの長男　(古奈)

よ う た

(平成１６年９月２８日生)

歌がとっても大好きなかえでです。
家でも車でもずっと歌い続けています。
将来は歌手になろうかな…。

勝重さん・綾子さんの長女　(多田)

　

(平成１５年９月３０日生)

１歳の弟とケンカが絶えません。元
気にとびはね、お話が大好き。ワガママ
言ってあんまりママを困らせないでね。

恒佳さん・陽子さんの長女　(長岡)

ゆ り こ

(平成１５年９月１３日生)
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十
月
一
日
（
日
）
か
ら
、
国
民

健
康
保
険
被
保
険
者
証（
保
険
証
）

が
、
ひ
と
り
に
一
枚
ず
つ
の
カ
ー

ド
式
の
保
険
証
に
な
り
ま
す
。
保

険
証
は
九
月
下
旬
に
各
家
庭
に
郵

送
し
ま
す
。
十
月
一
日
以
降
、
病

院
な
ど
に
行
く
と
き
は
、
必
ず
新

し
い
保
険
証
を
窓
口
に
提
示
し
て

く
だ
さ
い
。

あ
な
た
だ
け
の
保
険
証

現
在
の
保
険
証
は
世
帯
で
一
枚

の
原
則
に
よ
っ
て
、
多
人
数
加
入

世
帯
の
場
合
に
何
か
と
不
便
を
お

掛
け
し
て
い
ま
し
た
が
、
こ
れ
か

変
更
の
手
続
き
は
？

3

「
伊
豆
は
ひ
と
つ
」
…
伊
豆
ナ

ン
バ
ー
は
、
皆
さ
ん
の
「
伊
豆
」

へ
の
愛
着
を
高
め
、
グ
ッ
ド
マ
ナ

ー
「
伊
豆
」
の
ブ
ラ
ン
ド
を
作
り

上
げ
る
き
っ
か
け
に
、
ま
た
動
く

広
告
塔
と
し
て
観
光
振
興
の
効
果

も
期
待
さ
れ
ま
す
。

さ
て
、
今
回
は
伊
豆
の
国
市
に

お
住
ま
い
の
皆
さ
ん
の
車
の
ナ
ン

バ
ー
を
実
際
に
ど
う
す
れ
ば
い
い

の
か
、
説
明
し
ま
す
。

一
般
的
に
は

該
当
地
区
に
お
住
ま
い
の
人
の

車
が
、
十
月
十
日
以
後
の
新
規
登

録
や
番
号
変
更
の
必

要
な
移
転
登
録
、
変

更
登
録
時
に
伊
豆
ナ

ン
バ
ー
に
順
次
変
更

に
な
り
ま
す
。

希
望
で

変
更
可
能

変
更
用
件
の
な
い

自
動
車
に
つ
い
て
も

十
月
十
日
、
つ
い
に
「
伊
豆
ナ
ン
バ
ー
」
の
車
が
走
り
出
し

ま
す
。
該
当
地
域
は
、
三
島
市
・
熱
海
市
・
伊
東
市
・
下
田

市
・
伊
豆
市
・
伊
豆
の
国
市
・
函
南
町
・
東
伊
豆
町
・
河
津

町
・
南
伊
豆
町
・
松
崎
町
・
西
伊
豆
町
の
六
市
六
町
で
す
。

希
望
が
あ
れ
ば
切
り
替
え
が
可
能

と
な
り
ま
す
。

切
り
替
え
の
方
法
は
次
の
三
つ

①
行
政
書
士
、
新
車
・
中
古
車
販

売
店
に
手
続
き
を
依
頼
す
る

②
登
録
事
務
所
へ
車
を
持
ち
込
ん

で
自
分
で
手
続
き
を
行
う
（
平
日

午
後
四
時
ま
で
）

③
市
役
所
の
一
日
出
張
所
で
手
続

き
を
行
い
自
分
で
取
り
付
け
る

で
す
の
で
、
日
程
等
が
決
ま
り
し

だ
い
、
広
報
い
ず
の
く
に
の
紙
面

な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ

企
画
財
政
課

電
話
０
５
５（
９
４
８
）１
４
１
３

希望ナンバーは

インターネットでは９月１８日
（月）から、自動車会議所の窓口
では９月１９日（火）から事前受付
が開始されます。普通・軽自動車
は４，１００円（プラス申請書代）、
大型車は４，８４０円（プラス申請
書代）が必要になります。

また、次の１３通りの番号は、
現行同様、抽選となり毎週月曜日
の午前０時にコンピューターで当
選者が決定されます。
１、７、８、８８、３３３、５５５、
７７７、８８８、１１１１、３３３３、
５５５５、７７７７、８８８８
ホームページアドレスは、

http://www.kibou-number.jp/

詳細についてのお問い合わせは
●登録自動車等については、沼津自動車検査登録事務所

（沼津市原字古田２４８０　電話０５０‐５５４０‐２０５１）
●軽自動車については、軽自動車検査協会静岡事務所沼
津支所（駿東郡長泉町下土狩字鮎壷１０６９‐１
電話０５５‐９８８‐３８４７）にお問い合わせくだ
さい。

 伊豆の国市の
 登録自動車

 業者依頼 自分で

 希望ナンバーあり  希望ナンバーなし

 変更したい

行
政
書
士
、
新
車
・
中
古
車
販
売
店
へ
（
要
代
行
手
数
料
）

登
録
事
務
所
へ
申
請
（
十
月
十
日
以
後
）

市
役
所
の
出
張
窓
口
を
利
用
（
要
事
前
手
続
き
）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
申
請
（
九
月
十
八
日
か
ら
）

自
動
車
会
議
所
へ
申
請
（
九
月
十
九
日
か
ら
）

別
途
必
要
に
な
り
ま
す
。
な
お
、

②
③
の
場
合
ナ
ン
バ
ー
の
取
り

付
け
交
換
は
自
分
で
行
い
ま
す

の
で
、
プ
ラ
ス
ド
ラ
イ
バ
ー
を

用
意
す
る
と
と
も
に
事
前
に
ネ

ジ
が
ま
わ
る
か
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。市

役
所
の
出
張
窓
口
は

現
在
、
関
係
機
関
と
協
議
中

・
車
検
証
の
「
所
有
者
」
と

「
使
用
者
」
が
同
一
氏
名
で
あ
る

方
に
限
り
ま
す
。

費
用
は

①
に
つ
い
て
は
別
途
代
行
手
数

料
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
②
③

に
つ
い
て
は
、
ナ
ン
バ
ー
代
が

普
通
・
軽
自
動
車
で
千
四
百
四

十
円
、
大
型
車
で
千
九
百
六
十

円
。
こ
れ
に
申
請
書
用
紙
代
が

伊豆野　国太郎
昭和４６年４月９日　　　　　　　　　男平成１７年１０月１日
平成１８年１０月１日
伊豆野　国之助
静岡県伊豆の国市長岡４６４９番地

平成１９年９月３０日
０００００００

国民健康保険国民健康保険
被保険者証被保険者証

こくみんけんこうほけん　ひほけんしゃしょう

ひとり１枚・カード式に

問合せ 国保年金課　電話０５５‐９４８‐２９０５

ら
は
ひ
と
り
一
枚
ず
つ
の
交
付
に

な
り
ま
す
。
今
ま
で
の
保
険
証
よ

り
小
さ
く
な
り
ま
す
の
で
、
紛
失

等
し
な
い
よ
う
取
り
扱
い
に
は
十

分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

現
・
保
険
証
の
期
限
は

今
月
末
ま
で

現
在
お
手
元
に
あ
る
保
険
証

（
ク
リ
ー
ム
色
）
の
有
効
期
限
は

九
月
三
十
日
（
土
）
ま
で
で
す
。

有
効
期
限
を
過
ぎ
た
ら
、
国
保
年

金
課
・
各
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

ま
で
返
却
す
る
か
、
責
任
を
持
っ

て
破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

新しい保険証が届いたら…
次のことを確認してください。

●氏名や生年月日に誤りはないか

●加入漏れや社会保険などと重複

加入をしていないか

そのほか、保険証の注意事項を
よくお読みください。

新しい保険証（おもて・原寸大）↑

（うら）↓

変わります！

収穫期を迎え、農業機械を扱う機会も
多くなりますが、「自分だけは大丈夫」と

思うのは、大変危険です。農業機械による
事故は重傷になるケ－スが多く、家族をも不幸
に巻き込んでしまいます。

日常の点検を積み重ね、事故の原因を一つひ
とつ取り除きましょう。

チェックポイント
１．心身ともに健康な状態にありますか。
２．機械の点検は済んでいますか。また、ほ場内や、

格納庫からほ場までに危険な個所はありませんか。
３．動力草刈機使用時の服装等に問題はありませんか。
４．機械・器具の安全装置は正常で、正しく操作でき

ていますか。
５．補助作業者との連絡がとれていますか。

秋の農作業安全運動実施中 問合せ 農業振興課　
電話０５５‐９４８‐１４８１

９１
～

９３
０
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ねんりんピックに関する問合せ
高齢者支援課　電話０５５８‐７６‐８０１１
ねんりんピック静岡２００６実行委員会　電話０５４‐２２１‐３５２４

私たち私たち、、ペタンク伊豆の国市ペタンク伊豆の国市

ペ
タ
ン
ク
は
、
一
チ
ー
ム
三
人
。

一
人
二
球
ず
つ
ボ
ー
ル
を
投
げ
、
目

標
球
（
ビ
ュ
ッ
ト
）
の
近
く
に
ボ
ー

ル
を
寄
せ
た
チ
ー
ム
が
得
点
を
獲
得

す
る
、
と
い
う
簡
単
な
ル
ー
ル
。
し

か
し
、
一
球
で
形
勢
逆
転
す
る
こ
と

も
あ
る
、奥
の
深
〜
い
ゲ
ー
ム
で
す
。

【
試
合
の
流
れ
】

①
ま
ず
先
攻
チ
ー
ム
が
目
標
球
（
ビ

ュ
ッ
ト
）を
六
〜
十
メ
ー
ト
ル
先

に
投
げ
ま
す
。

②
ビ
ュ
ッ
ト
を
投
げ
た
チ
ー
ム
が
、

ビ
ュ
ッ
ト
を
目
標
に
ボ
ー
ル
を
投

げ
ま
す
。
続
い
て
後
攻
の
チ
ー
ム

が
ビ
ュ
ッ
ト
を
目
標
に
ボ
ー
ル
を

投
げ
ま
す
。

③
次
か
ら
は
、
ビ
ュ
ッ
ト
か
ら
の
距

離
が
遠
い
ボ
ー
ル
の
チ
ー
ム
が
先

に
投
げ
ま
す
。
ビ
ュ
ッ
ト
か
ら
の

距
離
が
逆
転
す
る
ご
と
に
、
投
球

す
る
チ
ー
ム
が
変
わ
り
ま
す
。

④
両
チ
ー
ム
が
六
球
ず
つ
投
げ
終
わ

る
と
、
一
セ
ッ
ト
（
一
メ
ー
ヌ
）

代代
表表
選選
手手
でで
すす
!!!!

１０月２９日（日）・３０日（月）に韮山運動公園で開催される
「ねんりんピック静岡２００６ペタンク交流大会」に、市代表
として出場する土手和田Ａチームの皆さんです。大会への
意気込みを語ってもらいました。

ＴＥＡＭ ＤＯＴＥＷＡＤＡ‐Ａ中島早苗さん（66）
他県のチームに負

けないよう無心で頑
張ります。

金澤ユリ子さん（72）
チームの和を大切に

して強気で決勝を目指
します。

稲見殷男さん（72）
楽しく一生懸命に

プレイしたいと思い
ます。

監督杉村恒夫さん（75）
ペタンク経験は最長４年

と若いチームですが、勘が
いい。精神力を高め、メダ
ルを狙います。

が
終
了
。
メ
ー
ヌ
の
勝
敗
は
、

ビ
ュ
ッ
ト
に
最
も
近
い
位
置
に

ボ
ー
ル
を
投
球
し
た
チ
ー
ム
が

勝
ち
で
す
。
得
点
は
、
相
手
チ

ー
ム
の
最
も
ビ
ュ
ッ
ト
に
近
い

ボ
ー
ル
よ
り
、
さ
ら
に
近
い
位

置
に
あ
る
ボ
ー
ル
の
数
が
得
点

で
す
。

⑤
こ
れ
を
繰
り
返
し
、
先
に
十
一

点
を
取
っ
た
チ
ー
ム
が
勝
ち
と

な
り
ま
す
。

↓ペタンクのボール（ほぼ原寸大）。この
金属球を目標球の近くに投げて点を競う

ビュットと呼ばれる
目標球（ほぼ原寸大）。
木製で小さく、軽い

観
戦
や
応
援
も
、
ル
ー
ル
が
分
か
ら
な
き
ゃ
つ
ま
ら

な
い
。
さ
あ
、
み
ん
な
で
勉
強
し
ま
し
ょ
う
！

ペ
タ
ン
ク
選
手
団

長
岡
京
市
か
ら
も

旧
伊
豆
長
岡
町
時
代
か
ら

親
交
の
あ
る
、
長
岡
京
市
の

選
手
も
、
ペ
タ
ン
ク
競
技
京

都
府
代
表
と
し
て
、
伊
豆
の

国
市
に
や
っ
て
き
ま
す
。

市
代
表
チ
ー
ム
と
同
じ
よ

う
に
、
み
ん
な
で
応
援
し
ま

し
ょ
う
。

各チーム１人２球×３人投げると１セット（１メーヌ）
終了。これを繰り返し、先に１１点取った方の勝ち

チーム名　京都府代表「古都長岡京」
監督兼選手　大江きよ子さん（68）
選手　　　　西村正吉さん（70）
選手　　　　白川道雄さん（67）

中澤栄司さん（71・南條）
美術展・写真部門に作品「日だまり」出品
（１０月２８日～３１日／静岡市グランシップ）

杉田紘江さん（67・南條）
ふれあいスポーツ交流大会・ダンススポーツ（社交ダンス）
に出場（１０月２９日／浜松市浜松アリーナ）

鈴木欽矢さん（62・韮山土手和田）
スポーツ交流大会・剣道に出場
（１０月２９日・３０日／藤枝市静岡県武道館）

試作した「折り紙ちゃっぴー」を手にする先生たち。
「これで選手の皆さんをもてなします！」

背景の写真は長岡京市の名所・八条ヶ池、 目標球
（ビュット）

今
さ
ら
で
す
が
…
ご
存
知
で
す
か
？

ペ
タ
ン
ク
だ
け
じ
ゃ
な
い
！

が
ん
ば
れ
伊
豆
の
国
市
民

伊
豆
の
国
市
が
会
場
と
な
る
ペ
タ
ン
ク
競

技
以
外
に
も
、
県
内
各
地
の
会
場
で
、
次
の

三
人
が
静
岡
県
代
表
と
し
て
出
場
・
出
品
し

ま
す
。

市
民
選
手
の
活
躍
を
、
み
ん
な
で
応
援
に

行
き
ま
し
ょ
う
。

全国からの選手団へ
折り紙ちゃっぴー贈ります！
ペタンク交流大会の出場選手は、日本全

国からやってきます。大会の開始式で、選
手の皆さんには、市内の幼稚園・保育園の
年長さん手作りの、「折り紙ちゃっぴーメ
ダル」をプレゼントする予定です。

７月２５日、市内の幼稚園や保育園の先
生を対象に、折り紙ちゃっぴーの講習会を
行いました。 先生たちは、これから、そ
れぞれの園で、年長さんに作り方を指導し、
折り紙ちゃっぴーメダルに仕上げます。
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会　場 長岡温水プール「プールサンゆう」
参加料 ３,０００円（全１０回）※別途施設使用料が必要

１回：大人３００円、子ども１００円（回数券あり）
講　師（有）伊豆スイムサポート
申込み 各教室とも温水プールまで直接申し込みにお

越しください。
持ち物 参加料、印鑑（No.１～１８のみ必要）
対　象 No.１は３歳～年中児と保護者　No.２～１８は

年長児～小学生　No.１９～２３、No.２６～２９、No.３１～３
４は成人　No.２４～２５、No.３０は中学生以上
受付開始日（先着順：定員になり次第締め切り）

中学生以上 （市内外者）９月１２日（火）９：００～
親子・子ども No.１～９（市内者）９月１３日（水）９：００～
子ども No.１０～１８（市内者）９月１４日（木）９：００～

市外者は市内者申込の翌日（１５日）から随時受付

※キャンセルは、教室開始前日までにご連絡ください。

Ａ…初めて水泳教室を始める人。顔付け・水の浮き方か
ら指導します。

Ｂ…クロールの呼吸を上手にしたい人・背泳ぎにも挑戦。

Ｃ…クロール・背泳ぎをきれいに長く泳ぎたい、他の種
目も挑戦したい人。

Ｄ…４種目を泳いで健康維持・増進をはかりましょう。

平成１８年度・中期

水泳教室参加者募集楽
し
く泳
いで
、歩いて

、

踊
っ
て、
健康
づくり！

問合せ プールサンゆう　電話０５５‐９４７‐０１７６

Ｎｏ． 教　室　名 定員 期　　間 時　間 教室内容
１ 親子水泳教室 ２０組 １０月１４日～１２月１６日（土） １０：４５～１１：３０ 親子で水遊び
２ 子ども水泳教室１ １５人 １０月１７日～１２月１９日（火） １６：００～１６：５０ 水慣れ・バタ足
３ 子ども水泳教室２ １５人 １０月１８日～１２月２０日（水） １６：００～１６：５０ 水慣れ・バタ足
４ 子ども水泳教室３ １５人 １０月１２日～１２月２１日（木） １６：００～１６：５０ バタ足・呼吸なし
５ 子ども水泳教室４ １５人 １０月１３日～１２月２２日（金） １６：００～１６：５０ 水慣れ・バタ足
６ 子ども水泳教室５ ２０人 １０月１７日～１２月１９日（火） １７：００～１７：５０ 呼吸なしクロール
７ 子ども水泳教室６ ２０人 １０月１８日～１２月２０日（水） １７：００～１７：５０ 呼吸なしクロール
８ 子ども水泳教室７ ２０人 １０月１２日～１２月２１日（木） １７：００～１７：５０ 呼吸なしクロール
９ 子ども水泳教室８ ２０人 １０月１３日～１２月２２日（金） １７：００～１７：５０ 呼吸なしクロール
１０ 子ども水泳教室９ ２０人 １０月１７日～１２月１９日（火） １７：００～１７：５０ 呼吸付きクロール
１１ 子ども水泳教室１０ ２０人 １０月１８日～１２月２０日（水） １７：００～１７：５０ 呼吸付きクロール
１２ 子ども水泳教室１１ ２０人 １０月１９日～１２月２１日（木） １７：００～１７：５０ 呼吸付きクロール
１３ 子ども水泳教室１２ ２０人 １０月１３日～１２月２２日（金） １７：００～１７：５０ 呼吸付きクロール
１４ 子ども水泳教室１３ ２０人 １０月１７日～１２月１９日（火） １８：００～１８：５０ 三泳法
１５ 子ども水泳教室１４ ２０人 １０月１８日～１２月２０日（水） １８：００～１８：５０ 三泳法・四泳法
１６ 子ども水泳教室１５ ２０人 １０月１２日～１２月２１日（木） １８：００～１８：５０ 三泳法・四泳法
１７ 子ども水泳教室１６ ２０人 １０月１３日～１２月２２日（金） １８：００～１８：５０ 三泳法・四泳法
１８ 子ども水泳教室１７ ２０人 １０月１４日～１２月１６日（土） １６：００～１７：００ ステップＵＰレッスン
１９ 大人水泳教室１ ２０人 １０月１７日～１２月１９日（火） ９：４５～１０：４５ Ｃ・Ｄ　※下記参照

２０ 大人水泳教室２ ２０人 １０月１２日～１２月２１日（木） ９：４５～１０：４５ Ｂ・Ｃ　※下記参照

２１ 大人水泳教室３ ２０人 １０月１３日～１２月２２日（金） ９：４５～１０：４５ Ａ・Ｂ　※下記参照

２２ 大人水泳教室４ ２０人 １０月１７日～１２月１９日（火） １３：３０～１４：３０ Ａ・Ｂ　※下記参照

２３ 大人水泳教室５ ２０人 １０月１２日～１２月２１日（木） １３：３０～１４：３０ Ｄ　※下記参照

２４ 大人水泳教室６ ２０人 １０月１７日～１２月１９日（火） １８：５０～１９：５０ Ｂ・Ｃ　※下記参照

２５ 大人水泳教室７ ２０人 １０月１２日～１２月２１日（木） １８：５０～１９：５０ Ａ～Ｄ　※下記参照

２６ 機能改善教室 ２０人 １０月１８日～１２月２０日（水） ９：３０～１０：１５ 水中運動で機能改善
２７ アクアビクス教室１ ２０人 １０月１７日～１２月１９日（火） １１：００～１１：４５ 体力ＵＰやシェイプＵＰ
２８ ＳＰＥＥＤＯアクア教室１ ２５人 １０月１８日～１２月２０日（水） １１：００～１１：４５ ミットを使って筋力ＵＰ
２９ 水中ウォーキング教室１ ２５人 １０月１８日～１２月２０日（水） １３：３０～１４：１５ 姿勢よく歩いてバランスＵＰ
３０ ＳＰＥＥＤＯアクア教室２ ２５人 １０月１８日～１２月２０日（水） １９：００～１９：４５ ミットを使って筋力ＵＰ
３１ ＳＰＥＥＤＯアクア教室３ ２５人 １０月１３日～１２月２２日（金） １１：００～１１：４５ ミットを使って筋力ＵＰ
３２ 水中ウォーキング教室２ ２０人 １０月１２日～１２月２１日（木） １１：００～１１：４５ 姿勢よく歩いてバランスＵＰ
３３ 水中エアロビクス教室 ２０人 １０月１３日～１２月２２日（金） １３：３０～１４：１５ 初心者も気軽に水中ダンス！
３４ アクアビクス教室２ ２０人 １０月１３日～１２月２２日（金） １９：００～１９：４５ 体力ＵＰやシェイプＵＰ

横
綱
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さ
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木
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歳

横
綱
　
渡
邉
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よ
さ
ん（
長
岡
）

百
四
歳

大
関
　
川
口
し
づ
さ
ん（
田
京
）

百
三
歳

大
関
　
佐
々
木
ふ
み
さ
ん（
南
江
間
）

百
三
歳

関

脇

北
川
遼
二
郎
さ
ん（
エ
メ
ラ
ル
ド
）
百
二
歳

関

脇

遠
藤
は
な
さ
ん（
長
岡
）

百
二
歳

関

脇

中
村
き
く
さ
ん（
田
京
）

百
二
歳

長
寿
の
お
祝
い

敬
老
行
事

今
年
度
、
伊
豆
の
国
市
で
百
歳
以
上
の
高

齢
者
の
方
は
、
十
一
人
で
す
。
八
月
一
日
現

在（
満
年
齢
）で
の
長
寿
者
番
付
は
、
次
の
と

お
り
で
す
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
お
元
気
で
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

【敬老会送迎バス】地区によりバス乗車場所・出発時間が違います。バス乗車場所・出発時
間は敬老会のご案内を確認してください。

と　き 対象区 ところ

９月１５日（金）
市敬老会終了後

金谷 金谷研修センター

山木 山木産業会館

多田 多田公民館

奈古谷 生涯学習センター

長崎 長昌院

原木 原木公民館

四日町 四日町公民館

寺家 寺家公民館

中條 中條公民館

南條
本区公民館・真如公民館

南條区民ホール

中 中区公民館

高原 高原公民館

内中 内中公民館

土手和田 松並公民館

大仁 大仁公民館

三福 三福公民館

立花 ルミエール伊豆

９月２１日（木）
１０：３０～ エメラルド やすらぎの家

自治会主催の地区敬老会を下記のとおり行います。
お昼の食事を用意し、楽しい企画が盛りだくさんで、
皆さんの来場をお待ちしています。
＊詳しくは、各区へお問い合わせください。

発表 地区敬老会

伊豆の国市敬老会

＜問合せ＞

高齢者支援課
電話０５５８‐７６‐８０１１

と　き ９月１５日（金）１０：００～１２：００（韮山・大仁地区）
９月１６日（土）１０：００～１２：００（伊豆長岡地区）

ところ アクシスかつらぎ大ホール

長
寿
を
お
祝
い
す
る

敬
老
会
を
行
い
ま
す
。

市
内
に
住
む
七
十
五
歳

以
上
の
皆
さ
ん
が
対
象

で
す
。
式
典
や
ア
ト
ラ

ク
シ
ョ
ン
な
ど
、
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

「子どもに読み聞かせをしてみたいけど、
どうやって読めばいいの？」と思ってい
る人、ぜひ、ご参加ください。読み聞か
せの基本、本の選び方、実演するときの
心構えなど、楽しく学ぶことができます
（参加無料）。

と　き １１月１５日、２２日、２９日の各水曜日
１３：３０～１５：３０（計３回）

ところ 中央図書館２階視聴覚室
講　師 上原佐惠子氏
対　象 読み聞かせに関心のある人（３回出席できる人）
定　員 ３０人
申込み方法 １０月７日（土）～３１日（火）に中央図書館

カウンター、電話でお申し込みください。
申込み・問合せ 中央図書館　電話０５５８‐７６‐５５６６

はじめての人のための読み聞かせ講座
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募集別 職　種 勤務先 定員 勤務時間等 時　給 資格・免許

臨　時 幼稚園教諭
長岡幼稚園
富士美幼稚園

各１
８：１５～１７：００
月曜日から金曜日
週４０時間　月２２日

１，０２０円 幼稚園教諭

非常勤 幼稚園教諭 富士美幼稚園 １
８：１５～１５：００
月曜日から金曜日
週３０時間　月２２日

１，０２０円 幼稚園教諭

非常勤 保育士 ひまわり保育園 １

７：３０～１８：００まで
のうち６時間　
月曜日から土曜日
週５日　月２２日

１，０２０円 保育士免許

応募方法 履歴書（Ａ３判・写真貼付）に連絡先、学歴・職歴、資格・免許、
希望職種を明記し、①～③は教育総務課（あやめ会館２階）まで、
④は文化振興課（韮山時代劇場）まで、持参または郵送で提出し
てください。

募集期間 ９月１日（金）～１５日（金）必着
雇用期間 １０月１日（日）～平成１９年３月３１日（土）
そ の 他 年齢：６０歳未満　　①～③社会保険：有　④雇用保険：有

有給休暇：有　　試験：面接試験
問 合 せ ①～③応募方法について／教育総務課　電話０５５‐９４８‐１４４４

①～③業務詳細について／こども育成課　電話０５５‐９４８‐１４４７
④について／文化振興課　電話０５５‐９４９‐８６００

幼
稚
園
、
保
育
園
の
先
生
、
会
館
業
務

臨
時
・
非
常
勤
職
員

募 集

非常勤 会館業務
長岡総合会館

（アクシスかつらぎ）
１

７時間／日　
２１時間／週　
１２日／月
土・日勤務、夜勤有

８１０円 なし

番号

①

②

③

④

…児童手当を受けている人は、毎年現況届を提出しな
くてはなりません。
…４月１日の制度改正で、支給対象児童が小学校６年
生まで拡大、所得制限限度額も引き上げられました。
手当を受給するには、９月２９日（金）までに認定請求
書を提出してください。

手続きがお済みでない人はお早めに！
問合せ 市民サービス課（伊豆長岡庁舎）

電話０５５‐９４８‐２９０１

保護者のみなさんへ

合併処理浄化槽
補助金受付開始
がっぺいしょりじょうかそう　ほじょきんうけつけかいし

１０月２日（月）から、補

助金申請を受付開始し

ます。申請条件や書類

等の詳細については、

お問い合わせください。

問合せ 環境政策課　電話０５５‐９４９‐６８０４
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今
年
度
健
診
を
受
け
る
機
会

を
逃
し
て
し
ま
っ
た
人
を
対
象

に
、
基
本
健
診
と
が
ん
検
診
を

集
団
で
実
施
し
ま
す
。

健
診
で
重
要
な
の
は
「
健
診

を
受
け
る
こ
と
」
で
は
な
く
、

健
診
の
結
果
を
見
て
自
分
の
日

頃
の
生
活
習
慣
を
振
り
返
っ
た

り
、
適
切
な
治
療
を
受
け
る
こ

と
で
糖
尿
病
や
高
血
圧
症
な
ど

の
生
活
習
慣
病
を
予
防
し
た
り
、

悪
化
を
防
ぐ
こ
と
で
す
。

市
の
健
診
は
、
年
一
回
に
な

り
ま
す
の
で
、
今
年
度
す
で
に

受
け
て
い
る
人
は
対
象
に
な
り

ま
せ
ん
。

受
診
希
望
者
は
、
健
康
づ
く
り

課
に
電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

問
診
票
（
受
診
票
）
を
持
っ
て

い
な
い
人
に
は
、
郵
送
し
ま
す
の

で
予
約
時
に
申
し
出
て
く
だ
さ

い
。な

お
、
個
別
健
診
は
九
月
末
ま

で
指
定
医
療
機
関
で
実
施
し
て
い

ま
す
の
で
、
そ
ち
ら
で
も
受
け
ら

れ
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

健
診
（
検
診
）
は
、
す
べ
て
無

料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

健
康
づ
く
り
課

電
話
０
５
５
８（
７
６
）８
０
１
４

健診（検診） 対象 健診日／会場 締切り

基本健診 ４０歳以上の人 ①１１月１１日（土）韮山保健センター

②１１月１８日（土）あやめ会館

③１１月２５日（土）大仁市民会館

④平成１９年１月１７日（水）韮山保健センター

⑤平成１９年１月２２日（月）あやめ会館

⑥平成１９年１月２３日（火）伊豆保健医療センター

①②③は１１月６日（月）
まで

④⑤⑥は平成１９年１

月１０日（水）まで

＊肝炎ウイルス
検査（Ｂ型・Ｃ型）

今まで一度も受
けたことのない
４０～７４歳まで
の人

＊前立腺がん検診 ５０歳以上の男性

結核・肺がん検診 １５歳以上

１１月１１日（土）韮山保健センター

１１月１８日（土）あやめ会館

１１月２５日（土）大仁市民会館

（１月のがん検診は実施しません。）

１１月６日（月）まで
胃がん検診 ３５歳以上

大腸がん検診 ３５歳以上

喀痰検査 ４０歳以上

＊肝炎・前立腺がん検査は基本健診の時、採血した血液で実施します。
●対象年齢は、平成１９年３月３１日までにその年齢になる人　●受付時間はいずれも８：００～１０：００

成人各種 
集団健診（検診） 
追加日程 

あなたはもう受診しましたか？ 
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資源ごみステーションに出された資源ごみは、品
目ごとに回収を行っています。そのため、他の日と
比べると回収に時間がかかります。

回収日の午前８時以降ステーションに資源ごみが
残っていても、ごみを出さないようお願いします。

資源ごみＡ 資源ごみＢ 資源ごみＣ

出す時間に注意して！！

ごご
みみ
のの

分分
　　
別別

再再
点点
検検
問合せ クリーン課
電話０５５‐９４９‐６８０５

守山の木の実拾い
と　き １０月８日（日）９：００～１１：３０
ところ 史跡北条氏邸跡（円城寺跡）西側広場集合
持ち物 軍手、ビニール袋
その他 駐車場は狩野川さくら公園を利用してください。

※当日は「守山の自然観察会」を併せて行います。

守守
山山
（（
守守
山山
西西
公公
園園
））
にに
、、
里里
山山
とと

しし
てて
のの
雑雑
木木
林林
をを
つつ
くく
りり
まま
しし
ょょ
うう
。。

ここ
のの
たた
びび
、、
樹樹
木木
のの
里里
親親
にに
なな
っっ
てて
くく

れれ
るる
人人
をを
募募
集集
しし
まま
すす
。。

ああ
なな
たた
のの
植植
樹樹
にに
よよ
っっ
てて
、、
守守
山山
をを

すす
ばば
らら
しし
いい
里里
山山
にに
しし
まま
しし
ょょ
うう
。。

申込み・問合せ

都市計画課
電話　０５５‐９４８‐２９０９
ＦＡＸ　０５５‐９４８‐４０３１

最近、ペットボトル（カンの日・ビンの日に回収しています）を
回収している容器の中から缶やビンなどペットボトルとは違う資
源ごみの混入が多く見受けられます。ペットボトルは手選別によ
り作業を行っているため、ビンや缶が混じっていると作業する上
で大変危険です。出すときは、水洗いし、キャップを取り除いて
から出すようお願いします。

ペットボトル回収用バックに異物が混入！！

アルミ缶・スチール缶

カンの日へ
出してください

○茶色びん

○とうめいびん

○黒色びん

○一升びん

ルールを守って
正しいリサイクル

ビンの日へ
出してください

スプレー缶は、必ず穴をあ
けてガスを抜いてから出し
てください。ガス抜きがさ
れていないと、爆発事故等
を起こす原因となり、大変
危険です。

スプレー缶は必ず
ガス抜きを！

ペットボトルの出し方編
あ
ぶ
な
い
の
で

ち
ゃ
ん
と
分
け
て
ね

①守山で木の実を拾います。

②家庭に持ち帰り、２年間で苗木に育てます。

③２年後、苗木を守山に植樹します。

募集期間 ９月１日（金）～２２日（金）
申込み方法 市ホームページからダウンロード、または都市計画課、

社会教育課、韮山・大仁支所地域振興課、伊豆長岡庁
舎市民サービス課の各窓口にて配布している申込み用
紙を、期間中に都市計画課へ提出してください。

その他 申込み多数の場合は、先着２００人まで

○緑・青色びん

ＯＫ！これなら
リサイクルできるよ

守山をすばらしい里山に！

親子トリム教室 親子プリトリム教室

対象・定員
平成１５年４月～平成１６年３月生まれ
の子と親４０組

平成１６年４月～平成１７年３月生まれ
の子と親４０組

と　き
初回のみ１０月２４日（火）、それ以降は、
第２・４金曜日１０：００～１１：３０の予定

初回１０月２５日（水）、２回目１１月９
日（木）、それ以降は、隔週水曜日１０：
００～１１：３０の予定

講　師 静岡県トリムバンク認定指導者：岩本玲子先生・原木澄子先生

ところ 韮山農村環境改善センター大ホール あやめ会館多目的ホール

参加料 親子１組２，０００円（８回分）

申込み受付 ９月１１日（月）８：３０から、電話にて、受付開始

申込み・問合せ 社会教育課　電話０５５‐９４８‐１４６１

持ち物 タオル・上履き・飲み物

○ビールびん

色または種類ごとに
分別して出してください

※伊豆長岡地区・大仁地区は
ネットにより回収しています
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食欲の秋・芸術の秋に、受講して
みませんか？多くの皆さんのご参
加をお待ちしております。

講座名 内　容 とき／ところ 対　象 申込み締切
参加費／
材料費

バルーンアート講座
【初級】
講師・小森輝代さん他

秋のイベントシーズン
前に、学んでみません
か？初級では、基本の
ペンシルバルーンを使
って、動物や花などを
作成。応用編では、い
ろいろなバルーンを使
ったアレンジに挑戦

（どちらか一回だけの
参加可）。

９月１４日（木）
１９：３０～２１：００
／あやめ会館

一般成人
２０人

９月１３日（水）
３００円／
５００円

バルーンアート講座
【応用編】
講師・小森輝代さん他

９月２１日（木）
１９：３０～２１：００
／あやめ会館

一般成人
２０人

９月２０日（水）
３００円／
１，０００円

忙しいお母さんのため
のぱぱっとレシピ
講師・久木野和子さん

（栄養士・家庭料理研究家）

忙しくても、お腹のす
いた子どもは、待って
くれません。すぐ作れ
て、おいしくボリュー
ムのある料理に挑戦。

１０月２８日（土）
１３：３０～１５：３０
／大仁市民会館

一般成人
１６人

１０月２４日（火）

３００円／
実費５００
円程度の
予定

少人数の家族のための
ちょっとおいしい料理
教室
講師・久木野和子さん

（栄養士・家庭料理研究家）

一人暮らしや少人数の
家族に、少ない量でも
おいしく作れる料理や
アレンジのきく料理を
紹介。

１１月１１日（土）
１３：３０～１５：３０
／韮山農村環境改
善センター

一般成人
１６人

１１月７日（火）

３００円／
実費５００
円程度の
予定

おとうさん・おじいちゃ
んのための読み聞かせ
講座
講師・鈴木薫さん

（朗読アドバイザー）

おかあさんやおばあち
ゃんとはひと味違う読
み聞かせを。２回目は、
お子さんといっしょの
参加も可能。

①１０月１２日（木）
１９：３０～２１：００

②１０月２１日（土）
１３：３０～１４：３０

／大仁市民会館

小学校低学年
以下の子ども
をもつおとう
さん・おじい
ちゃん等１０人

１０月１０日（火）

６００円
（２回分。
どちらか
だけの参
加は不可）

自
然
の
豊
か
さ
・
美
し
さ
を
肌
で
感
じ
る

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
教
室

参加
者募

集

申込方法…はがき、専用申込用紙により受付
①官製はがきに｢伊豆の国市トレッキング教室申

込」として「代表者氏名と参加者の住所・バ
ス乗車位置・氏名（ふりがな）・性別・年齢・電
話番号｣を記入、下記に郵送してください。は
がき１枚につき４人までの申し込みとします。

〒４１０‐２２９２　伊豆の国市長岡３４６‐１　
伊豆の国市教育委員会　社会教育課

②社会教育課（あやめ会館）に用意してある専用
申込用紙でお申し込みください。
※電話での申し込み受け付けはしません。
申込締切…９月２０日（水）必着

コ
ー
ス

大
曲
茶
屋
・
船
原
峠
〜
達
磨
山
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス

※
悪
天
候
の
場
合
は
中
止
ま
た
は
行
程
を
変
更
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

と
　
き

十
月
十
五
日（
日
）

中
央
図
書
館
駐
車
場
　
　
八
時
集
合

伊
豆
長
岡
庁
舎
駐
車
場
　
七
時
四
十
五
分
集
合

韮
山
庁
舎
駐
車
場
　
　
　
七
時
四
十
五
分
集
合

対
　
象

市
民（
原
則
と
し
て
小
学
校
四
年
生
以
上
）

定
　
員

六
十
人
　
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

参
加
費

一
人
六
百
円

※
九
月
末
に
抽
選
結
果
の
当
選
者
へ
納
入
通
知
書

を
発
送
し
ま
す
の
で
、
指
定
金
融
機
関
で
お
支

払
い
く
だ
さ
い
。

心も体もリフレッシュ！

問合せ 社会教育課　電話０５５‐９４８‐１４６１

申込み・問合せ 社会教育課　電話０５５‐９４８‐１４６１

12
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七
月
十
五
日
、
韮
山
庁
舎

駐
車
場
で
Ｅ
Ｍ
ぼ
か
し
で
花

と
野
菜
の
ま
つ
り
を
行
い
ま

し
た
。
Ｅ
Ｍ
ぼ
か
し
を
使
っ

て
育
て
ら
れ
た
花
や
野
菜
七

十
五
点
が
出
品
さ
れ
、
Ｅ
Ｍ

大
賞
に
相
川
幸
子
（
寺
家
）

さ
ん
の
作
品
が
選
ば
れ
ま
し

た
。
こ
の
他
、「
Ｅ
Ｍ
の
は

た
ら
き
」
に
つ
い
て
の
ミ
ニ

講
演
会
も
行
わ
れ
、
来
場
者

は
、
Ｅ
Ｍ
ぼ
か
し
を
用
い
た

生
ご
み
堆
肥
化
の
話
し
に
聞

き
入
り
ま
し
た
。

７月１７日、アクシスかつらぎで、アクシス吹奏楽フェ
スティバルを開催しました。長岡、韮山、大仁の中学校
吹奏楽部が若さあふれる演奏を繰り広げました。また、
出演の中学生に質の高い演奏を鑑賞してもらおうと、常
葉短大ウィンド・オーケストラによる大学生の華麗な演
奏も行われました。出演者全員によるフルジョイント演
奏もあり、観客から盛大な拍手が送られました。

市内３中学校が共演
アクシス吹奏楽フェスティバル

若々しい演奏を披露した中学生たち

立派に育った花や野菜が勢揃い

花
と
野
菜
の
コ
ン
ク
ー
ル

第
二
回
　
Ｅ
Ｍ
ぼ
か
し
で
花
と
野
菜
の
ま
つ
り

大仁中学生による演奏（１日）

「アユ、待って～」（３日）

華麗に魅せた下駄ダンス（４日）

三
夜
彩
る
大
輪
の
花

各
地
で
に
ぎ
わ
う
夏
祭
り

八
月
一
日
に
き
に
ゃ
ん
ね

大
仁
夏
祭
り
、
三
日
に
韮
山

狩
野
川
ま
つ
り
、
四
日
に
伊

豆
長
岡
温
泉
戦
国
花
火
大
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

三
夜
と
も
に
多
彩
な
ス
テ

ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
と
花
火
大
会

が
繰
り
広
げ
ら
れ
、
大
勢
の

人
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

河川敷から見上げる花火（４日）

15

毎
年
八
月
一
日
に
行
わ
れ
て
い
る
奇

祭
か
わ
か
ん
じ
ょ
う
が
今
年
も
神
島
地

区
の
狩
野
川
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

大
小
の
い
か
だ
に
乗
せ
ら
れ
た
た
い

ま
つ
に
火
が
と
も
さ
れ
る
と
、
地
元
保

存
会
の
若
衆
が
川
の
中
に
引
き
込
み
、

独
特
の
は
や
し
「
ウ
、
ウ
、
ウ
ワ
ハ
ー

イ
」
と
声
を
上
げ
ま
し
た
。
橋
の
上
に

い
る
子
ど
も
た
ち
は
そ
の
声
に
「
ウ
、

ウ
、
ウ
ワ
ハ
ー
イ
」
と
返
し
、
は
や
し

の
掛
け
合
い
が
続
き
ま
し
た
。

橋
の
上
に
集
ま
っ
た
人
た
ち
は
、
水

面
に
映
る
炎
の
幻
想
的
な
光
景
を
見
守

り
ま
し
た
。

八
月
一
日
、
長
崎
区
民
五
十
五
人
に
よ
り
作
り
上
げ

ら
れ
た
大
し
め
縄
が
、
三
島
市
の
間
眠

ま
ど
ろ
み

神
社
に
奉
納
さ

れ
ま
し
た
。

長
さ
約
三
・
六
㍍
、重
さ
百
三
十
㌔
の
大
し
め
縄
は
、

八
月
一
日
の
神
社
例
大
祭
に
あ
わ
せ
、
毎
年
奉
納
さ
れ

て
い
る
も
の
。
長
崎
で
ま
つ
ら
れ
て
い
た
稲
荷
が
洪
水

で
流
さ
れ
、
現
在
の
間
眠
神
社
に
流
れ
着
き
、
連
れ
帰

ろ
う
と
し
た
が
動

か
な
か
っ
た
こ
と

か
ら
、
そ
の
地
に

ま
つ
る
よ
う
に
な

っ
た
と
伝
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

数
百
年
前
か
ら

続
く
と
さ
れ
る
伝

統
行
事
で
、
か
つ

て
は
三
島
ま
で
歩

い
て
運
ば
れ
て
い

ま
し
た
。

７月１５日、韮山時代劇場で、同劇場付属劇団第４回
「ことばあそび、楽語の会、いずのゆめ」を上映しまし
た。ござや座布団を敷いて田舎の夏休みをイメージした
舞台で、劇団員が伊豆の民話を劇、紙芝居、朗読劇など
にアレンジしたものを披露。約１００人が来場し、物語
を楽しみました。韮山時代劇場付属劇団は、小演劇やシ
ョートコントなど出張公演を随時行っています。

七
月
二
十
九
日
、
韮
山
時
代
劇
場
で
欽
ち
ゃ
ん
劇

団
所
属
ユ
ニ
ッ
ト
「
カ
ン
カ
ラ
」
の
リ
ー
ダ
ー
入
山

学あ
き
ら

さ
ん
に
よ
る
お
笑
い
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し

ま
し
た
。
近
隣
で
活
躍
す
る
劇
団
員
や
市
民
な
ど
三

十
人
が
集
ま
り
、
笑
い
の
仕
組
み
や
、
リ
ズ
ム
、
動

き
な
ど
、
お

笑
い
に
つ
い

て
学
び
ま
し

た
。
基
礎
知

識
か
ら
実
践

ま
で
、
参
加

者
は
真
剣
に

取
り
組
ん
で

い
ま
し
た
。大

た
い
ま
つ
の
炎
赤
々
と

か
わ
か
ん
じ
ょ
う

高さ約６㍍になる大たいまつが立てられた
麦わらのいかだ

笑
い
の
天
才
に
学
ぶ

入
山
学
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

民話をアレンジ
ことばあそび、楽語の会、いずのゆめ

間
眠
神
社
へ
奉
納

長
崎
区
民
手
作
り
の
大
し
め
縄例大祭前日、準備を進める区民たち

奉納された大しめ縄

熱心に指導する入山さん

歌や踊りを交えて伊豆各地に伝わる昔話を表現
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ピ
ー
コ

ピ
ー
ス
ケ

問合せ 安全対策課　電話０５５‐９４８‐１４１２

交通安全○×クイズに答える児童ら

（
市
内
在
住
・
無
事
故
歴
20
年
の

下
田
さ
ん
／
女
性
）

社
会
の
現
代
、
事
故
の
ニ
ュ

ー
ス
が
絶
え
ま
せ
ん
。
私
も
二
十

年
間
車
を
運
転
し
て
い
ま
す
が
、

最
近
、
年
齢
的
に
も
判
断
力
が
低

下
し
て
き
た
と
自
覚
し
て
い
ま
す

の
で
、
自
分
が
加
害
者
に
な
ら
な

い
た
め
に
、
次
の
三
つ
の
こ
と
を

心
が
け
て
い
ま
す
。

一
、
横
断
歩
道
の
手
前
に
◇
型
マ

ー
ク
が
あ
り
ま
す
。
◇
マ
ー

ク
を
見
た
ら
渡
る
人
が
い
る

の
か
確
認
し
つ
つ
、
い
つ
で

も
止
ま
れ
る
状
態
で
運
転
し

ま
す
。

二
、
交
差
点
で
右
左
折
す
る
時
は

車
以
外
に
も
、
歩
行
者
が
い

る
か
、
注
意
し
て
曲
が
り
ま

す
。

三
、
ス
ピ
ー
ド
を
出
さ
な
い
。
ス

ピ
ー
ド
が
出
て
い
な
け
れ
ば

何
か
事
が
あ
っ
た
と
き
で
も

被
害
が
小
さ
く
て
す
み
ま
す
。

「
自
分
は
事
故
な
ど
起
こ
さ
な
い
」

と
い
う
考
え
を
改
め
る
こ
と
が
無

事
故
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

こ
の
ほ
ど
、
長
岡
南
小
学
校
で

「
家
族
と
学
ぶ
小
学
生
自
転
車
マ

ナ
ー
ア
ッ
プ
教
室
」
を
開
催
し
ま

し
た
。
四
年
生
百
十
人
と
保
護
者

十
八
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

児
童
た
ち
は
、
大
仁
警
察
署
交

通
安
全
指
導
員
と
伊
豆
の
国
市
交

通
指
導
員
の
指
導
を
受
け
な
が

ら
、
体
育
館
内
に
用
意
さ
れ
た
コ

ー
ス
を
自
転
車
で
走
り
、
交
差
点

で
の
一
時
停
止
や
右
左
折
の
方
法

を
体
験
的
に
学
び
ま
し
た
。
ま
た

交
通
ル
ー
ル
や
標
識
に
関
す
る

○
×
ク
イ
ズ
も
行
い
ま
し
た
。

親
子
で
正
し
い
自
転
車
の
乗

り
方
に
つ
い
て
勉
強
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

無灯火
傘さし運転夜間自転車に乗って道路を通行す

る場合は、５㍍先まで見える灯火と
１００㍍後方から見える尾灯、反射器
を付けていなければなりません。

交通のひんぱんな道路で傘をさ
して著しく視界を妨げ、安全を害
するような方法で自転車を運転し
てはなりません。

罰せら
れる前

に

再確認
しよう

！

３カ月以下の
懲役または

５万円以下の
罰金

（道路交通法
第７０条）

車

手放し運転
自転車に乗りながら携帯電話で話

したり、片手で犬のひもを持っての
運転、正しい操縦で、まわりの人に
危険をおよぼさない速度と通行方法
で運転しなければいけません。

５万円以下の
罰金

（道路交通法
第５２条第１項

ほか） ５万円以下の
罰金

（道路交通法
第７１条第６号

ほか）

※写真の違反行為は、周囲の安全を十分確認した上で、撮影用に行っています。

月 件数 死者 傷者

７月 ３８ １ ６３
１～７月 ２４８ ５ ３５０伊豆の国市内

県内では死亡事故が多発中。カーナビを見な
がらの運転は追突事故のもとです。安全運転
を心掛けましょう。（大仁警察署交通安全指導員）

&

A J

アクシスかつらぎ、
韮山時代劇場からの
イベント情報発信！

谷啓とＮ響の仲間たち

チ
ケ
ッ
ト
発
売
中

日　時 １２月２３日（土）
開場１８：００　開演１８：３０

会　場 アクシスかつらぎ大ホール（全席指定）
出　演 渡辺徹、ザ・スーパーオクテット
チケット Ｓ席１,５００円　Ａ席１,０００円
主　催 伊豆の国市・静岡県・（財）自治総合センター
＊宝くじの助成により、通常料金の約半額と
なっています。
＊９月２３日（土）からチケット販売開始（各庁
舎市民サービス課は９月２５日（月）から）。
＊電話予約は９月２４日（日）からアクシスかつ
らぎのみ受け付け。
問合せ アクシスかつらぎ　

電話０５５‐９４８‐０２２５

■アクシス合唱フォーラム

●日時 １０月２８日（土）９：３０～／合唱指導会（松下耕先
生によるアクシス混声合唱団の合唱指導会）
開場１３：００開演１３：３０／合唱演奏会（入場料５００円／全
席自由：アクシス混声合唱団による演奏、国立音楽大学女
声合唱団アンジェリカによる演奏）
■アクシス合唱祭（静岡県東部芸術祭）

●日時 １０月２９日（日）１３：００～　●入場料 無料

●日時 １１月１９日（日）開場１４：３０　開演１５：００
●会場 アクシスかつらぎ大ホール
●出演 伊豆中央高校吹奏楽部、大仁高校合唱部、

韮山高校吹奏楽部・音楽部　　
●入場料　５００円（全席自由）

■「楽しいジャズ～GOOD DAY－GOOD TIME～」

●日時 １１月２３日（木） 開場１６：３０　開演１７：００　
●入場料　２,０００円（全席自由）
●出演 【１部】アマチュアステージ（原宏志とフライン

グバーズ、志村孝雄とデキシーボンボン）
【２部】プロステージ（出口辰治ＱＵＡＲＴＥＴ、

ゲスト宇川彩子：タップダンサー）
■「吹奏楽とビックバンドの饗宴」

●日時 １１月２５日（土） 開場１３：３０　開演１４：００
●入場料　５００円（全席自由）
●出演予定 静岡ジュニアジャズオーケストラ

Ｆｕｊｉｔｓｕ Ｊａｚｚ Ａｌｌｓｔａｒｓ、リキバンド
沼津ブラス・フロンティア

■「演奏でたどるジャズ１００年の歩み」

●日時 １１月２６日（日） 開場１８：００　開演１８：３０　
●入場料　２,０００円（全席自由）
●出演 【１部】ジャズ講座　　

【２部】花岡詠二スヰング･オールスターズ

チケット販売所 アクシスかつらぎ、韮山時代劇場、各庁舎市民サービス課、
すみや函南･大仁店、伊豆箱根鉄道三島広小路駅･大場駅･修善寺駅

第１弾　アクシス合唱祭：会場アクシスかつらぎ

第２弾　市内高校吹奏楽･合唱コンサート

第３弾　韮山時代劇場ジャズフェスティバル：会場韮山時代劇場

問合せ　市役所文化振興課　電話０５５‐９４９‐８６００

クラシックってむずかしい？人には聞けな
い素朴な疑問の数々。それをパーソナリティ
の渡辺徹さんがわかりやす
く解説してくれます。年末
は、渡辺徹さんの楽しいト
ークと小さなオーケストラ
を思わせる華麗な演奏をお
楽しみください。

特別ゲストに真梨邑ケイさんを迎え、バ
ラエティー豊かなプログラムでお送りしま
す。谷啓さんの「生ガチョーン」講座や独自
の解説によるメンバー・楽器紹介も必見。

日　時 １０月１５日（日）
開場１８：００　開演１８：３０

会　場 アクシスかつらぎ　大ホール（全席指定）
チケット Ｓ席３，０００円　Ａ席２，０００円
問合せ アクシスかつらぎ 電話０５５‐９４８‐０２２５

９月１日
から

チケット
発売！

＊各イベントとも未就学児

の入場はできません。
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その１７

指定文化財紹介シリーズ３

国指定史跡
伝堀越御所跡

問合せ 社会教育課　
電話０５５‐９４８‐１４６１

室
町
幕
府
八
代
将
軍
足
利
義
政

あ
し
か
が
よ
し
ま
さ

（
銀
閣
寺
の
建
立
者
）の
と
き
、
関

東
の
勢
力
が
幕
府
に
背
き
ま
し

た
。
義
政
は
こ
れ
を
治
め
る
た
め

弟
の
政
知（
京
都
の
天
竜
寺
の
僧
、

香
厳
院
殿
）を
派
遣
し
ま
し
た
が
、

関
東
に
入
る
こ
と
が
で
き
ず
、
長

禄
二
年
（
一
四
五
八
）
六
月
頃
、

伊
豆
韮
山
の
堀
越
に
館
を
構
え
て

関
東
を
治
め
よ
う
と
し
ま
し
た
。

こ
れ
が
堀
越
御
所
で
す
。
政
知
は

関
東
の
み
な
ら
ず
鎌
倉
に
も
入
る

こ
と
な
く
、
延
徳
三
年
（
一
四
九

一
）
四
月
三
日
、
五
十
七
歳
で
病

死
、
御
所
の
庭
に
埋
葬
さ
れ
た
と

伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

政
知
に
は
、
先
妻
の
子
茶
々
丸

と
後
妻（
円
満
院
）の
子
義
澄（
京

家
督
争
い
で
滅
ん
だ

室
町
幕
府
の
出
張
所

都
天
竜
寺
香
厳
院
主
）・
義
通（
潤

童
子
）
が
い
ま
し
た
が
、
後
妻
の

求
め
に
応
じ
た
政
知
は
長
男
茶
々

丸
を
、
乱
心
を
理
由
に
幽
閉
し
、

母
な
る
川
・
狩
野
川
は
、
長

い
歴
史
の
中
で
北
伊
豆
や
中
伊
豆

に
多
く
の
恵
み
を
も
た
ら
し
て
き

た
反
面
、
洪
水
な
ど
の
災
害
を
引

き
起
こ
し
、
た
く
さ
ん
の
尊
い
人

命
や
財
産
を
奪
い
ま
し
た
。特
に
、

昭
和
三
十
三
年
（
一
九
五
八
）
九

月
二
十
六
日
に
伊
豆
地
方
を
襲
っ

た
台
風
二
十
二
号（
狩
野
川
台
風
）

は
、
当
時
の
大
仁
町
・
韮
山
町
・

伊
豆
長
岡
町
に
未
曽
有

み
　
ぞ
　
う

の
被
害
を

与
え
ま
し
た
。
そ
の
悲
劇
を
二
度

と
繰
り
返
さ
な
い
よ
う
、
当
時
の

生
々
し
い
記
録
写
真
や
記
念
誌
な

ど
を
展
示
し
ま
し
た
。

ま
た
、
狩
野
川
に
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
魚
類
（
一
部
甲
殻
類
）
が
棲

息
し
て
い
ま
す
。
と
り
わ
け
ア
ユ

は
そ
の
代
表
格
で
あ
り
、
ま
た

「
友
釣
り
」
発
祥
の
地
と
し
て
知

今月の

新着本

第
三
回
企
画
展
　
狩
野
川
と
流
域
の
さ
か
な
展

ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
今
回

の
展
示
で
は
ア
ユ
に
つ
い
て
少
し

詳
し
く
紹
介
し
て
い
ま
す
。
併
せ

て
、
川
漁
の
道
具
な
ど
も
展
示
し

ま
し
た
。
ど
う
ぞ
、
ゆ
っ
く
り
ご

覧
く
だ
さ
い（
入
場
無
料
）。

と
　
き

〜
十
月
三
十
一
日（
火
）

※
月
曜
は
休
館

と
こ
ろ

中
央
図
書
館
二
階
展
示
室

入
　
場

無
料

問
合
せ

社
会
教
育
課
　

義
通
を
後
継
人
と
決
め
て
い
ま
し

た
。
政
知
の
死
後
、
自
由
の
身
と

な
っ
た
茶
々
丸
は
直
ち
に
継
母
と

義
通
を
殺
し
（
延
徳
三
年
七
月
一

日
）、
自
ら
堀
越
公
方

ほ
り
ご
え
く
ぼ
う

を
名
乗
り

ま
し
た
が
、
過
激
な
行
動
に
御
所

内
は
混
乱
状
態
に
陥
り
ま
し
た
。

興
国
寺
城
に
い
て
伊
豆
進
出
を

う
か
が
っ
て
い
た
北
条
早
雲
は
、

こ
の
機
に
乗
じ
明
応
二
年
（
一
四

九
三
）、
十
一
代
将
軍
義
澄
の
母

円
満
院
と
義
通
の
仇
討
ち
を
名
目

に
茶
々
丸
を
討
ち
ま
し
た
。
こ
れ

に
よ
り
、
三
十
五
年
間
続
い
た
堀

越
御
所
は
消
滅
し
ま
し
た
。

発
掘
調
査
で
は
、庭
園
の
池
や
、

水
路
な
ど
が
発
見
さ
れ
、
中
国
製

陶
磁
器
を
含
む
多
く
の
出
土
品
な

ど
か
ら
都
風
の
雅
な
生
活
の
跡
が

う
か
が
え
ま
す
。
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フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
城
山（
写
真
）

連
絡
先
　
０
５
５
８（
７
６
）３
５
０
５

（
田
京
六
四
の
八
・
守
野
）

韮
山
短
歌
会（
短
歌
）

連
絡
先
　
０
５
５（
９
４
９
）３
７
０
３

（
韮
山
山
木
八
三
五
・
柴
）

名　称　　国指定史跡「伝堀越御所跡
でん ほり ごえ ご しょあと

」
指定年月日 昭和５９年１０月８日

（追加指定　昭和６２年９月８日）
所在地　　伊豆の国市寺家字守山・御産所

もりやまごさんじょ

、
同四日町字御所之内

ご しょ の うち

所有者　　伊豆の国市、民有地
管理者　　伊豆の国市　　
指定面積　２７，２８２．９９㎡
年　代　　長禄２年（１４５８）

～明応２年（１４９３）
見学料金　無料（広場として開放中、未整備）
問合せ　　社会教育課

伝堀越御所跡の概要

文
化
協
会

だ
よ
り
本　部

No.８

初
心
者
の
入
会
を
随
時
受
け

付
け
て
い
る
団
体
を
ご
紹
介
し

ま
す
。
芸
術
の
秋
で
す
。
新
た

な
趣
味
を
持
ち
た
い
人
は
、
お

気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

↑展示室のようす

川漁（投網）の
写真も展示→

守山

狩野
川

さく
ら公
園

伝堀越御所跡
狩野
川

国指定史跡「伝堀越御所跡」とその周辺

伊豆中央高校

【中央図書館】

電話０５５８‐７６‐５５６６

休館日 ９月４日（月）･１１日
（月）･１８日（月）

【長岡図書館】

電話０５５‐９４７‐２３６４

休館日 ９月１８日（月）

【韮山図書館】

電話０５５‐９４９‐８６０５

休館日 ９月４日（月）･１１日
（月）･１８日（月）

【全館共通休館日】

９月２２日（金）～１０月２日（月）

問合せ

｢白昼の闇｣

クリストファー・ファウラー

東洋経済新報社

どこにでもありそうな
風景、ごく普通の人々。

でも目を凝らしてみると、わずかな
歪みが。都会の片隅で繰り広げられ
るブラックユーモアたっぷりのホラ
ー短編集。 【韮山図書館所蔵】

｢灰色のピーターパン｣   

石田衣良／文藝春秋

盗撮映像売買で恐喝さ
れる小学生、足に障害
を負った兄のために復

讐を誓うブティック販売員…。池袋
のマコトの活躍を描く池袋ウエスト
ゲートパークシリーズ６作目。

【韮山・長岡図書館所蔵】

｢老会話｣   

梶原しげる

東洋経済新報社

高齢者とのコミュニケ
ーションでの「しゃべ

りの悩み」を解消する魔法の会話術。
老会話には親子関係の修復だけでな
く、高齢化社会でのビジネス成功へ
のヒントもある。【中央図書館所蔵】

川越藩の忍び組を迎え撃て！庄内
藩主の転封をもくろむ一派と、阻
止運動に立ち上がった領民を率い
る天狗たちとの戦い。「天保の快挙」
と称される運動の全容を描く歴史
長篇。【中央・韮山図書館所蔵】

「北風の軍師たち　上／下｣
中村彰彦

中央公論新社

｢あした笑顔になあれ｣   

水谷修

日本評論社

いま、子どもたちが苦
しんでいます。明日を

見失っています。どうぞ、子どもた
ちを見てください。そして変えまし
ょう、私たち大人からのちょっぴり
の優しさで。 【長岡図書館所蔵】

｢女信長｣   

佐藤賢一

毎日新聞社

あの織田信長は、女だ
った。そう仮定すれば

すべての史実は腑
ふ

に落ちる。空前絶
後の大胆な発想で史実のなかに「生
身の信長」を描ききった戦国小説。

【長岡・韮山図書館所蔵】

３ここが変わる２ここが変わる

１ここが変わる

１０月３日（火）から市内３図書館をつなぐ新しいシステムがスタートし
ます。これにより、別々だった各図書館の利用者カードが統一され、１
枚のカードで市内３つの図書館が利用できるようになります。
今お使いのカードは、１０月３日以降に新しいカードと交換しますので、
各図書館にお持ちください。
また、図書カード統一のため、下記のことが変わります。
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が
こ
の
国
で
は
一
般
的
で
す
。
チ

テ
ン
ジ
は
、
い
ろ
ん
な
柄
や
デ
ザ

イ
ン
が
あ
り
結
構
オ
シ
ャ
レ
。
さ

ら
に
、
時
に
は
風
呂
敷
に
し
て
荷

物
を
運
び
、
井
戸
端
会
議
で
地
べ

た
に
敷
き
、
赤
ん
坊
を
抱
く
と
き

に
も
使
い
、
極
め
つ
け
は
布
の
端

を
結
び
、
お
金
を
入
れ
て
財
布
代

わ
り
に
す
る
な
ど
実
用
性
も
高
い

万
能
の
布
。
女
性
の
協
力
隊
員
に

は
、
現
地
に
溶
け
込
む
一
つ
の
方

法
と
し
て
、
チ
テ
ン
ジ
を
巻
い
て

活
動
し
て
い
る
人
も
多
く
、
気
付

い
た
頃
に
は
数
え
き
れ
な
い
く
ら

い
の
チ
テ
ン
ジ
を
購
入
し
て
い
る

人
も
少
な
く
な
い
そ
う
で
す
。

丸
刈
り
が
男
の
オ
シ
ャ
レ

男
性
は
長
髪
禁
止
と
い
う
規
制

は
あ
っ
た
も
の
の
、
衣
服
に
関
す

る
規
制
は
な
か
っ
た
の
で
我
々
と

同
じ
よ
う
な
格
好
を
し
て
い
ま

す
。
た
だ
し
、
当
時
の
影
響
が
残

っ
て
い
る
た
め
か
、
ほ
と
ん
ど
の

男
性
は
丸
刈
り
頭
で
す
。
正
確
に

は
女
性
も
半
数
以
上
が
丸
刈
り
頭

を
し
て
い
ま
す
。
そ
の
理
由
は
、

髪
の
毛
が
ス
ト
レ
ー
ト
で
な
い
の

で
伸
ば
す
と
ア
フ
ロ
ヘ
ア
に
な
っ

て
し
ま
う
、
水
が
貴
重
な
こ
の
国

で
は
短
髪
の
ほ
う
が
髪
の
毛
を
洗

う
水
を
節
水
で
き
る
、
な
ど
が
考

え
ら
れ
ま
す
。
先
日
、
僕
の
髪
の

毛
を
短
髪（
中
田
英
寿
風
カ
ッ
ト
）

に
切
っ
た
と
こ
ろ
（
切
る
の
は
同

じ
協
力
隊
員
）、
近
所
の
人
に
笑

わ
れ
ま
し
た
。『
髪
の
毛
の
長
さ

が
前
髪
だ
け
長
く
て
お
か
し
い
。』

だ
っ
て
。
こ
の
国
で
は
、
中
田
カ

ッ
ト
よ
り
も
マ
ル
コ
メ
君
カ
ッ
ト

が
オ
シ
ャ
レ
な
の
で
す
。

日
本
で
も
、
着
物
を
着
て
い
る

外
国
人
を
見
る
と
、
な
ぜ
か
う
れ

し
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
よ

ね
。
こ
の
国
の
人
も
、
自
分
た
ち

の
服
装
や
格
好
を
し
て
い
る
外
国

人
に
は
親
し
み
を
感
じ
る
み
た
い

で
す
。
我
々
協
力
隊
員
が
活
動
を

す
る
上
で
大
切
な
の
は
、
理
解
と

協
調
。
そ
れ
ら
は
、
ま
ず
は
人
と

人
の
親
し
み
か
ら
生
ま
れ
て
く
る

も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

ＺＩＫＯＭＯは、マラウイ語で「どうも」の意味

第４回
マラウイの

ファッション事情

マラウイの一般的な散髪店
多くの人は丸刈りにする

青年海外協力隊・佐藤健太の

み
な
さ
ん
、
Ｚ
Ｉ
Ｋ
Ｏ
Ｍ
Ｏ

ジ
　
　
　
コ
　
　
　
モ

！

今
回
は
、
マ
ラ
ウ
イ
の
人
々
の
フ

ァ
ッ
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
レ
ポ
ー
ト

し
ま
す
。

女
は
チ
テ
ン
ジ
で
着
飾
る

ア
フ
リ
カ
最
貧
国
の
一
つ
と
い

わ
れ
て
い
る
マ
ラ
ウ
イ
。
き
っ
と

人
々
は
何
も
着
て
い
な
い
の
で

は
？
な
ん
て
入
国
前
に
思
っ
て
い

た
自
分
が
恥
ず
か
し
く
な
る
く
ら

い
、
す
べ
て
の
人
は
服
を
着
て
い

ま
す
。
マ
ラ
ウ
イ
で
は
、
十
数
年

前
ま
で
、
女
性
に
は
膝
丈
よ
り
長

い
ス
カ
ー
ト
の
着
用
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
現

在
で
も
ス
カ
ー
ト
姿
の
女
性
を
多

く
見
か
け
ま
す
。
ス
カ
ー
ト
と
い

っ
て
も
日
本
の
女
性
が
は
く
よ
う

な
ス
カ
ー
ト
で
は
な
く
、
チ
テ
ン

ジ
と
い
う
布
を
腰
に
巻
い
た
も
の

色とりどりのチテンジ
を巻く女性たち

申込手続き

通帳と通帳のお届け印、納税通知書をご持参の
上、各担当課、各支所市民サービス課、または
振替希望する金融機関の窓口にて必要事項を記
入、押印してお申し込みください。

問合せ

市県民税、固定資産税、軽自動車税

税務課　電話０５５‐９４８‐２９０７

国民健康保険税、介護保険料

国保年金課　電話０５５‐９４８‐２９０５

上下水道料金

上下水道課　電話０５５‐９４８‐２９１１

市税等公共料金が納期限の日に自動に振り替えられて、とっても便利！ご利用ください。

取扱税目等

市県民税（普通徴収）、固定資産税、軽自動車税、国民
健康保険税、介護保険料（普通徴収）、上下水道料金

取扱金融機関

静岡銀行　　スルガ銀行　　三島信用金庫　
伊豆の国農業協同組合　　静岡県労働金庫　
静岡中央銀行　　三菱東京ＵＦＪ銀行
みずほ銀行　　郵便局

口座振替できる預金の種類

普通預金、当座預金

これで納め忘れの心配なし！

やんちゃっ子クラブ
子育てフリートークサロン
子育て中の親子を対象に、読み聞

かせやリズム体操等の親子遊び、お
母さんのリラックスタイム・個別相
談等を開催。保育士や地域のボラン
ティア・お母さん同士の育児の体験
を話し合うサロンです。気軽に参加
してください。とき／１０月１０日、
２４日、１１月７日、２１日、１２月
５日、１９日、平成１９年１月１６日、
３０日、２月１３日、２７日の各火曜
日９：３０～１１：３０（全１０回） と

ころ／江間防災センター２階　定
員／３０組（応募多数の場合は抽選）
申込み方法／１０月１３日（金）まで
に電話かＦＡＸにて　申込み・問合
せ／福祉課 電話０５５８‐７６‐８００８
ＦＡＸ０５５８‐７６‐８０２９

第２回ソフトテニス大会
伊豆の国市ソフトテニス大会の参

加者を募集します。 とき／１０月
７日（土）９：００～１７：００　とこ
ろ／狩野川リバーサイドパーク　種
目／一般男子の部、一般女子の部
資格／市内在住・在勤の人または伊
豆の国市ソフトテニス連盟加入者

（高校生以上で高校・大学・専門学
校のソフトテニス部員は不可） 参

加料／１組５００円　申込み／社会
教育課にある申込用紙を９月２９日

（金）までに窓口へ提出　問合せ／社
会教育課　電話０５５‐９４８‐１４６１　
伊豆の国（市）ソフトテニス連盟事
務局　電話０９０‐４１９４‐０６３４

わんぱくサバイバル
もし、災害がやってきたら、子ど

もたちにできることは何でしょう。
災害時の生活に必要な技能の習得や
仲間作りを体験し、地域の一員とし
て、大地震などの自然災害に備える

「子どもたちのための防災訓練」です。
とき／１０月２１日（土）９：００から
２２日（日）１２：００まで（１泊２日）
ところ／旧韮山南小学校高原分校跡

（伊豆の国市中）※バス送迎あり
対象／小学生（４年生以上）、中学生、
高校生　定員／５０人※定員になり
次第締切　参加費／無料　主催／静
岡県教育委員会　実施／ボーイスカ
ウト三島地区・ガールスカウト三島
田方地区申込み方法／１０月６日

（金）までに電話・ＦＡＸで社会教育
課へ 申込み・問合せ／社会教育課
電話０５５‐９４８‐１４６１ ＦＡＸ０５５‐
９４８‐１４７０

東部看護専門学校一般入試
試験日／平成１９年１月１６日（火）

～１７日（水） 出願期間／１２月６
日（水）～２０日（水） 定員／①看
護１学科（３年制）８０人、②看護２
学科（２年制）４０人（ともに推薦入
学分を含む） 受験資格／①高等学
校卒業した人（平成１９年３月卒業
見込み含む）もしくは同程度の学力
がある人、②高等学校卒業または見
込みの准看護師・准看護師免許を持
ち３年以上業務に従事した人　　試
験会場／県東部看護専門学校（清水
町長沢２１２‐１） 願書配布・申込

み／県東部看護専門学校
電話０５５‐９７１‐２１３５ ホームページ
http//www.pref.shizuoka.jp/kenhuku/

kf-33/index/htm

保育士資格の登録
児童福祉法改正により、平成１５

年１１月２９日から保育士資格が国
家資格になりました。保育士として
働く人は、県知事に登録し、保育士
証の交付を受けることが必要です。
法施行後３年が経過する平成１８年
１１月２８日までは登録の猶予期間
になっていますので、早めに登録手
続きをしましょう。

※現在、保育士として働いていな
い人については、必ずしも登録する
必要はなく、登録しなくても資格が
なくなるわけではありません。ただ
し、今後保育士として働こうと考え
ている人は、業務に就く前までに登
録をしておく必要があります。
問合せ／登録事務処理センター　電
話０３‐５４８５‐３１５０（祝日除き月～
金曜日９：００～１７：３０） 音声案
内とＦＡＸ０３‐５４８５‐３１３３　ホー
ムページhttp://www.hoikushi.jp

総務省統計局　静岡県
問合せ 企画財政課

電話０５５‐９４８‐１４１３

１０月２２日（日）９：３０～１３：００
伊豆長岡庁舎駐車場・あやめ会館にて開催

※「平成１８年度伊豆の国市民カレンダー」に記載の１０月１５日は誤りです。
イベントの内容等、詳しくは広報１０月１日号でお知らせします。
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ご家庭にある不用なもので、ほ
かの人にゆずってもよいものはあ
りませんか。不用品活用バンクに
登録すれば、「ゆずってほしい」

「ゆずりたい」人を探します。

【ゆずります】

植木鉢　　　　　　　　　無　料
高学年用学習机（本棚なし） 無　料
電気毛布（ピンク） 無　料
二畳マット（緑） 無　料
チャイルドシート（６カ月～４歳） 無　料
Ｂ型ベビーカー　　　　　無　料
ベビークーハン（布団付） 無　料
幼児用ビデオ・絵本　　　無　料
トミカミニカー用駐車場　無　料
食卓用子どもいす　　　　無　料
足置きこたつ　　　　　　無　料
動力用噴霧機　　　　　　応　談
建築用平行定規　　　　　応　談
建築用ドラフタ　　　　　応　談
三島高校女子制服（１５号）応　談

沼津市立高校女子制服（１５号） 応　談
和だんす（上置き） 応　談

【ゆずってください】

はた織り機全般　　　　　応　談
耕運機　　　　　　　　　応　談
解体または建替家屋の建具 応　談
車のタイヤ（１４～１５インチ） 応　談
アップライトピアノ（ヤマハ） 応　談
サナルがんばっテキスト

（中学２・３年全教科） 応　談
大仁中学校男子学生服

（１６０～１７０センチ） 応　談
韮山中学校男子学生服･ジャージ　

（１７０センチ） 無　料　
暁秀高校女子制服（Ｍ） 無　料

一輪車（２０または１８インチ） 無　料
ジャングルジム（室内・子ども用）無　料
卓球台　　　　　　　　　無　料
男子用学生ズボン　　　　無　料
ベビーゲート　　　　　　無　料

※詳細はお問い合わせください。
問合せ 環境政策課

電話０５５‐９４９‐６８０４

不用品活用バンク

キンボール教室
キンボールは小学生から高齢者ま

で楽しめるニュースポーツ。直径１
㍍・重さ約１㌔のボールを使い、四
人一組のチームが、サーブやレシー
ブを繰り返して競います。みんなで
一緒に心地よい汗をかきませんか。
とき／９月２３日、１０月７日・２１
日、１１月１１日の各土曜日１９：００
～２０：３０　ところ／大仁体育館
受付／当日会場で受付　持ち物／体
育館シューズ、運動のできる服装、
タオル、飲物等　参加料／無料　指
導／市体育指導員　問合せ／社会教
育課　電話０５５‐９４８‐１４６１

第４回狩野川台風を語る会
昭和３３年９月２６日の狩野川台

風の恐ろしさも、時の流れとともに
忘れつつあります。当時の体験を語
り継ぎ、自然災害の恐ろしさを再認
識し、安心・安全な地域づくりに役
立てましょう。 とき／９月１６日

（土）１３：００～１６：３０（１２：００受付）
ところ／韮山時代劇場映像ホール
入場／無料 発表者／西島萬徳氏

（熊坂より流され両親が犠牲になっ
た体験）、鈴木光男氏（千歳橋付近の
自宅が流され助かった体験）、関野
恒雄氏（狩野川放水路建設の歴史）
問合せ／「いなほ会」代表・片山訓
三 電話０５５８‐８３‐０６１５

静岡メディカルフォーラム
健康とスポーツ

今回のフォーラムは、脳の病気を
取り上げ、さらに健康とスポーツに
スポットを当てました（入場無料）。
とき／９月１６日（土）１３：３０～１
６：００　ところ／三島市市民文化会
館大ホール 内容／第１部講演…脳
卒中治療と予防の最前線（講師：順

天堂大学医学部附属静岡病院長 前田
稔） 第２部講演…トップアスリー
トに診る身体づくり・健康づくり（講
師：順天堂大学スポーツ健康科学部
学部長 澤木啓祐） 問合せ／静岡メ
ディカルフォーラム事務局（順天堂大
学医学部附属静岡病院） 電話０５５‐
９４８‐３１１１

精神保健福祉講演会
社会的ひきこもり講演会
青年期を中心としたひきこもりは、

社会参加や対人的な交流を行なわず、
本人家族が孤立し、問題を抱え込み
やすい特徴があります。ひきこもり
状況の正しい理解と周囲の対応を一
緒に考えましょう。 とき／９月２１
日（木）１４：００～１５：３０　ところ／
熱海市観光会館（熱海市役所隣）
対象／ひきこもりに困っている家族、
関心がある一般住民　定員／６００人

（定員になり次第締切） 講師／楢林
理一郎（湘南クリニック院長・日本家
族研究・家族療法学会会長） 申込

み・問合せ／静岡県精神保健福祉セ
ンター　電話０５４‐２８６‐９２４５

精神障害者地域生活支援センター
プチゆめワーク

精神障害をお持ちの人が地域で安
心した日常生活が送れるための施設、
地域生活支援センター田方・ゆめワ
ークでは、「利用したくても遠くてな
かなかいけない」「もっと行きたいけ
どバスの都合が合わない」という
人々のために出張「憩いの場」を行
います。活動時間内なら来る時間・
帰る時間は自由です。職員もいるの
で相談も可能です。
とき／９月～１０月の毎週木曜日

１３：００～１５：３０　ところ／大仁保
健センター　参加料／実費（１００円
～４００円程度） 内容／創作活動、
料理教室、ビデオ鑑賞など　問合
せ／田方・ゆめワーク　電話０５５８‐
７５‐５６００

巡回交通事故相談
県の交通事故相談所の相談員が交

通事故に関する様々な相談に応じま
す。相談は無料です。希望する人は
事前にご予約ください。 とき／９
月２０日（水）１０：００～１５：００　と
ころ／韮山庁舎３階第１会議室 問

合せ／安全対策課 電話０５５‐９４８‐
１４１２

税務無料相談
とき／９月１３日（水）、２０日（水）

１３：００～１５：００　ところ／東海税
理士会三島支部税務指導所（三島市
大宮町３丁目２０‐２１） 問合せ／

東海税理士会三島支部 電話０５５‐
９７２‐１６６８

不動産無料相談
不動産鑑定士による不動産の価

格、売買、借地、相続、贈与など、
土地に関するさまざまな相談を無料
で行います。とき／１０月６日（金）
１０：００～１６：００　ところ／沼津市
役所７階７０１会議室 申込み方

法／当日会場で受け付け　問合せ／
（社）静岡県不動産鑑定士協会 電話
０５４‐２５３‐６７１５

クレジット・サラ金無料相談
静岡県弁護士会沼津支部では、初

回のみ無料でクレジット・サラ金問
題相談（予約制）を行っています。
最近自己破産件数が激増し、商工ロ
ーン等による深刻な被害が社会問題
化しています。そこで、多重債務、
ヤミ金、振込詐欺、融資詐欺などで
お悩みの人に、弁護士が直接面談に
て専門の法律相談を常時行っていま
す。一人で悩まずにご相談ください。
申込み・問合せ／静岡県弁護士会沼
津支部　電話０５５‐９３１‐１８４８

引揚者の通貨・証券等返還
名古屋税関では、終戦後に外地よ

り引き揚げてきた人々が、税関など
に預けた通貨や証券等をお返しして
います。返還請求・問い合わせは、
ご本人はもとよりご家族でも構いま
せん。お気軽にどうぞ。 返還して

いる通貨・証券等／上陸地の税関ま
たは海運局に預けた通貨・証券等、
帰国前に在外公館や日本人自治会等
に預けた通貨・証券のうち、その後
日本に返還されたもの（通貨：旧日本
銀行券、旧日本軍軍票等、証券等：
支那事変割引国庫債券、大東亜戦争
割引国庫債券等） 問合せ／財務省
名古屋税関監視部許可通関部門 電
話０５２‐６５４‐４０６０ 清水税関支署沼
津出張所 電話０５５‐９３３‐５８１１

恩給欠格者・引揚者の皆さん
いわゆる恩給欠格者、または引揚

者の皆さんに内閣総理大臣名の書状
等を贈呈しています。請求書類は、
福祉課の窓口においてあります。
資格要件等の問合せ／独立行政法人
平和祈念事業特別基金 電話０１２０‐
２３４‐９３３　ホームページ
http://www.heiwa.go.jp

障害者就職面接会
障害のある人が、１人でも多く社

会参加（就職）できるように、就職
面接会を開催します。 とき／９月
２０日（水）１３：３０～１６：００　とこ
ろ／ブケ東海三島４階カサブランカ
ルーム（三島市梅名３９３‐１） 開催

規模／事業所２０社程度 形式／事
業主と求職者の個別面接と相談
問合せ／三島公共職業安定所 電話
０５５‐９８０‐１３０２

ＮＰＯ法人設立等相談会
仲間でＮＰＯ法人を設立したい、

法人設立についての申請支援、アド
バイスを受けたい、という皆さん、
お気軽にご相談ください。 とき／

９月２０日、１０月１８日、１１月１５
日、１２月６日、１２月２０日、平成
１９年１月１７日、２月２１日、３月
１４日の各水曜日１５：００～１９：００
ところ／東部地域交流プラザ（東部
パレット） 問合せ／ＮＰＯ法人県
東部パレット市民活動ネットワーク
電話０５５‐９５１‐８５００

橋の架け替え工事による迂回のお知らせ
現在、韮山古川に架けられている国道１３６号の橋（古川橋）の架け替え

工事を実施しています（来年９月完成予定）。工事期間中、下記のとおり、
交通規制による迂回が必要です。工事が予定より遅れており、大変ご迷
惑をお掛けしておりますが、皆さんのご理解とご協力をお願いします。

９月中旬まで ９月中旬～
平成１９年９月まで

通行できません

通行できません

葬儀時のみ通行可
問合せ 県沼津土木事務所工事第２課第２係　電話０５５‐９２０‐２２１８
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御用邸記念公園特別企画展
「あかりの世界」

伊豆高原に「登り窯」や「いって
こい窯」を築き、作品を作り続けて
いる陶芸家・近藤宏克氏が西附属邸
内と苔庭付近に「あかり陶器」を輝
かせます。ぜひご堪能下さい。
とき／９月５日（火）～２５日（月）
９：００～１６：３０　※８日（金）・９
日（土）・１５日（金）・１６日（土）・
２２日（金）・２３日（土）は２０：３０
まで延長　ところ／沼津御用邸記念
公園　入園・観覧料／大人４００円、
小中学生２００円　その他／９月９日

（土）・１６日（土）・２３日（土）には
「浦安の舞と雅楽演奏」（いずれも１
９：００～）、「笛の世界」（２３日（土）
のみ、１９：４０～）を開催。※９月
９日（土）・１６日（土）・２３日（土）
の１７：００以降に来園された人の中
から抽選で「御用邸グッズ」や「あ
かり陶器」をプレゼント。※企画展
期間中、御用邸記念公園の写真を募
集します。 問合せ／沼津御用邸記
念公園　電話０５５‐９３１‐０００５

発掘された日本列島２００６

新発見考古速報展
とき／９月９日（土）～１０月９日

（月） ところ／三島市佐野美術館
入館料／一般９００円、高校生以下５
００円　内容／文化庁主催による、
近年発掘された全国４８遺跡・約７３
０点の考古遺物展。三島市箱根田

はこ ね だ

遺
跡で出土した「墨書人面

ぼくしょじんめん

土器」や
「人形

ひとがた

木製品」ほかを展示。
同時開催／郷土資料館（市立楽寿園
内）、三島本町タワー４階で地域展
示も開催中　問合せ／三島市文化振
興課　電話０５５‐９８３‐２６７２

「救急
９　９

の日」イベント
とき／９月９日（土）１３：００～１５：
００　ところ／サントムーン柿田川
スルガ銀行前広場　内容／応急手当
普及啓発、応急手当指導、ＰＲ用品
配布　問合せ／清水町消防署救急担
当　電話０５５‐９７３‐０１１９

～花をめぐる 花と出逢う 花を愛でる～

修善寺花かざりまつり
修善寺花かざりまつり実行委員会

では、「修善寺花かざりまつり」を
開催します。期間中、修善寺虹の郷
では、約４００点の作品を一同に集
めた「ハンギングバスケットコンテ
スト」を開催します。また、修善寺
温泉街では、たくさんの菊花鉢と花
かざりですてきに彩られます。
とき／修善寺花かざりまつり…１０
月２２日（日）～１１月１３日（月）、ハ
ンギングバスケットコンテスト…１０月
２２日（日）～１１月５日（日） と

ころ／修善寺温泉街・虹の郷　問合
せ／修善寺花かざりまつり実行委員
会事務局（伊豆市役所農林漁業整備
課内）電話０５５８‐８５‐２６０２ ホーム
ページhttp://www.city.izu.shizuoka.jp/
form1.php?pid=1219

市では、子育てを支援する
「地域子育て支援センター」を２
カ所開設しています。親子で来
園して楽しく遊んだり、友達を
作ったり、保護者の育児情報交
換の場としてご利用ください。
市内に住所があり、小学校就学
前までの幼児と保護者なら、ど
なたでも無料で利用できます。

また「子育て相談」もありま
すので、お気軽にどうぞ。

（慈恩保育園地域子育て支援センター）
白山堂１７１‐２電話０５５８‐７６‐２５５２

月～金　９：００～１７：００
（園庭開放は９：００～１１：３０）

９月の行事

６日（水）１０：００～１１：００　　
指えのぐであそぼう（えのぐ遊び）

●天気の良い日は園庭で絵本や紙
芝居の読み聞かせをしています。

●相談専用電話では、子育ての悩
みを持つ皆さんの相談に、園長
または専門の保育士が応じてい
ます。ぜひご利用ください。
相談専用電話０５５８‐７６‐２６５６

（ひまわり保育園大仁分園

地域子育て支援センター）

大仁２２９‐１ 電話０５５８‐７６‐１１７３

月～金　９：００～１１：３０、
１３：３０～１６：００

９月の行事

１日（金）防災訓練
５日（火）観劇ポンポコ座
８日（金）製作

１２日（火）絵本の読み聞かせ
１５日（金）リズム遊び
２２日（金）誕生会
２６日（火）リバーサイドパークで　　

遊ぼう　※現地集合・解散
雨天は中止

２９日（金）クリーン作戦
時間はいずれも午前中詳しくは各園へお問い合わせください。

●
市
に
な
っ
て
か
ら
「
め
お
と

湯
の
館
」
の
高
齢
者
無
料
入
浴

券
が
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

ま
た
こ
う
い
う
サ
ー
ビ
ス
を
し

て
ほ
し
い
で
す
（
寺
家
・
七
十

六
歳
・
女
性
）。

→

現
在
も
、
め
お
と
湯
の
館
で

は
、
七
十
歳
以
上
の
市
民
に
年

十
二
回
分
の
入
浴
無
料
券
を
発

行
し
て
い
ま
す
。
ご
来
館
の
際

に
、
身
分
を
証
明
す
る
も
の

（
健
康
保
健
証
・
免
許
証
等
）を

お
持
ち
い
た
だ
け
れ
ば
フ
ロ
ン

ト
で
発
行
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

●
今
年
も
八
月
四
日
の
伊
豆
長

岡
温
泉
戦
国
花
火
大
会
す
ご
〜

く
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
（
南

江
間
・
十
六
歳
・
男
性
）。

→

花
火
は
よ
く
見
え
ま
し
た

か
？
私
た
ち
広
報
担
当
も
、
市

内
の
三
花
火
大
会
は
取
材
に
行

き
ま
し
た
。
来
年
も
楽
し
み
で

す
ね
。

●
七
月
に
源
氏
あ
や
め
祭
り
に

行
っ
て
、
芸
妓
連
の
華
や
か
な

踊
り
に
感
動
し
ま
し
た
（
南
江

間
・
六
十
二
歳
・
男
性
）。

→

な
ん
と
、
新
し
い
試
み
と
し

て
、今
月
末
か
ら
五
日
間
連
続
、

芸
者
さ
ん
の
華
や
か
な
ス
テ
ー

ジ
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
そ
の
名

も
「
秋
の
舞
い
」。
詳
し
く
は

右
の
記
事
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

毎月、正解者の中から抽選で１０人に入浴剤（伊豆
長岡温泉）１セット（３袋入り）をプレゼントします。
皆さんのご応募お待ちしています。【応募方法】はが
きにクイズの答えと住所、氏名（フリガナ）、年齢（学
年）、職業、電話番号、身近な話題や感想、広報紙へ
のご意見などを書き添え、９月１５日（金）までに下記
へお送りください。いただいたご意見などは、広報で
紹介させていただく場合もあります。
【あて先】〒４１０‐２２９２　長岡３４０‐１　

伊豆の国市 企画部 企画財政課
【先月の答え】「県民」の日　正解者は３１／２７人
【当選者：敬称略】

遠田秀穂、松下由明、佐々木久美子、深瀬淑江、増島巴、

石井弘行、竹安敏子、渡邉かず子、大城順子、纐纈章太

周りの字と熟語になるように真ん中に漢字を一

つ入れてください。出てきた漢字を○の中にあて

はめて言葉を完成させてください。

答え ９月は○○のシーズン

座 ？
秤

湾
仙本

習 ？
味

鈴
流車

ヒント：これが発生するとＴＶのニュースから目が
離せません。お宅の備えは万全ですか？

伊伊
豆豆
長長
岡岡
温温
泉泉
芸芸
妓妓
連連

秋秋
のの
舞舞
いい

と　き ９月２９日（金）～１０月３日（火）
各日　第一部　１３；３０～１４：３０

第二部　１５：３０～１６：３０
ところ アクシスかつらぎ大ホール
内　容 秋の舞い／伝統芸能鵺払い／

温泉まんじゅうまつり
入場料 １，２００円（前売り１，０００円／全席指定）
問合せ 伊豆の国観光協会　電話０５５‐９４８‐０３０４

雅雅
にに
、、
艶艶
やや
かか
にに
。。
芸芸
妓妓
連連
のの
粋粋
がが
輝輝
きき
まま
すす
。。

同時開
催

温泉ま
んじゅ

う

まつり



27

◆市内に点在する多くの公
共施設。これらの施設を皆
さんにもっと利用していた
だけるよう、このコーナー
では、市内にある公共施設
を順次紹介していきます。

「
六
　

広報「いずのくに」は、毎月１日号と１５日号を発行しています。
１日号は各自治会（区・組）を通じて配布し、１５日号（タブロイド版）

は新聞折り込みで皆さんにお届けしています。
広報紙がお手元に届かない場合は、各支所、公共施設（アクシスかつ

らぎ、めおと湯の館、図書館など）、農協や郵便局、金融機関などにあ
りますので、ご利用ください。

問合せ 企画財政課　電話０５５‐９４８‐１４１３

広報

は毎月２回発行！

26

水口彩子
みずぐちあやこ

さん（（有）伊豆スイムサポート）
趣味は水泳。最近フラダンスにも興味が。
好きな食べ物は果物。好きな言葉は「自由」。

いずのくにいずのくにのの女女ひ と

第１７回

歳
か
ら
十
八
歳
ま
で
、

現
・
㈲
伊
豆
ス
イ
ム
サ
ポ
ー
ト
社

長
の
水
野
隆
一
郎
さ
ん
の
も
と

で
水
泳
を
習
っ
て
い
ま
し
た
」

と
い
う
彩
子
さ
ん
。
社
長
の
水

野
さ
ん
は
、
以
前
は
、
バ
ル
セ

ロ
ナ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
女
子
平
泳

ぎ
金
メ
ダ
ル
の
岩
崎
恭
子
さ
ん

も
指
導
し
て
い
た
人
物
。
今
は
、

奥
さ
ん
で
指
導
員
の
水
野
か
ほ

る
さ
ん
と
共
に
会
社
を
経
営
し
、

長
岡
温
水
プ
ー
ル
「
プ
ー
ル
サ
ン

ゆ
う
」
を
は
じ
め
、
伊
豆
各
地
の

プ
ー
ル
の
管
理
や
教
室
指
導
に

あ
た
っ
て
い
ま
す
。

短
大
卒
業
後
、
彩
子
さ
ん
が

入
社
し
て
、
は
や
四
年
。
今
で

は
、
さ
ま
ざ
ま
な
指
導
員
の
資

格
を
取
得
し
て
、
市
の
水
泳
教

室
の
「
子
ど
も
水
泳
教
室
」

「
Ｓ
Ｐ
Ｅ
Ｅ
Ｄ
Ｏ

ス
　
ピ
　
ー
　
ド

ア
ク
ア
」「
水
中

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
な
ど
の
ク
ラ

ス
で
指
導
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

彩
子
さ
ん
に
、「
プ
ー
ル
サ
ン

ゆ
う
」
の
印
象
を
聞
い
て
み
ま
し

た
。「
サ
ン
ゆ
う
の
監
視
員
は
、

お
客
様
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
を
大
切
に
し
ま
す
。
指
導

員
の
資
格
も
持
っ
て
い
る
の
で
、

泳
ぎ
方
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
コ

ツ
な
ど
も
ア
ド
バ
イ
ス
で
き
ま

す
。
お
客
様
同
士
の
雰
囲
気
も

よ
く
、
と
て
も
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム

な
プ
ー
ル
で
す
」。

今
ま
で
仕
事
で
つ
ら
か
っ
た

こ
と
は
、
入
社
間
も
な
い
こ
ろ

に
子
ど
も
た
ち
か
ら
「
教
室
が
つ

ま
ら
な
い
」
と
か
、「
も
っ
と
こ

う
し
て
よ
」
と
か
、
ズ
バ
ズ
バ
言

わ
れ
た
こ
と
。「
シ
ョ
ッ
ク
で
し

た
。
子
ど
も
は
素
直
で
す
か
ら

（
笑
）。
で
も
お
か
げ
で
、
い
い

勉
強
が
で
き
た
と
思
っ
て
い
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
か
ら
教
わ
る

こ
と
は
多
い
の
で
す
」。
う
れ
し

か
っ
た
こ
と
は
、
病
気
や
手
術

このコーナーでは、伊豆の国市内に住む、働くまたは縁のある輝いてる
皆さんを紹介していきます。
今回は、長岡温水プール「プールサンゆう」で水泳教室の指導員をして

いる、（有）伊豆スイムサポートのスタッフ・水口彩子さんを紹介します。
（中期水泳教室の募集は６ページ参照）

後
の
人
が
リ
ハ
ビ
リ
の
た
め
に
、

プ
ー
ル
に
通
っ
て
元
気
に
な
っ
た

と
き
や
、
教
室
を
受
講
し
た
子
の

父
兄
か
ら
、
子
ど
も
の
泳
ぎ
が
上

手
く
な
っ
た
と
い
う
言
葉
を
も
ら

っ
た
と
き
な
ど
。「
指
導
や
教
室

で
い
い
結
果
が
生
ま
れ
た
瞬
間

は
、
最
高
の
気
分
で
す
ね
」。

将
来
の
目
標
は
、
師
匠
で
あ
る

か
ほ
る
さ
ん
の
よ
う
な
、
お
客
さ

ん
を
満
足
さ
せ
る
指
導
員
と
言
う

彩
子
さ
ん
。「
ま
だ
ま
だ
勉
強
中
。

多
く
の
人
と
関
わ
っ
て
、
経
験
を

積
み
た
い
で
す
」
と
常
に
前
向
き

で
す
。
そ
ん
な
彩
子
さ
ん
か
ら
市

民
の
皆
さ
ん
に
一
言
。「
プ
ー
ル

は
、
心
も
身
体
も
健
康
に
な
れ
ま

す
。
元
気
の
な
い
と
き
こ
そ
、
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
友
達
も
い

っ
ぱ
い
で
き
る
の
で
、
引
っ
越
し

て
き
た
ば
か
り
の
人
な
ど
も
お
待

ち
し
て
い
ま
す
」。

今
日
も
ま
た
、
温
水
プ
ー
ル
に

彩
子
さ
ん
の
元
気
な
声
が
響
き
ま

す
。

「子ども水泳教室」で指導を
する彩子さん

こ
こ
を
訪
れ
る
多
く
の
人
た
ち

の
目
的
は
「
温
泉
」。
伊
豆
長
岡

温
泉
自
慢
の
ア
ル
カ
リ
性
単
純
泉

使
用
の
大
浴
場
は
、
な
じ
み
の
顔

で
い
つ
も
い
っ
ぱ
い
で
す
。
足
湯

の
あ
る
大
風
呂
と
小
風
呂
が
あ

り
、
一
週
間
ず
つ
男
湯
、
女
湯
が

第６回　やすらぎの家

「
温
泉
」
に
入
ろ
う

●住所　古奈２６５‐２

●開館時間　９：００～１７：００

＊入浴は１０：００～１６：００

●休館　日曜日、祝日、１２月２７

日～翌年１月５日

●駐車場　１００台（無料：アクシ

スかつらぎ第１駐車場をご利用く

ださい）

●問合せ　やすらぎの家

電話０５５‐９４８‐５７０１

やすらぎの家

正
式
名
称
は
「
高
齢
者
健
康
会
館
」。
そ
の
名
の
と
お
り
、

高
齢
者
の
健
全
な
憩
い
の
場
と
し
て
平
成
七
年
に
完
成
し
ま

し
た
。
六
十
歳
以
上
の
市
民
な
ら
ど
な
た
で
も
無
料
で
利
用

で
き
ま
す
。
自
身
の
健
康
増
進
に
、
お
友
達
づ
く
り
に
、
教

養
の
向
上
に
と
、
利
用
価
値
は
無
限
大
で
す
。

ストレス発散にも効果ありの体操教室

交
換
さ
れ
ま
す
。
日
頃
の
疲
れ
を

癒
し
て
、
身
も
心
も
リ
フ
レ
ッ
シ

ュ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
タ
オ
ル
、

シ
ャ
ン
プ
ー
、
石
け
ん
等
の
入
浴

セ
ッ
ト
持
参
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。ま

た
一
階
に
は
、
談
話
室
や
交

流
室
が
、
二
階
に
は
、
和
室
や
活

動
室
、
集
会
室
が
あ
り
、
自
由
に

使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。皆
、

思
い
思
い
に
く
つ
ろ
ぎ
の
時

間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。
カ

ラ
オ
ケ
セ
ッ
ト
や
電
動
マ
ッ

サ
ー
ジ
機
な
ど
も
あ
り
、
無

料
で
利
用
で
き
ま
す
。

高
齢
者
の
健
康
増
進
を
目

的
と
し
て
い
る
や
す
ら
ぎ
の

家
で
は
、
介
護
予
防
の
た
め

の
体
操
教
室
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
月
曜
〜
金
曜
日
ま
で

の
毎
日
、
午
後
一
時
〜
二
時

ま
で
「
や
す
ら
ぎ
の
家
体
操

教
室
」
を
開
催
。
①
膝
痛
、

腰
痛
予
防
改
善
体
操
、
②
大

腰
筋
体
操
、③
ス
ト
レ
ッ
チ
、

④
ミ
ニ
講
座
、
⑤
口
腔
体
操
な
ど

の
日
替
わ
り
メ
ニ
ュ
ー
を
、
専
門

の
講
習
を
受
け
た
社
会
福
祉
協
議

会
の
職
員
が
指
導
し
ま
す
。
健
康

…【ご注意】…

●館内は飲食持ち
込み可。飲酒喫煙
は不可。●６０歳以
上の市民であるこ
とを証明する健康
保険証などを持参
のこと。

診
断
時
に
医
者
に
勧
め
ら
れ
た
人

や
八
十
歳
を
超
え
る
人
な
ど
、
参

加
者
は
さ
ま
ざ
ま
。
激
し
い
運
動

は
な
く
、
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
ス
ト

レ
ッ
チ
な
ど
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で

で
き
る
の
で
、
気
軽
に
ど
な
た
で

も
ど
う
ぞ
。
入
浴
後
の
柔
ら
か
く

ほ
ぐ
れ
た
体
で
挑
戦
す
れ
ば
効
果

倍
増
。
汗
を
か
い
た
後
の
入
浴
も

お
す
す
め
で
す
。

＊
体
操
教
室
は
、
市
内
そ
の
他
の

会
場
で
も
実
施
中
。
お
問
い
合
わ

せ
は
、
高
齢
者
支
援
課
へ
。
電
話

０
５
５
８（
７
６
）８
０
１
１

月
、
水
、
金
曜
日
に
は
、
韮
山

方
面
、
火
、
木
曜
日
に
は
長
岡
・

江
間
方
面
の
無
料
巡
回
バ
ス
を
運

行
し
て
ま
す
。
時
間
や
停
車
場
な

ど
詳
し
く
は
、
高
齢
者
支
援
課
へ

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

介
護
予
防
に

巡
回
バ
ス
に
乗
っ
て

大風呂


