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①各９：３０～１０：３０、②各１０：３０
～１１：３０
ところ／あやめ会館
講師／原幸子さん（日本マタニティ
ビクス協会ＢＢインストラクター）
参加料／各６００円（２回分）
定員／各１０組（定員になり次第締切）
申込み締切／２月８日（金）
申込み・問合せ／市役所社会教育課
電話０５５‐９４８‐１４６１

近年、食の安全が気がかりだ、食
べる野菜は自分で作りたい、リタイ
ヤ後は農業をやりたいなど、団塊の
世代や中高年層の農業への期待が高
まっています。講座では「農地がなく
ても農業をする方法」等を教えます。
とき／１月１６日（水）、２月７日（木）
の各１０：００～１２：００（全２回）
ところ／沼津労政会館
対象／家庭菜園や農業をはじめたい人
参加料／１回５００円
定員／５０人（定員になり次第締切）
問合せ／県東部農林事務所農業振興
部　電話０５５‐９２０‐２１５６
問合せ・申込み／ＮＰＯ法人ＩＢＡ未
来塾　電話・ＦＡＸ０５５‐９６７‐１３０９

とき／１月２６日（土）１３：００～１６：００
ところ／韮山時代劇場大ホール
内容／講演『医・食・農の結合を求め

お・知・ら・せ

甘いものが恋しい季節。誰でも簡単
に作れるチョコレートレシピを教えま
す。スイーツ好きの男性も大歓迎です。
とき／２月９日（土）１３：３０～１５：３０
ところ／韮山農村環境改善センター
対象／小学校高学年～一般成人男女
講師／日景由紀代さん（社会教育指導員）
参加料／８００円程度（多少変更する
ことがあります）
定員／１５人（定員になり次第締切）
申込み締切／２月１日（金）
申込み・問合せ／市役所社会教育課
電話０５５‐９４８‐１４６１

全２回の講座でベビーマッサージと
赤ちゃん体操を学びます。肌と肌のふ
れあいで、お母さんも赤ちゃんもゆっ
たりとした気持ちに。オイルは使用し
ないので安心です。お母さんのための
アフタービクスも教えます。
対象／①２月１日現在で４～６カ月
の赤ちゃん（＊首が据わっていること）
とその母親、②同じく７～１２カ月の
赤ちゃんとその母親
＊対象外の幼児は同伴できません。
とき／２月１５日（金）・２９日（金）

て』（医学博士・竹熊宣孝さん）、講演
『自分でできる腰痛予防体操講座』（フィ
ジカルカウンセラー・宮本摩知さん）ほか
入場料／無料
申込み・問合せ／ＮＰＯ法人自然と共
生を考える会 電話０５５‐９７３‐０９９１

①堀越保育園（四日町）の保育士

勤務条件／月～土曜日のうち５日、７：
３０～１８：００のうち８時間（週４０時
間・月２２日・ローテーション勤務）
業務問合せ／堀越保育園
電話０５５‐９４９‐３２７７
②田京幼稚園（田京）の教諭

勤務条件／月～金曜日８：１５～１７：００
（日８時間・週４０時間・月２２日）
業務の問合せ／田京幼稚園　
電話０５５８‐７６‐１４３０　
①②共通項目

任用期間／２月１日（金）～３月３１日（月）
時給／１，０２０円
その他／社会保険あり、雇用保険なし
申込み方法／１月１５日（火）までに
履歴書（Ａ３版・写真貼付）に必要事
項を明記し、市役所教育総務課へ持
参又は郵送（必着）
申込み・問合せ／市役所教育総務課
〒４１０‐２２９２長岡３４６‐１
電話０５５‐９４８‐１４４４
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お・知・ら・せ

問合せ
北方領土返還要求静岡県民会議 電話０５４‐２５２‐０６２０
県国際戦略担当　　　　　電話０５４‐２２１‐３２５４
市役所企画課　　　　　　電話０５５‐９４８‐１４１３問合せ　市役所環境政策課　電話０５５‐９４９‐６８０４
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ター経験の有無、応募動機（２００字以内）
を記入し、県民生活室へお送りください。
（採用者への通知は３月中旬予定）
申込み・問合せ／〒４２０‐８６０１静岡
市葵区追手町９‐６ 県庁 県民生活室
電話０５４‐２２１‐２１７５　
ＦＡＸ０５４‐２２１‐２６４２
Ｅメール shohi＠pref.shizuoka.lg.jp

若者のための就職支援機関『沼津ヤ
ングジョブステーション』の就職相談
です。（相談無料・事前予約必要）
とき／１月２３日（水）１３：００～１６：００
ところ／市役所伊豆長岡庁舎
内容／就職活動に関する何でも
対象／学生を含むどなたでも
申込み方法／１月２１日（月）までに
電話で市役所観光商工課へ
申込み・問合せ／市役所観光商工課
電話０５５‐９４８‐１４８０
沼津ヤングジョブステーション　
電話０５５‐９５１‐８２２９

ＮＰＯ法人の設立や、運営の相談を
受けます。（要事前申込み）
とき／１月１８日（金）１３：００～１６：００
ところ／中央図書館
申込み・問合せ／東部パレット
電話０５５‐９５１‐８５００

ＥＭぼかしを使った堆肥や牛ふん・
生ごみを使った市の試験堆肥で草花や
野菜等を育て、４月２６日（土）開催予
定の『春の祭典～グリーンフェスタ＆
ぼかしまつり～』に出展してみません
か？まつりでは作品を展示し、来場者
の投票による審査を行い、優秀作品を
表彰します。現在、ご家庭で草花や野
菜等を育てていない人にも、プランタ
ー・花の苗を提供します。
提供するもの／牛ふんと生ごみを使っ
た堆肥、プランター、花の苗（ペチュ
ニア・マリーゴールド）
申込み締切／１月３１日（木）１７：００
申込み・問合せ／市役所クリーン課
電話０５５‐９４９‐６８０５

皆さんの意見や情報を消費者行政に反
映させるため、消費生活モニター（食品
表示ウォッチャー兼務）を募集します。
任期／４月１日～平成２１年３月３１日
資格／県内在住の２０歳以上で、１年
間継続して活動できる人
内容／消費生活・食品表示に関する情
報・意見の提出、食品表示状況調査（月１
回）、不当表示に関するチラシ収集、アン
ケート回答（年数回）など。＊謝金あり。
申込み方法／２月５日（火）までに、は
がきかＦＡＸ、メールに住所、氏名、年齢、
性別、電話番号、職業、県・官公庁モニ
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北方領土とは、北海道の北東にある択捉
えとろふ

島、国後
くなしり

島、色丹
しこたん

島、歯舞
はぼまい

群島のこと。第２次世界大戦終了
後、ソ連軍によって不法に
占拠され、現在もロシアの
不法占領下にあります。
日本は、この北方領土を

一日も早く返還してもらわ
なければなりません。

北方領土って何？

申込み・問合せ 市役所安全対策課 電話０５５‐９４８‐１４１２

１月１０日は１１０番の日
～緊急時、頼れるあなたの１１０番～

●１１０番は緊急通報専用電話です。
（県内の１１０番通報は、全て『１１０番

センター静岡』に入ります。場所説明

は、市町名からお伝えください。）

●事件・事故等は、迷わず１１０番を。
●警察に関する相談は、『＃９１１０』
や警察署の相談窓口の利用を。

問合せ　大仁警察署　　
電話０５５８‐７６‐０１１０
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正確に水量をはかるため、市で
は、使用期間満了を迎える各家庭
等のメーター交換を行います。ご
協力をお願いします。＊メーター
交換の費用は一切かかりません。
とき／１月上旬～３月中旬
交換対象／伊豆長
岡地区、大仁地区
（田京、浮橋）の平
成１２年以前に製造
されたメーター
交換業者／市内給水装置工事指定
業者（腕章をしています）
その他／交換作業時は、２０～３０
分程度の断水となります。ご迷惑
をおかけしますが、ご協力お願い
します。

対象の皆さん、ご協力ください！

問合せ　市役所上下水道課　
電話０５５‐９４８‐２９１１


