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そ
の
十
　

あ
な
た
は
大
丈
夫
？

歯
周
病
チ
ェ
ッ
ク
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今
回
は
自
分
で
簡
単
に
で
き
る
歯
周
病
チ
ェ
ッ
ク
で
す
。

あ
な
た
も
ひ
ょ
っ
と
し
て
歯
周
病
？
こ
ん
な
症
状
が
な
い
か
、

自
分
の
口
の
中
を
一
度
チ
ェ
ッ
ク
し
て
見
ま
し
ょ
う
。

市では、子育てを支援する『地域子育て支援センター』を３カ
所開設しています。
親子で来園して楽しく遊んだり、友達を作ったり、保護者の

育児情報交換の場としてご利用ください。市内に住所があり、
小学校就学前までの幼児と保護者なら、どなたでも無料で利用
できます。
また『子育て相談』もありますので、お気軽にどうぞ。

（ひまわり保育園大仁分園
地域子育て支援センター）

大仁２２９‐１ 電話０５５８‐７６‐１１７３
月～金９：００～１１：３０、１３：３０～１６：００

（祝日除く）

３日（月）１０：３０～ひな祭り会
６日（木）１０：４５～絵本の読み聞かせ
１０日（月）１０：３０～子育て講演会
＊管理栄養士による『栄養について』
を予定。
１２日（水） ９：３０～公園へ行こう
＊狩野川記念公園に現地集合・現地
解散です。
１４日（金）１０：３０～お別れ会
１８日（火）１０：００～製作（２、３歳）
１９日（水）１０：００～製作（０、１歳）
２８日（金）１０：３０～誕生会
■行事の時間はいずれも午前中

（地域子育て支援センターすみれ）
四日町２３４‐１電話０５５‐９４９‐０８２３
月～金９：００～１１：３０、１３：３０～１６：００

（祝日除く）

３日（月）ひな祭り会
６日（木）製作
７日（金）製作
１０日（月）絵本の読み聞かせ
１２日（水）子育て講演会
＊保健師による『子どもの病気につ
いて』を予定。
１４日（金）避難訓練
１８日（火）お別れ会
２１日（金） ９：３０～公園へ行こう
＊狩野川記念公園に現地集合・現地
解散です。
２５日（火）身体測定
２７日（木）誕生会
３１日（月）クリーン作戦
■行事の時間はいずれも午前中

詳しくは各園まで
お問い合わせ
ください。

（慈恩保育園地域子育て支援センター）
白山堂１７１‐２電話０５５８‐７６‐２５５２
月～金９：００～１７：００（祝日除く）
（園庭開放は９：００～１１：３０）

５日（水）おもちゃを作ってあそぼ
う＊事前申し込みが必要

●天気の良い日は園庭で絵本や紙
芝居の読み聞かせをしています。
●相談専用電話では、子育ての悩
み相談に、専門の保育士が応じ
ます。ご利用ください。
相談専用電話０５５８‐７６‐２６５６

（
若
輩
者
で
す
が
一
言
…
）

『
人
生
は
学
び
で
あ
る
』

佐
藤

さ

と

う

健
太

け

ん

た

元
青
年
海
外
協
力
隊

（
伊
豆
の
国
市
職
員
）

さ
ん

ＭＹ　ＷＡＹ

ジ
コ
モ
通
信
で
お
な
じ
み
の
佐
藤

健
太
さ
ん
。
青
年
海
外
協
力
隊
と
し

て
マ
ラ
ウ
イ
で
の
二
年
間
を
終
え
、

市
役
所
へ
復
職
し
ま
し
た
。
学
生
時

代
か
ら
温
め
て
き
た
夢
を
実
現
し
た

佐
藤
さ
ん
の
帰
国
後
の
心
境
と
は
？

土
肥
で
生
ま
れ
育
っ
た
彼
は
、
幼

い
頃
か
ら
好
奇
心
旺
盛
。「
マ
ラ
ウ
イ

で
は
何
か
し
て
き
て
や
ろ
う
と
い
う

気
持
ち
よ
り
、
自
分
が
知
っ
て
い
る

情
報
や
持
っ
て
い
る
知
識
を
共
有
し

よ
う
と
い
う
気
持
ち
が
強
か
っ
た
。

そ
の
中
で
自
分
自
身
も
何
か
得
る
こ

と
が
で
き
れ
ば
」
と
、
そ
の
好
奇
心
は

留
ま
る
と
こ
ろ
を
知
り
ま
せ
ん
。

マ
ラ
ウ
イ
で
の
体
験
を
通
し
て
自

身
の
変
化
を
尋
ね
る
と
、「
性
格
は
変

わ
っ
て
い
ま
せ
ん
ね
。
た
だ
無
関
心

だ
っ
た
遠
い
ア
フ
リ
カ
の
国
が
と
て

も
身
近
に
な
り
、
い
つ
か
ま
た
彼
ら

に
会
い
に
行
き
た
い
と
思
う
」。

帰
国
し
た
彼
は
、「
経
験
し
た
こ
と

を
人
に
話
さ
な
い
の
は
罪
だ
と
思
う
。

市
内
に
は
素
晴
ら
し
い
経
験
を
し
た

人
が
た
く
さ
ん
い
る
は
ず
。
そ
れ
を

多
く
の
人
と
共
有
し
合
え
ば
、
す
ば

ら
し
い
街
づ
く
り
・
人
づ
く
り
に
な
る

と
思
う
」
と
使
命
を
燃
や
し
ま
す
。
そ

ん
な
教
育
の
場
こ
そ
、
子
ど
も
た
ち
の

背
中
を
そ
っ
と
支
え
て
く
れ
る
は
ず
。

①
歯
ぐ
き
か
ら
血
が
出
ま
す
か
？

→

で
た
こ
と
が
な
い
…
〇
点

→

歯
み
が
き
や
リ
ン
ゴ
を
食
べ
る
と
き
に
血
が
出
る
…
一
点

→

何
も
し
な
い
の
に
血
が
出
る
こ
と
が
あ
る
…
二
点

②
歯
が
ぐ
ら
ぐ
ら
し
て
い
る
？

→

ぐ
ら
ぐ
ら
し
て
い
な
い
…
〇
点

→

最
近
少
し
ぐ
ら
ぐ
ら
し
て
き
た
…
一
点

→

ぐ
ら
ぐ
ら
し
て
食
べ
物
が
か
め
な
い
…
二
点

③
歯
ぐ
き
が
腫
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

→

な
い
…
〇
点

→

今
ま
で
に
腫
れ
た
こ
と
が
あ
る
…
一
点

→

腫
れ
て
痛
む
こ
と
が
よ
く
あ
る
…
二
点

④
口
臭
が
気
に
な
り
ま
す
か
？

→

口
臭
は
な
い
…
〇
点

→

人
か
ら
言
わ
れ
る
…
一
点

→

う
み
が
出
て
自
分
で
も
口
臭
が
分
か
る
…
二
点

⑤
朝
起
き
た
と
き
口
の
中
は
さ
っ
ぱ
り
し
て
い
ま
す
か
？

→

さ
っ
ぱ
り
し
て
い
る
…
〇
点

→

口
の
中
が
ね
ば
ね
ば
し
て
不
快
感
が
あ
る
…
一
点

→

あ
ご
が
疲
れ
た
り
、
う
み
や
出
血
が
多
い
…
二
点

⑥
歯
と
歯
の
間
に
食
べ
物
が
は
さ
ま
り
ま
せ
ん
か
？

→

は
さ
ま
ら
な
い
…
〇
点

→

時
々
は
さ
ま
る
…
一
点

→
よ
く
は
さ
ま
り
気
に
な
る
…
二
点

（
結
果
は
左
ペ
ー
ジ
）

さ
あ
、
右
ペ
ー
ジ
①
〜
⑥
の
チ
ェ
ッ
ク
項
目
で
、
あ
な
た
の

合
計
は
何
点
で
し
た
か
？

〇
点
…
…
…
健
康
そ
の
も
の
。
こ
れ
か
ら
も
そ
の
調
子
で
！

一
〜
六
点
…

の
で
要
注
意
！
ひ
ど
く

な
る
前
に
治
療
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

七
点
以
上
…

（
参
考
資
料『
口
の
な
か
か
ら
は
じ
め
る
健
康
づ
く
り
』新
企
画
出
版
社
）

＊今月号の『パパつれてって！！』は紙面の都合によりお休みします。

と
　
き

三
月
十
六
日（
日
）十
時
〜

と
こ
ろ

中
央
図
書
館
二
階
視
聴
覚
室

演
題
一

『
歯
周
病
予
防
に
つ
い
て
』

講
師：

玉
内
弘
氏

（
た
ま
歯
科
医
院
　
歯
科
医
師
）

演
題
二

『
お
元
気
で
す
か
』

講
師：

平
野
ま
す
み
氏

（
８
０
２
０
健
康
静
岡
21
推
進
会
議
委
員
）

歯
周
病
に
対
す
る
知
識
を
深
め
、
皆

さ
ん
も
８
０
２
０

ハ
チ
マ
ル
ニ
ー
マ
ル

を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
会
場
に
直
接

お
越
し
く
だ
さ
い
。

佐
藤
健
太
報
告
会
を
開
催
し
ま
す
。「
毎
日
が
勉

強
」。
そ
う
言
う
彼
の
学
び
の
日
々
を
、
親
子
で
聞

き
に
来
て
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
二
十
五
ペ
ー
ジ
。

い
か
が
で
し
た
か
？
思
っ
た
よ
り
厳
し
い
結
果
が
出
た
人
も

多
い
と
思
い
ま
す
。
以
前
、
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
も
お
伝
え
し
ま

し
た
が
、
歯
周
病
は
自
覚
症
状
が
少
な
い
病
気
で
す
。
気
付
い

た
と
き
に
は
病
気
が
進
行
し
て
手
遅
れ
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
毎
日
の
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
と
定
期
的
な
検
診
が
大
切
で
す
。

市
で
は
、
二
十
歳
以
上
の
市
民
を
対
象
に
歯
周
疾
患
検
診

（
無
料
）を
実
施
し
て
い
ま
す
。
検
診
の
時
期
（
新
年
度
検
診
は

五
月
開
始
）
に
は
受
診
票
と
ご
案
内
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、

希
望
者
は
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。


