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 学校用務員
勤務地／大仁中学校
勤務時間／月～金曜日 7：30 ～
14：30のうち 6時間
時給／ 810 円
定員／ 1 人　＊社会保険あり
期間／平成 23 年 1月１日（土）～
平成 23年３月 31日（木）
資格／普通免許証もつ 60 歳未満の
人（定年が 60歳のため）
申込み方法／履歴書（Ａ３版・写真
貼付）に連絡先、学歴・職歴、免許・
資格、希望職種を明記し、11月 16
日（火）までに市役所教育総務課（〒
410-2292 長岡 346-1 あやめ会館 2
階）へ持参または郵送（必着）。
＊面接試験あり（日程は後日通知）。
申込み・問合せ／市役所教育総務課
　　　　　　　☎ 055-948-1444

　膝
ひざ

や腰への負担が少なく筋力アッ
プできます。ぜひご参加ください。
とき／【火曜日コース（全 10 回）】
12 月 14 日～平成 23 年 3 月 1 日
10：00 ～ 10：40、【水曜日コース
（全 10 回）】12 月 15 日～平成 23
年 3月 2日 11：00～ 11：40
ところ／長岡温水プール「サンゆう」
対象／おおむね 60歳以上で、膝痛・腰

痛などがある市民＊介護認定者は除く
定員／ 30 人（定員になり次第締切）
参加料／無料（初めての人）
＊以前に同教室に参加したことがあ
る人は、指導料 3,000 円が必要。
＊プール使用料１回300円は自己負担。
講師／伊豆スイムサポート スタッフ
申込み・問合せ／長岡温水プール「サ
ンゆう」　☎ 055 ‐ 947 ‐ 0176

　
　平成 23 年度の入所の受け付けが
始まります。詳しくは、広報 10 月
号をご覧ください。
受付期間／ 11 月 1 日（月）～ 12
月 10日（金）8：30～ 17：15
（土、日、祝日を除く）
受付場所／市役所こども育成課（あ
やめ会館 2階）
問合せ／市役所こども育成課
　　　　☎ 055-948-1447

　まずは無料案内書をご請求ください。
募集内容／生涯学習通信講座…趣味
から資格まで全 200 コース以上
受付期間／随時申し込み受け付け
問合せ／ＮＨＫ学園
　　　　☎ 042-572-3151
案内書請求フリーダイヤル
　　　　☎ 0120-06-8881

　消費者問題、消費生活相談等の基
礎知識を学ぶ講座です（参加無料）。
とき・ところ／① 11月 20 日（土）
県東部パレット、② 12 月 4 日（土）
韮山時代劇場　各 10：00～ 15：20
定員／① 50人、② 20人
内容／消費者問題入門、悪質商法・
多重債務について、消費生活相談と
いう仕事、交流会など
応募資格／県内在住または在勤・通
学している人で興味のある人
申込み方法／電話、FAX、E メール
で住所・氏名・電話番号・年齢・職
業を記載して申し込み
申込み・問合せ／消費者問題ネット
ワークしずおか　☎ 054-253-5987
FAX054-272-6971
E メールmt-fuji@msa.biglobe.ne.jp
　

　ブロックでロボットを作り、パソ
コンで動かします（参加無料）。
とき／ 11 月 20 日（土）、21日（日）、
12 月 4 日（土）、18 日（土）のう
ちいずれか、各 13：30～ 15：30
ところ／三島市民生涯学習センター
または三島市民文化会館
対象／小学１～６年生
申込み締切／開催日の 10日前
申込み・問合せ／川西電子技研HP
http://kawanishi.fc2web.com/

　1 年間の感謝を込めた謝恩セー
ル。福引大抽選会、マグロ解体ショ
ー、投げもちなどさまざまなイベン
トを行います。
とき／ 11 月 21 日（日）9：30 ～
14：00（販売開始 10：00～）
ところ／市役所伊豆長岡庁舎駐車場
問合せ／伊豆の国市商工会伊豆長岡
支所　☎ 055-948-5333

　寺家・願成就院所蔵の仏像（運慶
作・国指定重要文化財）を中心に、
日本の仏像の魅力を探る文化財講演
会。講師は、仏教美術に詳しく、多
数の著書がある副島弘道大正大学教
授です（入場無料、申し込み不要）。
とき／ 11 月 14（日）13：00～
ところ／韮山農村環境改善センター
問合せ／市役所社会教育課
　　　　☎ 055-948-1461

とき／① 11月 8日（月）、② 11月
15 日（月）、③ 11 月 22 日（月）
各 13：30～（参加無料）
ところ／韮山福祉保健センター
内容／①医師による講演会、②精神
保健福祉士による講演会、③家族会・

行政からの説明会
問合せ／伊豆の国市社会福祉協議会
　　　　☎ 055-949-5818

　医療に興味のある人を対象とした
市民公開講座です（入場無料）。
とき／ 11 月 17 日（水）
　　　18：00～ 19：00
ところ／順天堂大学医学部附属静岡
病院管理棟 4階第 1会議室
内容／『脳腫瘍の診断と治療』
講師：順天堂大学医学部附属静岡病院
脳神経外科  先任准教授  山本拓史氏
参加方法／直接会場にお越しください。
問合せ／順天堂大学医学部附属静岡
病院がん治療センター事務局
　　　　☎ 055-948-3111

　ウィルス性肝炎に対する治療のめ
ざましい進歩によって、肝がんは治
る時代になりました（入場無料）。
とき／ 12 月 4日（土）
　　　10：00～ 11：30
ところ／中郷文化プラザ（三島市）
テーマ／『肝がん』と言われたが…
講師：順天堂大学医学部附属静岡病
院消化器内科  助教  平野克治氏
問合せ／伊豆肝友会（古瀬）
　　　　☎ 055-977-1054

　あなたが息子へ贈るものは何です
か？劇団 DAN の大人部（高校生以
上）による感動作。
とき／ 11 月 7日（日）
　　　開場 13：30、14：00開演
ところ／アクシスかつらぎ大ホール
料金／前売 800 円、当日 1,000 円、ア
クシスかつらぎ・韮山時代劇場で発売中
問合せ／劇団DAN（松井）
　　　　☎ 080-3625-1085

　障害児や障害者について知っても
らうための講演会です（参加無料）。
とき／ 11 月 16 日（火）
　　　9：30～ 11：45
ところ／沼津市立図書館 4階
申込み・問合せ／県立沼津特別支援
学校　☎ 055-966-0980

　中国伝統の楽器・二胡を触って音
色を体験してください（参加無料・
要事前申し込み）。
とき／ 11 月 27 日（土）・28日（日）
　　　各 13：00～
ところ／韮山時代劇場アトリエ
申込み・問合せ／ toshiki 二胡学院
（高橋）　☎ 055-977-9602

お・知・ら・せ お・知・ら・せ

順天堂大学医学部附属静岡病院

市民公開講座

家族のための

精神保健福祉講座

非常勤職員
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第 34回伊豆長岡商工祭

東部地区特別支援学校ネットワーク

はごろも『夢』講演会

劇団 DAN 2010 秋公演

息子へ

伊豆肝友会 講演会

『肝がん』と言われたが…

二胡 無料体験教室
ＮＨＫ学園

生涯学習講座

膝痛・腰痛改善
水中運動教室

願成就院の運慶諸像と
日本の仏像の魅力 講演会

保育園
放課後児童クラブ

消費生活相談員入門講座

ロボット教室
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退者のガイダンス、通信制高校や
通信制大学の学習支援、不登校児
童・生徒の学習支援
③ジョブトレーニング…清掃・製
造・農業・喫茶・土木で基本的な
スキルを習得（3 カ月間が 1 セク
ション）。参加費は無料（＊自己負
担で安全保険に加入）。
問合せ／ NPO 法人リベラヒューマ
ンサポート　☎ 055-972-4344
　　　　　　　FAX055-972-4347

　「従業員のために退職金を導入し
たいけど、会社の負担を考えると
…」。中退共制度はそんな事業者の皆
さんのための国の退職金制度。詳し
くはホームページをご覧ください。
特徴／①国が掛金の一部を助成、
②掛金は全額非課税、③管理が簡単
問合せ／（独）勤労者退職金共済機
構  中小企業退職金共済事業本部
ホームページ http://chutaikyo.
taisyokukin.go.jp/
☎ 03-3436-0151

　シベリア戦後強制抑留者に対す
る特別給付金の請求受付が始まり
ました。当基金から請求書類をお
送りします。対象者で、まだお手
元に届いていない人はお電話くだ
さい。
対象者／戦後強制抑留者で平成 22
年 6月 16日現在で日本国籍を有す
るご存命の人
請求受付期限／平成 24 年 3 月 31

日（土）まで
申込み・問合せ／独立行政法人平和記
念事業特別基金事業部特別給付金担当
　ナビダイヤル☎ 0570-059-204
　IP 電話、PHS ☎ 03-5860-2748

　10 月より、大仁グラウンド（旧
大仁高校グラウンド）を学校施設と
して市内団体に貸し出しています。
＊平成 23 年 3 月 31 日（木）まで
は午前・午後は大仁中学校が使用し
ます。
施設使用料／① 9:00 ～ 12:00…
300円、② 13:00～17:00…400円、
③ 18:00 ～ 21:00…300 円＋夜間
照明料 3,300 円
＊しばらくの間、空き状況は『大仁
中グラウンド』での確認となります。
問合せ／市役所社会教育課
　　　　☎ 055-948-1461

　私たちの身の回りにあるさまざま
な計量器が正確に作動し、正しく使
われるため、『計量法』では規制対象
となる計量器を指定し、適正な計量
の基準を定めています。
①総量（商品全体の重さ）から風

ふうたい

袋（入
れ物・添え物）を差し引いたものが、
正しく計るべき量

りょうもく

目（内容量）です。
②身近な特定計量器と有効期間
ガスメーター…10年　
水道メーター…８年　
電気メーター…10年　
タクシーメーター…1年　
自動車等給油メーター…７年　

＊検定等の有効期間を過ぎたものは
使用できません。
③はかりの定期検査を受けましょう
取引・証明に使用するはかりは、県
または特定市（沼津市など）が実施
する２年に１回の定期検査を受ける
必要があります。対象店舗は食料品
店、宅配便取扱店、薬局などです。
問合せ／静岡県計量検定所　　　　
　　　　☎ 054-278-8311

　蛭ヶ島公園内にある県指定文化財
『伊豆の国市歴史民俗資料館（旧上
野家住宅）』が、補修工事の実施に
ともない、一時休館となります。工
事期間中は見学ができません。
工事期間／ 11 月 1日（月）～平成
23年３月 31日（木）
問合せ／市役所社会教育課
　　　　☎ 055-948-1461

　めおと湯の館は、定期メンテナン
スと合わせ、平成 23 年度から高齢
者向け施設に移行するための改修工
事を行います。工事期間中はご利用
いただけなくなります。
　また、現在ご利用いただいている
回数利用券についても、改修後は利
用できなくなりますので、ご注意く
ださい。
工事期間／ 12 月 25 日（土）～平
成 23年 3月 31日（木）
問合せ／市役所観光商工課
　　　　☎ 055-948-1480

お・知・ら・せ

　消費者金融などに多額の借金を
抱えてお困りの人、法律専門家の
アドバイスで生活を立て直しませ
んか（相談無料・なるべく予約し
てください）。
とき／ 12 月 6日（月）
　　　9：00～ 15：00
ところ／市役所伊豆長岡庁舎
申込み・問合せ／市役所観光商工課
　　　　　　　☎ 055-948-1480
＊静岡県多重債務者相談ウィーク
中、県でも多重債務者相談窓口を
設置します。ご利用ください。
とき／ 12 月 6日（月）～ 10日（金）
　　　9：00～ 16：00
相談員／県相談員、弁護士、司法書士
問合せ／県東部県民生活センター
　　　　　☎ 055-951-8205

　解雇、賃金不払い、過重労働、労
災事故、セクハラ・パワハラなど、
職場でのトラブルでお困りの人、年
金について聞いてみたい人、気軽に
ご利用ください（相談無料・予約不要）。
とき／ 12 月 4日（土）
　　　10：00～ 15：00
ところ／アピタ大仁店１階フロア
問合せ／静岡県社会保険労務士会
三島支部　☎ 0558-75-5670

　夫やパートナーからの暴力や職場
でのセクハラ、つきまとい（ストー
カー）などに困っていたら、ひとり
で悩まず電話してください。
とき／ 11月 15日（月）～21日（日）
まで各 8：30～ 19：00（土・日曜
日は 10：00～ 17：00まで）
問合せ／ナビダイヤル
　　　　☎ 0570-070-810

　消費生活、家庭・労働・年金問題、
法律関係、多重債務など、暮らしの
中の悩み事相談を受け付けていま
す。一緒に考え、専門的なアドバイ
スをしてくれるところを紹介します
（原則無料）。
とき／月～金曜日 9：00～ 17：00
ところ／ふれあい会館（沼津市杉崎
町 4-6）
問合せ／相談受付ダイヤル
　　　　☎ 055-922-3715

　労働者と事業者との間の労働に関
するさまざまなトラブルの円滑な解
決をお手伝いします。
① 『総合労働相談コーナー』での総
合労働相談
②『助言・指導』制度

③『あっせん』制度
問合せ／静岡労働局総務部企画室総
合労働相談コーナー　
　　　　☎ 054-252-1212

　相談日は事前にご予約ください。
とき／ 11 月 10 日（水）・17日（水）
　　　13：00～ 15：00
ところ／東海税理士会三島支部税務
指導所（三島市大宮町 3-20-21）
申込み・問合せ／東海税理士会三島
支部税務指導所　☎ 055-972-1668

　交通事故の自賠責保険や任意自動
車保険の請求についての相談を受け
ます（相談無料）。
とき／月～金曜日 9：00 ～ 12：
00、13：00～ 17：00（祝日除く）
＊弁護士相談は毎週木曜日 13：00
～ 16：00（要予約・祝日および第
5木曜日は除く）
ところ／静岡自動車保険請求相談セ
ンター（静岡市葵区呉服町 1-1-2）
申込み・問合せ／静岡自動車保険請
求相談センター　☎ 054-252-3334

　身体、知的、精神それぞれの障害
者相談員が相談に応じます。お気軽
にご相談ください。（相談無料）
とき／ 12 月 17 日（金）
　　　9：30～ 12：00
ところ／アクシスかつらぎ
問合せ／市役所福祉課　
　　　　☎ 0558-76-8007

　ひきこもり・高校中退者など、青
少年の相談、就学・就労など社会的
自立を応援します（相談無料）。
とき／月～土曜日 10：00～ 17：00
①相談…個別・家族相談（ひきこも
りなど社会的自立に悩む青年の相
談、高校中退・大学中退者の相談、
障害をもっている人たちの相談、不
登校児童生徒の相談）
②就学・就労支援…社会体験・ボラ
ンティア活動・職業訓練を通じた就
労スキルアップ、高校中退や大学中

お・知・ら・せ

多重債務者相談

ご存じですか？

中退共の退職金制度
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 　　　　　　新規取扱店
　『市指定ごみ袋』と『粗大ごみ納
付券』を取り扱うお店が、新しく加
わりました。ご利用ください。

■取扱店名■　
ファミリーマート伊豆長岡南店
　　　　　　　　　（長岡 1300-7）

　　　　問合せ　市役所クリーン課
　　　　　　　　☎ 055-949-6805

　　児童扶養手当
　父子家庭への児童扶養手当の支給が始まりました。
■ 11月 30 日（火）までに申請すると…
　平成 22年 7月 31日までに支給要件に該当している人は
　　→『８月分』から支給されます。
　平成 22年 8月 1日以降 11月 30 日までに支給要件に該当した人
　　→「要件に該当した日の翌月分」から支給されます。
■ 11月 30 日（火）を過ぎると『申請の翌月分』から支給されます。
　所得制限などにより手当を受けられない場合もあります。詳しく
はお問い合わせください。
　　　　　　　　　　問合せ　市役所福祉課　☎ 0558-76-8008

ライフサポートセンター東部

暮らしなんでも相談
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女性の人権ホットライン

個別労働紛争解決制度

社会保険労務士の日

無料労働・年金相談会

無料税務相談

自動車保険請求相談

障害者相談会

しずおか東部
若者サポートステーション

指定ごみ袋等 申請はお早めに！

シベリア戦後抑留者に対する

特別給付金請求

工事により一時休館します

歴史民俗資料館

貸し出しています

旧大仁高校グラウンド

暮らしを支える正しい計量

11月は計量強調月間
工事により一時休館します

めおと湯の館


