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東
日
本
大
震
災

特　集
３
月
11
日
、
三
陸
沖
で
発
生
し
た

東
北
地
方
太
平
洋
沖
地
震
は
、

未み

ぞ

う

曾
有
の
大
災
害
・
東
日
本
大
震
災
を
引
き
起
こ
し
ま
し
た
。

い
ま
だ
、
厳
し
い
避
難
生
活
が
続
く
被
災
地
。

震
災
の
影
響
に
揺
れ
る
日
本
経
済
。

伊
豆
の
国
市
に
住
む
私
た
ち
は
、

今
、
何
を
す
べ
き
で
し
ょ
う
か
。

マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
9.0

最
大
震
度
７

　

東
北
地
方
太
平
洋
沖
地
震
は
、
平
成
23

年（
２
０
１
１
年
）３
月
11
日
14
時
46
分
、

日
本
の
三
陸
沖
で
発
生
し
た
海
溝
型
地

震
。
М（
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
）9.0
と
い
う
地

震
の
規
模
は
、
大
正
12
年
の
関
東
大
震
災

（
М
8.2
）を
上
回
り
、
国
内
観
測
史
上
最

大
と
な
り
ま
し
た
。
最
大
震
度
は
宮
城
県

栗
原
市
の
震
度
７
で
、
当
市
で
は
震
度
４

を
観
測
し
ま
し
た
。

死
者
・
行
方
不
明
者

合
わ
せ
て
２
万
７
千
人
以
上

　

こ
の
地
震
で
は
、
本
震
と
余
震
に
よ

る
建
物
の
倒
壊
・
地
す
べ
り
・
液
状
化

現
象
等
の
ほ
か
、
地
震
直
後
に
発
生
し

た
津
波
・
火
災
な
ど
に
よ
る
被
害
も
甚

大
で
、
現
時
点
で
死
者
１
３
，
８
９
５

人
、行
方
不
明
者
１
３
，８
６
４
人
（
平

成
23
年
４
月
18
日
現
在
、警
察
庁
発
表
）

に
の
ぼ
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
福
島
第
一

原
子
力
発
電
所
事
故
に
伴
う
放
射
性
物

質
漏
れ
や
大
規
模
停
電
な
ど
が
、
東
北

地
方
を
中
心
と
し
た
一
次
被
害
だ
け
で

な
く
、
日
本
全
国
・
世
界
に
経
済
的
な

二
次
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

　
　

被
災
地
に
広
が
る
の
は

　
　

瓦が

れ

き礫
と
泥
と
道
路
の
み

　

私
の
派
遣
さ
れ
た
宮
古
市
で
も
、
特
に

海
沿
い
の
地
区
の
、
津
波
に
よ
る
被
害

は
甚
大
で
し
た
。
そ
こ
に
広
が
る
の
は
、

瓦が
れ
き礫

と
泥
と
道
路
の
み
。
も
と
の
町
並
み

を
知
ら
な
い
私
に
は
、「
こ
こ
は
住
宅
街

だ
っ
た
」と
説
明
さ
れ
て
も
想
像
が
つ
か

な
い
ほ
ど
で
し
た
。
そ
れ
で
も
救
い
だ
っ

た
の
は
、
私
が
派
遣
さ
れ
た
頃
に
は
、
現

地
の
人
た
ち
が
あ
る
程
度
明
る
さ
を
取
り

戻
し
て
い
た
こ
と
。「
く
よ
く
よ
し
て
も

仕
方
な
い
」「
が
ん
ば
ろ
う
」
と
い
う
前

向
き
な
思
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

伊豆の国市社会福祉協議会
（市地域安全課に出向中）

矢
や た

田　昌
まさひで

秀さん

（写真左から）内
う ち だ

田  夏
な つ き

樹さん（中）、白
し ら い

井 
忠
た だ し

志さん（古奈）、河
か わ い

合  孝
たかひこ

彦さん（南條）

伊
豆
の
国
市
の

　
　
　
　
　

被
災
地
支
援
状
況

　
　
　
　
（
平
成
23
年
４
月
18
日
現
在
）

3/15　

 

静
岡
県
を
通
じ
て
被
災
地
に
災
害
用

毛
布
を
供
出　

3/17　

 

宮
城
県
多
賀
城
市
＊
へ
の
救
援
物
資

（
毛
布
・
食
料
等
）提
供

3/28　

 

市
役
所
安
全
対
策
課（
現
・
地
域
安

全
課
）内
に
災
害
支
援
班
を
増
設

4/1
〜 

雇
用
促
進
住
宅
・
市
営
住
宅
・
民
間

住
宅
計
14
戸
を
被
災
者
受
入
に
提
供

4/5　

 

宮
城
県
多
賀
城
市
へ
の
２
回
目
の
救

援
物
資（
長
靴
・
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
・

ヒ
ノ
キ
新
薬（
株
）提
供
薬
用
ク
リ
ー

ム
等
）提
供

4/6
〜 

宮
城
県
多
賀
城
市
の
避
難
所
に
東
静

電
気（
株
）が
業
務
用
洗
濯
機
を
持

ち
込
み
衛
生
環
境
改
善
活
動
を
実
施

4/8
〜 

市
職
員（
事
務
職
・
保
健
師
）計
４
人

を
岩
手
県
遠
野
市
、岩
手
県
大
槌
町
、

宮
城
県
仙
台
市
若
林
区
他
に
派
遣

4/14
〜 

宮
城
県
多
賀
城
市
災
害
対
策
本
部
を

伊
豆
の
国
市
長
が
慰
問

問
合
せ　

地
域
安
全
課
災
害
支
援
班

　
　
　
　

☎
０
５
５（
９
４
８
）１
４
８
２

３
月
28
日
〜
４
月
３
日
、
伊
豆
の

国
市
社
会
福
祉
協
議
会
よ
り
岩
手

県
宮
古
市
に
派
遣
さ
れ
、
被
災
者

の
生
活
資
金
貸
付
業
務
に
従
事
。

　
　

地
震
発
生
以
降

　
　

洗
濯
も
で
き
な
い
状
況

　

現
地
の
人
た
ち
は
、
津
波
で
家
も
洗
濯

機
も
壊
さ
れ
、
衣
類
や
寝
具
の
洗
濯
が
全

く
で
き
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
洗
濯
機

メ
ー
カ
ー
で
あ
る
私
た
ち
の
会
社
が
選
ん

だ
支
援
が
、
被
災
地
で
の
洗
濯
サ
ー
ビ
ス

で
し
た
。
多
賀
城
市
に
あ
る
３
つ
の
避
難

所
に
は
千
人
以
上
の
避
難
者
が
い
ま
す

が
、
機
械
を
フ
ル
稼
働
し
て
、
一
日
25
家

族
分
の
洗
濯
が
や
っ
と
。
そ
れ
で
も
み
ん

な
「
あ
り
が
た
い
」
と
言
っ
て
く
れ
ま
す
。

期
間
を
延
長
し
て
で
も
、
避
難
所
全
員
の

衣
類
を
洗
濯
し
て
あ
げ
た
い
で
す
ね
。

　
　

被
災
地
で
炊
き
出
し
、

　
　

子
ど
も
た
ち
に
笑
顔
を

　

被
災
地
に
着
い
た
と
き
は
、
あ
ま
り
に
ひ

ど
い
被
害
状
況
に
言
葉
が
出
ま
せ
ん
で
し

た
。
東
海
地
震
を
抱
え
る
私
た
ち
に
も
決
し

て
他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。避
難
所
で
は
、

カ
レ
ー
な
ど
あ
た
た
か
い
食
べ
物
を
炊
き
出

し
し
た
り
、
一
緒
に
遊
ん
で
子
ど
も
た
ち
を

笑
顔
に
し
て
き
ま
し
た
。子
ど
も
の
笑
顔
は
、

被
災
地
の
大
人
も
明
る
く
元
気
に
し
て
く
れ

る
と
信
じ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
私
た
ち
の

住
む
地
域
と
被
災
地
と
の
意
識
の
ギ
ャ
ッ
プ

は
大
き
い
。
こ
れ
か
ら
も
、
現
地
を
見
た
人

間
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
支
援
活
動
を
続
け
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

東静電気株式会社

主任　須
す だ

田　雅
ま さ た ろ う

太郎さん

私
の
目
で
見
て
き
た
被
災
地
（
市
民
レ
ポ
ー
ト
）

４月 6日から、宮城県多賀城市の避
難所にトラックで業務用洗濯機を持
ちこみ、衛生環境改善活動を展開。

４月 6日、福島県いわき市、岩手県石巻市な
どの避難所で炊き出しを実施。4 月 14 日～
17 日には NPO 法人グラウンドワーク三島と
協同で被災地の子どもを伊豆長岡温泉に招待。

＊宮城県多賀城市は当市と同じく『全国市町村あやめサミット連絡協議会』に加盟しており、災害時の相互応援協定を締結しています。

～
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

＊ 地図中には記事に関連する市町
名のみ掲載しています。
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東
京
電
力
株
式
会
社
か
ら

　
　

お
詫わ

び
と
お
願
い

　

東
北
地
方
太
平
洋
沖
地
震
の
影
響
に
伴

う
福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
の
事
故
、
お

よ
び
放
射
性
物
質
の
放
出
に
よ
り
、
発
電

所
の
周
辺
の
皆
さ
ま
、
広
く
社
会
の
皆
さ

ま
に
大
変
な
ご
心
配
と
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
、心
よ
り
深
く
お
詫わ

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

弊
社
は
、
政
府
・
関
係
各
省
庁
や
自
治

体
な
ど
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
仰
ぎ
な
が

ら
、事
態
の
一
日
も
早
い
収
束
に
向
け
て
、

全
力
を
挙
げ
て
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

　

加
え
て
、
原
子
力
発
電
所
・
火
力
発
電
所

の
多
く
が
被
害
を
受
け
停
止
し
た
こ
と
に
よ

る
電
気
の
供
給
不
足
か
ら
、
皆
さ
ま
に
は
大

変
な
ご
不
便
と
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
た
こ
と

を
重
ね
て
深
く
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
皆
さ
ま
に
は

ご
家
庭
で
の
節
電
を
は
じ
め
、
各
産
業
界

に
お
け
る
絶
大
な
る
ご
協
力
を
い
た
だ
い

て
お
り
、
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

皆
さ
ま
一
人
ひ
と
り
の
ご
協
力
が
大
き
な

力
と
な
り
電
気
の
ご
使
用
量
を
抑
え
る
こ

と
が
で
き
て
お
り
、
電
力
の
需
給
バ
ラ
ン

ス
は
改
善
を
み
せ
て
お
り
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
今
後
も
突
発
的
な
気

象
の
変
化
な
ど
に
よ
り
、
電
気
の
ご
使
用

が
急
増
し
た
場
合
な
ど
に
は
、
電
力
需
給

が
逼ひ

っ
ぱ
く迫

す
る
可
能
性
が
あ
り
、
電
力
消
費

が
ピ
ー
ク
と
な
る
夏
場
に
は
さ
ら
に
厳
し

い
状
況
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
は
引
き
続
き
ご
不
便
を
お
か

け
い
た
し
ま
す
が
、
今
後
も
電
気
の
ご
使

用
を
お
控
え
い
た
だ
き
、
よ
り
一
層
の
節

電
に
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

東
日
本
大
震
災
の
余
波
は
、

市
内
の
各
産
業
に
も
大
き
な

影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
い
つ
ま
で
も

落
ち
込
ん
で
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

伊
豆
の
国
市
が
、

日
本
が
前
に
進
む
た
め
に
、

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
。

　
　

こ
ん
な
と
き
こ
そ

　
　

イ
ベ
ン
ト
に
参
加
を
！

　

震
災
や
停
電
の
影
響
で
予
約
の
キ
ャ

ン
セ
ル
が
相
次
ぎ
、
大
打
撃
を
受
け
て

い
た
旅
館
や
観
光
施
設
も
、『
計
画
停

電
の
原
則
中
止
』が
決
ま
っ
て
か
ら
は
、

徐
々
に
盛
り
返
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

現
在
、
被
災
地
の
皆
さ
ん
を
ご
招
待

し
温
泉
に
入
っ
て
お
い
し
い
も
の
を
食

べ
て
も
ら
う
こ
と
も
企
画
中
で
す
。

　

震
災
直
後
は
、
観
光
イ
ベ
ン
ト
を
自

粛
す
る
方
向
で
、『
狩
野
川
さ
く
ら
祭

り
』
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
も
中
止
し
ま
し

た
。
で
も
、
い
つ
ま
で
も
下
を
向
い

て
ば
か
り
で
は
い
け
な
い
と
思
い
ま

す
。
イ
ベ
ン
ト
は
市
民
の
た
め
だ
け
で

な
く
、
観
光
客
を
誘
致
す
る
た
め
の
も

の
で
も
あ
り
ま
す
。
こ
ん
な
と
き
こ
そ

自
粛
せ
ず
に
観
光
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

て
、地
域
経
済
を
活
性
化
す
べ
き
で
す
。

　

６
月
の
『
ホ
タ
ル
ま
つ
り
in
伊
豆
の

国
』、そ
し
て
７
月
の『
源
氏
あ
や
め
祭
』

も
、
例
年
通
り
の
開
催
が
決
定
し
ま
し

た
。
も
ち
ろ
ん
、
電
力
を
あ
ま
り
使
わ

ず
に
開
催
す
る
工
夫
を
し
つ
つ
、
す
べ

て
の
イ
ベ
ン
ト
で
震
災
の
復
興
支
援
を

取
り
入
れ
て
い
き
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
ぜ
ひ
ご
家
族
で
イ
ベ
ン

ト
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
私
た
ち
が

元
気
で
あ
る
こ
と
が
、
被
災
地
の
復
興

支
援
に
つ
な
が
る
の
で
す
。

　
　

今
こ
そ
外
に
く
り
出
し
て

　
　

『
地ち

い

ん

ち

し

ょ

く

飲
地
食
』
を
！

　

不
況
の
影
響
で
お
客
さ
ん
が
忘
年
会
や

新
年
会
を
控
え
、
ま
た
２
次
会
も
な
し
と

い
う
矢
先
の
、
震
災
や
停
電
に
よ
る
自
粛

と
い
う
ダ
ブ
ル
シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
。
３
月

以
降
、
市
内
の
あ
ら
ゆ
る
飲
食
店
で
予
約

キ
ャ
ン
セ
ル
が
続
い
て
い
ま
す
。
私
も
長

い
こ
と
飲
食
業
に
従
事
し
て
い
ま
す
が
、

こ
の
よ
う
な
な
経
験
は
想
定
外
で
す
…
。

　

で
も
、
い
つ
ま
で
も
落
ち
込
ん
で
は
い

ら
れ
ま
せ
ん
。
店
の
看
板
や
照
明
を
控
え

て
節
電
し
つ
つ
も
、「
自
粛
ム
ー
ド
を
吹

き
飛
ば
し
て
、み
ん
な
で
が
ん
ば
ろ
う
！
」

と
組
合
で
も
言
い
合
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
震
災
以
降
、
自
粛
し
て
い

た
送
別
会
や
歓
迎
会
を
、
改
め
て
開
い
て

く
だ
さ
い
。
今
こ
そ
家
か
ら
出
て
、
地
元

の
飲
食
店
に
く
り
出
し
ま
し
ょ
う
。
そ
し

て
地
 
ち
 
さ
ん
 
ち
 
し
ょ
う

産
地
消
な
ら
ぬ『
地ち

い
ん
ち
し
ょ
く

飲
地
食
』で
経

済
を
活
性
化
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

　
　

そ
れ
ぞ
れ
の
得
意
分
野
で

　
　

復
興
支
援
を
し
よ
う
！

　

初
め
は
、
義
援
金
を
出
す
と
い
う
形
の

支
援
も
考
え
ま
し
た
が
、
被
災
地
の
建
設

業
者
が
瓦が

れ
き礫

の
撤
去
に
難
航
し
て
い
る
状

況
を
見
て
、
建
設
業
者
だ
か
ら
こ
そ
で
き

る
支
援
と
し
て
、
義
援
金
に
予
定
し
て
い

た
お
金
を
資
本
に
、
被
災
地
へ
実
務
職
員

の
派
遣
を
す
る
予
定
で
す
。

　

具
体
的
に
は
、
市
が
災
害
時
の
相
互
応

援
協
定
を
結
ん
で
い
る
宮
城
県
多
賀
城
市

に
対
し
、
現
場
監
督
と
重
機
オ
ペ
レ
ー

タ
ー
ら
10
人
１
組
を
、
１
週
間
交
代
で
数

カ
月
間
継
続
し
て
派
遣
し
ま
す
。
被
災
地

で
は
、
今
後
必
要
と
な
っ
て
く
る
生
活
基

盤
整
備
や
災
害
復
旧
工
事（
測
量
や
設
計
、

工
事
施
工
・
監
理
な
ど
）
の
お
手
伝
い
を

し
ま
す
。
市
内
の
建
設
関
連
業
者
に
は
、

派
遣
へ
の
支
援
金
拠
出
を
呼
び
か
け
ま
し

た
。
皆
さ
ん
も
、
自
分
の
得
意
分
野
で
の

被
災
地
支
援
も
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

伊豆の国市建設業協会
会長

土
つ ち や

屋　龍
りゅうたろう

太郎さん

　
　

仲
間
と
の
信
頼
関
係
が

　
　

災
害
時
に
生
き
て
く
る
！

　

Ｄデ
ィ
ー
マ
ッ
ト

Ｍ
Ａ
Ｔ
は
、
15
年
前
の
阪
神
・
淡
路

大
震
災
の
教
訓
か
ら
国
が
組
織
し
た
災
害

派
遣
医
療
チ
ー
ム
。地
震
発
生
当
日
の
夜
、

当
病
院
か
ら
も
医
師
・
看
護
師
ら
の
Ｄ
Ｍ

Ａ
Ｔ
チ
ー
ム
が
現
地
へ
出
発
し
ま
し
た
。

　

到
着
し
た
被
災
地
（
茨
城
県
北
部
）
の

病
院
で
は
、
電
気
・
水
道
・
ガ
ス
・
電
話
・

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線
な
ど
全
て
の
ラ
イ

フ
ラ
イ
ン
が
停
止
し
、
外
部
か
ら
の
情
報

が
全
く
入
ら
な
い
中
で
、
入
院
患
者
の
転

院
・
搬
送
作
業
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
そ

の
状
況
で
も
円
滑
に
作
業
で
き
た
の
は
、

日
ご
ろ
の
訓
練
等
で
全
国
の
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ

チ
ー
ム
や
本
部
と
の
信
頼
関
係
が
あ
り
、

助
け
合
う
こ
と
が
で
き
た
か
ら
で
す
。

　

皆
さ
ん
に
と
っ
て
は
自
治
会
が
そ
れ
。

日
ご
ろ
か
ら
近
所
の
人
た
ち
と
親
交
を
深

め
て
信
頼
関
係
を
築
け
ば
、
東
海
地
震
が

起
き
て
も
助
け
合
え
る
と
思
い
ま
す
。

順天堂大学医学部附属静岡病院
救命救急センター長

卯
う づ ら

津羅　雅
まさひこ

彦さん 私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

古
奈
温
泉
の
老
舗
旅
館『
楽

山
や
す
だ
』
の
女
将
。
平

成
19
年
度
よ
り
現
在
ま
で
、

市
観
光
協
会
長
を
務
め
る
。

静岡県飲食業生活衛生同業組合

伊豆長岡支部長  忰
か せ だ

田　一
ひとし

さん
長岡の飲食店『SAKE･HOUSE
しばらく』のマスター。同組
合の県事業委員長も務める。

土
屋
建
設
株
式
会
社
代
表
取

締
役
。
市
商
工
会
副
会
長
。

平
成
19
年
か
ら
市
建
設
業
協

会
の
会
長
も
務
め
る
。

同
病
院
医
師
。
震
災
当
日
か

ら
災
害
派
遣
医
療
チ
ー
ム（
Ｄ

Ｍ
Ａ
Ｔ
）を
率
い
、
被
災
地
の

病
院
で
救
援
活
動
を
展
開
。

伊豆の国市観光協会

会長  安
や す だ

田　昌
ま さ よ

代さん

エアコンの使用
は、極力控える。

冷蔵庫の設定温
度を強から中に。

必要な照明以外
は、消灯を。

プラグはコンセ
ントから抜く。

温水洗浄便座の
ふたを閉める。

電気機器は省エ
ネ・節電モードに。

一人ひとりの取り組みが、大きな節電
効果につながります。引き続き節電へ
のご協力をお願い申し上げます。

具体的な節電方法について

復
興
に
向
か
っ
て
前
に
進
む
た
め
に
（
市
内
各
産
業
界
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
）
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あ
な
た
は
、
１
０
０
％
健
康
だ
と
胸
を

張
っ
て
言
え
ま
す
か
？

　

言
え
な
い
け
ど
検
診
を
受
け
る
暇
は
な
い

…
そ
ん
な
忙
し
い
あ
な
た
こ
そ
、
健
康
を
守

る
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

検
診
は
、
自
覚
症
状
の
な
い
ま
ま
進
行
す

る
病
気
を
発
見
す
る
よ
い
機
会
。年
に
１
回
、

健
康
を
考
え
る
日
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

各
種
検
診
が
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
！
※

検 

診

問合せ　国保年金課　☎ 055-948-2905

【
健
診
期
間
】平
成
23
年
６
月
１
日（
水
）

〜
８
月
31
日
（
水
）

【
受
診
方
法
】
５
月
末
ま
で
に
、
対
象

者
に
受
診
券
が
届
き
ま
す
。

医
療
機
関
（
９
ペ
ー
ジ
表
Ｂ
）
ま
た
は
、

集
団
健
診
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
昭
和
47
年
３
月
31
日
以
前
に

生
ま
れ
た
、
伊
豆
の
国
市
の
国
民
健
康

保
険
に
加
入
し
て
い
る
人
。
ま
た
は
伊

豆
の
国
市
に
住
ん
で
い
る
静
岡
県
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人

＊ 

社
会
保
険
の
人
は
、
医
療
保
険
者
か

ら
対
象
者
に
受
診
券
や
受
診
案
内
が

届
き
ま
す
。
詳
し
く
は
保
険
者
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

特定
健診

（メタボ健診）

・
腹
囲
測
定

・
身
体
計
測
（
身
長
、
体
重
、
Ｂ
Ｍ
Ｉ
）

・
検
尿
（
尿
糖
、
尿
蛋
白
、
尿
潜
血
）

 ・ 

採
血
（H

bA1c

、
中
性
脂
肪
、
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、

Ｇ
Ｏ
Ｔ
、
Ｇ
Ｐ
Ｔ
、
γガ

ン
マ

‐
Ｇ
Ｔ
Ｐ
）

・
血
圧
測
定

・
問
診

＊ 

そ
の
他
、
医
師
が
必
要
と
認
め
た
場
合

は
、
貧
血
検
査
・
心
電
図
検
査
・
眼
底

検
査
を
実
施

検 査 項 目

各
検
診
の
受
診
票
が
必
要
で
す
。
集
団

検
診
、
ま
た
は
個
別
検
診
で
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

■
市
の
検
診
に
申
し
込
み
を
し
て
い
る
人

　

５
月
中
に
受
診
票
と
案
内
文
を
送
付
し
ま

す
。
ま
た
昨
年
大
腸
が
ん
検
診
を
受
け
た
人
に

は
、
便
の
容
器
を
同
封
し
ま
す
。
容
器
に
は
使

用
期
限
が
あ
る
の
で
、
昨
年
の
容
器
を
使
用
す

る
人
は
容
器
に
記
載
さ
れ
た
使
用
期
限
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
を
し
て
い
な
い
人
、
昨
年
大
腸
が

ん
検
診
を
受
け
て
い
な
い
人
な
ど

　

受
診
票
や
便
の
容
器
は
、
韮
山
福
祉
・
保
健

セ
ン
タ
ー
に
電
話
で
お
申
し
込
み
い
た
だ
く

か
、
市
民
課
（
伊
豆
長
岡
庁
舎
・
大
仁
庁
舎
）

へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

がん
検診

がん検診の種類 対　象 検診の内容 その他

肺がん検診 40 歳以上の市民
問診、胸部レントゲン撮影、
喀痰検診（希望者）

集団検診
５月～７月の指定日

個別検診（指定医療機関）
６月～ 12月

＊ 集団検診の会場と日程は 8
ページ表Ａを、個別検診の医
療機関は 9ページ表Ｂを参照
ください。

結核検診 65 歳以上の市民

胃がん検診 35 歳以上の市民
問診、胃部バリウム検査
条件に該当する人は、胃カメ
ラ検査※（個別検診のみ）

大腸がん検診 35 歳以上の市民 問診、便潜血検査（２日法）

がん検診の種類と実施方法

問
合
せ　

健
康
づ
く
り
課　

　
　
　

☎
０
５
５（
９
４
９
）６
８
２
０

※
胃
カ
メ
ラ
は
、
無
料
で
受
け
ら
れ
る
検
診
の
中
に
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
ず
は
、
今
回
の
震
災
で
犠
牲

と
な
ら
れ
た
皆
様
に
謹
ん
で
哀
悼

の
意
を
表
し
、
被
災
地
の
皆
様
に

お
見
舞
い
申
し
上
げ
る
と
と
も

に
、
一
日
も
早
い
復
興
を
心
よ
り

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
の
未み

ぞ

う
曾
有
の
大
災
害
は
、
多

く
の
意
味
で
教
訓
を
残
し
ま
し

た
。
三
陸
地
方
で
は
昔
か
ら
地
震

や
津
波
の
被
害
が
あ
り
ま
し
た

が
、
今
回
は
福
島
県
や
茨
城
県
ま

で
及
ん
で
い
ま
す
。
私
た
ち
も
、

過
去
の
歴
史
に
学
ぶ
だ
け
で
な
く

そ
れ
以
上
の
被
害
も
想
定
し
て
、

東
海
・
東
南
海
地
震
に
備
え
な
く

て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　
「
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
」。

自
然
災
害
を
防
ぐ
こ
と
は
難
し
く

と
も
、
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る

こ
と
は
で
き
ま
す
。日
ご
ろ
か
ら
、

地
震
へ
の
備
え
と
と
も
に
、
自
治

会
な
ど
の
近
所
づ
き
あ
い
も
大
切

に
し
て
く
だ
さ
い
。
い
ざ
と
い
う

と
き
は
、
み
ん
な
で
助
け
合
わ
な

く
て
は
な
ら
な
い
の
で
す
。

　

そ
し
て
、
今
回
の
よ
う
な
広
域

的
大
災
害
が
発
生
し
た
と
き
に

は
、
ど
の
よ
う
に
日
本
中
が
助
け

合
っ
て
、
次
の
時
代
に
向
け
た
地

域
づ
く
り
を
し
て
い
け
る
の
か
が

重
要
で
す
。

　

先
日
、
災
害
時
の
相
互
応
援
協

定
を
結
ぶ
宮
城
県
多
賀
城
市
ま
で

行
っ
て
き
ま
し
た
。
今
私
た
ち
が

多
賀
城
市
を
は
じ
め
と
す
る
被
災

地
の
皆
様
を
支
援
す
る
こ
と
も
、

自
分
た
ち
が
東
海
地
震
の
と
き
に

全
国
か
ら
支
援
し
て
い
た
だ
く
た

め
に
、
や
っ
て
お
か
な
く
て
は
な

ら
な
い
責
務
な
の
で
す
。

　

復
興
へ
の
道
は
、
ま
だ
始
ま
っ

た
ば
か
り
で
す
。
被
災
地
の
皆
様

を
、
市
民
一
丸
と
な
っ
て
支
援
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

平
成
23
年
５
月
１
日

　

伊
豆
の
国
市
長　

望
月　

良
和

今
こ
そ
、
復
興
支
援
を

受
付
場
所

・ 

市
役
所
各
庁
舎（
伊
豆
長
岡
・

韮
山
・
大
仁
）

・ 

市
社
会
福
祉
協
議
会
各
支
所

（
伊
豆
長
岡
・
韮
山
・
大
仁
）

受
付
期
間　

９
月
30
日（
金
）
ま
で

そ
の
他

・ 

募
金
箱
へ
の
募
金
だ
け
で
な
く
、
大
口
の
義

援
金
の
寄
託
も
各
所
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

領
収
書
が
必
要
な
人
は
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

・ 

郵
便
振
替
口
座
に
よ
る
寄
託
も
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

伊
豆
の
国
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　

☎
０
５
５
（
９
４
９
）
５
８
１
８ 

被
災
地
へ
の
義
援
金

　

社
会
福
祉
協
議
会
職
員
と
と
も
に
岩
手
県
山

田
町
に
入
り
、
支
援
活
動
（
仕

分
け
作
業
、
家
屋
に
残
る
泥
や

瓦が

れ

き礫
撤
去
作
業
等
）
に
あ
た
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

活
動
期
間
と
申
込
み
締
切

①
活
動
期
間
…
５
月
12
日（
木
）
〜
19
日（
木
）

　

申
込
み
締
切
…
５
月
２
日（
月
）13
時

②
活
動
期
間
…
５
月
17
日（
火
）
〜
24
日（
火
）

　

申
込
み
締
切
…
５
月
９
日（
月
）13
時

②
活
動
期
間
…
５
月
22
日（
日
）
〜
29
日（
日
）

　

申
込
み
締
切
…
５
月
11
日（
水
）13
時

定
員　

各
30
人（
申
し
込
み
多
数
の
場
合
書
類
選
考
）

そ 

の
他　

体
育
館
等
で
寝
袋
で
の
就
寝
と
な
り

ま
す
。
現
在
、
入
浴
・
洗
濯
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

静
岡
県
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　

☎
０
５
４
（
２
５
４
）
５
２
２
４ 

被
災
地
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

こ
れ
ら
も
、
私
た
ち
に
で
き
る
支
援

伊
豆
の
国
市
は
、
被
災
地
の
復
興
を
支
援
し
ま
す
。


