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お・知・ら・せ

　平和の尊さを後世に伝えていく
とともに、国に殉じられた英霊を
慰めるため、伊豆の国市戦没者追
悼祈念式を開催します。
とき／9月15日（木）13：30～15：00
ところ／アクシスかつらぎ大ホール
問合せ／伊豆の国市社会福祉協議会
　　　☎ 055-949-5818

　医療に興味のある人を対象とした
市民公開講座を定期的に開催してい
ます。気軽にご来場ください。
とき／9月17 日（土）14：00～16：00
ところ／順天堂大学保健看護学部
三島キャンパス（1階　大教室）
テーマ／『もしかしたら認知症？　
～正しい知識と対応～』
講演①『もの忘れが気になり始めた
ら～認知症の診断と治療について～』
講演②『脳血管性認知症』
参加方法／申込し不要、参加費無
料（先着 200 人）。
その他／駐車場はありませんので、
公共交通機関をご利用ください。

問合せ／順天堂大学医学部附属静
岡病院がん治療センター事務局
　　　☎ 055-948-3111

とき／9月17日（土）15：00～20：30
ところ／湯らっくす公園
内容／ビアガーデン、アユのつかみ
どり、まちおこし劇場（よしもと興
業プロディース）、お笑いライブショー
問合せ／伊豆の国市商工会　　　
　　　☎ 055-949-3090

とき／9月29日（木）10：00～16：00
ところ／アクシスかつらぎ
内容／食品の展示商談会、ご当地
食の販売コーナー（数に限りあり）
特別講習／地域が創る地域ブラン
ドの作り方（13：30～ 14：30）
入場／無料（一般来訪者歓迎）
問合せ／伊豆の国市商工会　　　
　　　☎ 055-949-3090

大石亜矢子さんお話コンサート
　秋のひと時、美しい声に耳を傾
けませんか。男性も女性も！
とき／10月2日（日）13：00～
ところ／韮山時代劇場映像ホール
講師／大石亜矢子さんと盲導犬セ
ロシア

問合せ／伊豆の国市女性の会海野
　　　☎ 0558-76-4790

　栄養講座第２弾は『便秘予防と食
物繊維』をテーマに開催します。現
代人に多い便秘と不足しがちな食
物繊維を上手にとるコツについて
調理実習を交えながら開催します。
とき／9月21 日（水）9：30～12：40
ところ／韮山福祉・保健センター
対象／ 20歳以上の市民
定員／20人（先着順）
内容／『大腸の働きと便秘につい
て』保健師講話、『食物繊維の役割』
栄養士講話、『食物繊維がたっぷり
摂れる料理』調理実習
持ち物／エプロン、三角巾（頭を
覆うもの）、手拭きタオル
申込み期間／ 9 月 16 日（金）まで
問合せ・申込み／市役所健康づく
り課　　　　　☎ 055-949-6820

輸血に必要な血液を確保
するため、献血にご協力
ください。

とき／9月5日（月）14：45～16：00
ところ／伊豆の国市役所大仁支所
内容／ 200ml、400 ｍｌ献血
問合せ／静岡県沼津赤十字血液セ
ンター　☎ 055-924-6611

お・知・ら・せ

栄養講座

伊豆の国市

戦没者追悼祈念式

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

あ
な
た
の
想お

も

い
が
い
っ
ぱ
い
詰つ

ま
っ

た
素す

て
き敵

な
作さ

く
ひ
ん品

を
『
平へ

い
せ
い成

23
年ね

ん
ど度

静し
ず
お
か
け
ん
し
ょ
う
が
い
し
ゃ
げ
い
じ
ゅ
つ
さ
い

岡
県
障
害
者
芸
術
祭
』
で
発は

っ
ぴ
ょ
う表

し
て
み

ま
せ
ん
か
？

　

絵か
い
が画

、書し
ょ
ど
う道

、陶と
う
げ
い芸

、彫
ち
ょ
う
こ
く刻

、編あ

み
物も

の

、ビ
ー

ズ
の
ペ
ン
ダ
ン
ト
な
ど
な
ど
、
あ
な
た
が
心

こ
こ
ろ

を
込こ

め
て
作つ

く

っ
た
作さ

く
ひ
ん品

（
市し

は
ん販

キ
ッ
ト
な
ど

に
よ
る
制せ

い
さ
く作

は
不ふ

か可
）
を
ど
し
ど
し
お
寄よ

せ

く
だ
さ
い
。

　

想お
も

い
の
詰つ

ま
っ
た
作さ

く
ひ
ん品

、
お
待ま

ち
し
て
い

ま
す
。

平へ
い
　
せ
い成

23
年ね

ん
ど度

静し
ず
お
か
け
ん

岡
県
障し

ょ
う
が
い
し
ゃ

害
者
芸げ

い
じ
ゅ
つ
さ
い

術
祭

展て
ん
　
じ
　
さ
く
　
ひ
ん

示
作
品
の
募ぼ

し
ゅ
う集

を
開か

い
し始

し
ま
し
た

▼
申も

う
し
こ
み
ほ
う
ほ
う

込
方
法

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

た
応お

う
ぼ
よ
う
し

募
用
紙
に
作さ

く
ひ
ん品

の
写し

ゃ
し
ん真

を
添て

ん
ぷ付

し

て
、郵ゆ

う
そ
う送

ま
た
は
メ
ー
ル
に
て
申も

う

し
込こ

み
。

※
作さ

く
ひ
ん品

の
直ち

ょ
く
せ
つ
そ
う
ふ

接
送
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
応お

う
ぼ
う
け
つ
け
き
か
ん

募
受
付
期
間

　

９
月
６
日
（
火
）
〜
10
月
７
日
（
金
）

　

申
も
う
し
こ
み
し
ょ
ひ
っ
ち
ゃ
く

込
書
必
着

▼
展て

ん
じ
き
か
ん

示
期
間

　

11
月
19
日
（
土
）・
20
日
（
日
）

▼
展て

ん
じ
か
い
じ
ょ
う

示
会
場

　

静し
ず
お
か
し
み
ん

岡
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　

第だ
い

１
〜
５
展て

ん
じ
し
つ

示
室

申
もうしこ

込み・問
といあわ

合せ
〒 420-8601　静

しずおかしあおいくおうてまち

岡市葵区追手町 9-6

　　　　　　  静
しずおかけんけんこうふくしぶしょうがいしゃせいさくか

岡県健康福祉部障害者政策課
☎ 054-221-2352　　Eメール  shougai-seisaku@pref.shizuoka.lg.jp
応
おう ぼ よ う し

募用紙ダウンロード
http://www.pref.shizuoka.jp/kousei/ko-310/shougaipln/plan/index.html

新しい農業委員会委員が決まりました
　農業委員会等に関する法律に基づく農業委員会
委員の改選が行われ、新しい委員（25 人）が決定
しました。

問合せ　
伊豆の国市農業委員会
　　☎ 055-949-6813
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フェスタがんばるら！伊豆の国
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IZU 食彩トレイドフェア

～食の見本市～

伊豆の国市女性の会
男女共同参画講演会 献
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第 42 回静岡県青年の船事業

はばたけしずおか！
　君の未来には、様々な可能性が広がっ
ている。その一歩を、今、踏み出そう！
渡航地／北海道（札幌周辺）
期間／ 11 月 23（水）～ 11 月 27
日（日）４泊５日
応募資格／平成 23 年 4 月 1 日現
在 18 歳以上 35 歳以下で静岡県に
在住、または、本籍がある人。事
前事後研修を含む全日程に参加で
き、青年の船の目的を理解し、意
欲的な参加が望める人。
参加費／ 118,000 円（個人的経費
は別途負担）※参加費用の市補助
制度あり
応募方法／下記窓口で募集要項を
受け取り、9月 20 日（火）までに
下記の申込み先へ持参または郵送
その他／ 10月8日（土）～9日（日）、
10月29日（土）～30日（日）に事前
研修会、平成24年1月27日（金）夜
～29日（日）に事後研修があります。
※詳細は直接お問い合わせください。
申込み・問合せ／ NPO 静岡県青年
団連絡協議会　☎ 054-254-2006
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