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国
際
交
流
員
が
モ
ン
ゴ
ル
を
紹
介
！

連
載

第
43
回　

東
京
２
０
２
０
オ

リ
・
パ
ラ
を
振
り
返
っ
て

　

皆
さ
ん
、サ
ェ
ン
バ
ェ
ノ
ー
。

心
地
よ
い
秋
風
が
吹
き
抜
け
る
秋
天
の

候
、皆
さ
ん
は
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う

か
。先
月
、13
日
間
に
わ
た
る
東
京
２
０
２
０

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
が
幕
を
下
ろ
し

ま
し
た
。１
年
の
延
期
を
経
て
コ
ロ
ナ
禍
の

中
で
開
催
さ
れ
た
、東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
た
ア
ス
リ
ー
ト

達
は
、情
熱
や
感
動
を
世
界
中
へ
届
け
て
く

れ
ま
し
た
ね
。９
月
は
緊
急
事
態
宣
言
の
た

め
、運
動
も
で
き
な
い
毎
日
で
し
た
が
、今
も

ア
ス
リ
ー
ト
た
ち
の
ス
ト
ー
リ
ー
を
見
た
り

聞
い
た
り
し
て
、感
動
し
続
け
て
い
る
の
は

私
だ
け
で
は
な
い
で
し
ょ
う
。

伊
豆
の
国
市
は
、モ
ン
ゴ
ル
国
ウ
ラ
ン

バ
ー
ト
ル
市
ソ
ン
ギ
ノ
ハ
イ
ル
ハ
ン
区
と

都
市
交
流
を
行
っ
て
い
る
こ
と
を
き
っ
か

け
と
し
、２
０
１
５
年
８
月
に
モ
ン
ゴ
ル
国

と
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
柔
道
競
技
の
事
前
キ
ャ
ン
プ

に
関
す
る
覚
書
を
締
結
し
、国
が
推
進
す
る

ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
登
録
を
行
い
、
モ
ン
ゴ
ル

国
の
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
と
な
り
ま
し
た
。

　

モ
ン
ゴ
ル
国
柔
道
ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム

は
毎
年
、東
京
、大
阪
グ
ラ
ン
ド
ス
ラ
ム

終
了
か
ら
合
宿
に
入
り
、伊
豆
の
国
市
少

年
柔
道
錬
成
大
会
に
参
加
し
た
子
ど
も
た

ち
と
も
交
流
し
て
き
ま
し
た
。

　

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
交
流
だ
け
で
は
な

く
、選
手
た
ち
が
日
本
の
文
化
を
体
験
す

る
良
い
機
会
と
な
り
、ご
当
地
の
美
味
し

い
料
理
を
食
べ
、温
泉
に
も
入
り
、試
合

の
疲
れ
を
と
っ
て
次
の
大
会
へ
進
む
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
モ
ン
ゴ
ル
国
を

代
表
す
る
11
人
の
選
手
が
柔
道
・
パ
ワ
ー

リ
フ
テ
ィ
ン
グ
・
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
・
テ
コ

ン
ド
ー
・
陸
上
・
射
撃
の
６
つ
の
競
技
に

出
場
し
、パ
ワ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
の
エ
ン
フ

バ
ヤ
ル
・
ソ
ド
ノ
ム
ピ
ル
ジ
ェ
選
手
が
、

１
０
７
キ
ロ
級
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
新
記
録

で
優
勝
し
、金
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　

私
は
今
回
、パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
参
加

す
る
モ
ン
ゴ
ル
国
代
表
チ
ー
ム
の
ア
シ
ス

タ
ン
ト
と
し
て
、試
合
会
場
で
の
緊
張
感

や
喜
び
を
身
近
に
感
じ
る
貴
重
な
体
験
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
思
い

通
り
の
交
流
事
業
を
実
施
す
る
こ
と
が
で

き
ず
、悩
む
時
も
あ
り
ま
す
が
、こ
の
よ

う
に
ほ
の
ぼ
の
日
記
を
通
じ
て
皆
さ
ん
に

思
い
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
、そ
し
て
今

回
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を

き
っ
か
け
に
外
国
語
に
興
味
を
持
ち
続
け

る
こ
と
が
ど
ん
な
に
大
事
な
こ
と
な
の
か

強
く
感
じ
ま
し
た
。

あ
る
意
味
自
分
の
た
め
に
勉
強
し
て
き
た

こ
と
で
し
た
が
、外
国
語
を
話
せ
な
い
人
を
少

し
で
も
助
け
て
あ
げ
ら
れ
た
こ
と
が
励
み
に
な

り
、も
っ
と
頑
張
る
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
お
よ
び
ホ
ス
ト
タ

ウ
ン
の
取
り
組
み
に
関
わ
り
、応
援
し
て

い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
に
改
め
て
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。
そ
れ
で
は
、バ
ヤ
ル
タ
ェ
。

問
市
長
公
室

☎
０
５
５（
９
４
８
）１
４
３
１

第
22
回

ご
み
の
分
け
方
・
出
し
方

〜
粗
大
ご
み
の
戸
別
収
集（
家
庭
ご
み
）〜

　

ご
み
の
集
積
所
に
出
す
こ
と
の
で
き
な
い

粗
大
ご
み
に
つ
い
て
は
、
市
内
清
掃
施
設

（
韮
山
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
・
長
岡
清
掃
セ

ン
タ
ー
・
大
仁
清
掃
セ
ン
タ
ー
）へ
直
接
持

ち
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
直
接
搬
入
が

困
難
な
場
合
に
は
、
毎
週
木
曜
日
に
実
施
し

て
い
る「
粗
大
ご
み
の
戸
別
収
集（
有
料
）」

を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

①
戸
別
収
集
の
申
し
込
み

・
廃
棄
物
対
策
課
へ
連
絡
す
る
。

・
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
粗
大
ご
み
の

品
目（
１
回
５
点
ま
で
）を
伝
え
る
。

・
収
集
ト
ラ
ッ
ク
の
横
付
け
で
き
る
回
収
場
所

（
玄
関
先
、
駐
車
場
な
ど
）を
指
定
す
る
。

・
受
付
番
号
、
手
数
料
、
収
集
日（
申
込
日

翌
週
の
木
曜
日（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除

く
））を
確
認
す
る
。

②
粗
大
ご
み
納
付
券
の
購
入

・
指
定
ご
み
袋
取
扱
店
で
、
粗
大
ご
み
納
付
券

（
１
枚
２
０
０
円
）を
、
受
付
時
に
確
認
し

た
手
数
料
分
の
必
要
枚
数
を
購
入
す
る
。

・
粗
大
ご
み
納
付
券
に
氏
名
、
収
集
日
、
受

付
番
号
を
記
入
す
る
。

③
粗
大
ご
み
の
搬
出

・
粗
大
ご
み
に
手
数
料
分
の
粗
大
ご
み
納
付

券（
シ
ー
ル
）を
貼
る
。

・
収
集
日
の
朝
８
時
ま
で
に
、
自
宅
内
か
ら

回
収
場
所
へ
粗
大
ご
み
を
搬
出
す
る
。

（
自
宅
の
中
の
粗
大
ご
み
の
収
集
は
で
き

ま
せ
ん
。
）

④
粗
大
ご
み
の
収
集

・
収
集
日
の
朝
８
時
以
降
、
粗
大
ご
み
回
収

車
が
市
内
を
巡
回
収
集
す
る
。（
当
日
の

立
会
い
は
不
要
で
す
。
雨
天
時
で
も
回
収

し
ま
す
。
）

問
廃
棄
物
対
策
課

☎
０
５
５（
９
４
９
）６
８
０
５

モンゴルクイズ
モンゴル国代表選手がパラリンピックで初め
て金メダルを獲得した競技は次のうちどれで
しょう？

①パラパワーリフティング
②柔道
③レスリング
④アーチェリー▲パラリンピックモンゴル国

柔道選手団との記念撮影

伊豆の国市
シルバー人材センター会員募集中！
　「健康のため」「奉仕のため」「仲間づく
り」「収入のため」長年培ったあなたの経験
を活かせる場所がきっとあります！
　おおよそ60歳以上の健康で働く意欲のあ
る人ならどなたでも申込みいただけます。
地域社会を担う力をお待ちしています。

問 伊豆の国市シルバー人材センター
☎ 055-948-9526

例えばこんな仕事をしています
・施設の受付事務や管理
・家庭内の掃除、洗濯などの家事手伝い
・スーパーで品出しや商品管理
・植木の剪定や草刈り、草取り
・製造工程の作業や補助業務　など


