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避
難
っ
て
何
？

災
害
時
、命
を
守
る
た
め
に
最

　
　

も
有
効
な
手
段
は
、早
期
に

避
難
す
る
こ
と
で
す
。

　

し
か
し
、避
難
と
は「
避
難
所

へ
行
く
」こ
と
だ・

・け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。自
宅
で
も
災
害
の
お

そ
れ
が
少
な
い
場
所
で
あ
れ

ば
、家
に
と
ど
ま
る
方
法（
在

宅
避
難
）、よ
り
安
全
な
場
所

に
あ
る
親
戚
・
知
人
の
家
、ホ

テ
ル
に
避
難
す
る
と
い
っ
た

方
法（
分
散
避
難
）も
あ
り
ま
す
。

      

近
年
の
被
害
は
？

近
年
、伊
豆
の
国
市
に
大
き
な

　
　

被
害
を
も
た
ら
し
た
災
害

と
し
て
は
、令
和
元
年
台
風
第
19

号
が
記
憶
に
新
し
い
で
し
ょ
う
。

狩
野
川
台
風（
昭
和
33
年
台
風
第

22
号
）を
超
え
る
雨
量
と
な
り
、

６
０
０
件
以
上
の
浸
水
被
害
が
発

生
し
ま
し
た
が
、狩
野
川
放
水
路

の
開
放
や
住
民
の
迅
速
な
避
難
に

よ
り
、人
的
被
害
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

　
　

家
か
ら
近
い

避
難
所
は
？

市
か
ら
の
避
難
情
報
と
し
て
、

　
　

警
戒
レ
ベ
ル
３「
高
齢
者
等

避
難
」以
上
が
発
令
さ
れ
る
場
合

に
、避
難
所
が
開
設
さ
れ
ま
す
。家

か
ら
近
い
避
難
所
は
ど
こ
な
の

か
、ま
た
避
難
所
ま
で
の
経
路
を

『
ぼ
う
さ
い
い
ず
の
く
に
』や
市

Ｈ
Ｐ
で
あ
ら
か
じ
め
確
認
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

ま
ず
は

　
　

非
常
持
ち
出
し
品

の
準
備
は
？

避
難
の
際
、必
要
に
な
る
も
の

　
　

は
各
家
庭
の
状
況
で
異
な
り

ま
す
。災
害
時
、す
ぐ
に
持
ち
出
す

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、必
要
な

も
の
を
あ
ら
か
じ
め
準
備
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

▲市HP避難所一覧

▲令和元年台風第 19 号で被災した市内▲

▲市防災マップ（冊子）
　ぼうさいいずのくに

　▲ iOS　

問 危機管理課　　　　　☎ 055-948-1482

　
　
「
い
つ
」「
ど
こ
に
」

避
難
す
る
？

も
し
も
の
時「
い
つ
」「
ど
こ
に
」

　
　

避
難
す
れ
ば
良
い
の
で
し
ょ

う
か
。自
分
や
家
族
に
と
っ
て
、最

も
有
効
な「
避
難
」に
つ
い
て
考

え
ま
し
ょ
う
。

〇
災
害
リ
ス
ク

　

自
分
の
家
・
職
場
に
ど
ん
な
災

害
リ
ス
ク
が
あ
る
の
か
、事
前
に

知
っ
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

市
の
防
災
マ
ッ
プ『
ぼ
う
さ
い
い

ず
の
く
に
』（
冊
子
）や
国
が
公
開

し
て
い
る『
重
ね
る
ハ
ザ
ー
ド
マ

ッ
プ
』（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
）で
確

認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

〇
行
動
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ

　

突
発
的
に
発
生
す
る
地
震
に
比

べ
て
、風
水
害
は
あ
る
程
度
予
想

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。そ
の
た

め
、ど
の
よ
う
な
状
況
に
な
っ
た

ら
避
難
す
る
か
の「
目
安
」を
考

え
、家
族
と
共
有
し
て
お
き
ま
し

ょ
う
。

　▲ Android

▲ 重ねるハザードマップ
（インターネット）

次
に

最
後
に

　FM放送アプリ「Radimo（レディモ）」なら、
いつでも、どこでも、FMいずのくにを聴く
ことできます。

避難先どうする？

※ 掲載したものは代表例です。詳しくは
　「ぼうさいいずのくに」をご覧ください。

食料 飲料水

懐中電灯

携帯ラジオ

携帯充電器

貴重品

運動靴

常備薬・
お薬手帳

非常持ち出し品

災
害
情
報
は

  

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
と

Ｆ
Ｍ
い
ず
の
く
に

　

適
切
な
避
難
の
た
め
に
は
、最

新
の
情
報
を
入
手
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。災
害
が
発
生
し
て
も
落

ち
着
い
て
行
動
で
き
る
よ
う
に
、

情
報
を
い
ち
早
く
入
手
で
き
る
準

備
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

災
害
時
に
は
、市
の
Ｈ
Ｐ
で
避

難
情
報
や
被
害
情
報
、交
通
情
報

な
ど
災
害
関
連
情
報
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
メ
ー
ル
配

信
サ
ー
ビ
ス
、
Ｆ
Ｍ
い
ず
の
く
に

な
ら
、お
手
持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
で
災
害
情
報
を
入
手
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

灯

一度背負って

重さを確認して

みましょう

　

近
年
、風
水
害
の
被
害
は
深
刻

化
し
て
い
ま
す
。災
害
は
い
つ
発

生
す
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。し
か

し
、「
事
前
の
備
え
」を
し
て
お
く

こ
と
が
、自
分
や
大
切
な
人
の
安

心
・
安
全
に
つ
な
が
り
ま
す
。「
じ

ぶ
ん
ご
と
」と
し
て
、今
一
度
、備

え
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

友だち追加

市 LINE
公式アカウント

※ イラストの一部は、チーム防災い
ずのくにの『一時ひなん防災かるた
「いずのくに」』から引用しました。
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