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５
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５
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６
０
１

メ
ー
ル  yum

ew
ork@

fukkou-
kai.jp

シ
ニ
ア
向
け
就
業
相
談
会

　

就
業
相
談
員
が
個
別
に
ア
ド
バ

イ
ス
し
ま
す
。
就
職
全
般
の
こ
と

を
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と
き
／
１
月
23
日（
金
）10
時
〜

16
時

と
こ
ろ
／
生
き
い
き
プ
ラ
ザ（
伊

豆
市
小
立
野
66
‐
１
）

対
象
／
お
お
む
ね
55
歳
以
上
の
伊

豆
の
国
市
民
・
伊
豆
市
民

料
金
／
無
料

持
ち
物
／
雇
用
保
険
受
給
資
格
者

証（
受
講
の
押
印
を
し
ま
す
）

申
込
／
１
月
22
日（
木
）

ま
で
に
電
話
ま
た
は

Ｑ
Ｒ
で

問  

し
ず
お
か
ジ
ョ
ブ
ス
ス
テ
ー

シ
ョ
ン

☎
０
５
５（
９
５
１
）８
２
２
９

看
護
の
お
仕
事
フ
ェ
ア

と
き
／
１
月
17
日（
土
）13
時
30

分
〜
15
時
30
分

と
こ
ろ
／
プ
ラ
サ
ヴ
ェ
ル
デ
コ
ン

と
こ
ろ
／
あ
や
め
会
館
１
階
調
理

実
習
室

内
容
／
メ
ロ
ン
パ
ン
と
ク
ロ
ワ
ッ

サ
ン
作
り

対
象
／
18
歳
以
上
16
人（
定
員
超

過
の
場
合
は
市
民
優
先
で
抽
選
）

料
金
／
９
０
０
円

申
込
／
１
月
29
日

（
木
）ま
で
に
電
話

ま
た
は
Ｑ
Ｒ
で

問
生
涯
学
習
課

☎
０
５
５（
９
４
８
）１
４
６
１

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
懇
話
会

〜
ピ
ア
と
語
ろ
う
〜

心
の
悩
み
を
持
つ
当
事
者
、
家

族
に
向
け
た
懇
話
会
を
開
催
し
ま

す
。
ピ
ア
と
は「
同
じ
よ
う
な
経
験

や
境
遇
を
持
つ
人
」の
こ
と
で
す
。

と
き
／
１
月
24
日（
土
）10
時
〜

12
時

と
こ
ろ
／
韮
山
時
代
劇
場
映
像

ホ
ー
ル

対
象
／
心
の
悩
み
が
あ
る
人
、
家

族
、
ピ
ア
に
興
味
が
あ
る
人

料
金
／
無
料

申
込
／
１
月
20
日（
火
）ま
で
に

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で

問  

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ゆ
め

ワ
ー
ク

☎
０
５
５
８（
７
５
）５
６
０
０

あ
い
キ
ッ
ズ
３
学
期
講
座

①
日
本
文
化
を
体
験
し
よ
う
！

と
き
／
１
月
31
日（
土
）13
時
30

分
〜
15
時
30
分

と
こ
ろ
／
大
仁
く
ぬ
ぎ
会
館

内
容
／
８
種
類
の
日
本
文
化
の

ブ
ー
ス
を
自
由
に
回
っ
て
楽
し

く
体
験

対
象
／
小
学
１
年
生
〜
中
学
２
年

生
40
人

料
金
／
１
０
０
円

申
込
／
１
月
18
日（
日
）

ま
で
に
Ｑ
Ｒ
で

②
ス
ク
ラ
ッ
チ
で
絵
を
描
こ
う

と
き
／
２
月
21
日（
土
）10
時
〜

11
時
30
分

と
こ
ろ
／
あ
や
め
会
館
２
階
実
習
室

内
容
／
竹
串
で
削
っ
て
絵
を
描
く

ス
ク
ラ
ッ
チ
ア
ー
ト

対
象
／
小
学
３
年
生
〜
中
学
３
年

生
24
人

料
金
／
４
０
０
円

申
込
／
２
月
８
日（
日
）ま
で
に

Ｑ
Ｒ
で

③
材
料
５
つ
で
わ
く
わ
く
パ
ン
＆

ピ
ザ
生
地
作
りPart2

と
き
／
３
月
７
日（
土
）９
時
30

分
〜
12
時

と
こ
ろ
／
あ
や
め
会
館
１
階
調
理

実
習
室

内
容
／
パ
ン
と
ピ
ザ
作
り

対
象
／
小
学
１
〜
６
年
生
16
人

料
金
／
６
０
０
円

申
込
／
２
月
18
日（
水
）ま
で
に

Ｑ
Ｒ
で

問
生
涯
学
習
課

☎
０
５
５（
９
４
８
）１
４
６
１

市
民
講
座

①
は
じ
め
て
の
魚
の
さ
ば
き
方

と
き
／
2
月
11
日（
水
・
祝
）9

時
30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
／
あ
や
め
会
館
１
階
調
理

実
習
室

内
容
／
初
心
者
向
け
、
プ
ロ
か
ら

学
ぶ
魚
の
さ
ば
き
方

対
象
／
中
学
生
以
上
12
人（
中
高

生
は
保
護
者
同
伴
、
定
員
超
過

の
場
合
は
市
民
優
先
で
抽
選
）

料
金
／
１
，３
０
０
円

持
ち
物
／
出
刃
包
丁（
無
い
場
合

は
普
段
使
用
し
て
い
る
包
丁
）

申
込
／
１
月
25
日（
日
）

ま
で
に
電
話
ま
た
は

Ｑ
Ｒ
で

②
人
気
パ
ン
２
種
に
挑
戦
！

と
き
／
２
月
14
日（
土
）９
時
〜

12
時

駿
東
伊
豆
消
防
組
合
入
札

参
加
資
格
承
認
申
請

期
間
／
２
月
２
日（
月
）〜
25
日

（
水
）平
日
９
時
〜
12
時
、
13

時
〜
17
時

申
請
方
法
／
駿
東
伊
豆
消
防
本
部

消
防
部
企
画
課
に
持
参
ま
た
は

郵
送（
〒
４
１
０
‐
０
０
５
３

沼
津
市
寿
町
２
‐
10　

駿
東
伊

豆
消
防
本
部
消
防
部
企
画
課
財

務
係
）※
当
日
消
印
有
効

登
録
有
効
期
間
／
４
月
１
日（
水
）

〜
令
和
10
年
３
月
31
日（
金
）ま
で

そ
の
他
／
申
請
書
類
は
１
月
中
旬
ご

ろ
か
ら
Ｈ
Ｐ
で
入
手
で
き
ま
す
。

問
駿
東
伊
豆
消
防
本
部

☎
０
５
５（
９
２
０
）９
１
１
９

３
月
31
日（
火
）ま
で

長
岡
南
浴
場
回
数
券
還
付
申
請

と
こ
ろ
／
長
岡
南
浴
場
ま
た
は
観

光
文
化
課（
郵
送
可
、
当
日
消

印
有
効
）

還
付
対
象
／
令
和
６
年
４
月
１
日

〜
令
和
７
年
７
月
31
日
に
長
岡

南
浴
場
で
発
行
さ
れ
た
回
数
券

還
付
方
法
／
長
岡
南
浴
場
回
数
券

還
付
申
請
書（
要
押
印
）と
回

数
券
を
提
出
し
、
身
分
証
明
書

を
提
示（
郵
送
の
場
合
コ
ピ
ー

同
封
）

そ
の
他
／
還
付
金
は
申
請

書
に
記
載
し
た
口
座
に

振
り
込
み
ま
す
。

問
観
光
文
化
課

☎
０
５
５（
９
４
８
）１
４
８
０

ま
た
、
三
が
日
も
多
目
的
グ
ラ

ウ
ン
ド
で
は
た
こ
揚
げ
や
羽
根
つ

き
な
ど
自
由
に
楽
し

め
ま
す
。
１
月
後
半

に
は
新
春
イ
ベ
ン
ト

も
開
催
予
定
。

問
川
の
駅
伊
豆
城
山

☎
０
５
５
８（
９
９
）９
７
６
６

南
海
ト
ラ
フ
地
震
に
つ
い

て
の
県
民
意
識
調
査

防
災
啓
発
と
防
災

対
策
へ
の
活
用
を
目

的
と
し
た
調
査
で
す
。

回
答
方
法
／
１
月
31

日（
土
）ま
で
に
Ｑ
Ｒ
か
ら

問
県
危
機
情
報
課

☎
０
５
４（
２
２
１
）３
６
９
４

防
衛
省
採
用
試
験

区
分
／
自
衛
官
候
補
生

対
象
／
18
歳
〜
33
歳
未
満
の
大
学

生
ま
た
は
社
会
人

受
付
期
間
／
１
月
19
日（
月
）ま
で

そ
の
他
／
試
験
日
は
各
地
方
協
力

本
部
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
の

で
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問  

自
衛
隊
静
岡
地
方
協
力
本
部

三
島
募
集
案
内
所

☎
０
５
５（
９
８
９
）９
１
１
１

応
急
手
当
指
導
員
講
習

と
き
／
２
月
14
日（
土
）、
15
日

（
日
）９
時
〜
17
時

と
こ
ろ
／
救
急
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

内
容
／
心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

取
り
扱
い
な
ど
を
指
導
す
る
指

導
員
の
育
成
な
ど
の
講
習

対
象
／
応
急
手
当
普
及
員
資
格
者

で
、
沼
津
市
、
伊
東
市
、
伊
豆

市
、
伊
豆
の
国
市
、
東
伊
豆
町
、

函
南
町
、
清
水
町
に
在
住
、
在

勤
、
在
学
の
人
30
人（
先
着
順
）

申
込
／
１
月
５
日（
月
）〜
20
日

（
火
）12
時
ま
で
に
電
話
で

問
救
急
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

☎
０
５
５（
９
２
１
）９
９
９
９

正
月
も
川
の
駅
伊
豆
城
山

で
遊
ぼ
う
！

川
の
駅
伊
豆
城
山
で
は
、
１
月

１
日（
木
・
祝
）に
伊
豆
の
国
市

元
旦
マ
ラ
ソ
ン
を
開
催
し
ま
す
。

全て無償での譲渡です。詳
しい決まりと最新情報は市
HPをご覧ください。

あ
げ
ま
す

双眼鏡、ウクレレ
大人用三輪自転車
イルミネーション電灯　　ほか

く
だ
さ
い

問 廃棄物対策課　☎ 0558-76-8001
日本軍用機航空戦全史
そろばん
食器棚　　ほか

◀
市
Ｈ
Ｐ

ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
Ｂ

内
容
／
医
療
機
関
に
よ
る
仕
事
紹

介
、
履
歴
書
の
書
き
方
ア
ド
バ

イ
ス
な
ど

対
象
／
看
護
の
仕
事
に
興
味
の
あ

る
人（
免
許
の
有
無
問
わ
ず
）

そ
の
他
／
料
金
不

要
、
予
約
特
典

あ
り

問
静
岡
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

☎  

０
５
４（
２
０
２
）１
７
６
１

暮
ら
し
な
ん
で
も
相
談

悩
み
事
を
一
緒
に
考
え
、
専
門

的
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く
れ
る

専
門
家
や
窓
口
を
紹
介
し
ま
す
。

日
常
生
活
の
ト
ラ
ブ
ル
や
悩
み
事
な

ど
を
ど
こ
に
相
談
し
て
よ
い
か
分
か

ら
な
い
と
き
は
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

料
金
／
無
料（
相
談
・
取
り
次
ぎ
）

　

※
専
門
家
に
相
談
す
る
場
合
は

別
途
料
金
が
か
か
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

問  

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

東
部

☎
０
５
５（
９
２
２
）３
７
１
５

（
平
日
９
時
〜
17
時
）

不用品活用バンク

▲詳細
（市HP）

▲①～③共通

▲詳細
（HP）

▲詳細
（HP）

－令和 8年 1月－

休日の診療医
9時～ 17時

診療医が変わる場合があります。
事前に右の QR から田方医師会
HPをご確認ください。

１
（
木
・
祝
）

▶ 伊豆平和病院（函南町／内・整外／
☎ 055-974-1355）
▶ 中伊豆リハビリテーションセン
ター（伊豆市／内・整外・リハ／

　☎ 0558-83-2111）

２
（
金
）

▶ 慈広会記念病院（長岡／内・リハ／
☎ 055-947-0511）
▶ 伊豆保健医療センター（田京／外・
整外・脳外／☎ 0558-76-0111）

３
（
土
）

▶ NTT 東日本伊豆病院（函南町／
内／☎ 055-978-2320）

▶ 伊豆慶友病院（伊豆市／整外・
内／☎ 0558-85-1701）

４
（
日
）

▶ 函南平出クリニック（函南町／
　小児／☎ 055-978-1366）
▶ 大仁クリニック（大仁／整外・外・
内／☎ 0558-76-2556）

11
（
日
）

▶長岡リハビリテーション病院
（長岡／内・神経内・リハ／
　☎ 055-949-0555）
▶ 西脇内科（大仁／内・胃腸／
　☎ 0558-76-3712）

12
（
月
・
祝
）

▶伊豆韮山温泉病院（中條／内／
　☎ 055-949-1466）
▶ 大和堂医院（伊豆市／内／
　☎ 0558-72-0015）

18
（
日
）

▶花の丘診療所（奈古谷／ペインク
リニック・内／☎ 055-949-6886）

▶ 伊豆長岡小児クリニック（中／
　小児／☎ 055-949-1321）

25
（
日
）

▶ 北伊豆往診クリニック（函南町／
内／☎ 055-978-5368

▶伊豆楢の森診療所（田中山／内・
消化器内／☎ 050-3636-3399


