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脳卒中　最大の原因は…？？
子育てサポーター養成講座
【新連載】アノンのあのね

くらしを、もっと便利に。市公式 LINE
ペット火葬が選択制になります
インフルエンザにならないために
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INE リニューアル

子育てのライフステージごとに
ボタンを設置。

もしもの時のための備えを

各種申請・証明書発行の手続きへ
ご案内。
スマホで電子申請を！

ごみの分け方・
出し方など、
ごみに関する疑問を解決。

あなたの知りたい情報へ誘導！
ボタンを押していくだけで、探
している情報にたどり着く。

写真を撮って通報
　○公園の遊具の損傷
　○漏水
　○迷い犬・猫　など

くらしを、もっと便利に。 ×

災害時モード

ボタンを押すと
　　　さらに詳しく絞り込み

問協働まちづくり課　☎ 055-948-1412
問 情報政策課　　　　☎ 0558-76-8015

子育て支援やイベント情報を
お知らせ。
予防接種のスケジュール管理
や成長記録機能も。

各種相談窓口をご案内

ピックアップ
P-4

ピックアップ
P-4

・近くの避難所を検索できる
・混雑状況も分かる

災害時はメニューが切り替わる！
迅速に情報を提供

最新の観光情報やイベント
情報はここから

市政や観光情報

図書館や公園、貸出施設
の検索や予約はここから

ふるさと納税サイトへ
ご案内

伊豆国物語

北条家ゆかりの地

市長Mayor MASA　など

韮山反射炉 PRキャラクター
てつざえもん

市
公
式

　みんなのくらしを便利にする市役所DX化のひとつと
して、市公式 LINE をリニューアルしました。市役所へ
行かなくてもスマホで各種手続きができる市公式 LINE。
あなたも、ぜひ「友だち追加」を！
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ごみの分別を自動回答
　チャット（対話形式）による問い合わせに対し、自動回答しますので、
24時間気軽に質問することができます。

LINE がインストールされたスマホやタブレットを準備しよう。

友だち追加方法

友だち追加したら受信設定を

今後も便利な機能を拡充させてい
きます。こんな機能が欲しいという
ご意見・ご要望などがありましたら
下記QRからお寄せください。

　スマホから、パソコンから、オンラインの電子申請で
さまざまな証明書の交付申請や届け出、各種申込の手続
きが行えます。

　受信設定をすると、子育てやイベント、市の情報を受信
できます。友だち追加したあと、「受信設定」で希望するカ
テゴリーを選択してください。

希望したカテゴリーの情報をお届け

カテゴリー 内容

子育て 子育て各種イベント情報、入園申請、学童の案内　など

健康 がん検診、献血、健康マイレージ　など

保険・年金 特定健診、社会保険　など

福祉 人権相談、介護情報　など

イベント イベント開催、市民講座　など

広報紙 広報紙発行のお知らせ　など

▲ガイドブック

ガイドブック

自宅で手続き
完了

電子申請

○住民票・戸籍、証明書の申請
○転入・転出の届け出
○各種税証明
○水道に関する届け出　　　　など

◆くらし

あなたも市公式 LINE を
使ってみよう！

ステップ 1

LINE を開き、「ホーム」画面右上の友だち追加　　　を押そう。ステップ 2

画面上部真ん中の「QRコード」　　　　を押そう。ステップ 3

右の友だち追加QRを読み込もう。ステップ 4

「追加」　　　 を押して友だち追加完了！ステップ 5 ▲ 友だち追加QR

※上記を含め、全 11のカテゴリーを用意しています。

○児童手当に関する申請・届け出
○保育施設などの申し込み
○妊娠の届け出
○子育て相談　　　　　　　　　　など

◆子育て

○粗大ごみの戸別収集受付
○犬の登録に関する届け出　　など

◆ごみ・ペット
○要介護・要支援認定の申請
○居宅介護住宅改修費の支給申請　など

◆介護

★ 現在、伊豆の国市では、全 60 種類の手続きをオンラインで
行えます。ぜひご利用ください。

選んでくれもん！

入力してくれもん！

　伊豆の国市版「ごみの出し方アプ
リ」の提供は、10 月 6日（金）をもち、
終了させていただきます。今後は、
LINE の「くらし」メニュー内「ごみ」
の情報をご覧ください。

　市公式 LINE の使い方ガイドブックを
HPで公開しています。
　受信設定の詳しい手順や、ここでは紹
介し切れなかった機能も紹介しています。

▶
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
関
す
る

ご
意
見
・
ご
要
望

「ごみの出し方アプリ」
提供終了のお知らせ
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【
対
象
児
】

市
内
在
住
で
、
平
成
30
年
４
月
２
日
〜
令
和
３

年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
児
童

【
授
業
料
】

　

無
償

　

※
そ
の
他
、
教
材
費
な
ど
の
負
担
が
発
生
し
ま

す
。
詳
細
は
園
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
給
食
費（
主
食
費
・
副
食
費
）】

　

園
に
よ
り
金
額
が
異
な
り
ま
す
。
園
に
納
め

て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
申
請
方
法
】

　

入
園
を
希
望
す
る
園
に
直
接
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。申
請
方
法
は
園
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

入
園
を
希
望
す
る
園
に
直
接
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
市
外
の
園
を
希
望
す
る
場
合
】

　

申
込
期
限
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
希
望
す
る

園
に
直
接
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
園
に
よ
っ

て
は
、
満
３
歳
か
ら
入
園
で
き
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

問
幼
児
教
育
課

☎
０
５
５（
９
４
８
）１
４
４
７

問
幼
児
教
育
課

☎
０
５
５（
９
４
８
）１
４
４
７

【
入
園
で
き
る
要
件
】

　

市
内
在
住
で
保
護
者
が
次
の
い
ず
れ
か

の
事
情
に
よ
り
、
児
童
を
保
育
す
る
こ
と

が
で
き
な
い
と
認
め
ら
れ
る
場
合
。

　

①
月
60
時
間
以
上
働
い
て
い
る

　

※
自
営
・
農
業
な
ど
を
含
む

　

※
求
職
中
も
入
園
可
。
た
だ
し
、
入
園
後

３
カ
月
以
内
に
就
労
す
る
こ
と
。

　

②
病
気
や
負
傷
、
心
身
の
障
が
い
、
出
産

（
出
産
予
定
月
の
２
カ
月
前
か
ら
出
産

後
の
２
カ
月
以
内
）

　

③
家
庭
内
で
、
長
期
に
わ
た
る
病
気
や
心

身
に
障
が
い
の
あ
る
同
居
家
族
を
常
時

看
護
・
介
護
し
て
い
る

　

④
災
害
復
旧
に
あ
た
っ
て
い
る

　

⑤
Ｄ
Ｖ
・
虐
待
な
ど
の
お
そ
れ
が
あ
る

【
保
育
料
】

　

〇
３
〜
５
歳
児
／
無
償

　

〇
０
〜
２
歳
児
／
保
護
者
の
市
民
税
課
税

状
況
に
よ
り
算
定
し
ま
す
。
毎
月
納
入

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

※
そ
の
他
、
教
材
費
な
ど
の
負
担
が
発
生

し
ま
す
。
詳
細
は
園
に
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

【
給
食
費（
主
食
費
・
副
食
費
）】

　

〇
３
〜
５
歳
児
／
園
に
よ
り
金
額
が
異
な

り
ま
す
。園
に
納
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

〇
０
〜
２
歳
児
／
保
育
料
に
含
ま
れ
ま
す
。

【
受
付
開
始
】
11
月
16
日（
木
）

　

第
１
回
締
切　

11
月
30
日（
木
）

　

最
終
締
切　

令
和
６
年
２
月
29
日（
木
）

　
※
締
切
ご
と
に
入
園
を
内
定
し
ま
す
。

【
申
請
書
類
】

10
月
16
日（
月
）か
ら
幼
児
教
育
課
、
市
民

課（
各
支
所
を
含
む
）で
配
布
。

【
受
付
場
所
】

　

幼
児
教
育
課（
あ
や
め
会
館
内
）

８
時
30
分
〜
17
時
15
分（
土
・
日
・
祝
日

は
除
く
）

　

※
提
出
書
類
に
不
備
が
あ
る
場
合
は
受
け

付
け
で
き
ま
せ
ん
。
早
め
の
申
請
を
お

願
い
し
ま
す
。

【
そ
の
他
】

　

○
令
和
６
年
１
〜
３
月
の
入
園
希
望
者
の

う
ち
、
令
和
６
年
４
月
も
引
き
続
き
入

園
を
希
望
す
る
場
合
は
、
申
請
が
必
要

で
す
。

　

○
今
年
度
入
園
が
保
留
に
な
っ
て
い
て
、

令
和
６
年
度
も
入
園
を
希
望
す
る
場
合

は
、
改
め
て
申
請
が
必
要
で
す
。
確
認

書
類
を
送
付
し
ま
す
。

　

○
す
で
に
通
園
し
、
令
和
６
年
度
も
継
続

し
て
通
園
を
希
望
す
る
場
合
は
、
今
回

申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
後
日
、

継
続
手
続
き
の
書
類
を
配
布
し
ま
す
。

　

○
お
子
さ
ん
の
年
齢
や
保
護
者
の
就
労
条

件
な
ど
に
よ
り
、
希
望
す
る
園
へ
の
入

園
や
４
月
1
日
か
ら
の
入
園
が
難
し
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

○
育
児
休
業
明
け
に
希
望
す
る
場
合
は
、

入
園
し
た
翌
月
末
日
ま
で
に
職
場
復
帰

す
る
こ
と
が
申
請
の
要
件
に
な
り
ま
す
。

　

○
入
園
後
に
な
ら
し
保
育
を
行
い
ま
す
。

数
週
間
程
度
、
お
子
さ
ん
が
園
に
慣
れ

る
ま
で
は
、
短
時
間
か
ら
徐
々
に
通
常

の
保
育
時
間
に
し
て
い
き
ま
す
。

【
市
外
の
園
を
希
望
す
る
場
合
】

　

申
込
期
限
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
希
望

す
る
市
町
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※ 園見学（土、日、祝日は除く）は各園で受け付けています。
必ず事前に園に連絡をしてください。

＊ 長岡保育園と長岡幼稚園は統合し、令和 6年 4月から認定こども園になる
予定です。（現：長岡幼稚園（長岡 1212）の場所へ移転）

私立
しょうれんじこども園

楽生・寿光
私立慈恩こども園 市立認定こども園

（現：長岡幼稚園）＊
市立幼稚園

受付期間
11 月 16 日（木）～ 30 日（木）（土・日・祝日は除く）
※受付期間を過ぎると入園できない場合があります。

必ず受付期間に申し込みください。

受付場所 しょうれんじこども園
楽生学舎　10 時～15 時

慈恩こども園
要事前連絡

長岡幼稚園
14 時 30 分～ 17 時

入園を希望する
市立幼稚園

14 時 30 分～ 17 時

申請書類
配布方法

10 月 16 日（月）からしょ
うれんじこども園HPで
ダウンロード可（楽生学
舎でも配布）

10 月 16 日（月）から
慈恩こども園で配布

10 月 16 日（月）から幼稚園・幼児教育課・
市民課（各支所を含む）で配布

申請方法（入園を希望する園に直接申し込みください）

園　名 電話番号 園　名 電話番号

私立しょうれんじ
こども園 楽生・寿光 ☎ 055-948-1258 市立富士美幼稚園 ☎ 055-949-4400

私立慈恩こども園 ☎ 0558-76-2552 市立のぞみ幼稚園 ☎ 0558-76-0438

市立認定こども園
（現：長岡幼稚園）＊ ☎ 055-948-6620 市立田京幼稚園 ☎ 0558-76-1430

市立共和幼稚園 ☎ 055-949-2700

市内の認定こども園・幼稚園

市内の認定こども園・保育園

※ 園見学（土、日、祝日は除く）は各園で受け付けています。
　必ず事前に園に連絡をしてください。

（対象は令和 6年 4月 1日現在の歳児（月齢））
園　名 電話番号 対象児 園　名 電話番号 対象

私立しょうれんじ
こども園  楽生・寿光 ☎ 055-948-1258 3 カ月児～

小学校就学前
私立韮山保育園 ☎ 055-949-2188 3 カ月児～

小学校就学前私立ちとせ保育園 ☎ 055-949-1826

私立慈恩こども園 ☎ 0558-76-2552 11 カ月児～
小学校就学前

市立認定こども園
（現：長岡保育園）＊ ☎ 055-948-1887

11 カ月児～
小学校就学前市立あゆみ保育園 ☎ 055-949-3277

私立クオレ保育園 ☎ 055-948-9949 3 カ月児～ 2歳児 市立ひまわり保育園 ☎ 0558-76-0439
私立そらいろ
ほいくえん ☎ 055-919-6816 2 カ月児～ 2歳児 市立ひまわり保育園

大仁分園 ☎ 0558-76-1173 11 カ月児～ 2歳児

令和 6 年度
4月入園

令和 6 年度
4月入園
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【
そ
の
他
】

▼
現
在
入
所
し
て
い
る
児
童
も
、
令
和
６
年

度
に
引
き
続
き
入
所
希
望
す
る
場
合
に

は
、
新
た
に
申
請
が
必
要
で
す
。

▼
入
所
は
、
学
年
、
保
護
者
の
就
労
状
況
、

家
庭
状
況
な
ど
に
つ
い
て
審
査
を
行
っ
た

上
で
決
定
し
ま
す
。

▼
12
月
１
日
以
降
も
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

放
課
後
児
童
教
室
と
は
、
労
働
な
ど
で
保

護
者
が
日
中
家
庭
に
い
な
い
小
学
生
に
、
放

課
後
、
安
定
し
た
遊
び
と
生
活
を
提
供
す
る

場
で
す
。
勉
強
の
指
導
は
行
い
ま
せ
ん
。

【
対
象
】

市
内
に
住
所
が
あ
り
、
令
和
６
年
度
に
市

立
の
小
学
校
に
就
学
予
定
の
児
童

【
入
所
で
き
る
要
件
】

　

児
童
の
保
護
者
お
よ
び
同
じ
敷
地
内
の

65
歳
未
満
の
祖
父
母
が
次
の
①
〜
⑥
の
い

ず
れ
か
の
事
情
で
放
課
後
や
土
曜
日
、
長

期
休
業
中
に
児
童
を
保
育
す
る
こ
と
が
で

き
な
い
と
認
め
ら
れ
る
場
合

　

①
自
宅
の
外
で
働
い
て
い
る（
１
日
に
放
課

後
を
含
む
４
時
間
以
上
、
月
15
日
以
上

勤
務
）

　

②
自
宅
で
児
童
と
離
れ
て
日
常
の
家
事
以

外
の
仕
事
を
し
て
い
る（
１
日
に
放
課
後

を
含
む
４
時
間
以
上
、
月
15
日
以
上
の

勤
務
）

　

③
出
産
後
に
求
職
活
動
を
し
て
い
る（
出

産
月
の
翌
月
か
ら
５
カ
月
以
内
）

　

④
病
気
や
負
傷
、心
身
の
障
害
、出
産（
出

産
予
定
月
の
２
カ
月
前
〜
出
産
月
の
翌

月
か
ら
２
カ
月
以
内
）

　
⑤
家
庭
内
の
長
期
に
わ
た
る
病
気
の
人
や
、

心
身
に
障
害
の
あ
る
人
の
看
護
を
し
て

い
る

　

⑥
災
害
復
旧
に
当
た
っ
て
い
る

【
集
中
受
付
期
間
】

11
月
１
日（
水
）〜
11
月
30
日（
木
）

　

８
時
30
分
〜
17
時
15
分（
土
日
祝
は
除
く
）

【
負
担
金
】

　

▼
保
育
料
／
月
額
５
，０
０
０
円

　

▼
お
や
つ
代
／
月
額
２
，０
０
０
円

　

▼
傷
害
保
険
料
／
年
額
８
０
０
円（
予
定
）

　

※
月
途
中
の
入
退
所
に
よ
る
日
割
り
は
あ

り
ま
せ
ん
。

【
開
所
時
間
】

　

▼
月
〜
金
曜
日
／
放
課
後
〜
18
時
30
分

　

▼
土
曜
日
、
夏
・
冬
・
春
休
み
／
７
時
30

分
〜
18
時
30
分

　

※
日
曜
日
・
祝
日
、
８
月
13
日
〜
15
日
、

放課後児童教室名 定数

長岡南小学校放課後児童教室 70 人

長岡南小学校第二放課後児童教室 13 人

長岡南小学校第三放課後児童教室 39 人

長岡北小学校放課後児童教室 40 人

韮山小学校放課後児童教室 70 人

韮山小学校第二放課後児童教室 45 人

韮山小学校第三放課後児童教室 35 人

韮山南小学校放課後児童教室 70 人

子育て支援施設すずかけ館（大仁小） 70 人

子育て支援施設第二すずかけ館（大仁小） 12 人

子育て支援施設あすなろ館（大仁北小） 45 人

子育て支援施設第二あすなろ館（大仁北小） 18 人

※令和 5年 10 月現在
※ 第一教室・第二教室・第三教室の指定はできません。

12
月
28
日
〜
１
月
３
日
は
休
み

　

※
４
月
１
日
は
新
年
度
入
所
準
備
の
た
め
、

子
ど
も
の
受
け
入
れ
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
申
請
方
法
】

　
入
所
案
内
を
確
認
の
上
、
受
付
期
間
内

に
学
校
教
育
課（
あ
や
め
会
館
）に
提
出
。

　

※
入
所
案
内
は
、
市
Ｈ
Ｐ
も
し
く
は
学
校

教
育
課
、
市
民
課（
各
支
所
）で
入
手

し
て
く
だ
さ
い
。

問
学
校
教
育
課

☎
０
５
５（
９
４
８
）１
４
４
４

合同火葬方式　※ 1…ペットのご遺体を複数体一緒に火葬すること。

①伊豆の国市斎場へのご遺体の持込日を環境政策課に予約する。（電話または窓口）
　※閉庁日も予約可能です。
　※必ず、予約時に「合同火葬方式」であることを伝えてください。

②ご遺体の持込日に伊豆の国市斎場で申請手続をする。
持ち物／飼養者の身分証明書、認印
料金／ 1体当たり 3,000 円
　　※申請時に納付書を発行しますので、指定金融機関などで支払いをお願いします。
持込方法／ご遺体は、布で包んで、段ボール箱などに入れて持ち込みください。
注意事項／火葬の立ち会い、収骨、遺骨の返却はできません。

伊豆の国市斎場では、現在、ペットの火葬を合同火葬方式※
１で

行っていますが、11 月 1日（水）から、「合同火葬方式」もしくは
「個別火葬方式※

2 」の選択ができるようになります。
　予約時に希望の火葬方式をお伝えください。

ペット火葬が選択制になります
問環境政策課（斎場受付）
☎ 0558-76-8003

合同火葬

令和 6 年度
4月入所

個別火葬方式　※ 2…ペットのご遺体を単体で火葬すること。

①伊豆の国市斎場へのご遺体の持込日を環境政策課に予約する。（電話または窓口）
　※閉庁日も予約可能です。
　※必ず、予約時に「個別火葬方式」であることを伝えてください。

②ご遺体の持込日に伊豆の国市斎場で申請手続をする。
　その際、収骨の有無、遺骨の受取日を予約する。
　※遺骨の受取日は、持込日から 8日以降の日となります。
持ち物／飼養者の身分証明書、認印、骨壺（入れ物）
料金／ 1体当たり 30,000 円
　　※申請時に納付書を発行しますので、指定金融機関などで支払いをお願いします。
持込方法／ご遺体は、布で包んで、段ボール箱などに入れて持ち込みください。
注意事項／火葬の立ち会いはできません。

もしくは 個別火葬

◀市HP

方式※
１で

しくは
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高
齢
者
の
予
防
接
種

対
象
／
接
種
日
に
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

次
の
い
ず
れ
か
の
人

　

●
65
歳
以
上
の
人（
接
種
時
に
65
歳
の
誕
生

日
を
迎
え
て
い
る
人
）

　

●
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
で
心
臓
・
腎
臓
・

呼
吸
器
な
ど
の
障
害
が
あ
り
、
医
師
が
必

要
と
認
め
た
人

接
種
期
間
／
10
月
１
日（
日
）〜
令
和
６
年
２

月
29
日（
木
）
※
期
間
内
に
１
回
の
み
接
種

自
己
負
担
金
／
１
，２
０
０
円

　

※
生
活
保
護
受
給
者
は
費
用
が
免
除
に
な
り

ま
す
。
希
望
者
は
接
種
前
に
健
康
づ
く
り

課
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

注
意
事
項
／

　

●
市
内
・
伊
豆
市
・
函
南
町
の
指
定
医
療
機

関
で
接
種
が
可
能
で
す
。

　

●
予
診
票
は
医
療
機
関
に
あ
り
ま
す
の
で
、

そ
の
場
で
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　

●
市
内
・
伊
豆
市
・
函
南
町
以
外
の
県
内
指

定
医
療
機
関
を
希
望
す
る
人
は
医
療
機
関

宛
の
依
頼
状
が
必
要
で
す
。

事
前
に
健
康
づ
く
り
課
窓

口
ま
た
は
電
子
申
請
で
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
の
予
防
接
種

対
象
／
市
内
在
住
の
平
成
20
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
中
学
３
年
生
ま
で
の
子
ど
も

接
種
期
間
／
10
月
１
日（
日
）〜
令
和
６
年
２

月
29
日（
木
）

助
成
内
容
／
接
種
１
回
に
つ
き
上
限
１
，０
０
０

円
、
１
人
２
回
ま
で

申
請
方
法
／
接
種
後
、
令
和
６
年
２
月
29
日

（
木
）ま
で
に
対
象
者
の
父
ま
た
は
母
が
健

康
づ
く
り
課
に
申
請
。（
平
日
８
時
30
分
〜

17
時
15
分
）

　

※
２
回
接
種
す
る
人
は
、
２
回
目
接
種
後
に

申
請
す
る
こ
と

持
ち
物
／

　

①
医
療
機
関
が
発
行
し
た
領
収
書
の
原
本

（
被
接
種
者
の
氏
名
・
予
防
接
種
の
種
類

が
記
載
さ
れ
て
い
る
こ
と
。
①
が
な
い
場

合
、
母
子
健
康
手
帳
や
予
防
接
種
済
証
な

ど
予
防
接
種
の
種
類
が
わ
か
る
も
の
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。）

　

②
申
請
者
名
義
の
通
帳
な
ど
、
振
込
先
口
座

が
わ
か
る
も
の（
コ
ピ
ー
が
可
能
な
も
の
）

　

③
印
鑑

④
予
防
接
種
事
業
助
成
金
交
付
申
請
書
兼
請

求
書（
市
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

高齢者医療機関（○…要予約、×…予約不要）

伊豆長岡小児クリニック　☎ 055-949-1321 ○ あおきクリニック　☎ 0558-75-0303 ○

伊豆韮山温泉病院　☎ 055-949-1466 ○ あさいクリニック　☎ 0558-77-1374
※初診で予防接種のみ不可、当院通院中の人のみ ×

くきの皮膚科　☎ 055-940-2000
※混雑状況により電話がつながりにくいことがあります。 × 伊豆楢の森診療所　☎ 050-3636-3399

メール izunara.reservation@gmail.com ○

健院伊豆の国　☎ 055-949-8880 × 伊豆保健医療センター　☎ 0558-76-0111 ×
河野内科医院　☎ 055-940-2355

※月・火・木・金9時～11時30分、15時～17時30分、
土 9時～ 11 時 30 分

× 大仁医院西脇内科　☎ 0558-76-3712 ×

杉本医院　☎ 055-949-2222
※月～金 8時 30 分～ 11 時、15 時～ 17 時

土 8時 30 分～ 10 時 30 分
× 大仁クリニック　☎ 0558-76-2556 ×

花の丘診療所　☎ 055-949-6886
※午前は 9時 30 分まで、午後は予約のみ

午前…×
午後…○ 大仁耳鼻咽喉科医院　☎ 0558-76-4187 ×

江間クリニック　☎ 055-947-1238 × つちやクリニック　☎ 0558-77-1511 ×
慈広会記念病院　☎ 055-947-0511 ○ 村田内科クリニック　☎ 0558-76-8866 ×

順天堂大学医学部附属静岡病院　☎ 055-948-3111 × 矢田レディースクリニック　☎ 0558-76-4550 ○
長岡リハビリテーション病院　☎ 055-948-0555 × 恵泉クリニック　☎ 055-949-7770 ×

問 健康づくり課　☎ 055-949-6820 問 健康づくり課　☎ 055-949-6820 

▲申請はこちら
（10 月 1日（日）～）

歯
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

　

市
で
は
、
歯
科
保
健
活
動
を
よ
り
良
い
も

の
に
し
て
い
く
た
め
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を

実
施
中
で
す
。
ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※
個
人
情
報
は
保
護
さ
れ
ま
す
。

回
答
期
限
／
令
和
６
年
１
月
末
ま
で

対
象
／
20
歳
以
上
の
市
民

歯
周
病
検
診
の
ご
案
内

実
施
期
間
／
令
和
６
年
１
月
末
ま
で

実
施
医
療
機
関
／
指
定
歯
科
医
療
機
関（
田

方
歯
科
医
師
会
）※
要
予
約

対
象
／
20
歳
以
上
の
市
民

料
金
／
１
０
０
円

持
ち
物
／
受
診
票
用
シ
ー
ル

歯
科
検
診
・
相
談
の
お
し
ら
せ

　

ふ
れ
あ
い
広
場
イ
ベ
ン
ト
で
歯
に
関
す
る

ブ
ー
ス
を
開
き
ま
す
。
お
口
の
健
康
チ
ェ
ッ

ク
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
申
し
込
み
は
不
要

で
す
。
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

と
き
／
10
月
21
日（
土
）10
時
30
分
〜

と
こ
ろ
／
韮
山
福
祉
・
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
／
市
内
歯
科
医
師
に
よ
る
歯
科
検
診
、

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
歯
科
相
談（
無
料
）

　11 月
がつ

8 日
にち

は、いい歯
は

の日
ひ

です。
いつまでも自

じ

分
ぶん

の歯
は

でおいしく食
た

べられるよう、そして
笑
わら

ったりお話
はなし

をするためにも、口
くち

の健
けんこう

康を保
たも

ちましょう。

▲回答はこちらから
（所用時間約 3分）

予
防
接
種

　　　　　　　あさとよる、きれいにはみがきできたら

　　　　　　ハーミーをすきないろでぬってください。

この取り組みは、歯の健康週間に合わせて、市内全ての
保育園・幼稚園・小学校・中学校で実施しています。

伊
い ず

豆の国
くに

市
し

　みんなでいっしょに　はみがきカレンダー　2023 年
ねん

度
ど

版
ばん
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　肥満や喫煙、糖尿病などにかかっていなくても、高血圧
が脳卒中の発症リスクを高めています。脳卒中とは、脳
塞、脳出血、くも膜下出血などの脳の血管が破れたり詰ま
ったりする脳血管の病気のことです。

脳卒中は次のような症状が突然起こります。
○片方の手足・顔半分のまひやしびれ。
○ろれつが回らない。言葉が出ない。
○力はあるのに立てない、歩けない。
○片方の目が見えない、視野が欠ける、物が二重に見える。
○激しい頭痛がある。
※ 脳卒中が疑われる場合は、救急車を呼ぶなどし、一刻も
早く、専門的な病院を受診してください。

●脳卒中の症状は…

　血圧値と血糖値が基準値になるように、食事・運動に気
を付けましょう。病院を受診していても安心せず、脳卒中
の発症リスクを下げましょう。
基準値
・血圧値　130/85 以下
・血糖値　HbA1c 6.5％未満

●脳卒中にならないために、数値をコントロール

　高血圧や高血糖は、脳卒中の発症リスクを高めます。さ
らに、高血圧と高血糖の両方にかかっている場合は、より
脳卒中になるリスクが高まります。

●脳卒中発症のリスク因子

　伊豆の国市では、世界脳卒中デーに合わ
せ韮山反射炉をブルーライトアップします。
　ぜひ、この機会にご覧ください。
とき：10 月 25 日（水）～ 31 日（火）
　　　日没～ 20 時

10 月 25 日（水）～ 31 日（火）

韮山反射炉をブルーライトアップ

脳卒中最大の原因は ・・・  ？？
10月 29 日は「世界脳卒中デー」

データ：高血圧に関する KDB 分析
と保健事業への展開　令和 5年 3月

脳卒中発症リスクの差

高血圧 高血圧＆高血糖何もなし

　

今
回
の
出
張
よ
ろ
ず
相
談
は
、「
禁
煙
」

を
テ
ー
マ
に
実
施
し
ま
す
。

　

喫
煙
者
は
、「
肺
の
生
活
習
慣
病
」と
言

わ
れ
る
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ（
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
＝

息
切
れ
、
慢
性
的
な
せ
き
、
た
ん
）に
か
か

り
や
す
く
な
り
ま
す
。
進
行
す
る
と
命
に
関

わ
り
ま
す
が
、禁
煙
に
よ
り
予
防
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
な
く
て
も
他

人
の
た
ば
こ
の
煙
を
吸
う
だ
け
で
、
喫
煙
者

と
同
じ
病
気
の
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。
こ
の

機
会
に
喫
煙
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
ま
し

ょ
う
。

と
き
／
10
月
16
日（
月
）14
時
〜
15
時
30
分

内
容
／
禁
煙
相
談
、
健
康
相
談
、
肺
年
齢
測

定
、
体
組
成
測
定

と
こ
ろ
／
ウ
エ
ル
シ
ア
伊
豆
長
岡
店　

ウ
エ

ル
カ
フ
ェ
コ
ー
ナ
ー

料
金
／
無
料

申
込
／
不
要

※
出
張
よ
ろ
ず
相
談
を
予
告

な
く
中
止
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課

☎
０
５
５（
９
４
９
）６
８
２
０

里親になりませんか？

相談 研修
家庭訪問

　日本には、さまざまな事情で実の親と暮らすことができない子ども
が、約 46,000 人います。家庭で暮らせない子どもの 8割は施設で生
活し、里親家庭などで生活する子どもは 2割ほどです。
　子どもができるだけ家庭と同様の環境で生活できるよう、里親を増
やす取り組みをしています。2、3日一緒に過ごしたり、一定期間一
緒に暮らしたり、子どもを預かる期間はさまざまです。
　子どもの養育をお願いしている間は、決められた基準に応じて、養
育に必要な経費が支給されます。

●水晶苑ルート（大仁巡回ルート）
　祝日・年末年始を除く月曜～金曜
●高齢者健康会館・高齢者温泉交流館ルート
　（長岡・韮山巡回ルート）
　祝日・年末年始を除く火曜～金曜

市内在住の 60 歳以上で、高齢者健康会館・高齢者温
泉交流館・老人憩の家水晶苑のいずれかの利用者。

無料

　巡回ルート、時刻は休止前と変更ありません。
最寄りの停車場は市 HP で運行表をダウンロー
ドしていただくか、直接問い合わせください。
　また、災害などの発生や路面の凍結により急
遽運行の休止・ルートの変更を行う場合があり
ますので、ご了承ください。

問長寿介護課　☎ 0558-76-8010

【大仁巡回ルートについて】
問老人憩の家水晶苑　☎ 0558-76-3412
【長岡・韮山巡回ルートについて】
問高齢者温泉交流館　☎ 055-949-3737

　高齢者福祉施設（高齢者健康会館・高齢者温泉交流館・老
人憩の家水晶苑）の巡回送迎車両の運行を再開しました。

高齢者福祉施設巡回車両の運行を再開

▲厚生労働省
広げよう「里親」の輪

▲公益財団法人
全国里親会

子どもと交流登録 迎え入れ

問 東部児童相談所
☎ 055-920-2085
問 こども家庭課
☎ 0558-76-8008

問
い
合
わ
せ
先
に

相
談
す
る
。

研
修
と
家
庭
環
境
の

調
査
を
受
け
る
。

審
査
を
経
て
、
里
親
と

し
て
登
録
さ
れ
る
。

面
会
や
宿
泊
な
ど
で
子

ど
も
と
過
ご
す
。

運行

対象

乗車料金

その他

2倍！ さらに
2 倍！

問健康づくり課
☎ 055-949-6820

薬を飲んでいても、数値が
高いとリスクがアップ！

Q

A 脳卒中最大の原因は高血圧です。
病気への理解を深め、予防に努めましょう。
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地域で子育てをサポートしてみませんか？

子育てサポーター養成講座
　ファミリーサポートセンターでは、新たな「ま
かせて会員」を養成するため、「子育てサポーター
養成講座」を開講します。ぜひご参加ください。

　花咲く伊豆の国推進協議会では 11 月に開催を
予定している「花咲く伊豆の国フェア 2023in 韮
山反射炉」で実施するコンテストへの参加者を募
集しています。

募集部門／
　①ハンギングバスケット部門
　②コンテナガーデン（寄せ植え）部門
募 集受付／ 11 月 2日（木）までに環境政策課へ電
話、または市HPから入手できる出展申込書で
お申し込みください。
作品展示／ 11 月 20 日（月）～ 26 日（日）
そ の他／ミニガーデン制作、花の寄せ植え教室な
どの体験ワークショップも開催されます。11
月1日（水）から参加者を募集予定です。詳細は、
市HPまたは広報 11 月号をご確認ください。

参加者
募集募集

　花飾りで生活に彩りを加えてみませんか？

とき／ 11 月 5日（日）
ところ／市民交流センター（大仁くぬぎ会館）
内容／
　○午前の部（10時～ 12 時）
　　コンテナガーデン（寄せ植え）教室
　○午 後の部（14時～ 16 時）
　　ハンギングバスケット教室
定員／各回 40 人
料金／ 1,000 円
申 込／ 10 月 6 日（金）～ 30（月）（土日祝は除く）
に花咲く伊豆の国推進協議会事務局（環境政策
課　☎ 0558-76-8002）に電話で

※定員になり次第受付終了します。
そ の他／制作作品は 11 月 20 日（月）
から開催予定の「花咲く伊豆の国フ
ェア」への出展協力をお願いします。

ところ／大仁庁舎　会議室
対象／次のいずれかに該当する 20 歳以上の市民
　① 子育てのサポートをしたい人（「まかせて会
員」への登録を希望する人）

　②子育てのサポートに興味がある人
受講料／無料
 申 込方法／ 10 月 13 日（金）12 時までに窓口また
は電話で申し込み

その他／
　・ 1 講座から受講できます。（過去にいくつか
の講座を受講している場合は、未受講の講
座のみでも可）

　・ 「まかせて会員」として登録を希望する場合
は、全ての講習を受講する必要があります。

　・  託児（要申込）は、当日のお子さんの体調に
より、利用できない場合があります。

講習会の内容を全て修了
した、子育てのサポート
ができる 20 歳以上の市民

●まかせて会員
子育てのサポートが必要
な小学生以下のお子さん
がいる市民

●おねがい会員
　安心してゆとりある子育てができる
よう、会員登録した市民同士が有償で
お子さんを預かるネットワークです。

ファミリーサポートセンターとは

とき 講義 講師

11 月 6 日（月）
10時～ 12時 子育て支援サービスを提供するために

（開講式） ファミリーサポートセンター事務局

13時～ 15時 身体の発育と病気 伊豆赤十字病院　志賀清悟氏

11 月 7日（火）
10時～ 12時 子どもの生活へのケアーと援助

静岡県立大学　短期大学部こども学科　山本学氏
13時～ 15時 子どもの遊び

11 月 9日（木）
10時～ 12時 心の発達と保育者のかかわり 静岡県立大学　短期大学部こども学科

小林佐知子氏13時～ 15時 障がいのある子どもの預かりについて

11 月 10 日（金）10時～ 12時13時～ 15時 小児看護の基礎知識 静岡県立大学　看護学部　鈴木和香子氏

11 月 27 日（月）
10時～ 12時 保育の心 佐賀大学　教育学部　名倉一美氏
13時～ 15時 安全・事故（実習含む） 駿東伊豆消防本部　指導員

11 月 28 日（火）

10時～ 12時
13時～ 14時 子どもの栄養と食生活 静岡県立大学　食品栄養科学部　竹田裕子氏

14 時～15 時 子育て支援サービスを提供するために
（会員証交付・閉講式） ファミリーサポートセンター事務局

問伊豆の国市ファミリーサポート
　センター事務局（こども家庭課内）
☎ 0558-76-8008

とき／令和 6年 1月 7日（日）10 時 30 分（受付 9時 30 分～）
ところ／韮山地区：韮山文化センター（韮山時代劇場）大ホール
　　　　大仁地区：大仁中学校体育館
　　　　長岡地区：長岡中学校体育館
内容／式典と各地区実行委員による催しを行います。
対象／平成 15 年 4月 2日～平成 16 年 4月 1日生まれの人
申込／住所により方法が異なります。
　● 10月１日時点で市内に住民登録のある人
　 　10 月中旬頃にご案内はがきを送付します。はがきに記載
のQRまたは URL より、電子申請をしてください。 
●それ以外の人
　 　10 月 15 日（日）～ 11 月 15 日（水）の間に市HP「20 歳の
つどい」のページの申請フォームから申し込みください。
注意事項／
　① パソコンやスマートフォンをお持ちでない人は、10 月 16
日（月）～ 11 月 15 日（水）（土日祝は除く）に、生涯学習課
に電話で申し込みください。

　②開催内容が変更になる場合があります。

問生涯学習課　
☎ 055-948-1461

◀市 HP

▲市 HP
▲詳細はこちら

参加者募集

託児あり（要申込）

？

問 環境政策課　☎ 0558-76-8002 

参
加
者
募
集

や
ん
ち
ゃ
っ
子
ク
ラ
ブ（
後
期
）

保
育
士
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、
親
子
の

仲
間
づ
く
り
や
子
育
て
を
応
援
し
ま
す
。

　

親
子
で
一
緒
に
、
歌
っ
た
り
、
体
を

動
か
し
た
り
し
な
が
ら
、
楽
し
く
交
流

し
ま
し
ょ
う
。

と
き
／
11
月
17
日（
金
）、
12
月
１
日

（
金
）、
１
月
12
日（
金
）、
２
月
９

日（
金
）、
３
月
１
日（
金
）

10
時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
／
江
間
防
災
セ
ン
タ
ー

対
象
／
１
歳
以
上
２
歳
未
満
の
子
ど
も

と
そ
の
親
８
組

　

※
年
齢
は
、
令
和
５
年
11
月
１
日
を

基
準
日
と
す
る
。

　

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

参
加
費
／
１
組
５
０
０
円（
材
料
費
）

申
込
／
10
月
20
日（
金
）ま
で
に
窓
口

ま
た
は
電
話
で
申
し
込
み

問
こ
ど
も
家
庭
課

☎
０
５
５
８（
７
６
）８
０
０
８
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　スマートムーブとは、車を中心とした移動手
段を見直し、CO₂ 排出量の削減を目指す取り組
みで、環境省が実施している地球温暖化対策の
ひとつです。秋は行楽シーズンで出かけること
が多くなる季節。車の利用を見直しましょう。

①公共交通機関の利用
②自転車、徒歩での移動
③自動車の利用を工夫
④長距離移動の工夫
⑤ 移動・交通における CO₂ 削減の取り組みに参加

　10 月中は、3つのアクション『公共交通を利
用する』、『自転車を利用する』、『次世代自動車
に乗る』が 3倍ポイントアップします。

スマートムーブが推進する
　　　　　　　　5つの取り組み

10月は『スマートムーブ』キャンペーン

脱炭素アクションは 25種類

・リサイクルボックスを利用する
・プラスチックを減らす
・食ロスレスキュー、フードバンクを利用する
・毎日エコチェック、エコクイズをする　など
● ポイントスポットは県内 4,000 カ所以上、伊
豆の国市内は 17 カ所
※詳細は、公式サイトをご覧ください。

①『クルポ』の無料アプリを
　ダウンロード
②脱炭素アクションに取り組む
③ポイントを貯める
④抽選に参加　

参加方法

　静岡県では、スマートフォンを活用して、楽しみながら地球
温暖化防止活動に参加できる地球温暖化対策アプリ『クルポ』 を
展開しています。脱炭素アクション（環境に配慮した行動）をす
るとポイントを獲得することができ、30 ポイント貯まったら、
商品券や図書カードなどが当たる抽選に参加できます。
　地球温暖化問題を身近に感じて、自分ができることからチャ
レンジしてみませんか？

　明治から鎌倉時代までをさかのぼる歴史探訪ツ
アー。自転車と歴史に詳しいガイドが案内します。
親子で思い出づくりをしませんか？

とき／ 11 月 18 日（土）
　※雨天の場合は 11 月 19 日（日）に順延
対 象／小学校 4年生（身長 140㎝以上）から中学
生までの子どもとその保護者、親子合わせて最
大 10 人まで　※定員超過の場合は抽選
料金／無料
申込／ 10 月 2日（月）～ 20 日（金）にQRから
持 ち物／動きやすい服装、裾が広がっていないズ
ボン、小さめのリュックやサコッシュ、小銭入
れ（飲み物用）、保護者の身分証明書
ツアー行程／

そ の他／参加者には、ホテルランチ、日帰り温泉
チケット、オリジナルタオルの特典が付きます。

問観光文化課
☎ 055-948-1480

問観光文化課（アクシスかつらぎ）
☎ 055-948-0225

　重要文化財・江川邸内に設置された竹灯籠が幻
想的なイベント『灯そう 2023 江川邸の庭へ』が開
催されます。大人気のイベントをお手伝いしてく
れる人を募集しています。

内容／
　① 江川邸竹灯り誘導員
　②竹灯り設置の手伝い
　③ 竹灯りの片付け
とき／
　① 11 月 4日（土）・5日（日）16 時～ 20 時 30 分
　　※ 1日または 2日間
② 11 月 4日（土）・5日（日）9時～ 11 時
③ 11 月 6日（月）9時 ~11 時、14 時 30 分 ~16 時
ところ／江川邸（韮山韮山 1番地）
申 込／ 10 月 20 日（金）までに江川邸竹灯り実行
委員会事務局：柴田（☎ 090-6335-4333）に電
話で申し込みください。

問農林課
☎ 055-948-1460

とき／ 12 月 10 日（日）　開場 14 時 30 分　開演 15 時
ところ／アクシスかつらぎ　大ホール
料金／【全席指定】一般 1,500 円（当日 2,000 円）　
　高校生以下 1,000 円（当日 1,500 円）
　※ 3歳未満は保護者 1人につきひざ上 1人無料
　※宝くじ助成による特別料金
チケット販売／ 10 月 7日（土）～
　・アクシスかつらぎ　☎ 055-948-0225
　・韮山時代劇場　☎ 055-949-8600
　・ローソンチケット（Lコード：43432）
　・チケットぴあ（Pコード：251-110）
　※電話予約はアクシスかつらぎのみ。

江川邸竹灯り
ボランティア募集

伊豆の国歴史探訪
親子サイクリング

問ふじのくに COOL チャレンジ事務局
☎ 054-271-8806

▲公式サイト・
アプリの

ダウンロードは
こちら

8時30 分 コナステイ伊豆長岡集合・準備
9時 15 分 コナステイ伊豆長岡出発
9時 40 分 韮山反射炉
10 時 江川邸

10 時 45 分 韮山城跡
11 時 30 分 願成就院
12 時 北条氏邸跡

12 時 30 分 コナステイ伊豆長岡（到着・ランチ）
13 時30 分 解散

職
場
の
ト
ラ
ブ
ル
で

　
　

お
悩
み
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

静
岡
県
で
は
、
各
県
民
生
活
セ
ン
タ
ー

の
労
働
相
談
窓
口
で
、
職
場
の
ト
ラ
ブ
ル

に
関
わ
る
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。
相
談

の
内
容
に
よ
っ
て
、
弁
護
士
相
談
や
県
労

働
委
員
会
の「
あ
っ
せ
ん
」制
度
を
紹
介

し
て
い
ま
す
。

　

あ
っ
せ
ん
で
は
、
公
益
、
労
働
者
、
使

用
者
の
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
を
代
表
す
る
あ

っ
せ
ん
員
が
、
当
事
者
の
間
に
立
ち
、
ト

ラ
ブ
ル
解
決
に
向
け
た
お
手
伝
い
を
し
て

い
ま
す
。
費
用
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守

さ
れ
ま
す
。

　

職
場
の
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る
相
談
や
、

あ
っ
せ
ん
の
申
請
は
、
次
の
窓
口
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

●
東
部
県
民
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
５（
９
５
１
）９
１
４
４

●
中
部
県
民
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
４（
２
８
６
）３
２
０
８

●
西
部
県
民
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
３（
４
５
２
）０
１
４
４

※
固
定
電
話
か
ら
は
、
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

０
１
２
０（
９
）３
９
６
１
０
も
利
用

で
き
ま
す
。

問
商
工
課

☎
０
５
５（
９
４
８
）１
４
１
５

６

０
も
利
用

▲申し込みは
こちら
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「
行
政
相
談
週
間
」で
す

　
「
行
政
相
談
」と
は
、
国
な
ど
の
仕

事
に
つ
い
て
皆
さ
ん
の
ご
意
見
や
ご
要

望
を
聞
き
、
そ
の
解
決
を
図
る
と
と
も

に
、
行
政
運
営
に
反
映
さ
せ
る
た
め
の

制
度
で
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
相
談
す
る
際
、
身

近
な
窓
口
に
な
る
の
が「
行
政
相
談
委

員
」で
す
。

　
「
行
政
相
談
委
員
」は
、
総
務
大
臣

か
ら
委
嘱
さ
れ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
民

間
有
識
者
で
す
。

　

市
で
は
、
毎
月
、
第
３
水
曜
日
の
13

時
30
分
か
ら
16
時
に
相
談
に
応
じ
て
い

ま
す
。（
※
３
月
の
み
第
３
火
曜
日
）

相
談
は
無
料
で
、秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

　

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
伊
豆
長
岡
庁
舎

　

と
き
／

　
　

10
月
18
日（
水
）

　
　

１
月
17
日（
水
）

　

相
談
委
員
／

　
　

水
口
始（
小
坂
）

●
大
仁
庁
舎

　

と
き
／

　
　

11
月
15
日（
水
）

　
　

２
月
21
日（
水
）

　

相
談
委
員
／

　
　

西
島
瑞
毅（
中
島
）

●
韮
山
支
所

（
韮
山
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
）

　

と
き
／

　
　

12
月
20
日（
水
）

　
　

３
月
19
日（
火
）

　

相
談
委
員
／

　
　

藤
井
惣
雄（
原
木
）

　

上
記
以
外
の
日
は
、
総
務
省
静
岡
行

政
監
視
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

☎
０お

こ
ま
り
な
ら

５
７
０
‐
０

ま
ん
ま
る
　
く
じ
ょ
ー
ひ
ゃ
く
と
お
ば
ん

９
０
１
１
０

問
市
民
課（
大
仁
支
所
）

☎
０
５
５
８（
７
６
）８
０
０
０

10
月
16
日（
月
）〜
22
日（
日
）は

　

小
学
校
３
年
生
か
ら
英
語
教
育
が
必
修

化
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
加
え
て
市
で
は
小

学
校
１
・
２
年
生
を
対
象
に「
英
語
活
動

（
わ
く
わ
く
タ
イ
ム
）」の
時
間
を
設
け
て

い
ま
す
。
現
在
８
人
の
Ａ
Ｌ
Ｔ（
外
国
語

指
導
支
援
員
）を
任
用
し
、
小
学
校
１
・

２
年
生
は
年
間
20
時
間
、
３
・
４
年
生
は

年
間
35
時
間
、
５
・
６
年
生
は
年
間
70
時

間
、
子
ど
も
た
ち
と
楽
し
く
英
語
の
活
動

を
し
て
い
ま
す
。

　

長
岡
北
小
学
校
１
年
生
の
初
め
て
の

授
業
で
は
、
電
子
黒
板
も
活
用
し
な
が

ら
、
ジ
ェ
ネ
ス
先
生
の
自
己
紹
介
を
聞
い

た
り
、
英
語
の
あ
い
さ
つ
を
し
た
り
楽
し

く
活
動
し
ま
し
た
。
１
年
生
は
、
数
字
や

果
物
な
ど
身
近
な
事
柄
を
題
材
に
、
歌
や

ゲ
ー
ム
な
ど
を
楽
し
み
な
が
ら
た
く
さ
ん

の
英
語
に
ふ
れ
て
い
き
ま
す
。ま
た
、ジ
ェ

ネ
ス
先
生
は
遠
足
や
校
外
学
習
な
ど
の
学

校
行
事
に
も
参
加
し
、
授
業
以
外
で
も
交

流
を
し
て
い
ま
す
。

　

幼
稚
園
・
保
育
園
か
ら
の
10
年
間
の
体

験
的
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
通
し
、

実
践
的
な
英
語
力
を
身
に
付
け
ま
す
。

問
学
校
教
育
課

☎
０
５
５（
９
４
８
）１
４
４
４

隔
月
の
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
伊
豆
の
国
の「
教
育
」に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

第
２
回
は
前
回
に
引
き
続
き
英
語
教
育
に
つ
い
て
。
今
回
は
小
学
校
編
で
す
。

２
じ
か
ん
め

　

小
学
校
の
英
語
教
育

　

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
、
資
源
と
し
て
再
利
用

す
る
た
め
、「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
」

と「
そ
の
他
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
」に
分
別

さ
れ
て
い
ま
す
。
判
断
に
迷
う
と
き
は「
プ

ラ
マ
ー
ク
」が
表
示
さ
れ
て
い
る
も
の
を「
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
の
日
」に
出
し
て
く
だ
さ

い
。（
左
表
参
照
）

分
別
の
際
は
ご
注
意
を
！

①
き
れ
い
な
状
態
で
出
し
て
く
だ
さ
い

　

中
身
を
空
に
し
、
洗
っ
て
乾
か
し
て
か

ら
ご
み
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
汚
れ
が
付

着
し
て
い
る
も
の
が
あ
る
と
、
他
の
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
を
汚
し
て
し
ま
い

リ
サ
イ
ク
ル
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

②
袋
を
２
重
に
し
な
い
で
く
だ
さ
い

　

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
は
、
レ
ジ

袋
な
ど
に
詰
め
込
ま
ず
に
、
そ
の
ま
ま
指

定
ご
み
袋（
白
）に
入
れ
て
出
し
て
く
だ

さ
い
。

③
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い

　

ポ
リ
バ
ケ
ツ
や
ハ
ン
ガ
ー
な
ど
の
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
製
品
は
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容

器
包
装
の
日
に
は
出
せ
ま
せ
ん
。必
ず「
そ

の
他
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
」と
し
て
カ
ン

の
日
に
指
定
ご
み
袋（
白
）に
入
れ
て
出

し
て
く
だ
さ
い
。

問
廃
棄
物
対
策
課

☎
０
５
５
８（
７
６
）８
０
０
１

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
の
分
別
に
ご
協
力
を
！

ご
み
の
分
け
方
・
出
し
方
第
44
回

代表者／米山千尋　設立／令和 3年
構成人数／ 5人　　活動拠点／市内全域
活動内容／市内各地で手作り品やキッチンカーを集
めた市場を開催し、にぎわいを創出しています。地
域の方が足を運び、幅広い世代の人々が楽しめる場
所を作りたいという想いで活動しています。11 月
3日（金・祝）に韮山反射炉で手作りマーケットを開
催します。ぜひ足をお運びください！
問代表：米山千尋　☎ 090-4792-4825

手作りマーケット

キ
ラ
リ
と
光
る
団
体
、
紹
介
し
ま
す

　

市
内
で
ま
ち
づ
く
り
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
取
り
組
む
団
体
を
、広
報
紙
と
Ｆ
Ｍ

い
ず
の
く
に
で
紹
介
し
ま
す
。ラ
ジ
オ
は

毎
週
火
曜
日
13
時
〜
13
時
30
分
と
土
曜

日
17
時
〜
17
時
30
分（
再
放
送
）で
す
。

ドコカノmarket

ひだまりマーケット

さかなやステイからの南山荘

地域と観光客をつなぐお散歩市

代表者／鴨下記久枝　設立／令和 3年
構成人数／ 96人　　 活動拠点／伊豆長岡温泉場
活動内容／伊豆長岡温泉ミライ会議の事務局として、
「温泉のある暮らし」をテーマに賑わいのある温泉場
通りの再生を目指してまちづくりを進めています。
　毎月第 2日曜の温泉場でのお散歩市開催や、6月
30 日オープンの分散型ホテル「さかなやステイ」の
企画運営などを地域の方々と連携して行っています。
問地域おこし協力隊：榊田幸平　☎ 080-3274-3570

伊豆長岡温泉エリアマネジメント

種類 例

ボトル類 洗剤、シャンプーなどのボトル容器

キャップ類 チューブ、ペットボトルなどの容器のふた

ポリ袋類 菓子、トイレットペーパーなどのポリ袋容器

カップ類 ヨーグルト、アイス、プリンなどのカップ容器

プラスチック容器類 卵、弁当、総菜などのパック容器

発泡スチロール類 緩衝材、カップ麺、納豆などの容器

◆プラスチック製容器包装（「プラマーク」表示）の例
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皆
さ
ん
、
タは

じ

め

ま

し

て

ニ
ル
ツ
ィ
ー
。

　

８
月
３
日
か
ら
、
伊
豆
の
国
市
の
新

し
い
Ｃ
Ｉ
Ｒ（
国
際
交
流
員
）と
し
て

着
任
し
た
、
チ
ン
バ
ッ
ト
・
ア
ノ
ン
で

す
。
今
月
か
ら
、
広
報
い
ず
の
く
に
で

連
載
を
始
め
ま
す
。
モ
ン
ゴ
ル
の
文
化

や
伊
豆
の
国
市
の
都
市
交
流
に
つ
い

て
、
私
の
目
線
で
紹
介
し
ま
す
。
読
ん

で
い
た
だ
け
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

　

私
は
、
モ
ン
ゴ
ル
国
の
首
都
・
ウ
ラ

ン
バ
ー
ト
ル
市
出
身
で
す
。
学
生
時
代

は
、
東
京
に
６
年
間
留
学
し
て
い
ま
し

た
。
そ
の
後
モ
ン
ゴ
ル
国
に
帰
国
し
、

長
年
、
モ
ン
ゴ
ル
政
府
の
仕
事
を
し
て

い
ま
し
た
が
、
「
い
つ
か
日
本
で
働
き

た
い
」と
い
う
夢
を
叶
え
る
た
め
に
、

今
回
、
伊
豆
の
国
市
の
Ｃ
Ｉ
Ｒ
に
応
募

し
て
、
夢
が
叶
っ
て
来
日
し
ま
し
た
。

日
本
の
、
伊
豆
の
国
市
の
た
め
に
働
け

る
の
が
と
て
も
楽
し
み
で
す
。

　

さ
て
、
皆
さ
ん
は
、
７
月
か
ら
Ｔ
Ｂ

Ｓ
系
列
で
放
送
さ
れ
て
い
た
テ
レ
ビ
ド

ラ
マ
、
『
日
曜
劇
場
Ｖヴ

ィ

ヴ

ァ

ン

Ｉ
Ｖ
Ａ
Ｎ
Ｔ
』

を
ご
存
じ
で
す
か
？
堺
雅
人
さ
ん
主
演

の
、
毎
回
ハ
ラ
ハ
ラ
ド
キ
ド
キ
な
展
開

の
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
で
、
先
月
、
最
終

回
を
迎
え
ま
し
た
。

　

ド
ラ
マ
の
舞
台
で
あ
る『
バ
ル
カ
共

和
国
』は
、
実
在
し
な
い
架
空
の
国
な

の
で
す
が
、
あ
の
広
大
な
砂
漠
や
美
し

い
草
原
、
日
本
大
使
館
の
あ
る
首
都
の

シ
ー
ン
は
、
全
て
モ
ン
ゴ
ル
で
撮
影
さ

れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
第
１
話
で
堺

雅
人
さ
ん
演
じ
る
主
人
公
・
乃
木
が
ア

メ
リ
カ
Ｃ
Ｉ
Ａ
の
友
人
と
国
際
電
話
を

し
た
り
、
第
８
話
で
二
宮
和
也
さ
ん
演

じ
る
ノ
コ
ル
の
会
社
を
訪
れ
る
前
に
立

ち
寄
る
な
ど
、
劇
中
で
何
度
も
登
場
す

る
美
し
い
広
場
は
、
ウ
ラ
ン
バ
ー
ト
ル

に
あ
る
観
光
名
所『
ス
フ
バ
ー
ト
ル
広

場
』で
す
。
背
後
に
見
え
る
石
造
建
築

は
、
モ
ン
ゴ
ル
国
の
国
会
議
事
堂
で
、

中
央
階
段
の
上
に
は
、
巨
大
な
チ
ン
ギ

ス
・
ハ
ー
ン
像
が
威
風
堂
々
た
る
姿
で

広
場
を
見
守
っ
て
い
ま
す
。
実
は
、
こ

の『
ス
フ
バ
ー
ト
ル
広
場
』に
は
、
８

月
の
伊
豆
の
国
市
モ
ン
ゴ
ル
国
公
式
訪

問
団
・
中
学
生
交
流
団
も
訪
れ
、
夜
の

広
場
で
自
転
車
に
乗
っ
た
り
、
み
ん
な

で
記
念
撮
影
を
し
た
り
し
ま
し
た
。

　

Ｖ
Ｉ
Ｖ
Ａ
Ｎ
Ｔ
の
劇
中
に
は
、
他
に

も
モ
ン
ゴ
ル
の
風
景
や
人
々
が
数
多
く

登
場
し
ま
し
た
の
で
、
ま
た
別
の
回
で

詳
し
く
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

Ｖ
Ｉ
Ｖ
Ａ
Ｎ
Ｔ
は
最
終
回
を
迎
え
ま
し

た
が
、
Ｕユ
ー

‐
Ｎネ

ク

ス

ト

Ｅ
Ｘ
Ｔ
な
ど
の
動
画
配

信
サ
ー
ビ
ス
で
も
観
ら
れ
ま
す
の
で
、

観
て
い
な
い
人
は
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

そ
れ
で
は
、
バさ

よ

う

な

ら

ヤ
ル
タ
ェ
。

問
協
働
ま
ち
づ
く
り
課

☎
０
５
５（
９
４
８
）１
４
１
２

▲ VIVANT の劇中に何度も登場するスフバートル広場

▲ 8月には公式訪問団と中学生もスフバートル広場へ

写真提供 TBS写真提供 TBS

新
連
載

第1回
はじめまして
アノンです！

Ｃ
Ｉ
Ｒ
の
都
市
交
流
奮
闘
記

　右手の甲を上に向けて 2指（人さし指と中
指）を打ち下ろす。（碁を打つという意味でも
あります。）

問障がい福祉課
☎ 0558-76-8007　℻ 0558-76-8029

伊
豆
の
国
市
の
Ｄ
Ｘ（
デ
ジ
タ
ル
・
ト

ラ
ン
ス
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）を
進
め
る
最

高
情
報
責
任
者（
Ｃ
Ｉ
Ｏ
）＝
市
長
を
、
専

門
的
知
識
と
経
験
で
支
援
す
る
Ｃ
Ｉ
Ｏ
補

佐
官
の
松
下
さ
ん
。
小
学
生
の
頃
に
プ
ロ

グ
ラ
ミ
ン
グ
を
始
め
、
学
生
時
代
に
ゲ
ー

ム
、
パ
ソ
コ
ン
通
信
、
音
楽
・
Ｈ
Ｐ
作
成

な
ど
も
経
験
し
、
Ｎ
Ｔ
Ｔ
西
日
本
入
社
後

は
次
世
代
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
立
ち
上
げ
に

も
関
わ
っ
た
生
粋
の
デ
ジ
タ
ル
人
間
。
県

内
外
の
自
治
体
の
デ
ジ
タ
ル
化
に
携
わ
っ

た
後
、
昨
年
、
伊
豆
の
国
市
の
Ｃ
Ｉ
Ｏ
補

佐
官
に
就
任
し
ま
し
た
。

　
「
補
佐
官
と
い
う
と
た
だ
ア
ド
バ
イ
ス

す
る
だ
け
の
人
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、

市
職
員
た
ち
の『
ど
う
し
た
ら
市
民
の
暮

ら
し
を
便
利
に
で
き
る
か
』と
い
う
相
談

に
乗
り
、
共
に
考
え
、
実
現
に
向
け
て
市

職
員
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
が
役
目
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
」。『
職
員
目
線
』よ
り
も

『
市
民
目
線
』を
大
切
に
す
る
松
下
さ
ん

の
信
念
は
、
次
世
代
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
立
ち

上
げ
の
経
験
で
培
わ
れ
ま
し
た
。「
自
分

た
ち
が
提
供
し
た
い
サ
ー
ビ
ス
と
、
利
用

者
が
求
め
る
サ
ー
ビ
ス
が
最
初
か
ら
同
じ

と
い
う
こ
と
は
、
ま
ず
な
い
。
利
用
者
の

ニ
ー
ズ
を
把
握
し
、
そ
の
ギ
ャ
ッ
プ
を
埋

め
て
初
め
て
、
意
味
の
あ
る
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
で
き
る
。
だ
か
ら
、
市
民
の
声
を
大

切
に
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
ん
で
す
」。

　

９
月
１
日
、
市
民
の
利
便
性
向
上
を
目

指
し
て
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
サ
ー
ビ
ス
が
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
ば
か
り
。「
Ｄ
Ｘ
は
難

し
い
よ
う
で
身
近
な
存
在
。
ま
ず
は
試
し

て
い
た
だ
き
、『
こ
こ
が
便
利
に
な
っ
た

ら
い
い
な
』と
い
う
声
を
上
げ
て
ほ
し
い
。

そ
の
声
が
、
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
を
も
っ
と

便
利
に
し
て
い
き
ま
す
」。

　

松
下
さ
ん
の
Ｄ
Ｘ
推
進
計
画
は
、
ま
だ

始
ま
っ
た
ば
か
り
で
す
。

声
を
聞
き
、
共
に
考
え
、

暮
ら
し
を
便
利
に

第 16 回

伊豆の国市 CIO 補佐官

松
ま つ し た

下 友
と も

紀
き

さん

　囲碁は『手
しゅだん

談』とも言います。話さなく
ても心が通う、という意味だそうです。盤
上の世界では言葉を使わずに深いコミュニ
ケーションができます。囲碁は、ろう者の
趣味の一つです。
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可燃物　　　　　　　　　　　　 米澤穂信／著【中央・韮山】
百年の子　　　　　　　　　　　　　　 古内一絵／著【中央】
リスペクト　　　　　　　　　ブレイディみかこ／著【中央】
鷹の惑い　　　　　　　　　　　　　　 堂場瞬一／作【韮山】
自然知能　　　　　　　　　　　　　 外山滋比古／著【韮山】
 無礼語辞典　　　　　　　　　　　　　 関根健一／著【中央】
しょうぼうのずかん　　　　　　　 山田タクヒロ／著【韮山】

・中央図書館　14 日（土）11時～
・韮山図書館　28 日（土）11時～
・くぬぎ会館こども広場

19 日（木）10時10 分～
※事前申込は不要です。

10月のおはなし会

と き／
　中央図書館：10 月 28 日（土）
　　～ 11 月 5日（日）
　韮山図書館：10 月 29 日（日）
　　～ 11 月 5日（日）
　※各館の開館日のみ

雑誌の無料配布

10月の図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31
　　 中央休館日　　　韮山休館日
　　 両館休館日　　　おはなし会

　

私
た
ち
の
先
祖
た
ち
は
、
生
き
る
た
め

に
、
動
物
や
植
物
な
ど
を
狩
猟
・
採
集
、

そ
し
て
調
理
・
加
工
を
し
て
き
ま
し
た
。

調
理
の
基
本
は「
加
熱
」で
す
。
こ
れ
に

よ
り
硬
い
も
の
を
柔
ら
か
く
、
お
い
し
く

し
ま
す
。

　

国
内
の
遺
跡
で
確
認
さ
れ
た
調
理
の
痕

跡
の
中
で
最
も
古
い
も
の
は
、「
蒸
し
焼

き
」で
し
ょ
う
。
焼
け
た
石
を
集
め
、
そ

の
熱
を
利
用
し
て
い
た
と
考
え
ら
れ
ま

す
。
一
方
、「
煮
る
」と
い
う
調
理
法
が

始
ま
っ
た
の
は
、
う
つ
わ（
土
器
）が
出

現
し
た
縄
文
時
代
で
し
ょ
う
。
現
在
、
私

た
ち
の
周
り
に
あ
る
鍋
や

の
ル
ー
ツ

は
、
縄
文
時
代
に
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。

　

市
内
三
福
の
仲
道
Ａ
遺
跡
で
は
、
縄
文

時
代
草
創
期
の
土
器（
写
真
１
）が
出
土

し
、県
の
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
遺
跡
で
出
土
し
た
土
器
の
大
半
は

「
煮
る
」た
め
の
う
つ
わ
で
し
た
。

　

稲
作
が
本
格
化
し
た
弥
生
時
代
や
次
の

古
墳
時
代
の
初
め
の
頃
は
、
住
居
の
真
ん

中
に「
炉
」を
設
け
、
そ
こ
に
う
つ
わ
を

据
え
ま
し
た
。
こ
の
う
つ
わ
は
現
在

「
か
め

」と
呼
ば
れ
、
お
米
を
雑
炊
の
よ
う

に
調
理
し
て
い
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

５
世
紀
後
半（
古
墳
時
代
中
期
）に
、

画
期
的
な
設
備
が
登
場
し
ま
す
。
そ
れ
は

か
ま
ど
で
す
。
こ
の
頃
は

を
か
ま
ど
に

据
え
、
そ
の
上
に
乗
せ
た「
こ
し
き

」の
中
の

布
な
ど
に
く
る
ん
だ
お
米
を「
蒸
す
」と

い
う
調
理
法（
図
１
）が
普
及
し
ま
す
。

現
在
の
も
ち
米
の
調
理
法
と
同
じ
で
あ
っ

た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

奈
良
・
平
安
時
代
以
降
、
鍋
や

な
ど

が
出
現
し
ま
す
。
浅
く
作
ら
れ
た
も
の
を

鍋
、
周
囲
に
鍔つ
ば

を
付
け
た
も
の
、
鍋
よ
り

深
い
も
の
を

と
呼
ぶ
こ
と
が
多
い
よ
う

で
す
。
こ
れ
ら
は
主
に
粘
土
で
作
ら
れ
ま

し
た
が
、
鉄
や
石
の
鍋
も
あ
り
ま
し
た
。

　

平
安
時
代
の
終
わ
り
頃
か
ら
、
先
祖
た

ち
の
住
居
は
、
床
板
を
貼
っ
た
建
物
へ
変

化
し
ま
す
。
囲
炉
裏
で
、
鍋
な
ど
を
五
徳

の
上
に
の
せ
て
調
理
し
て
い
る
風
景
を
、

絵
巻
物
に
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

現
代
の
私
た
ち
が
使
う
調
理
の
う
つ
わ

は
、
Ｉ
Ｈ
ク
ッ
キ
ン
グ
ヒ
ー
タ
ー
対
応
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
材
質
・
形
が
あ
り
ま
す
。

う
つ
わ
の
変
化
は
、
先
祖
た
ち
の
生
活
の

発
展
を
物
語
っ
て
い
る
の
で
す
。

問 文化財課　☎ 055-948-1428

かめ

▲写真 1　仲道 A遺跡出土縄文土器

かたばみ
木内昇／著
KADOKAWA

女性の生き方もままならない
戦後。小金井で教師をしてい
た悌子は、よんどころない事
情で家族を持つことに。血の
つながらない親子を描く笑い
と涙のホームドラマ。

▲図 1　
こしき

・
かめ

・かまどの模式図

　保存期間の過ぎた雑誌を無料
配布します。

〇 図書館によって雑誌の種類が
異なります。
〇 袋などの入れ物をお持ちくだ
さい。

しあわせガレット
中島久枝／著
角川春樹事務所

派遣契約が終わった日の帰り
道。詩葉は、路地奥で見つけ
た店のこだわりの詰まったガ
レットに魅了され、雇っても
らうことに。疲れた心をおい
しく癒す連作短編集。

悩みがちょっと軽くなる
動物の読み薬

エムディエヌコーポレーション

方向音痴には迷子王アザラ
シ、ダイエットの失敗にはク
マを。人間の悩みに、くすっ
と笑えて少しだけほっとする
動物たちの生態や行動を集め
た動物処方箋をどうぞ。

八月の御所グラウンド
万城目学／著
文藝春秋

大学生・朽木は、借金のカタ
に、早朝の御所グラウンドで
謎の草野球大会・たまひで杯
に参加する羽目に。表題作と
『十二月の都大路上下ル』の 2
編。愛しくほろ苦い人生。

HP　https://izunokuni-library.jp



25 242023.10.12023.10.1

全国大会 3位入賞を市長へ報告

初めての全国大会出場

市長と選手らで記念撮影

市上下水道協同組合が学校施設の無償水栓交換を実施

蛇口が新品になった！

交換作業の様子

応急手当講習会を開催

三角巾を使いこなそう

三角巾を使った腕の固定方法を学ぶ

総合防災訓練を実施
　8月30日～9月5日の「防災週間」にあわせて、9月3

日に総合防災訓練を実施しました。

　各地区の自主防災会・消防団など11,527人が参加

し、大規模災害の発生を想定した、救護訓練や避難所運

営訓練、資機材の確認などが市内各地区で行われまし

た。実際の災害に備え、今回の訓練で挙げられた課題に

今後取り組んでいきます。

もしもに備え平時から

はしご車を使った救助訓練

　市上下水道協同組合が、市内学校施設の水栓（水道蛇

口）の無償交換を実施しました。地元への社会貢献活動

の一環として毎年行っているボランティア活動で、今年

度は長岡南小学校と富士美幼稚園、のぞみ幼稚園の水栓

交換を行いました。長岡南小学校では老朽化した蛇口の

更新、富士美幼稚園とのぞみ幼稚園では蛇口をレバーハ

ンドルタイプへ取り換えました。

　韮山福祉・保健センターで応急手当講習会が開催され

ました。参加した15人の保健委員らは、災害時の応急

手当や食事の備えなどについて学びました。順天堂大学

医学部附属静岡病院・救急診療科の竹内郁人医師、市保

健師が講師を務めました。三角巾を使用した固定方法の

実技では、初めは結び方などに苦戦していたものの、講

師のアドバイスを受けながら習得していました。

明るい選挙啓発ポスターコンクール審査会を開催
　令和5年度伊豆の国市明るい選挙啓発ポスターコン

クール審査会を開催しました。コンクールは、選挙が明

るく正しく行われるよう、児童生徒が描くポスターに

よって明るい選挙を推進することを目的に行われ、今年

度は市内の小中学校から計27点の応募がありました。

審査会では、小学生の部から5点、中学生の部から1点

の入選作品と、8点の佳作作品を選考しました。

子どもたちが描く明るい選挙

作品の審査の様子

長寿祝い事業　長寿者（100 歳）をお祝い訪問
　令和5年度長寿祝い事業として、今年度中に100歳を

迎える市民24人に、その長寿を祝い、多年にわたる社

会の発展に寄与したことへの感謝を込めてお祝い状と記

念品を贈呈しました。対象者のうち、5人を市長が訪問

しました。市長は「本当におめでとうございます。これ

からもお元気で長生きしてください」とお祝いの言葉を

述べました。

これからも長生きしてね

髙井さんご家族と記念撮影

郷土資料館企画展「狩野川台風から 65年」の開催
　昭和33年（1958）9月26日に伊豆半島を襲った台風

22号は大量の雨を降らせ、その大雨は濁流となって田

方平野に甚大な被害をもたらしました。後に「狩野川台

風」と呼ばれるこの台風の発生から、今年で65年が経

ちます。その記憶を風化させないため、狩野川台風の発

生当時の状況から復興の様子までの写真を中心に、わか

りやすく解説しています。ぜひお越しください。

ぷらっといずのくに研修会を開催
　『ぷらっといずのくに』とは、多様な団体などの出会

いや情報交換ができる場を提供し、市民が主体的に取り

組む活動の支援を目的とするプラットフォームです。

今回は、参加メンバーでもある「IZUCCO制作実行委員

会」代表の中野あゆみさんを講師に迎え、活動における

情報発信や、LINEを活用した団体運営の効率化の手法

について、講座を行いました。

団体運営のための情報共有

各団体の情報交換

過去の教訓を新しい世代へ

郷土資料館（中央図書館内）で開催中

　IZULUバレーボールクラブの選手11人が、「第43回

全日本バレーボール小学生大会」男子の部での全国3位

入賞を市長に報告しました。県大会を3連覇しています

が、新型コロナウイルスの影響で、全国大会出場は今年

が初めて。選手は「初めての全国大会で緊張したが応援

のおかげで力が発揮できた」と振り返り、市長は「人生の

糧となる経験。来年の活躍も楽しみ」と祝福しました。
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い
ず
の
く
に
読
書
ウ
ィ
ー
ク

読
書
講
演
会

『
絵
本
も
紙
芝
居
も

　
　
　
　
　
　

  

た
の
し
い
よ
！
』

　
「
紙
芝
居
」「
絵
本
」の
魅
力
、

楽
し
さ
を
お
話
し
し
ま
す
。

と
き
／
11
月
18
日（
土
）13
時
30

分
〜
15
時

と
こ
ろ
／
中
央
図
書
館
２
階
視
聴

覚
室

講
師
／
長
野
ヒ
デ
子
さ
ん（
絵
本

作
家
）

対
象
／
絵
本
・
紙
芝
居
に
興
味
の

あ
る
人
、
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
し
て
い
る

人
、
子
育
て
中
の
お
父
さ
ん
・

お
母
さ
ん（
お
子
さ
ん
と
一
緒

に
ど
う
ぞ
）

　

※
会
場
に
託
児
ス
ペ
ー
ス
設
置

定
員
／
50
人（
先
着
順
）

申
込
／
10
月
３
日（
火
）か
ら
中

央
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
ま
た
は

電
話
で

問
中
央
図
書
館

☎
０
５
５
８（
７
６
）５
５
６
６

市
民
講
座

①「
楽
し
い
そ
ば
打
ち
体
験
」講
座

　

北
海
道
十
勝
産
の
新
そ
ば
粉
を

使
っ
て
、２
人
１
組
で
行
い
ま
す
。

こ
ね
る
、
伸
ば
す
、
切
る
、
茹
で

る
を
体
験
し
ま
し
ょ
う
。
試
食
も

あ
り
ま
す
。

と
き
／
10
月
27
日（
金
）９
時
〜

12
時

と
こ
ろ
／
あ
や
め
会
館
１
階
調
理

実
習
室

講
師
／
細
川
幹
太
さ
ん（
高
原
俱

楽
部
）

対
象
／
18
歳
以
上
の
人
16
人（
定

員
を
超
え
た
場
合
は
市
民
優
先

で
抽
選
）

料
金
／
１
，２
０
０
円（
３
人
前
持

ち
帰
り
）

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

申
込
／
10
月
17
日（
火
）ま
で
に

電
話
ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム
で

②
み
ん
な
で
一
緒
に
！

健
康
表
現
体
操

　

歌
謡
曲
や
童
謡
に
合
わ
せ
て
、

楽
し
く
で
き
る
体
操
を
し
ま
す
。

あ
な
た
も
心
と
頭
と
体
を
動
か
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

と
き
／
10
月
31
日（
火
）10
時
〜

11
時
30
分

と
こ
ろ
／
あ
や
め
会
館
３
階
多
目

的
ホ
ー
ル

講
師
／
石
川
靜
惠
さ
ん（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
全
日
本
健
康
音
楽
研
究
会

静
岡
県
東
部
支
部
長
）

対
象
／
無
理
な
く
楽
し
く
健
康

に
な
り
た
い
人
30
人（
定
員
を

超
え
た
場
合
は
市
民
優
先
で

抽
選
）

料
金
／
３
０
０
円

持
ち
物
／
動
き
や
す
い
服
と
運
動

靴（
室
内
履
き
不
要
）、
バ
ス

タ
オ
ル（
あ
れ
ば
ヨ
ガ
マ
ッ

ト
）、
汗
拭
き
用
タ
オ
ル
、
飲

み
物

申
込
／
10
月
20
日（
金
）ま
で
に

電
話
ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム
で

問
生
涯
学
習
課

☎
０
５
５（
９
４
８
）１
４
６
１

絵
本
で
あ
そ
ぼ
う

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

東
ア
ジ
ア
文
化
都
市
２
０
２
３

静
岡
県
主
催
事
業「
伊
豆
文
学
祭
」

会
場
で「
ぐ
り
と
ぐ
ら
ク
イ
ズ
ラ

リ
ー
」「
か
ら
す
の
パ
ン
や
さ
ん

人
気
投
票
」な
ど
の
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
を
行
い
ま
す
。
参
加
し
て
ス

タ
ン
プ
を
集
め
る
と
、
し
お
り
や

ブ
ッ
ク
カ
バ
ー
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

と
き
／
10
月
15
日（
日
）10
時
〜

16
時（
15
時
30
分
ま
で
受
付
）

と
こ
ろ
／
ア
ク
シ
ス
か
つ
ら
ぎ

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
広
場（
雨
天
の

場
合
は
屋
内
）

そ
の
他
／
参
加
無
料
、
申
込
不
要

問
中
央
図
書
館

☎
０
５
５
８（
７
６
）５
５
６
６

フ
ォ
ー
ラ
ム
「
東
ア
ジ
ア

Ｄ
Ｎ
Ａ
の
源
流
と
、文
化
・

芸
術
の
多
様
な
未
来
」

　

東
ア
ジ
ア
文
化
都
市
２
０
２
３

静
岡
県
の
事
業
と
し
て
フ
ォ
ー
ラ

ム
を
開
催
。
東
ア
ジ
ア
と
伊
豆
に

つ
い
て
、
歴
史
や
地
域
Ｄ
Ｎ
Ａ
の

視
点
な
ど
か
ら
迫
り
ま
す
。

と
き
／
10
月
14
日（
土
）10
時
〜

16
時
30
分
、
10
月
15
日（
日
）

長
岡
温
水
プ
ー
ル水

泳
教
室

①
膝
痛
・
腰
痛
改
善
水
中
運
動
教
室

と
き
／【
毎
週
火
曜
日
】10
月
10

日（
火
）〜
12
月
19
日（
火
）、

10
時
〜
10
時
45
分（
全
10
回
）

【
毎
週
水
曜
日
】10
月
11
日（
水
）

〜
12
月
13
日（
水
）、10
時
〜
10

時
45
分（
全
10
回
）

対
象
／
膝
痛
や
腰
痛
が
あ
り
、
運

動
が
必
要
な
人

②
大
人
初
心
者
水
泳

と
き
／【
毎
週
水
曜
日
】10
月
11

日（
水
）〜
12
月
13
日（
水
）、

９
時
〜
９
時
45
分（
全
10
回
）

【
毎
週
木
曜
日
】10
月
12
日（
木
）

〜
12
月
21
日（
木
）、11
時
〜

11
時
45
分（
全
10
回
）

対
象
／
水
泳
を
や
っ
て
み
た
い
大
人

定
員
／
10
人

《
①
②
共
通
事
項
》

料
金
／
10
回
４
，４
０
０
円（
入
場

料
別
途
３
５
０
円
）

申
込
／
プ
ー
ル
受
付
で

問
長
岡
温
水
プ
ー
ル

☎
０
５
５（
９
４
７
）０
１
７
６

小
学
生
教
室

　

リ
ズ
ム
ダ
ン
ス
を
行
い
ま
す
。

み
ん
な
で
一
緒
に
リ
ズ
ム
に
合
わ

せ
て
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
♪

と
き
／
11
月
４
日（
土
）10
時
〜

11
時

と
こ
ろ
／
こ
ど
も
広
場
多
目
的
室

講
師
／
岡
崎
き
よ
み
さ
ん

対
象
／
小
学
１
年
生
〜
３
年
生
20

人（
先
着
順
）

持
ち
物
／
飲
み
物
、
タ
オ
ル

服
装
／
運
動
し
や
す
い
服
装

料
金
／
無
料

申
込
／
10
月
12
日（
木
）か
ら
電

話
で

※
受
付
時
間
：
木
〜
土
曜
日
、
第

２
・
４
日
曜
日
の
９
時
〜
16
時

問  

こ
ど
も
広
場（
大
仁
く
ぬ
ぎ
会

館
内
）

☎
０
５
５
８（
７
６
）１
３
４
６

第
19
回市

民
ふ
れ
あ
い
広
場

と
き
／
10
月
21
日（
土
）９
時
30

分
〜
14
時（
小
雨
決
行
）

と
こ
ろ
／
韮
山
福
祉
・
保
健
セ
ン

タ
ー

2 0 2 3 年
令和  5 年 － 10 月－

休日の診療医
9時～ 17時

事前に病院・田方中消防署へ電話、ま
たは田方医師会 HP でご確認くださ
い。診療医が変わる場合があります。
▶田方中消防署   ☎ 0558-76-0119
▶田方医師会HP
　http://www.tagata-ishikai.jp/

１
（
日
）

▶ 修善寺クリニック（伊豆市／内・
皮膚／☎ 0558-72-7272）

▶ 花の丘診療所（奈古谷／ペインク
リニック・内／☎ 055-949-6886）

８
（
日
）

▶ 伊豆赤十字病院（伊豆市／外・内・
整外／☎ 0558-72-2148）

▶  伊豆長岡小児クリニック（中／小
児／☎ 055-949-1321）

９
（
月
・
祝
）

▶中伊豆リハビリテーションセンター
（伊豆市／内・整外・リハ／
　☎ 0558-83-2111）
▶  函南平出クリニック（函南町／
　小児／☎ 055-978-1366）

15
（
日
）

▶ 村田内科クリニック（吉田／内／
☎ 0558-76-8866）

▶リウトピアクリニック（函南町／
　リウマチ・リハ・内／
　☎ 055-970-1000）

22
（
日
）

▶ 青山内科クリニック（伊豆市／
内／☎ 0558-74-2111）

▶ 函南平出クリニック（函南町／
　小児／☎ 055-978-1366）

29
（
日
）

▶ あさいクリニック（吉田／整外／
☎ 0558-77-1374）

▶ 長岡リハビリテーション病院
（長岡／内・神経内・リハ／
　☎ 055-948-0555）

内
容
／
小
学
生
ふ
く
し
の
え
表

彰
、
福
祉
団
体
な
ど
に
お
け
る

模
擬
店
出
店
や
体
験
ブ
ー
ス
、

バ
ル
ー
ン
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ

る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
シ
ョ
ー
、

お
も
し
ろ
自
転
車
体
験

問
伊
豆
の
国
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
５
５（
９
４
９
）５
８
１
８

伊
豆
の
国
市
商
工
会

商
工
フ
ェ
ア

と
き
／
10
月
15
日（
日
）９
時
45

分
〜
13
時
30
分（
荒
天
中
止
）

と
こ
ろ
／
川
の
駅　

伊
豆
城
山

内
容
／
市
内
全
体
の
オ
リ
ジ
ナ
ル

商
品
・
製
品
や
伊
豆
の
国
市
ブ

ラ
ン
ド
認
定
商
品
の
展
示
・
販

売
、
経
営
革
新
・
農
商
工
連
携

な
ど
の
ブ
ー
ス
、
大
抽
選
会
、

企
業
や
関
係
団
体
紹
介
、
ぬ
え

左
衛
門
ス
テ
ー
ジ

問
伊
豆
の
国
市
商
工
会

☎
０
５
５（
９
４
９
）３
０
９
０

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
懇
話
会

〜
ピ
ア
と
語
ろ
う
〜

　

心
の
悩
み
を
お
持
ち
の
当
事

者
、
家
族
に
向
け
た
懇
話
会
を
開

催
し
ま
す
。
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
の

体
験
談
を
聴
き
、そ
れ
ぞ
れ
の「
自

立
生
活
」に
つ
い
て
一
緒
に
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
？

と
き
／
11
月
18
日（
土
）10
時
〜

12
時

と
こ
ろ
／
大
仁
庁
舎
２
階
会
議
室

内
容
／
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
、
当
事

者
に
よ
る
体
験
談
、
福
祉
サ
ー

ビ
ス
に
つ
い
て
の
説
明
な
ど

対
象
／
市
内
在
住
で
、
心
の
悩
み

を
お
持
ち
の
当
事
者
、
家
族

申
込
／
11
月
13
日（
月
）ま
で
に

電
話
で

主
催
／
伊
豆
の
国
市
地
域
自
立
支

援
協
議
会
精
神
包
括
ケ
ア
シ
ス

テ
ム
部
会

問  

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

ゆ
め
ワ
ー
ク

☎
０
５
５
８（
７
５
）５
６
０
０

９
時
20
分
〜
16
時

と
こ
ろ
／
韮
山
時
代
劇
場
大
ホ
ー
ル

料
金
／
無
料

申
込
／
10
月
12
日

（
木
）ま
で
に
申
込

フ
ォ
ー
ム
で

問  

富
士
・
箱
根
・
伊
豆
国
際
学

会
事
務
局

☎
０
８
０（
３
２
８
０
）３
９
３
９

外
国
の
料
理
教
室

ジ
ャ
マ
イ
カ
出
身
の
、
サ
ー
モ

ン
・
ノ
デ
ィ
ア
さ
ん
と
一
緒
に
ジ

ャ
マ
イ
カ
の
代
表
的
な
肉
料
理
と

ス
ー
プ
な
ど
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

と
き
／
11
月
12
日（
日
）10
時
〜

14
時

と
こ
ろ
／
あ
や
め
会
館
１
階
調
理

実
習
室

定
員
／
20
人

料
金
／
１
，０
０
０
円

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
な
ど
調
理
す

る
服
装

申
込
／
10
月
31
日（
火
）ま
で
に

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で

問
伊
豆
の
国
市
国
際
交
流
協
会

☎
０
９
０（
６
５
７
４
）４
１
７
６

メ
ー
ル   link1995.izu@

gm
ail.

com

▲申込はこちら

▲申込はこちら

▲申込はこちら
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問
健
康
づ
く
り
課

☎
０
５
５（
９
４
９
）６
８
２
０

3
日（
火
）
■
婦
人
科
検
診（
大
仁
庁
舎
）

4
カ
月
児
離
乳
食
教
室（
＊
韮
山
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
）

4
日（
水
）
■
婦
人
科
検
診（
韮
山
福
祉
・
保
健
セ
ン
タ
ー
）

5
日（
木
）
●
の
び
の
び
相
談
会
※
要
予
約

（
＊
韮
山
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
）

13
日（
金
）
■
婦
人
科
・
胃
・
肺
が
ん
検
診（
韮
山
福
祉
・
保
健
セ
ン
タ
ー
）

◎
託
児
あ
り（
要
予
約
）

17
日（
火
）
■
婦
人
科
検
診（
大
仁
庁
舎
）

●
３
歳
児
健
診（
韮
山
福
祉
・
保
健
セ
ン
タ
ー
）

18
日（
水
）
●
２
歳
児
健
診（
韮
山
福
祉
・
保
健
セ
ン
タ
ー
）

23
日（
月
）
■
婦
人
科
・
胃
・
肺
が
ん
検
診（
韮
山
福
祉
・
保
健
セ
ン
タ
ー
）

◎
託
児
あ
り（
要
予
約
）

24
日（
火
）
■
婦
人
科
検
診（
ア
ク
シ
ス
か
つ
ら
ぎ
）

●
１
歳
児
相
談（
韮
山
福
祉
・
保
健
セ
ン
タ
ー
）

●
１
歳
6
カ
月
児
健
診（
韮
山
福
祉
・
保
健
セ
ン
タ
ー
）

25
日（
水
）
●
6
カ
月
児
相
談（
韮
山
福
祉
・
保
健
セ
ン
タ
ー
）

●
パ
パ
マ
マ
学
級
①
※
要
予
約（
韮
山
福
祉
・
保
健
セ
ン
タ
ー
）

27
日（
金
）
●
２
歳
6
カ
月
児
・
３
歳
6
カ
月
児
フ
ッ
素

（
韮
山
福
祉
・
保
健
セ
ン
タ
ー
）

31
日（
火
）
■
婦
人
科
・
胃
・
肺
が
ん
検
診（
韮
山
福
祉
・
保
健
セ
ン
タ
ー
）

◎
託
児
あ
り（
要
予
約
）

市
が
行
う
保
健
事
業
を
ご
案
内
し
ま
す
。

開
館
時
間
／
９
時
〜
11
時
30
分
、
13
時
〜
16
時

10
月

す
み
れ
広
場　
　

☎
０
５
５（
９
４
９
）０
８
２
３

た
ん
ぽ
ぽ
広
場　

☎
０
５
５
８（
７
６
）６
０
０
６

こ
ど
も
広
場　
　

☎
０
５
５
８（
７
６
）１
３
４
６

業
務
改
善
助
成
金
の
ご
案
内

　

厚
生
労
働
省
で
は
、
中
小
企
業

事
業
者
の
皆
さ
ん
が
、
生
産
性
向

上
を
図
り
、
事
業
場
内
の
最
低
賃

金
の
引
き
上
げ
る
こ
と
を
支
援
す

る
た
め
、
業
務
改
善
助
成
金
を
本

年
度
も
用
意
し
て
お
り
ま
す
。
詳

し
く
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
請
先
／
静
岡
労
働
局
雇
用
環

境
・
均
等
室

問  
業
務
改
善
助
成
金
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー

☎
０
１
２
０（
３
６
６
）４
４
０

し
ず
お
か
ジ
ョ
ブ
フ
ェ
ア

　

就
職
氷
河
期
世
代
を
対
象
に

「
働
き
た
い
皆
さ
ん
」と
「
企
業
」

を
繋
ぐ
就
職
マ
ッ
チ
ン
グ
イ
ベ
ン

ト
を
対
面
形
式
と
オ
ン
ラ
イ
ン
形

式
で
開
催
し
ま
す
。

【
対
面
開
催
】

と
き
／
10
月
21
日（
土
）12
時
30

分
〜
16
時

と
こ
ろ
／
プ
ラ
サ
ヴ
ェ
ル
デ

３
０
１
・３
０
２

【
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
】

と
き
／
10
月
28
日（
土
）13
時
〜

防
衛
省
採
用
試
験

と
き
／
１
次
試
験（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
試
験
）

11
月
14
日（
火
）、
２
次
試
験（
身

体
検
査
お
よ
び
面
接
）11
月
18

日（
土
）

区
分
／
自
衛
官
候
補
生

資
格
／
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

申
込
／
11
月
８
日（
水
）ま
で

問  

自
衛
隊
静
岡
地
方
協
力
本
部

三
島
募
集
案
内
所

☎
０
５
５（
９
８
９
）９
１
１
１

シ
ニ
ア
向
け（
60
歳
以
上
）

就
業
相
談
会

就
業
相
談
員
が
個
別
に
ア
ド
バ

イ
ス
し
ま
す
。
※
要
予
約

と
き
／
11
月
16
日（
木
）10
時
〜

15
時

と
こ
ろ
／
大
仁
庁
舎
第
１
・
２
会

議
室

対
象
／
伊
豆
の
国
市
、
伊
豆
市
在

住
の
60
歳
以
上
の
人

申
込
／
11
月
15
日（
水
）ま
で
に

し
ず
お
か
ジ
ョ
ブ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

☎
０
９
０（
４
６
５
４
）７
２
７
６

に
電
話
で
予
約

問  

伊
豆
の
国
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー

☎
０
５
５（
９
４
８
）９
５
２
６

2
日（
月
）

井
戸
端
会
議

10
時
30
分
〜
11
時

6
日（
金
）

歯
磨
き
講
習
会

10
時
30
分
〜
11
時
30
分

7
日（
土
）

小
学
生
教
室　

※
要
予
約

（
ス
ト
レ
ッ
チ
＆
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
）
10
時
〜
11
時

10
日（
火
）

お
は
な
し
会

10
時
〜
10
時
20
分

12
日（
木
）

す
く
す
く
タ
イ
ム
ミ
ニ

10
時
45
分
〜
11
時

17
日（
火
）

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

リ
ト
ミ
ッ
ク

　

※
10
月
２
日（
月
）予
約
開
始

９
時
30
分
〜
10
時

10
時
30
分
〜
11
時
15
分

18
日（
水
）

起
震
車
体
験
会

10
時
〜
10
時
30
分

19
日（
木
）

お
は
な
し
会

10
時
10
分
〜
10
時
30
分

24
日（
火
）

制
作（
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
）

お
は
な
し
会

10
時
〜
11
時

10
時
〜
10
時
20
分

25
日（
水
）

制
作（
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
）

10
時
〜
11
時

26
日（
木
）

リ
ズ
ム
遊
び

誕
生
日
会　

※
要
予
約

す
く
す
く
タ
イ
ム（
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
）

10
時
30
分
〜
10
時
50
分

11
時
〜
11
時
30
分

10
時
〜
10
時
30
分

27
日（
金
）

誕
生
日
会　

※
要
予
約

10
時
30
分
〜
10
時
50
分

30
日（
月
）

身
体
測
定

終
日

出店者
募集

＊
会
場
の
変
更
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
開
館
日（
開
館
時
間
：
９
時
〜
11
時
30
分
、
13
時
〜
16
時
）

　
　

平
日
、
第
１
・３
土
曜
日　
　
　

平
日
、
第
２
・４
土
曜
日

　
　

木
〜
土
曜
日（
祝
日
含
む
）、
第
2
・
4
日
曜
日

■
誕
生
日
会
は
２
日
前
ま
で
に
各
セ
ン
タ
ー
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
詳
細
は
、
各
支
援
セ
ン
タ
ー
、
市
Ｈ
Ｐ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▲厚労省HP

歴バスのるーら廃止のお知らせ
　市内観光周遊を目的に運行してきた「歴バスのるー
ら」は、利用状況が思わしくなく、改善が見込めない
ため、9月末をもって廃止とさせていただきました。
長きに渡りご愛顧いただきありがとうございました。

問観光文化課　☎ 055-948-1480

　10月１日（日）オープンの「川の駅　伊豆城
山」で開催するイベントを一緒に盛り上げて
くれる出店者を募集します。

と き／ 12 月 17 日（日）10時～ 15時（小雨決行・
雨天中止、晴天でも強風の場合中止）
と ころ／川の駅　伊豆城山
出 店料／ 
　①フリーマーケット部門（2.5 ｍ× 2.5 ｍ）　　　
　　1000 円
　②物販部門（3.0 ｍ× 3.0 ｍ）2000 円
　③ 飲食部門（3.0 ｍ× 3.0 ｍまたはキッチンカー）
　　3000 円
申 込／ 10 月 16 日（月）～11月 16 日（木）の期間に、
　 メールまたはドコカノmarket 公式 LINE、
Instagramに「12/17 出店希望」と問い合わせく
ださい。募集要項を返信します。

▲ LINE ▲ Instagram

問 ひとつなぎ伊豆の国。
　（事務局：ドコカノmarket 米山）
☎ 090-4792-4825
メール  izunokuni.tedukurimarket@gmail.com

市民の皆さんと議員が意見交換を
行う議会報告会を開催します。

と き／ 10 月 20 日（金）19 時～ 20 時 30 分
と ころ／韮山時代劇場　映像ホール
内 容／ 【報告】議会一般質問について
　 【グループ討議】福祉・子育てについて、防災・防犯
について、にぎわいのまちづくりについて
※  10 月 21 日（土）から、報告のインターネット配信も
行いますのでご視聴ください。

▲詳細・予約

▲配信はこちら

16
時

※
参
加
費
・
入
場
料
無
料
、
イ
ベ

ン
ト
参
加
時
の
服
装
は
自
由
、

途
中
入
退
出
可

問  

し
ず
お
か
ジ
ョ
ブ
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
東
部

☎
０
５
５（
９
５
１
）８
２
２
９

児
童
手
当
を
支
払
い
ま
す

10
月
13
日（
金
）に
、
６
月
分

か
ら
９
月
分
の
児
童
手
当
を
指
定

口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。
10
月
16

日（
月
）以
降
、
口
座
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
家
庭
課

☎
０
５
５
８（
７
６
）８
０
０
８

こ
ど
も
医
療
費
受
給
者
証

を
送
付
し
ま
し
た

　

こ
ど
も
医
療
費
受
給
者
証
の
有

効
期
限
は
９
月
30
日
ま
で
で
す
。

10
月
１
日
か
ら
使
用
で
き
る
受
給

者
証
は
９
月
15
日
に
発
送
済
で

す
。
今
後
は
、
新
し
い
受
給
者
証

を
お
使
い
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
家
庭
課

☎
０
５
５
８（
７
６
）８
０
０
８

問議会事務局　☎ 055-948-1417
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●
広
報
紙
の
後
押
し
さ
れ
、
先

延
ば
し
に
し
て
い
た
特
定
健

診
を
受
け
て
き
ま
し
た
。

（
四
日
町
・
71
歳
）

●
孫
２
人
が
夏
休
み
に
遊
び
に

来
て
く
れ
た
お
か
げ
で
、
楽

し
い
日
々
を
過
ご
せ
ま
し
た
。

（
南
江
間
・
79
歳
）

●
過
ご
し
や
す
い
日
が
増
え
て

き
ま
し
た
。
今
夏
は
と
て
も

暑
か
っ
た
の
で
冬
が
待
ち
遠

し
い
で
す
。
（
大
仁
・
20
歳
）

●
実
家
で
飼
っ
て
い
る
犬
を
連

れ
て
行
き
た
い
で
す
。
初
め

て
の
ド
ッ
グ
ラ
ン
、
楽
し
み

で
す
。　

（
四
日
町
・
30
歳
）

●
新
し
く
オ
ー
プ
ン
す
る
川
の

駅
に
期
待
大
で
す
。
お
も
し

ろ
自
転
車
、
試
し
て
み
た
い

で
す
。　
　

（
山
木
・
59
歳
）

●
い
つ
も
通
る
橋
の
そ
ば
に
、

つ
い
に
オ
ー
プ
ン
。
休
日
に

出
か
け
た
い
で
す

（
四
日
町
・
54
歳
）

　

広
報
紙
へ
の
感
想
や
身
近
な

話
題
な
ど
を
お
寄
せ
い
た
だ
き

ま
し
た
の
で
紹
介
し
ま
す
。

●
川
の
駅　

伊
豆
城
山
の
プ
レ

オ
ー
プ
ン
イ
ベ
ン
ト
で
気
球

搭
乗
体
験
を
し
ま
し
た
。

（
多
田
・
66
歳
）

たくさんのお便り、ありがとうございました。
引き続き、皆さんからのお便りお待ちしています。

毎月、正解者の中から抽選で5人に図書カードをプレゼント！
応 募方法／①クイズの答え②住所③氏名（ふりがな）④年齢
⑤広報紙へのご意見・ご感想や身近な話題などを書き添え、
10月 12 日（木）までに郵送（必着）またはメールでご応募く
ださい。ご意見などは、広報などで紹介する場合があります。

申込先／協働まちづくり課（〒410‐2292　長岡 340‐1）
　　　　info@city.izunokuni.shizuoka.jp

先月の答え／ 施
し

設
せつとう

等利
り

用
よう

費
ひ

　　　　　　   正解者は 27 ／ 28 人
図書カード当選者：順不同・敬称略／
　佐藤凛空、杉山ひろこ、土屋浩子、諸伏悦子、山田みゆき
＊当選者へのプレゼントは、10月末までに発送予定です。

◀
応
募
は
こ
ち
ら

お題 ：アナグラム
脳の活性度　★★★★

（
ら
い
こ
う
き
ん
し
）

来
校
禁
止

問
廃
棄
物
対
策
課

☎
０
５
５
８（
７
６
）８
０
０
１

不
用
品
活
用
バ
ン
ク

　

不
用
品
活
用
バ
ン
ク
に
登
録
す
れ
ば
、「
ゆ
ず
っ
て
ほ
し
い
」

「
ゆ
ず
り
た
い
」人
を
探
し
ま
す
。

ゆ
ず
り
ま
す

〇
ラ
ン
ド
セ
ル（
黒
）　

〇
茶
道
具
一
式　

〇
子
ど
も
用
テ
ニ
ス
ラ
ケ
ッ
ト

〇
ベ
ッ
ド
柵　

〇
座
布
団　

〇
茶
箱

ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

〇
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
電
灯　

〇
電
気
（
２
升
）　

〇
小
型
耕
運
機（
手
押
し
）　

〇
自
転
車（
大
人
・
子
ど
も
）

〇
体
重
計　

○
介
護
ベ
ッ
ド　

〇
草
刈
り
機

〇
こ
い
の
ぼ
り　

〇
ミ
シ
ン　

〇
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー

〇
女
児
服（
１
４
０
〜
１
６
０
㎝
）　

〇
ギ
タ
ー

〇
園
芸
支
柱　

〇
足
踏
み
ミ
シ
ン　

〇
ワ
ー
プ
ロ

※
全
て
無
償
で
の
譲
渡
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
登
録
す
る
品
物

は
原
則
と
し
て
、
こ
れ
ま
で
自
己
の
通
常
生
活
に
使
っ
て
い

た
も
の
、
ま
た
は
、
今
後
自
己
の
通
常
生
活
に
使
う
も
の
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
、
も
う
使
い
ま
し
た
か
。

皆
さ
ん
の
く
ら
し
を
便
利
に

す
る
機
能
が
、
ぎ
ゅ
っ
と
詰

ま
っ
て
い
ま
す
よ
。
ま
ず
は

「
友
だ
ち
追
加
」
し
て
使
っ

て
み
て
く
だ
さ
い
。　
　

享

▼
秋
の
ツ
ー
リ
ン
グ
に
向

け
、
愛
車
の
ハ
ー
レ
ー
ダ
ビ

ッ
ド
ソ
ン
に
乗
ろ
う
と
し
た

と
こ
ろ
、
エ
ン
ジ
ン
が
か
か

ら
ず
…
筋
ト
レ
ば
か
り
し
て

３
カ
月
も
乗
ら
な
か
っ
た
こ

と
を
後
悔
し
て
い
ま
す
。
芽

　

表
紙
の
写
真
は
、
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
し
た
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
画
面

を
見
せ
る「
て
つ
ざ
え
も
ん
」。
て

つ
ざ
え
も
ん
も
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
使
い

こ
な
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら
電
子
申
請
を
す

る
こ
と
で
、
市
役
所
窓
口
に
訪
れ

る
こ
と
な
く
、
ス
マ
ホ
な
ど
で
手

続
き
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
が
増
え
ま

し
た
。
今
後
も
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
手
続

き
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
を
拡
充
し
て

い
く
予
定
で
す
。
あ
な
た
の
ス
マ

ホ
が
、
新
た
な
市
役
所
窓
口
と
な

る
日
も
近
い
で
す
。

市の人口（9月1日現在）
※（　）内は先月比　単位：人

住民登録人口 46,800 （-49）
世帯 21,552 （-13）

男：22,667（-11）女：24,133（-38）

市内交通事故発生状況（7月）
※（　）内は昨年比　単位：件・人

件数 死者 負傷者
人身事故 11 （-2） 0 （0） 14 （-3）
うち高齢者 4 （-1） 0 （0） 3（+1）
大仁警察署調べ（数値は確定値です。）

※ クリーンセンターいずではごみ発電を行ってい
ます。ごみ発電は一般の発電所の発電量を減少
させ、結果的に CO2 の削減が図られています。

市内ごみ・CO2排出量（7月）
※（　）内は昨年比　単位：ｔ

燃やせるごみ 1,086（+28）
焼却によるCO2 585

資源ごみ 200（-109）
埋め立てごみ 11 （-5）
合計 1,297 （-86）

市民 1 人当たり　892.2 ｇ

シニアクラブ

窓口の証明書交付手数料に
キャッシュレス決済が　

利用できます

答え ○○○○○○○

※

　市民課（伊豆長岡庁舎）で取り扱う証明書
などの交付手数料のお支払いで、キャッシュ
レス決済が利用できるようになりました。
　今までの現金決済に加え、クレジットカー
ド決済では、VISA、JCB、電子マネー決済で
はWAON、nanaco カード、コード決済では
PayPay が利用できます。

と き／ 10 月 8 日（日） 9 時～ 16 時、
9日（月・祝） 9 時～ 15時
と ころ／アクシスかつらぎ
内 容／芸能部門と展示部門、70 以上
の団体・個人による発表

活動紹介
○健康づくり：シニアスポーツ活動・健康講座・研修旅行など
○友愛活動：仲間同士の声掛け・日常生活支援など
○奉仕活動：環境整備・交通安全運動・地域の行事参加など問 伊豆の国市文化協会（生涯学習課内）

☎ 055-948-1461 問 伊豆の国市社会福祉協議会
☎ 055-949-5818

問市民課　☎ 055-948-2901

　おおむね 60 歳以上なら、どな
たでも入会できます。シニアクラ
ブで健康長寿を目指そう！
みんなで楽しく、心豊かな生活を！

　ご自身の年金記録や年金見込額を確認
し、将来の生活設計について考えてみま
せんか。
　「ねんきんネット」では、パソコンやス
マートフォンからいつでもご自身の年金
記録の確認、年金見込額の試算ができま
す。詳しくは、日本年金機構HPをご覧
下さい。

11 月 30 日（いいみらい）は
「年金の日」です

問国保年金課　
☎ 055-948-2905

▲ HP



令
和
5
年
10
月
号（
№
261）

▶
HP（
URL）　

http://w
w
w
.city.izunokuni.shizuoka.jp/

▶
メ
ー
ル
　
info@

city.izunokuni.shizuoka.jp
▶
印
刷
　
岳
南
社
印
刷
所
　
　
再
生
紙
使
用

保育園ごっことプリンセスと

絵本が大好きなもみちゃん。

4 歳のお誕生日おめでとう！

児
こ

玉
だま

椛
もみじ

 さん（南條）
（令和元年 10 月 24 日生）

令和元年～令和 3年の各 11 月生
まれ（2～ 4歳まで）のお子さんを募
集します。メールで10月9日（月・祝）
までに申し込みくださ
い。詳しくは市 HP を
ご覧ください。
問協働まちづくり課
☎055-948-1412

▲市 HP

山
やま

田
だ

響
ひびき

 さん（北江間）
（令和 2年 10 月 20 日生）

ひーくん 3 才おめでとう！いつ

も元気過ぎちゃって大変だけど、

毎日笑顔いっぱい過ごそうね！

石
いしはら

原 由
ゆ づ

都 さん（中條）
（令和元年 10 月 10 日生）

お誕生日おめでとう！明るくて

おしゃれが大好きなゆづ。これ

からも可愛い笑顔を見せてね。

鈴
すず

木
き

杏
あんず

さん（守木）
（令和元年 10 月 11 日生）

4 歳おめでとう。いつもみんな

を笑顔にしてくれてありがとう。

いっぱい食べておおきくな〜れ！

大好きなにぃにと毎日楽しく元気

に成長している絃心。みんなに愛

されこれからも大きくなってね！

宮
みやざわ

澤 絃
けんしん

心 さん（奈古谷）
（令和 2年 10 月 16 日生）

河
かわ

野
の

奏
かな

多
た

さん（天野）
（令和 2年 10 月 17 日生）

乗り物大好きなかんちゃん。毎日

元気に過ごしてくれてありがとう。

笑顔いっぱい大きくなってね！

本
ほん

間
ま

友
ゆ り

梨 さん（田京）
（令和 2年 10 月 26 日生）

元気いっぱい、歌と踊りが好きな

ゆりちゃん。これからもそのユー

モアで周りを沢山笑顔にしてね。

杉
すぎやま

山 圭
けい

さん（長岡）
（令和元年 10 月 15 日生）

いつもにこにこ笑顔の圭ちゃ

ん。4歳おめでとう。元気いっ

ぱい大きくなってね。

渡
わたなべ

邊 広
こう

芽
が

さん（原木）
（令和元年 10 月 23 日生）

明るくお調子者な広芽。周りのみ

んなを沢山笑わせてくれて、ハッ

ピーにさせてくれてありがとう！


