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長
岡
店　

ウ
エ
ル
カ
フ
ェ
コ
ー

ナ
ー

内
容
／
み
そ
汁
の
塩
分
濃
度
測

定
、
健
康
塩
分
計
の
貸
し
出
し

血
圧
測
定
、
健
康
相
談

持
ち
物
／
ご
家
庭
の
み
そ
汁（
具

な
し
、
50
㏄
程
度
）

料
金
／
無
料

申
込
／
不
要

※
予
告
な
く
中
止
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課

☎
０
５
５（
９
４
９
）６
８
２
０

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の

無
料
弁
護
士
相
談

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
人
、
お
子
さ

ん
が
い
て
離
婚
を
考
え
て
い
る
人

を
対
象
に
養
育
費
、
親
子
交
流
、

親
権
、
戸
籍
、
慰
謝
料
、
財
産
分

与
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と
き
／
奇
数
月
の
第
３
水
曜
日
13

時
〜
17
時（
１
人
30
分
ま
で
）

と
こ
ろ
／
沼
津
産
業
ビ
ル
２
階　

ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

東
部
支
所（
沼
津
市
）

申
込
／
電
話
で

問  

ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
本
所

☎
０
５
４（
２
５
４
）１
１
９
１

二
胡
無
料
体
験
教
室

中
国
古
来
の
伝
統
楽
器
で
あ
る

二
胡
。
ご
自
分
の
手
で
触
っ
て
み

て
二
胡
の
素
晴
ら
し
さ
を
体
験
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

と
き
／
４
月
20
日（
土
）、
５
月

18
日（
土
）
13
時
30
分
〜

と
こ
ろ
／
あ
や
め
会
館
会
議
室

対
象
／
高
校
生
以
上（
各
回
定
員

20
人
）

申
込
／
１
週
間
前
ま
で
に
電
話
で

問 toshiki

二
胡
学
院（
高
橋
）

☎
０
９
０（
３
３
０
９
）６
６
５
９

三
島
フ
ィ
ル
創
立
50
周
年

記
念
第
50
回
定
期
演
奏
会

　

県
内
最
古
の
歴
史
を
持
つ
三
島

フ
ィ
ル
が
半
世
紀
の
感
謝
を
豊
か

な
音
楽
に
込
め
て
演
奏
し
ま
す
。

と
き
／
５
月
12
日（
日
）13
時
30

分
〜

と
こ
ろ
／
三
島
市
民
文
化
会
館

曲
目
／
ベ
ル
リ
オ
ー
ズ　

幻
想
交

響
曲
ほ
か

料
金
／
一
般
２
，０
０
０
円
、
学

生
１
，０
０
０
円

問  

三
島
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管

弦
楽
団

☎
０
５
５（
９
７
１
）５
２
９
７

※
講
座
受
講
の
た
め
に
、
自
宅
に

お
い
て
事
前
の
動
画
視
聴
が
必

須
と
な
る
た
め
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
環
境
が
必
要
で
す
。

問
伊
豆
の
国
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
５
５（
９
４
９
）５
８
１
８

FAX  

０
５
５（
９
４
９
）２
５
４
０

元
気
づ
く
り
講
座

「
歳
を
重
ね
て
元
気
づ
く
り
」

　

楽
し
く
て
わ
か
り
や
す
い
健
康

講
座
。
自
分
ら
し
く
、
元
気
で
生

き
生
き
と
暮
ら
す
た
め
の
お
手
伝

い
を
し
ま
す
。

と
き
／
初
回
：
５
月
15
日（
水
）

14
時
〜
15
時（
年
間
全
６
回
）

と
こ
ろ
／
伊
豆
保
健
医
療
セ
ン
タ

ー（
希
望
者
多
数
の
場
合
、
オ

ン
ラ
イ
ン
併
用
も
検
討
）

対
象
／
伊
豆
の
国
市
、
伊
豆
市
、

函
南
町
に
住
ん
で
い
る
人

料
金
／
無
料

申
込
／
電
話
で（
先
着
順
）

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
13
時
〜

16
時
の
み
受
付

そ
の
他
／
全
６
回
出
席
で
修
了
証

書
を
授
与
し
ま
す
。

問  

伊
豆
保
健
医
療
セ
ン
タ
ー

　
（
担
当
：
谷や

つ津
倉く

ら

）

☎
０
５
５
８（
７
６
）５
８
１
１

料
金
／
無
料（
入
館
料
と
食
事
代

と
し
て
１
組
２
，０
０
０
円
か

か
り
ま
す
。）

※
申
込
方
法
な
ど

詳
細
は
市
Ｈ
Ｐ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課

☎
０
５
５（
９
４
９
）６
８
２
０

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

と
き
／
毎
週
火
曜
18
時
30
分
〜
20

時
30
分

【
入
門
編
】５
月
７
日（
火
）〜

９
月
24
日（
火
）

　

※
講
義
８
月
17
日（
土
）

【
基
礎
編
】10
月
１
日（
火
）〜

令
和
７
年
２
月
18
日（
火
）

　

※
講
義
12
月
21
日（
土
）

と
こ
ろ
／
韮
山
福
祉
・
保
健
セ
ン

タ
ー

対
象
／
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の

人（
基
礎
編
は
入
門
編
修
了
者

の
み
）

定
員
／
20
人
程
度

料
金
／
受
講
料
無
料
、
テ
キ
ス
ト

代
４
，２
９
０
円
、
動
画
視
聴

権
購
入
代
１
，７
６
０
円

持
ち
物
／
筆
記
用
具

申
込
／
４
月
30
日（
火
）ま
で
に

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

江
川
邸
パ
ン
フ
ェ
ス
タ

＋m

マ

ル

シ

ェ

arche.

　

４
月
12
日
は
江
川
坦
庵
公
が
パ

ン
を
初
め
て
焼
い
た
日
で
す
。
イ
ベ

ン
ト
当
日
は
入
館
無
料
と
な
り
ま

す
の
で
、ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

と
き
／
４
月
14
日（
日
）10
時
30

分
〜
15
時

と
こ
ろ
／
江
川
邸

内
容
／
パ
ン
焼
き
実
演
、
復
元
し

た
パ
ン
・
英
龍
バ
ー
ガ
ー
の
販

売
、
マ
ル
シ
ェ
、
キ
ッ
チ
ン
カ

ー
の
出
店
、
伊
豆
の
国
う
ま
広

場
に
よ
る
引
き
馬
体
験
な
ど

協
力
／
ド
コ
カ
ノm

arket

問
江
川
邸

☎
０
５
５（
９
４
０
）２
２
０
０

あ
つ
ま
れ
春
の

KiraKira

★M
arche

　

キ
ラ
キ
ラ
マ
ル
シ
ェ
が
川
の
駅

伊
豆
城
山
に
や
っ
て
き
ま
す
。
わ

ん
ち
ゃ
ん
も
大
歓
迎
で
す
。
ぜ
ひ

川
の
駅
伊
豆
城
山
に
遊
び
に
来
て

く
だ
さ
い
。

と
き
／
４
月
７
日（
日
）10
時
〜

15
時
30
分（
少
雨
決
行
・
荒
天

中
止
）

と
こ
ろ
／
川
の
駅　

伊
豆
城
山

内
容
／
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、
ハ
ン
ド

メ
イ
ド
作
品
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
の
披
露
な
ど

主
催
／KiraKira

★m
arche

問
川
の
駅　

伊
豆
城
山

☎
０
５
５
８（
９
９
）９
７
６
６

マ
マ
の
た
め
の

こ
こ
ろ
湯
る
〜
り
講
座

と
き
／
５
月
20
日（
月
）

と
こ
ろ
／
ホ
テ
ル
天
坊

対
象
／
お
お
む
ね
生
後
４
カ
月
〜

１
歳
未
満
の
赤
ち
ゃ
ん
と
マ
マ

と
こ
ろ
／
あ
や
め
会
館　

２
階
実

習
室

問
生
涯
学
習
課

☎
０
５
５（
９
４
８
）１
４
６
１

出
張
健
康
よ
ろ
ず
相
談
in
ウ

エ
ル
シ
ア
薬
局
伊
豆
長
岡
店

　

ご
家
庭
の
み
そ
汁
の
塩
分
濃
度

を
チ
ェ
ッ
ク
で
き
ま
す
。
普
段
、

ご
家
庭
で
お
い
し
い
と
感
じ
て
い

る
味
が
濃
い
か
薄
い
か
を
知
り
、

健
康
に
過
ご
す
た
め
、
減
塩
を
意

識
す
る
き
っ
か
け
に
し
ま
せ
ん
か
。

と
き
／
４
月
15
日（
月
）14
時
〜

15
時
30
分

と
こ
ろ
／
ウ
エ
ル
シ
ア
薬
局
伊
豆

青
少
年
活
動
推
進
員
会

ス
タ
ッ
フ
募
集　

説
明
会

　

青
少
年
活
動
推
進
員
会（
略
称
：

青
少
活
）は
、
学
校
や
家
庭
で
は

体
験
で
き
な
い
よ
う
な
遊
び
を
、

子
ど
も
た
ち
に
提
供
す
る
た
め
に

活
動
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
で
す
。
現
在
、
中
学
生
か
ら
60

代
ま
で
の
ス
タ
ッ
フ
が
自
分
の
経

験
や
体
力
に
合
わ
せ
て
、
無
理
な

く
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
ス
タ
ッ

フ
活
動
に
関
す
る
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る
人
は

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
き
／
４
月
14
日（
日
）12
時
30

分
〜
13
時

（
お
時
間
の
あ
る
人
は
、
13
時

〜
14
時
の
総
会
に
も
ご
参
加
く

だ
さ
い
。）

長
岡
温
水
プ
ー
ル

水
泳
教
室

①
膝
痛
・
腰
痛
改
善
水
中
運
動
教
室

と
き
／（
全
10
回
）

【
毎
週
火
曜
日
】４
月
９
日（
火
）

〜
６
月
18
日（
火
）、
10
時
〜

10
時
45
分

【
毎
週
水
曜
日
】４
月
10
日（
水
）

〜
６
月
19
日（
水
）、10
時
〜
10

時
45
分

対
象
／
膝
痛
や
腰
痛
が
あ
り
、
運

動
が
必
要
な
人

②
大
人
初
心
者
水
泳

と
き
／（
全
10
回
）

【
毎
週
水
曜
日
】４
月
10
日（
水
）

〜
６
月
19
日（
水
）、
９
時
〜

９
時
45
分

対
象
／
水
泳
を
や
っ
て
み
た
い
大
人

定
員
／
10
人

《
①
②
共
通
》

料
金
／
10
回
４
，４
０
０
円（
入
場

料
別
途
３
５
０
円
）

申
込
／
プ
ー
ル
受
付
で

問
長
岡
温
水
プ
ー
ル

☎
０
５
５（
９
４
７
）０
１
７
６

防
衛
省
採
用
試
験

と
き
／
【
一
次
試
験
】５
月
17
日

（
金
）〜
26
日（
日
）【
二
次
試
験
】

６
月
15
日（
土
）〜
30
日（
日
）

※
い
ず
れ
か
指
定
す
る
１
日

区
分
／
一
般
曹
候
補
生

資
格
／
18
歳
以
上
33
歳
未
満

受
付
期
間
／
５
月
７
日（
火
）ま
で

問
自
衛
隊
三
島
募
集
案
内
所

☎
０
５
５（
９
８
９
）９
１
１
１

2 0 2 4 年
令和  6 年 － 4 月－

休日の診療医
9時～ 17時

事前に病院・田方中消防署へ電話、ま
たは田方医師会 HP でご確認くださ
い。診療医が変わる場合があります。
▶田方中消防署   ☎ 0558-76-0119
▶田方医師会HP
　http://www.tagata-ishikai.jp/

7
（
日
）

▶ 南雲整形外科（伊豆市／整外／
　☎ 0558-72-3111）
▶ 北伊豆往診クリニック（函南町／
内／☎ 055-978-5368）

14
（
日
）

▶ 西脇内科（大仁／内・消化器／
　☎ 0558-76-3712）
▶ 花の丘診療所（奈古谷／内・ペイ
ンクリニック／☎055-949-6886）

21
（
日
）

▶ 大和堂医院（伊豆市／内／
　☎ 0558-72-0015）
▶  NTT 東日本伊豆病院（函南町／
　内／☎ 055-978-2320）

28
（
日
）

▶ 伊豆長岡小児クリニック（中／
　小児／☎ 055-949-1321）
▶ 山口医院（函南町／内・外／
　☎ 055-978-2011）

29
（
月
・
祝
）

▶ 伊豆楢の森診療所（田中山／内・
消化器内／☎ 050-3636-3399）

▶ ベビーアンドレディースクリニ
ック山口医院（函南町／婦／

　☎ 055-978-0022）

▲市HP

▲詳細
（Instagram）

▲活動の様子
（Facebook）


