
むし歯予防に関するアンケート（中学生用） 調査内容        ※R4.10.4 報告（7/11～9/30 実施より開始） 

 

日頃より市保健事業にご協力をいただきまして、誠にありがとうございます。より良い事業を展開していくことを目的として、

アンケート調査を実施しています。 

 お忙しいところ恐れ入りますが、以下のアンケートにご協力いただき、ご意見をお聞かせくださいますようお願いいたします。

（ごきょうだいがいる方は、おひとり分ずつの回答をお願いいたします）。 

 アンケート結果につきましては、今年度中に市ホームページにて報告をさせていただく予定です。  

 

 

 お住まいの地区を教えてください  

韮山地区 ・  長岡地区 ・  大仁地区  ・  その他 

 

 お子様の学年を教えてください  

 

 

Q1. かかりつけ歯科医院をもっていますか？  

持っている → Q2.へ 

持ちたいと思っている → Q2.へ 

持っていない → Q4.へ 

今は考えていない → Q4.へ 

 

Q2. お子様のかかりつけ歯科医院はどちらにありますか？（どちらに持ちたいと思っていますか？）  

市内 

市外（伊豆市・函南町） 

市外（伊豆市・函南町以外） 

 

Q3‐①. かかりつけ歯科医院にて定期健診をしていますか？  

している 

していない 

その他 

 

Q3-②. かかりつけ歯科医院で定期的にフッ素塗布をしていますか？  

している 

していない 

分からない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Q4. Q1.にて「持っていない」「今は考えていない」と回答された方へ伺います。 

その理由について教えてください（複数回答可）。  

必要性を感じない 

どこに歯科医院があるかわからない 

悪いところがない 

時間がない・忙しい（仕事・育児・介護などで） 

歯の問題はあまり重要だと思わない 

歯科医院が遠い 

以前受けた歯科検診・治療の内容がよくない 

費用が支払えない 

歯科検診・治療にお金を使う必要がない 

身体的な問題のため、いけない 

予約をすることが面倒 

その他 

 

Q5. 学校で実施している【集団におけるフッ素洗口】へのご意見をお聞かせください 

(該当するものすべてに☑をしてください)  

必要性を感じている 

必要性を感じていない 

むし歯予防への効果を感じている 

むし歯予防への効果をあまり感じない 

新型コロナ感染症の心配がある 

かかりつけ歯科医院で実施しているので、集団での実施は希望しない 

その他 

 

Q6. お子様が、自分の歯の健康維持のために自分自身で心がけていることを、教えてください。 

（該当するものすべてに☑をしてください）。  

毎食後に歯を磨いている 

1日 1回は、時間をかけて歯を磨く 

デンタルフロスや糸ようじを使う 

歯間ブラシを使う 

時々、歯や歯茎をお自分で点検する 

甘いものを控えるなど、飲食の内容に気を付ける 

定期的に健診をしている 

かかりつけ歯科医院で歯石を取っている 

特に何もしていない 

その他 

 

 むし歯予防事業に関するご意見・ご感想などありましたら、お願いします。  

 

 

 

 



【回答状況】 7/11(月)～9/30(金)の回答数：93件 

 回答者について 

 

お住まいの地区を教えてください  

1. 韮山地区:65件(70%) 

2. 長岡地区:12件（13％） 

3. 大仁地区：16件（17％） 

4. 未回答：0件 

 

 

 

 

 

 

 回答者の子どもの学年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q1. かかりつけ歯科医院をもっていますか？ 

1. 持っている → Q2.へ      : 81件(87%) 

2. 持ちたいと思っている → Q2.へ : 6件(6%) 

3. 持っていない → Q4.へ        ：3件(6%) 

4. 今は考えていない → Q4.へ    ：0件(0％) 

1年生

45%

2年生

31%

3年生

24%



 

Q2. お子様のかかりつけ歯科医院はどちらにありますか？ 

（どちらに持ちたいと思っていますか？）  

1. 市内                      : 65件(70%) 

2. 市外（伊豆市・函南町）       : 11件(12%) 

3. 市外（伊豆市・函南町以外）   : 13件(14%) 

4. 未回答                     : 4件(4%) 

 

 

 

 

 

 

 

Q3‐①. かかりつけ歯科医院を持っている方にお伺いします。 

かりつけ歯科医院には、定期的に受診をしていますか？  

1. している    : 45件(48%) 

2. していない  : 41件(44%) 

3. 未回答     :  7件(8%) 

4. その他     ：  0件（0％）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q3-②. かかりつけ歯科医院で定期的にフッ素塗布をしていますか？  

1. している    : 29件(31%) 

2. していない  : 51件(55%) 

3. 分からない  ： 6件( 6％) 

4. 未回答     :  7件(8%) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q4. Q1.にて「持っていない」「今は考えていない」と回答された方へ伺います。 

その理由について教えてください（複数回答可）。  

1. 必要性を感じない： 0件                      

2. どこに歯科医院があるかわからない： 0件 

3. 悪いところがない： 5件 (5%)      

4. 時間がない・忙がしい(仕事・育児・介護などで) ：1件 (1%) 

5. 歯の問題はあまり重要だと思わない： 0件  

6. 歯科医院が遠い： 0件 

7. 以前受けた歯科検診・治療の内容がよくない： 0件 

8. 費用が払えない： 0件 

9. 歯科検診・治療にお金を払う必要がない： 0件 

10.身体的問題のため、いけない： 0件 

11.予約を取ることが面倒： 1件（1％） 

12.未回答： 87件(94%)  

13.その他： 1件(1%)  

Q5. 学校で実施している【集団におけるフッ素洗口】へのご意見をお聞かせください 

(該当するものすべてに☑をしてください)  

1. 必要性を感じている：72件 (77%)                

2. 必要性を感じていない：3件 (3%) 

3. むし歯予防への効果を感じている：38件 (41%)     

4. むし歯予防への効果をあまり感じない： 2件 (2%) 

5. 新型コロナ感染症の心配がある：7件 (8%)     

6. かかりつけ歯科医院で実施しているので、集団での希望はしない：1件 (1%) 

7. 未回答:0件 

8. その他：0件  

 近くに治療が信頼出来る歯科医院がない。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 むし歯予防事業に関するご意見・ご感想などありましたら、お願いします。 （3） 

 

 Q5.学校で実施している【集団におけるフッ素洗口】とありますが、入学後一度も実施されておりません。 

コロナ禍のため実施していないと学校の先生からお聞きしましたが、給食後のフッ素洗口を実施してほしいです。 

集団生活の中でも感染症対策をしながらフッ素洗口することは可能だと思います。 

 フッ素のおかげで、虫歯になったことがありません。ありがとうございます。 

 学校での歯磨きをしっかりしてほしい。 

 

 

 

Q6. お子様が自分の歯の健康維持のために自分自身で心がけていることを、教えてください（複数回答可）。  

1. 毎食後に歯を磨いている：40件 (43%)   

2. 1日 1回は、時間をかけて歯を磨く：28件(30％) 

3. デンタルフロスや糸ようじを使う：16件(17％) 

4. 歯間ブラシを使う:4件（4％） 

5. 時々、歯や歯茎を自分で点検する：7件（8％） 

6. 甘いものを控えるなど、飲食の内容に気を付ける：6件(6％) 

7. 定期的に健診をしている：36件(39％) 

8. かかりつけ歯科医院で歯石を取っている：21件（23％）   

9. 特に何もしていない：11件(12％) 

 電動歯ブラシを使わせている 10. その他：1件(1％) 

11. 未回答：0件 

 


