
今年 60 歳 のあなただけのチャンスです 

 

 

 

 

 

賞状と記念品を贈呈します 
※上位 10名に 3,000円相当の記念品、それ以外の方には参加賞（歯のケア用品） 

 

歯と口の健康は全身の健康に深く関わっています。２０本以上の歯があれば、ほとんど

の食べ物を噛むことができるといわれてます。80歳になっても20本以上の歯を保つこと

（8020ハチマルニイマル）を目指しましょう。 

市では、8020を達成するための取組として、60歳で26本以上の歯がある方を表彰

しています。ご自身の歯と口の健康を振り返るきっかけに、ぜひご参加ください。 

  

対象  60 歳で、自分の歯が 26 本以上ある市民 

    （昭和 41 年 4 月 1 日～昭和 42 年 3 月 31 日生まれ） 

申込方法 健康づくり課窓口・電話・FAX、電子申請から申し込み 

後日、市から必要書類を送付します。書類を持参の上、裏面の市内歯科医院で歯 

周病検診をお受けください。 

受診期間：令和 8年６月１日から 8月 31日まで 
 

 

 

＊FAXの方は、裏面をご記入の上、055-949-7177 まで送信してください。 

                                                                

申込・問合せ：伊豆の国市健康づくり課 電話 055-949-6820 

FAX 055-949-7177 

↑電子申請はこちらから 

https://logoform.jp/f/T85ZZ 

https://logoform.jp/f/T85ZZ


  

健康づくり課 ＦＡＸ０５５―９４９－７１７７ 
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受診予定 

歯科医院 

 

 
後日、必要書類を送付します。 

書類を持参の上、歯周病検診をお受けください。 

＊歯周病検診を受ける歯科医院は、下記伊豆の国市内の歯科医院に限られます。 

あおば歯科医院 西島歯科クリニック 

池田歯科医院 にとう歯科クリニック 

いちごデンタルクリニック はる歯科クリニック 

梅原歯科医院 ひだまりおとなこども歯科 

大森歯科医院 堀江歯科医院 

小野歯科医院 まきの歯科クリニック 

カワムラ歯科医院 村田歯科医院 

神田歯科医院 山口歯科クリニック 

椎貝歯科クリニック 山田歯科クリニック 

杉本歯科 吉本歯科医院 

鈴木歯科医院 渡邊歯科医院 

塚本歯科医院  

⑮６０２６コンクール 


