
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

移住のきっかけ 

結婚後 2 年間は、埼玉県の社宅で暮らしていました。 

しかし、いずれは夫の実家に戻ることが決まっていたので、夫が転職するなら 30歳前

が良いと思い、2014 年4 月に家族で移住しました。 

移住したときは、子どもが 11 か月。静岡には友だちも知り合いもいません。車の免許

もかろうじて持っていただけで、とても不安でした。 

しかし、私の場合は夫の友人が地元にいて、さらに子ども同士も同級生、奥さんも静岡

の人ではなく、結婚して伊豆の国市民になったことなど同じ境遇で、すぐに友人になれた

ことが心強かったです。今では、車は必需品。子育て支援センター「たんぽぽ」によく行

きます。たんぽぽでは、子どもを遊ばせるだけでなく、友人もでき、先生たちが悩みや些

細なことも親身になって聞いてくれます。こんな場所があったから、知らない土地でもや

ってこれたと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

移住してよかったこと  

田んぼや畑など自然に囲まれ、とてもよい環境です。車で 20分も行くと海もあります。 

そして、田原野地区は子どもが少ないので、「宝物！田原野のスターだ！」と大歓迎し

てもらえたことが、本当にうれしかったです。家の周りを散歩していると、野菜やみかん

をいただいたり、今では毎日のように、２人の子どもとご近所のおじさん、おばさんのと

ころに遊びに行っています。 

また、近くにある「伊豆の国市まごころ市場」では、安くておいしい新鮮な野菜をいつ

でも買うことができます。「野菜がこんなに甘

いとは！」移住してからの発見です。 

社宅とは違い、家も広く庭もあるので、子ど

もが騒いでも大丈夫！夏は涼しく、ストレスフ

リーの生活です。 

 

移住して感じたこと 

生活に必要な場所もわからなかったので、役

所や病院、郵便局、スーパーや児童館など子ど

もが遊べる場所などがわかる地図があればい

いなと思いました。 

ほかには、友人や育児の相談のできる人をつ

くること、ご近所づきあいなど、私は誰とでも

仲良くしたいと思っているので、苦労は感じま

せんが、あまり外に出ない内向的な方だと、地

域でのおつきあいなどは少し大変かもしれません。 

町内会の仕組みなどをしっかり教えてくれる人が、身近にいると心強いですね。 
  

市ＨＰの子育て支援マップ・施設リストを参考にしてください！ 

 

これからの暮らし 

恵まれた自然の中で、子どもと畑で野菜を育てたり、四季 

を感じながら、梅干し、干し柿など作る楽しみを味わいたい 

です。海も近いので、海水浴、釣りもしたいですね。 

そして、自分たちだけでなく、ご近所の皆さんと仲良く幸 

せに暮らしたいです。 

 

移住を考えている人へ… 

伊豆の国市は自然がいっぱい！温泉もあります。 

子どもを２人連れて買い物に行けば、「大丈夫？」「手伝うよ」と必ず声をかけてもらえ

るほど「人が優しい」です。山間部でも車があれば、スーパーも近く、生活に不便はあり

ません。 

東京も近いし、ちょうどよい田舎感ではないでしょうか。 

 

 

 

  

 

 

田原野 在住 西島さん（移住歴 1 年6 か月） 

取材 2015年 10月 

地域子育て支援センター「たんぽぽ」「すみれ」 
市内に 2 ヶ所ある支援センターは、未就学児と保護者が

利用できます。それぞれ単館施設で、駐車場も完備されて

いるので、移動も楽にできます。 

リズム遊びや工作、体操など楽しい行事もいっぱいです。 

♦開館日/たんぽぽ 月曜日～金曜日、第 2・第４土曜日 

     すみれ  月曜日～金曜日、第１・第３土曜日 

  ※土曜開館した次の月曜日、祝日、年末年始は休館 

♦開館時間/共通 9：00～11：30、13：00～16：00 

 

 

田原野地区ってどんなところ？ 
〇人口 17６人（56世帯）※2015.10.1 現在 

伊豆の国市の山間部に位置し、豊かな自然

に囲まれ、とうもろこしの栽培がさかんで

す。水資源も豊富で、この地区で採水される

水は、「伊豆の天然水」として販売され、美

味しいと評判です。 

また、2020 年東京五輪・自転車競技の開

催地である伊豆市の「日本サイクル 

スポーツセンター・伊豆ベロド 

ローム」は、すぐ隣にあります。 

夫の実家に家族で移住 
移住者インタビュー Vol.1 

朝9時からインタビューに答えてく

れた西島さん。インタビューが終わる

と家族でご近所のお家に遊びに行く姿

をみて、すっかり地域に馴染んでいる

のを実感しました。 

移住する前は整体師をされていたそ

うで、いつかは整体でご近所の皆さん

にリラックスしていただき、恩返しが

できればいいなと語ってくれました。 

地域の皆さんと「伊豆の国ライフ」

を満喫してください！ 

 

 

伊豆の国市まごころ市場 

地場産の農作物や加工品等を「新

鮮・安心・安価・美味しい」を合言葉

に、真心をこめて販売。 

300 名を超える出荷者による年間

400 アイテム以上の商品が魅力。 

♦営業時間/9:00～16:00  

♦定休日/第 1・第 3 木曜日を基本 

♦住所/田原野 440-4 

♦電話/0558-75-4580 

http://www.city.izunokuni.shizuoka.jp/kenkou/kenko/ninshin/index.html
https://www.city.izunokuni.shizuoka.jp/soudan/kenko/jidou/kosodate/index.html

