
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

スポーツ推進委員会では、子どもから大人まで誰もが手軽に楽しめる、ニュースポーツ教室を開催します。 

 
 
 
 
 
 

 
大仁教室（１２月＝大仁北小学校体育館）          

        （ １月～＝大仁小学校体育館）     長岡教室（長岡南小学校体育館、3月は長岡体育館） 

１２月 １１日（土）   １２月 ３日（金）   

１月 １５日（土） ２９日（土） １月 ２１日（金）   

２月 １２日（土）  ２月 ４日（金） １８日（金）  

３月 ２６日（土）   ３月 １８日（金） ファミバド大会  

韮山教室（ 守山西公園・韮山農村環境改善センター・韮山南小学校体育館・韮山小学校体育館） 

１２月 ４日（土） 屋外教室 9:00～ 守山西公園  

１月 
１５日（土） ・ ２９日（土） 10:00～ 韮山農村環境改善センター 

２２日（土） 19:30～ 韮山南小学校体育館 

２月 ５日（土） 19:30～ 韮山小学校体育館 １９日（土） 10:00～ 韮山農村環境改善センター 

 

 

  

★メイン競技は 
ファミリーバドミントン 

 ビーチボールバレーなど 
親子で楽しめます！ 

 

★メイン競技は 
ビーチボールバレー 
デカスポテニス 
ファミリーバドミントン 

★メイン競技は 
屋外教室は自然散策 
屋内教室は親子あそび 
やカラダづくりです。 

新型コロナウイルス感染症防止対策を講じて開催しますので、ご協力をお願いします。 

★対 象 者 市内在住在勤者（年齢は問いません） ★定員 各 30 名 定員になり次第締め切り。 

★受付開始 生涯学習課（あやめ会館）にある専用申込用紙で随時、申込受付いたします。 

また、教室参加時には毎回「体調管理チェックシート」を提出していただき 

ます。（専用申込用紙と体調管理チェックシートは市ＨＰからもダウンロードできます。） 

★持 ち 物 運動できる服装、室内用シューズ、汗ふきタオル、飲み物、着替え 

 ◆新型コロナウイルスの感染拡大や影響が出た場合は、中止いたします。◆  

（伊豆の国市メール配信サービス等で随時お知らせします。） 

※メール配信の登録は、「伊豆の国市メール配信」で検索し、登録手続きを行ってください。 

〔問合せ先：生涯学習課スポーツ振興係 電話 055-948-1460 

E-mail：sports@city.izunokuni.shizuoka.jp 

ツ振興課  TEL 055-948-1460 

 

伊豆の国市ＨＰ http://www.city.izunokuni.shizuoka.jp/ 

 

★大仁・長岡教室の開催時間は 19：30 ～ 21：00 です。 

http://www.city.izunokuni.shizuoka.jp/

