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第19回伊豆の国市駅伝大会実施要項 

 

１ 趣  旨  市民の体育意識の向上と親睦を図り、生涯スポーツの振興に寄与する。 

 

２  名  称  第19回伊豆の国市駅伝大会 

 

３ 主  催  伊豆の国市 伊豆の国市教育委員会 伊豆の国市スポーツ協会 

  

４ 協  力  伊豆の国市交通指導員会  

 

５ 期  日  令和６年２月４日（日） 小雨決行（延期なし） 

 

６ 日  程  受 付 午前 ７時３０分～午前７時５０分 韮山時代劇場リハーサル室１ 

        開 会 式  午前 ８時００分～        韮山時代劇場大ホール 

               スタート 午前 ９時００分                  韮山時代劇場前西側 

               ゴ ー ル 午前 ９時４５分（先頭チーム予定）韮山時代劇場前西側 

       ※トークイベント （参加者がゴール後、閉会式までの約１時間） 

                              韮山時代劇場大ホール 

        閉 会 式  午後 ０時００分～        韮山時代劇場大ホール 

       ※ゲストランナー（二宮美幸様：第一生命女子陸上部OG）が同駅伝コース 

を選手と一緒に走り、その後トークイベントを開催の予定 

 

７ 参加資格 各部門の規定は以下のとおりとする 

 

 

 

 

   

部  門 規  定 

地 区 の 部 

市内地区の団体(高校生以上で在住の者) 

・小学生4年生以上高校生以下は3名以内とする(高専の

4年生は除外) 

「自治会」で構成されたチーム ※他地区の者は不可 

一 般 の 部 

市内の団体(在住・在勤・在学の者) 

「企業・任意団体・高校」 

※年齢は小学生４年生以上の者とする。 

中学男子の部 市内中学校の生徒 

中学女子の部 市内中学校の生徒 

小 学 生 の 部 
市内小学校の児童（男女混合チーム可） 

または市内スポーツ少年団登録者（４年生以上の者） 

小 学 女 子 の 部 
市内小学校の女子児童 

または市内スポーツ少年団登録者（４年生以上の者） 

オ ー プ ン 参 加 の 部 

市内外問わない団体 

（総合順位表彰・部門表彰・区間賞の対象外） 

※年齢は小学生４年生以上の者とする。市外者を含むチー

ムの部門は年齢問わずオープン参加の部のみとする。 

※ 正選手６名、補欠３名の計９名以内とする。 
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※ 選手「正選手と補欠を含めて」のチーム間の重複及び入替は不可とする。

ただし、同一部門において複数チームが出場する場合においては、「補

欠のみ」重複を認める。 

 

８ コ ー ス  ６区間   全長  １３．３５㎞ 

※ 総合優勝は、全体を対象とする。 

※ 区間賞は、オープン参加を除く各部門を対象とする。 

※ 各部門において、申し込みチーム数が３チーム以下の場合は優勝チーム

のみを表彰とする。 

 

10 申 込 み 令和６年１月５日（金）午後５時００分までに、所定の申込用紙 

（様式第１号）で下記又は市ＨＰ内の専用フォームから申込むこと。 

        

〒４１０－２２９２ 

        伊豆の国市長岡３４６－１ 

        伊豆の国市役所 生涯学習課 あやめ会館内 

        TEL 055-948-1461 FAX 055-948-1470（FAX可） 

 

第1区間 韮山時代劇場前  → 伊豆中央高校前     ２．９８㎞ 

第2区間 伊豆中央高校前  → 宗光寺排水機場西側堤防 ２．０８㎞ 

第3区間 宗光寺排水機場西側堤防  → ﾘﾊﾞｰｻｲﾄﾞﾊﾟｰｸ堤防 ２．３４㎞ 

第4区間 ﾘﾊﾞｰｻｲﾄﾞﾊﾟｰｸ堤防 → 千歳橋西側河川敷    １．８９㎞ 

第5区間 千歳橋南側下   → 墹之上橋        １．３１㎞ 

第6区間 墹之上橋     → 韮山時代劇場前     ２．７５㎞ 

 

９ 表 彰 

 

 

 

 

 

 

 

部  門 優勝旗 カップ ﾄﾛﾌｨｰ メダル 賞 状 

総合優勝 ○ ○   ○ 

地区の部優 勝 

        準優勝 

第３位 

 ○ ○ ○ ○ 

   ○ ○ 

   ○ ○ 

一般の部優 勝 

        準優勝 

        第３位 

 ○ ○ ○ ○ 

   ○ ○ 

   ○ ○ 

中学男子優 勝 

        準優勝 

        第３位 

 ○ ○ ○ ○ 

   ○ ○ 

   ○ ○ 

中学女子優 勝 

        準優勝 

        第３位 

 ○ ○ ○ ○ 

   ○ ○ 

   ○ ○ 

小 学 生優 勝 

        準優勝 

        第３位 

 ○ ○ ○ ○ 

   ○ ○ 

   ○ ○ 

小学女子優 勝 

        準優勝 

        第３位 

 ○ ○ ○ ○ 

   ○ ○ 

   ○ ○ 

 区 間 賞    ○ ○ 
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11 事前会議 （１）従事者説明会 

日時 令和６年１月１９日（金） 午後７時３０分から 

         場所 あやめ会館 ３階多目的ホール 

（２）代表者説明会 ※参加チームから必ず１名は参加すること 

           日時 令和６年１月２６日（金） 午後７時００分から 

           場所 あやめ会館 ３階多目的ホール 

 

12 競技規則 

（１）登録及び変更 

１）選手登録及び変更は参加資格の規定を厳守すること。規定に該当しな

いものが登録されている場合は、チームは失格とする。 

        ２）チーム責任者は、大会当日の午前７時３０分～７時５０分の間に受付

を済ませること。 

３）選手(正・補欠)の変更がある場合は受付時に選手変更届（様式第２号）

を提出すること。 

        ４）正選手の登録区間の変更は認めない。但し、小中学生チームについて

は、申出により主催者側でやむをえない状況と判断した場合は変更を

認める。 

 

（２）安全面  

１）選手の健康診断等については、チームの責任において実施し、無理を   

して出場することの無いよう、選手の事故防止に留意すること。 

２）選手及び役員には、全国町村会総合賠償補償保険に加入しているが、

事故の発生には十分注意すること。 

３）選手は、走行中に体調に異常を感じ走行不能な場合は、大会役員・交 

通整理員に申し出ること。 

 

（３）ゼッケン 

１）選手はゼッケンをユニホームの前後につけること。 

２）ゼッケンは主催者側で用意する。 

 

（４）タスキ 

１）中継所における前走者からの中継には、タスキを用い肩にかけること。 

２）タスキは主催者側で用意する。 

 

（５）走 行 

１）基本的に左側を走行すること。例外として第3区の大門橋手前から天野

陸閘までは歩道（右側）を走行する。 

２）選手に事故等があり走行不能の時は、次の区間で最終走者が出発して 

  から、棄権チーム用タスキにて１分後に次の選手が出発すること。以

後の個人記録は、参考記録となるがチーム成績は残らないものとする。 

３）その他、警察官・交通指導員・交通整理員の指示に従うこと。 

 

（６）応 援 

１）選手並びに大会関係者及び応援者は、交通事故の防止に協力すること。 

２）選手等との伴走及び並走は禁止とする。 
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☆違反したチームは失格とする。 

３）関係者、応援者等の中継所への車両の進入については、許可車両以外

は禁止する。 

 

    （７）失格事項 

１）競技規則に違反した場合 

２）選手との伴走及び並走をした場合 

        守られない場合、次年度の駅伝開催が危ぶまれますので、関係者へ 

の徹底をしてください。 

 

    （８）異議申し立て 

１）競技に係わる異議申し立ては閉会式前までとする。 

 

13 体 形   １）競技体形は 広報車 … 先導車 … 選手団 … 本部車とする。 

        ２）「第2区南條区国道136号線歩道から宗光寺排水機場」 

「第3区の大門橋側道橋」 

「第5・6区のあやめ橋歩道橋から谷戸堤防の間」は先導車の先導は無 

いものとする。 

 

14 中継所   １）Ｐ５の各地点を中継所としてタスキリレーを行う。中継所には計測・

記録係等の役員を配置する。参加選手・応援者は中継所において役員

の指示に従うこと。 

 

15 交通整理  １）選手、関係者、応援者、歩行者等の安全確保及び事故防止のため、交

通整理員を配置する。参加選手・応援者はコース上において交通整理

員の指示に従うこと。 

 

16 事故対策   １）中継所役員および交通整理員は、選手に事故及び異変があった場合は

直ちに本部まで連絡する。なお、怪我の具合によっては、状況判断に

より手短な電話で１１９に通報し救急車の依頼をする。 

大会本部：韮山時代劇場（℡055-949-8600）直通【7：30から13：00まで】 

 

17 駐車場   １）韮山時代劇場大駐車場及び第2駐車場とする。 

図書館の駐車場への駐車はしないよう、各チームは関係者への周知す

ること。 

        マナーが守れない場合、次年度の駅伝開催が危ぶまれますので、関係 

者への徹底をしてください。 

          

18 その他   １）雨天等による大会開催の可否の確認については、午前６時３０分頃に

メール配信、LINE配信により連絡する。 

※スタッフ及び選手の皆様にはLINE登録等をお願いします。なお、役 

員等大会関係者には事務局が連絡する。 

大会本部韮山時代劇場（℡055-949-8600） 

        ２）災害発生または予想される場合等、国土交通省関係職員が、堤防他緊

急出動する時にこれらの関係車両を優先的に通過させること。 

３）開会式及び閉会式は韮山時代劇場大ホールで行う。 
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≪各中継所一覧表≫ 

 

◎スタート地点にて参加チーム責任者は、受付を午前７時３０分～７時５０分の間に済ませ

てください。（選手変更の有無にかかわりなく受付を済ませてください。） 

◎各中継点において、大会役員が選手確認のためのコールを行います。 

選手は、下記表のコール予定時間には必ず中継所に集合しゼッケン№の確認を受けてくだ

さい。コールを受けない場合、失格となります。 

◎大会運営上、チームナンバーでコールを行いますので、選手に対して自チームナンバーの

徹底をお願いします。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※各中継所先頭通過予定時刻の約３０分前をコール時間としているので、各中継所で 

定められたコール開始時間１０分前には集合すること。 

  ※スタート地点の駐車場については７時、各中継所の駐車場開門時間は７時３０分と 

する。 

 

≪アップ会場一覧表≫ 
◎アップの会場として下記の施設を使用できます。 

 ◎スタート地点及び中継所の駐車場には開門時間を定めています。極端に早く来られます 

と各中継所の運営に支障をきたすことから、駐車場開門時間までは下記のアップ会場を 

ご活用いただき、その後に各中継所等に移動してください。 

 

会 場 使用可能時間 

韮山小学校グラウンド 午前８時～コール開始時間まで 

大仁小学校グラウンド 午前８時～コール開始時間まで 

長岡南小学校グラウンド 午前８時～コール開始時間まで 

長岡北小学校グラウンド 午前８時～コール開始時間まで 

 

中継所 集合場所 対象選手 先頭通過予定時刻 コール開始時間 

スタート  韮山時代劇場前 第１走者 ９：００ ８：３０ 

第１中継所 伊豆中央高校前 第２走者 ９：１０ ８：４０ 

第２中継所 宗光寺排水機場西側堤防 第３走者 ９：１７ ８：４５ 

第３中継所 リバーサイドパーク堤防 第４走者 ９：２５ ８：５５ 

第４中継所 千歳橋西側河川敷 第５走者 ９：３１ ９：００ 

第５中継所 墹之上橋北側 第６走者 ９：３６ ９：０５ 

ゴ ー ル 韮山時代劇場前  ９：４５  
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≪駐車場・トイレ一覧表≫ 

 

中 継 所 駐   車   場 トイレ 

ス タ ー ト 

ゴ ー ル 
韮山時代劇場前 

役員 韮山時代劇場線路脇駐車場 

一般 韮山時代劇場大駐車場、第２駐車場 
韮山時代劇場 

第１中継所 伊豆中央高校前 
役員 守山西公園 

一般 狩野川さくら公園、伊豆中央高校手前河川敷（予定） 

伊豆中央高校 

守山西公園 

第２中継所 
宗光寺排水機場 

西側堤防 

役員 宗光寺排水機場内 

一般 宗光寺排水機場内 

宗光寺排水機場 

仮設トイレ 

第３中継所 
ﾘﾊﾞｰｻｲﾄﾞﾊﾟｰｸ堤防 

（天 野 公 園） 

役員 天野公園（ﾘﾊﾞｰｻｲﾄﾞﾊﾟｰｸ）、天野公民館 

一般 天野公園（ﾘﾊﾞｰｻｲﾄﾞﾊﾟｰｸ）、天野公民館 

天野公園 

(ﾘﾊﾞｰｻｲﾄﾞﾊﾟｰｸ) 

第４中継所  
千歳橋西側   

河川敷 

役員 千歳橋堤外地公園 

一般 南條側河川敷 
千歳橋西側堤防 

第５中継所  墹之上橋北側 

役員 国交省長岡出張所駐車場（狩野川側の事務所敷地内 

は駐車禁止です） 

一般 墹之上堤防、墹之上堤外地公園 

墹之上公民館 

 

 注 意 事 項  

 

１ 大会にあたり、責任者及び本人(選手)においては、健康管理(体調等)には十分留意を 

お願いします。 

  当日は、市の保健師を準備していますが、基本的には救急車等による対応をします。 

  AED（自動体外式除細動器）を本部、本部車両（最後尾選手追走）、救護車両にそれぞ

れ設置し、有事に対応できるよう体制をとります。 

当日の体調不良等や持病がある方は出場を控えてください。 

  何か起こった場合は、今後の大会継続に影響をおよぼす可能性があります。 

 

２ 選手は極力開会式に出席するよう努めてください。 

ただし、第２走者から第４走者についてはコール時間に間に合わなくなりますので、そ

れ以外の方の出席をお願いします。 

 

３ 選手の変更届は受付と同時に当日７時３０分から７時５０分までに済ませてください。

受付の場所は韮山時代劇場リハーサル室１(FMいずのくに事務所横)です。変更はチーム

内の補欠選手の登録のみです。 

  また、正選手の登録区間の変更はできませんので注意をしてください。(12競技規則１－４) 

  当日の区間変更、Ｂチームに正選手登録して、Ａチームは補欠にはできません。 

   

４ 主催者からの配布物 

① ゼッケン（代表者会議時配布） ⇒ 返却不要 

② タスキ （代表者会議時配布） ⇒ ゴール後、韮山時代劇場リハーサル室１で回収 

③ 参加賞 （代表者会議時配布） ⇒ 参加者に配布 

５ 走行は基本的に左側通行ですが、例外として第３区の大門橋手前から天野陸閘までは、

歩道（右側）を走行する。 
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６ 「菖蒲橋歩道橋」・｢第３区大門橋側道橋｣・「第４区千歳橋南側橋下から第４中継所」

は先導車がないので注意してください。また、大門橋・千歳橋・菖蒲橋・四日町交差点

の信号が赤の場合、先導車は停まりますのでランナーは追い越して結構です。 

 

７ 第３区、大門橋小坂側交差点から天野の陸閘周辺の間を、ＡＭ９：２０から第３区最終

走者通過まで片側一方通行とし、車道走行とします。 

 

８ 大門橋・千歳橋・菖蒲橋の歩道の出入り口にポールが設置されている箇所があります。

走行には十分注意して下さい。 

 

９ コールの時間を厳守してください。指定時間にコールを受けない場合失格となります。 

 

10 伴走・並走・追走は絶対しないこと。今後の大会継続に影響をおよぼす可能性がありま

すので、失格になります。 

  

11 ｢千歳橋堤外地公園」・「墹之上堤防」の駐車場において、選手走行中の時間帯は出入り

を禁止します。 

 

12 中継所は選手が最後の追込みで走ってきます。応援者は危険ですので中継所の範囲では

応援をしないでください。 

 

13 中止の場合はAM７：１５頃に同報無線にて放送します。 

 

14 部門を再度確認してください。 

・地区の部に他地区の方が混ざりますと失格になりますので注意をしてください。 

・市外者の登録・出場は、オープン参加の部のみ可とします。 

 

15 大会中に事故等があった場合、速やかに大会本部へ連絡をください。 

  保健師が待機しています。 

大会本部：韮山時代劇場（℡055-949-8600）直通【7：30から13：00まで】 

 


