
 

令和５年度 第 17 回しずおかスポーツフェスティバル 

「バレーボールフェスティバル in 伊豆の国」東部地域大会 

 

 

１ 主  催  (公財)静岡県スポーツ協会、静岡県 

２ 共  催  静岡県教育委員会 

３ 協  賛  (公財)スポーツ安全協会スポーツ普及奨励助成事業 

４ 主  管  県実行委員会、東部地域実行委員会、東部地域連絡協議会 

伊豆の国市スポーツ協会、伊豆の国市バレーボール連盟 

伊豆の国市、伊豆の国市教育委員会 

５ 協  力  もくれん長岡 

６ 期  日  令和５年８月２０日 (日) 試合開始９時００分 受付：８時１５分より 

７ 会  場  伊豆の国市長岡体育館 (伊豆の国市南江間 2125-1  電話：055-948-1123) 

８ 競技内容と実施方法 

〇「バレーボールフェスティバル」 

   東部地区の小学生から一般の方で構成されたチームによる「親睦」のための 

バレーボール大会。 

   （男女の人数制限なし。未成年と成人の混合チームあり。） 

○アトラクション 

   選手、応援者、誰でも参加できる、わくわく大ビンゴ大会。 

   （試合終了後、ビンゴカードを配布する。） 

   復活！無料カレー、かき氷（もくれん長岡さん協力）※変更の場合あり 

９ 競技規則  令和５年度日本バレーボール協会９人制競技規則に準ずる。 

10 試合方法 

①  試合数は、各チーム２試合とする。 

② 試合の組み合わせは、主催者側が決定する。 

③ 競技ルールは、９人制競技規則に準ずるが、1 試合２５分(練習時間含む) 

使用球４号球、ネットの高さ２ｍ０５ｃｍ、６人制コートを使用する。 

④ 男子のアタックは、ジャンプした着地位置がアタックラインを踏み越えてはならない。 

⑤ 男子はジャンプしてブロックはできない。ただし、男子のジャンプするアタックに対

しては、男子はジャンプしてブロックをすることができる。 

【 趣 旨 】 明 る く 心 豊 か な 生 活 の 実 現 に 向 け 、 多 く の 県 民 が ス ポ ー ツ の 祭 典         

に集い、親睦と交流を深めつつ地域の活性化を図る。 



⑥ 勝敗は、勝率とする。同率の場合は、２試合合計の得失点差、選手９名のジャンケン

の順で決定する。チーム数により試合方法や組合せ順等は、事務局側で決定する。 

⑦ サーブは、男女共、アンダーハンドサーブとする。 

11 審判等 

①   主審、副審、ラインズマン、スコアラーは、試合のないチームに依頼する。 

② 審判用の笛（電子ホイッスル）は主催者で用意する。 

③  試合ボールは、主催者で用意する。 

12 賞 

  特別賞  賞品 

13 参加料  １チーム １，０００円（小中高生のみの構成チームは無料） 

14 その他 

①  服装は、同じものを着用する必要はない。運動のしやすい服装とする。 

② 参加者は、個人又はチームの責任において、傷害保険に加入すること。 

③ 大会中に生じた事故やケガについては応急処置等の対応はするが、それ以降について

は一切責任を負いません。 

④ 参加申込書は、長岡体育館、あやめ会館に置く。 

  ※伊豆の国市のホームページからもダウンロードできる。 

⑤ 参加申込書に正確な人数・氏名を明記すること。 

⑥ 参加は、1 人 1 チームのみとする。 

⑦ 申込後のキャンセルは、原則認めないものとする。 

15 申し込み方法 

① 申し込みは、下記の事務局へ７月３日（月）から２１日(金)までに市 HP から専用フォ

ームにてお申し込みください。 

② あやめ会館及び長岡体育館にある専用申し込み用紙での申し込み、ファクスでの申し

込みも可とする。ただし、電話で送付の確認をすること。 

③  参加料は、当日の受付時に徴収する。 

④ 参加チームは、先着３０チーム程度までとする。 

16 申し込み先・問い合わせ先 

  伊豆の国市スポーツ協会事務局 

   伊豆の国市教育部生涯学習課  

電 話 ０５５－９４８－１４６１（平日１７：１５まで） 

ＦＡＸ ０５５－９４８－１４７０ 

 

 
｢県民の日｣スポーツイベント 


