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第21回伊豆の国市駅伝大会実施要項 

 

１ 趣  旨  市民のスポーツへの関心を高め、親睦を図り、生涯スポーツの振興に寄与

する。 

２  名  称  第21回伊豆の国市駅伝大会 

３ 主  催  伊豆の国市 伊豆の国市教育委員会 伊豆の国市スポーツ協会 

  

４ 協  力  伊豆の国市交通指導員、伊豆の国市スポーツ少年団 

 

５ 期  日  令和８年２月８日（日） 小雨決行（延期なし） 

 

６ 日  程  受 付 午前 ７時３０分～午前７時５０分  川の駅芝生広場 

        開 会 式  午前 ８時００分～         川の駅芝生広場 

               ス タ ー ト 午前 ９時００分                   川の駅芝生広場 

               ゴ ー ル 午前 ９時４５分（先頭チーム予定） 川の駅芝生広場 

        閉 会 式  午前 １１時３０分～（予定）    川の駅芝生広場 

 

７ 参 加 資 格 各部門の規定は以下のとおりとする 

 

 

 

 

   

部  門 

（襷色） 
規  定 

地 区 の 部 

（白） 

市内地区の団体（高校生以上で在住の者） 

または、「自治会」で構成されたチーム  

※小学４年生以上高校生以下の者は、正選手、補欠を

含め、３名までエントリー可（高専の４年生は除外） 

※他地区在住者の参加不可 

一 般 の 部 

（緑） 

市内の団体（在住・在勤・在学の者） 

「企業・任意団体・高校」 

※年齢は小学４年生以上の者とする。 

中学男子の部 

（薄青） 
市内中学校の生徒 

中学女子の部 

（桃） 
市内中学校の生徒 

小 学 生 の 部 

（黄） 

市内小学校の児童（男女混合チーム可）または市内ス

ポーツ少年団登録者 ※小学４年生以上の者 

小 学 生 女 子 の 部  

（赤） 

市内小学校の女子児童または市内スポーツ少年団登

録者 ※小学４年生以上の者 

オ ー プ ン 参 加 の 部 

（橙） 

市内外問わない団体 

（総合順位表彰・部門表彰・区間賞の対象外） 

※年齢は小学４年生以上の者とする。市外者を含むチーム

の部門は年齢問わずオープン参加の部のみとする。 

※ 正選手６名、補欠３名の計９名以内とする。 

※ 選手「正選手と補欠を含めて」のチーム間の重複及び入替は不可とする。ただし、同一

部門において複数チームが出場する場合においては、「補欠のみ」重複を認める。 
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８ コ ー ス  ６区間   全長  １１．７９㎞ （周回コース：４周） 

※ 総合優勝・各部門賞・区間賞は、いずれもオープン参加を除く。 

※ 各部門において、申し込みチーム数が３チーム以下の場合は優勝チーム

のみを表彰とする。 

 

10 申  込  み 令和７年12月23日（火）午後５時００分までに、市ＨＰ内の専用フォームか

ら申込み、または所定の申込用紙（様式第１号）を下記へ提出すること。 

なお、ファックスで申し込みをした場合、必ず、生涯学習課に受信確認の連

絡をお願いします。        

 

〒４１０－２２９２ 

        伊豆の国市長岡３４６－１ 

        伊豆の国市役所 生涯学習課 あやめ会館内 

        TEL 055-948-1461 FAX 055-948-1470（FAX可）  

        

第1区間 スタート   →  第１中継所 ２．９５㎞ 

第2区間 第１中継所  →  第２中継所 １．２０㎞ 

第3区間 第２中継所  →  第３中継所 １．７６㎞ 

第4区間 第３中継所  →  第４中継所 １．２０㎞ 

第5区間 第４中継所  →  第５中継所 １．７６㎞ 

第6区間 第５中継所  →  ゴール   ２．９２㎞ 

  

スタート、第１・３・５中継所・ゴール：川の駅芝生広場 

第２・４中継所：堤防旧中島公園 

 

９ 表 彰 

 

 

 

 

 

 

 

 優勝旗 カップ ﾄﾛﾌｨｰ メダル 賞 状 

総合優勝 ○ ○   ○ 

部 
 
 

 
 

 
門 

地区の部 優 勝 

         準優勝 

第３位 

 ○ ○ ○ ○ 

   ○ ○ 

   ○ ○ 

一般の部 優 勝 

         準優勝 

         第３位 

 ○ ○ ○ ○ 

   ○ ○ 

   ○ ○ 

中学男子 優 勝 

         準優勝 

         第３位 

 ○ ○ ○ ○ 

   ○ ○ 

   ○ ○ 

中学女子 優 勝 

         準優勝 

         第３位 

 ○ ○ ○ ○ 

   ○ ○ 

   ○ ○ 

小 学 生 優 勝 

         準優勝 

         第３位 

 ○ ○ ○ ○ 

   ○ ○ 

   ○ ○ 

小学女子 優 勝 

         準優勝 

         第３位 

 ○ ○ ○ ○ 

   ○ ○ 

   ○ ○ 

 区間賞    ○ ○ 
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11 説明会  （１）従事者説明会 

           対象 大会従事者、スタッフ 

日時 令和８年１月８日（木） 午後７時３０分から 

         場所 あやめ会館 ３階多目的ホール 

（２）代表者説明会  

    対象 参加チーム代表者 

           日時 令和８年１月１９日（月） 午後７時３０分から 

           場所 あやめ会館 ３階多目的ホール 

※ 大会にスタッフとして従事される人は（１）へ、参加するチーム（代表

者１名以上）は（２）へ必ず出席してください。 

※ 代表者説明会に参加しないチームは、当日、大会に参加できません。 

 

12 競技規則 

（１）登録及び変更 

１）選手登録及び変更は参加資格の規定を厳守すること。規定に該当しな

いものが登録されている場合は、チームは失格とする。 

        ２）チーム責任者は、大会当日の午前７時３０分～７時５０分の間に受付

を済ませること。 

３）選手の変更がある場合は受付時に選手変更届（様式第２号）を提出す

ること。 

        ４）正選手の登録区間の変更は認めない。但し、小中学生チームについて、

申出により主催者側でやむをえない状況と判断した場合は変更を認め

る。 

 

（２）安全面  

１）選手の健康診断等については、チームの責任において実施し、無理を   

して出場することの無いよう、選手の事故防止に留意すること。 

２）選手及び大会従事者は、全国町村会総合賠償補償保険の対象となるが、

事故の発生には十分注意すること。 

３）選手は、走行中に体調に異常を感じ走行不能な場合は、スタッフや交

通整理員に申し出ること。 

 

（３）ゼッケン 

１）選手はゼッケンをユニホームの前後につけること。 

２）ゼッケンは主催者側で用意する。 

 

（４）タスキ 

１）中継所における前走者からの中継には、タスキを用い、肩にかけること。 

２）タスキは主催者側で用意する。 

 

（５）走 行 

１）基本的に道路中央を走行すること。 

２）選手に事故等があり走行不能の時は、次の区間で最終走者が出発して 

  から、棄権チーム用タスキにて１分後に次の選手が出発すること。以

後の個人記録は、参考記録となるがチーム成績は残らないものとする。 

３）その他、交通指導員・交通整理員の指示に従うこと。 
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（６）応 援 

１）選手並びに大会関係者及び応援者は、交通事故の防止に協力すること。 

２）選手等との伴走、並走、追走は禁止とする。 

☆ 危険な行為のため、違反したチームは失格とする。 

３）第２・４中継所への車両の進入については、許可車両以外は禁止する。 

４）指定の駐車場以外への駐車は禁止（アピタや路上駐車など） 

 

   （７）失格事項 

１）競技規則に違反した場合 

２）選手との伴走及び並走、追走をした場合 

        守られない場合、次年度の開催が危ぶまれます。関係者への周知徹底

をお願いします。 

        ３）指定時間内にコールの確認ができない場合 

失格の場合はチーム責任となりますのでその場で競技終了となります。 

 

   （８）異議申し立て 

１）競技に係わる異議申し立ては閉会式前までとする。 

 

13 中継所   １）各中継所にて、タスキリレーを行う。 

２）各中継所には、選手１名につき、１名の付添者の入場可能。 

３）中継所には計測・記録係等の係員を配置する。参加選手・応援者は中

継所において係員の指示に従うこと。 

 

15 交通整理  １）選手、関係者、応援者、歩行者等の安全確保及び事故防止のため、交

通整理員を配置する。参加選手・応援者は交通整理員の指示に従うこ

と。 

 

16 事故対策   １）中継所係員および交通整理員は、選手に事故及び異変があった場合は

直ちに本部まで連絡する。なお、怪我の具合によっては、状況判断に

より１１９番に通報し救急車の依頼をする。 

 

17 駐車場   １）別紙「駐車場図」のとおり。駐車場は、７時に開場します。路上待機

はしないでください。 

２）川の駅敷地内駐車場及び中島公園内駐車場は、途中出庫できません。

最終走者通過後、係員の指示に従って出庫してください。 

３）駅伝関係者、応援者は、中島運動公園土手の駐車場には駐車しないで

ください。 

４）指定の駐車場以外への駐車は禁止（例：アピタや路上駐車）です。各

チームは関係者への周知を徹底してください。 

        マナーが守れない場合、次年度の駅伝開催が危ぶまれますので、関係 

者への周知徹底をお願いします。 

 

 

 

 

          



5 

18 その他   １）雨天等により大会を中止する場合は、午前６時３０分頃に「伊豆の国

市公式ＬＩＮＥ」及び「伊豆の国市メール」にて通知します。 

スタッフ及び選手の皆様は伊豆の国市LINEの登録等をお願いします。 

なお、大会従事者には事務局が連絡する。 

 

        ２）災害が発生または予想される場合等、国土交通省関係職員が、堤防や

河川敷等へ緊急出動する時にこれらの関係車両を優先的に通過させる

こと。 
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≪当日受付について≫ 

 

◎参加チーム責任者は、受付（場所：川の駅芝生広場スタート地点）を午前７時３０分～７

時５０分の間に済ませてください。（受付は、選手変更の有無にかかわりなく全チーム行

ってください。） 

 

≪選手コールについて≫ 

 

◎各中継点において、大会役員が選手確認のためのコールをエリア（区間）ごとで行います。 

選手は、下記表のコール予定時間には必ず中継所に集合しゼッケン№の確認を受けてくだ

さい。コールを受けない場合、チーム全体で失格となります。 

◎大会運営上、チームナンバーでコールを行いますので、選手に対して自チームナンバーの

徹底をお願いします。 

 

≪コール時間一覧表≫ 

 

※ 各中継所ごとに定められたコール開始時間１０分前には集合すること。 

 

≪アップ場所について≫ 
◎アップの場所として堤防と中島公園内が利用できます。また、８時までは、コース上で

のアップが可能です。ただし、散歩中の人や自転車が来ますので十分注意をしてくださ

い。 

 ◎川の駅駐車場は７時００分に開錠します。路上での待機はしないでください。 

 

 

対象選手 

（ゼッケン色） 
集合場所 中継所 先頭通過予定時刻 コール開始時間 

第１走者 

(白) 
川の駅芝生広場 スタート ９：００ ８：３０ 

第２走者 

(橙) 
川の駅芝生広場 第１中継所 ９：０９ ８：３５ 

第３走者 

(青) 
堤防旧中島公園手前 第２中継所 ９：１５ ８：４５ 

第４走者 

(黄) 
川の駅芝生広場 第３中継所 ９：２０ ８：４０ 

第５走者 

(緑) 
堤防旧中島公園手前 第４中継所 ９：２５ ８：４５ 

第６走者 

(桃) 
川の駅芝生広場 第５中継所 ９：３０ ８：４５ 

 川の駅芝生広場ゴール  ９：４５  
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 注 意 事 項  
 

１ 大会にあたり、責任者及び本人(選手)においては、健康管理(体調等)には十分留意を 

お願いします。 

  当日は、市の保健師が待機していますが、基本的には救急車等による対応をします。 

  AED（自動体外式除細動器）を本部、救護車両にそれぞれ設置し、有事に対応できるよ

う体制をとります。 

当日の体調不良等や持病がある方は出場を控えてください。 

 

２ 選手は極力開会式に出席するよう努めてください。 

ただし、第２走者から第４走者についてはコール時間に間に合わなくなりますので、そ

れ以外の方の出席をお願いします。 

 

３ 選手の変更届は受付と同時に当日７時３０分から７時５０分までに済ませてください。

受付の場所は川の駅芝生広場（本部）です。 

変更はチーム内の補欠選手の登録のみです。正選手の登録区間の変更はできませんので

注意をしてください。(12競技規則１－４) 

  また、当日の区間変更、Ｂチームに正選手登録して、Ａチームは補欠にはできません。 

   

４ 主催者からの配布物（代表者説明会時に配布） 

① ゼッケン  ⇒ 参加者に配布 

② タスキ   ⇒ ゴール後、本部で回収します。 

③ 参加賞   ⇒ 参加者に配布 

 

５ 走行は基本的に道路中央です。ただし、コース誘導員が誘導している場合はその指示に

従ってください。 

 

６ 国道側のコースの途中に３本ポールが２か所設置されています。 

走行には十分注意して下さい。 

 

７ コールの時間を厳守してください。指定時間にコールを受けない場合失格となります。 

 

８ 伴走・並走・追走は絶対しないこと。危険な行為であり、今後の大会継続に影響をおよ

ぼす可能性がありますので、失格になります。 

  

９ 中継所は選手が最後の追込みで走ってきます。応援者は危険ですので中継所の範囲では

応援をしないでください。 

 

10 中止の場合は「伊豆の国市公式ＬＩＮＥ」及び「伊豆の国市メール」にて通知します。 

また、AM７：３０頃に同報無線にて放送します。 

 

11 部門を再度確認してください。 

・地区の部に他地区の方が混ざりますと失格になりますので注意をしてください。 

・市外者の登録、出場は、オープン参加の部のみ可とします。 

 

12 トイレは、堤防上の既設トイレや仮設トイレ（女性専用）をご利用ください。 
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13 大会中に事故等があった場合は、速やかに大会本部へ連絡をください。 

 


